American Bar
Prispévek ke specifickému fenoménu
sociokulturnich déjin mezivaleé¢ného Ceskoslovenska

Tomas Mozr

,Dosel jsem k poznani, Ze v§ude tam, kde se 1lidé schazeji, aby si vymeénili ndzory,

zasmali se, pochlubili se nebo se navzdjem dobirali, oddychli si a zapomnéli na

svou celodenni nebo no¢ni robotu, pokazdé se zdkonité ocitnou u sklenky alko-

holu. Bar je mistem, kde se lidé setkavaji, stejné jako to kdysi délavali pralidé u oh-
X«

nisté nebo pred vchodem do jeskyné.
Jack London

Lidé v pohostinskych zatizenich odjakzZiva vyhledavali misto, kde mohli zapomenout
na svij udél, nalézt jiné prostredi, setkat se s prateli, vyresit obchodni zaleZitosti,
navéazat zndmost, néco oslavit, pobavit se hrou ¢i tancem, nebo kde se prosté mohl
pouze najist a napit.? Jako by hledali spravnou atmosféru pro své nejriiznéjsi aktivity,
zatimco jim sekundoval alkohol, nebot ,v dobrém, vhodném népoji je pro zasvécené
skryt kus pravého Zivotniho kouzla“.?

V soucasnosti je instituce baru pro kazdého z nds né¢im naprosto béznym. Lidé se jiz
pri prochézce ulici pti pohledu na bar nezastavuji s podivem. Jiz nejsou uchvaceni hrou
neonovych npisd, ani prazvlastni nabidkou jakychsi cocktails. Malokdo si uvédomi, Ze
v dobé prvni Ceskoslovenské republiky, kdy se vSe pretvarelo a kdy prichazel rozkvét
bart, reprezentovaly American Bars nejen prunik nové formy servisu,* nybrz i novy a ori-
ginalni zazitek, kdy host vstoupil a ocitl se v jiném svété, v jiné dimenzi, v niZ se mohl
oprostit od starosti a uvolnit,® coz je ostatné poslanim klasickych American Bars dodnes.

Budeme-li se zaobirat tématem American Bar jako instituci a jeho prostredim, je
nutné vymezit ¢i ujasnit si nékolik zakladnich pojmu a hledisek, diky nimz ziskdme
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lepsi predstavu o dané problematice. Mezi nezbytné terminy v oblasti baru patti ze-
jména pojem bar, barman, mixologie, koktejl a dalsi.

Zacnu-li u otazky mixologie, nezbyva mi nez souhlasit s obecné prijimanou defi-
nici Jitiho Liberdy, ktery definoval mixologii jako nauku o sméSovani ndpoji,° z Ce-
hoz jasné vyplyva, Ze ,mixologie se nezabyva pouze praktickou ¢innosti za barovym
pultem, ale fadou dal$ich souvisejicich ¢innosti, k nimz je tfeba neohranic¢eného
a prakticky neohranicitelného mnozstvi znalosti.“” Alexander MikSovic ve své knize
,Bar — mixologie, historie, management” spattfuje zdklady mixologie predevsim
v miSenych népojich, vjejich anatomii, technice vyroby, technologii, jeZ vyrobu pod-
poruje, ve znalosti pouzivanych surovin, ale také v architektute redlné barové scény,
tedy baru.®

Pojem ,,bar“ v sobé implicitné nese urcité rozhrani obsahu, protoZe v jistém smy-
slu si pod timto vyrazem predstavime pouze barovy pult, zatimco o chvili pozdéji
si bar spojujeme s ,odbytovym st¥ediskem operujicim s vy$§im celkem (hotelem,
lodi...)“ nebo jen jako ,odbytové stitedisko i s jeho Getnymi periferiemi (vyrobnimi
prostory, sklady, $atnami atd.),“'° jeZ m@iZe fungovat zcela samostatné. Vysvétlit pojem
bar v kratké definici je velmi obtiZzné, protoze poskytuje mnozstvi riznych vyklada.
Obecné lze definovat bar jako formu servisu, pri¢emz podminkou této formy servisu
je barovy pult, u néjz se servis zpravidla uskuteciiuje, a barman, jakozto odbornik,
ktery tuto formu servisu realizuje."

Pro posuzovani a studiu baru jako samostatného fenoménu povazuji za vyhovujici
rozdéleni bart do skupin, kdy je na né nahliZeno ,ze ¢tyt hlavnich hledisek: gastrono-
mické, jez vychazi zejména z vyrobniho programu; disloka¢ni, které zkouma umisténi
baru jako soudast vyssiho celku a rozsah sluzeb, jeZ mu poskytuje; spolecenské, jez se
zaméruje na zdbavni funkci; a technické, které jej zkoum4 jako technicky subjekt.“?

Presuneme-li se od funkce k pouhému vzniku slova bar, zjistime, Ze angli¢tina ma
obvykle pro jedno slovo i nékolik vyznamd, vyjimku netvoti ani bar, které znamena
kuptikladu prekazku, ty¢, taktovou ¢aru, prepazku v soudni sini, zakizat ¢i zapo-
védét, ale hlavné ,zvyseny vycepni pult k podavani lihovin,“® podle kterého ziskaly
americké podniky své oznaceni. Této tématice se vénovali mnozi barmani jiz béhem
prvni barové osvéty u nas, kdy bylo zapottebi hosta sezndmit s novym typem pod-
niku. Vystizny vyklad o tom, jak povstal bar, mzeme nalézt v publikaci ,,Americké
michané népoje“ Jaroslava Ryby a Harryho B. Reimana, kteti uvadéji, ze ,domovem
barti a miSenych napoji, tak jak je nyni zndme, je Amerika. Spanélé, Portugalci a Ho-
landané, zvykli jiz ze svych domovi na alkoholické napoje, nemohli je postradat ve
své nové vlasti a ztizovali proto vycepy. Ty se obvykle délily na dvé ¢asti, na pfipravnu
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a mistnost pro hosty, odd&lené od sebe bariérou (anglicky Bar-rier) a zde jsme pravé
u ptivodu jména baru.“* OvSem k tomuto nazvu se pristoupilo, az pozdéji, kdyz byly
bary patri¢né zdokonaleny a vybaveny."®

Skuteéné elementarnim prvkem mixologie a neopomenutelnou soucasti baru je
vSak koktejl a jeho studium jako fenoménu svétové gastronomické kultury.'® Prvni
definici Cocktailu, jiZ 1ze spolehlivé dohledat a diky niZ za¢inaji psané déjiny mixolo-
gie, mliZeme najit v americkém casopisu The Balance, ktery 13. kvétna 1806 popsal po-
silujici ndpoj sloZeny z raznych lihovin, cukru, vody a hotkych, a definoval tak kom-
binaci, kterou bychom podle dnesnich méritek mohli oznacit za koktejl.“V” Svou velice
podobnou definici té z roku 1806 otiskl o vice ne sto let pozdé&ji i organ Usttedni
Jednoty ¢eskoslovanského hostinstvi Hostimil, pri¢emz byla definice jesté obohacena
onévod k pfipravé a servisu napoje: ,Cocktail. (Cock-tail, vyslov koktél.) Je to népoj na
zpusob studeného grogu, v Americe velmi oblibeny. Pripravuje se z brandy, horkého
likéru, ledu a cukru; misto horkého likéru béte se nékdy i matovy likér; dle lihoviny,
které se uzije, rozeznavaji brandy-cocktail, whisky-cocktail, gin-cocktail apod. Mtze
se uziti oviem i kotlaku nebo jiné lihoviny. Do sklenice daji se dvé nebo t¥i 1zice ¢isté
svateného cukrového syrobu, k tomu t¥i 1Zice likéru (pomerané¢ové nebo jiné hotké),
vinn4 sklenka kotiaku (nebo jiné lihoviny) a kousek tence sloupnuté citrénové kiiry.
Prid4 se pak tfetina sklenice ¢istého ledu, tekutina se proleje nékolikrat ze sklenice
do sklenice a precedi do vinné sklenice, ve které se poda. Pije se rourkou.“?

O ptvodu nazvu pojmu cocktail koluje nespocet pribéhti. Navzdory riiznym legen-
dam o vzniku terminu je nejpravdépodobnéjsi, Ze nazev pro michané népoje vznikl
z anglického slova cock-tail, coz v prekladu znamend doslova ,kohouti ocas“. Proto
neni divu, kdyz se v mnoha prfibézich vypravi o tradici kohoutich zapasu ¢i o zatou-
laném kohoutim zapasnikovi. Americky antropolog Clifford Geertz, jenz se zabyval
symbolikou kohoutich z4past, popsal jednu z metod, jak dostat kohouty do bojovné
nalady. Jeji princip spoéival ve vmichéani alkoholu do krmiva, kdy poté ,,rozohnéni
kohouti béhem z4pasu hrdé zvedali své chvosty.“"® Na oslavu Gspéchu, kdy nadesel
dobry davod k piti, byl tedy obvykle pripraven cocktail, jehoZ barvu udéval ocas ko-
houtiho vitéze. Stejné tak mohlo dojit i k pfeneseni symbolické identifikace kohouti
a muznosti, kdy se béhem kolonizace Latinské Ameriky a Karibiku termin cocktails
vzil pro népoje, jimiz si ,,drsni“ muzi dodévali odvahu,?® coz by odpovidalo i obecné
zndmym faktlm, Ze alkohol odbourava zdbrany, mezi které mtizeme zahrnout také
strach. Ne nadarmo byl naptiklad britskym ndmofniktm od roku 1655 denné vydévan
rum, aby byly potla¢eny obavy z utonuti a odménéna tvrda ndmorni sluzba.
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Ackoli jsou vyse uvedené pokusy o definici koktejlu cenné svym historickym
prinosem, skuteénd definice koktejlu, prestoZe vyjadfuje urcitou shodu, se naléza
v mnohém za hranici starych pokusi o popsani koktejlu, nebot mixologie se stejné
jako kazd4 jina véda rozviji, takZe postupem ¢asu mame k dispozici jednodussi a po-
dle mého nazoru jasnéjsi definice: ,MiSeny ndpoj je kombinaci nejméné dvou surovin,
z nichz alespon jedna je tekutého skupenstvi, pficem?z cilem je obména organolep-
tickych vlastnosti kazdé z nich.“?? SmiSeni dvou surovin je vétSinou reprezentovino
jakymsi zadkladem, bazi (rum, vodka, gin, tequila apod.), a modifikdtorem (likér, ver-
mut, ovocné §tavy). Nicméné, jak z definice vyplyv4, nemusi se vzdy jednat o tuto
kombinaci, protoZe existuje zcela nepochybné rada nealkoholickych koktejlii, u nichz
je o¢ividné upusténo od pouziti baze.

Jak jsem jiz uvedl, ,mistem, kde se tato kombinace nej¢astéji uskuteériuje, je bar
atim, kdo se ¢innosti nej¢astéji zabyva, je barman.“*® Oprostime-li nase mysleni od
zazitych stereotypt a pripustime-li s pfihlédnutim k definici, ze kazdy, kdo si rdno
pridava cukr a citrénovou $tavu do Caje, je viceméné barman-amatér a Ze samotny
zasttik citrénovou kiirou méni vinii chut,* posouva se tim pojem barman do Gplné
novych mezi. Plyne z toho, Ze snad mtize byt barmanem kdokoliv? Jistym zplsobem
mozn4 ano, ale jak bylo poukdzano hned zpocatku, oblast mixologie vyZaduje ob-
rovské mnozstvi znalosti, které si musi jedinec pohybujici se za barovym pultem
0svojit.

TrebaZe se fenomén baru v éeskych zemich vyznacuje dlouhodobym vyvojem
a k jeho ustaleni v bézném zivoté doslo az za Prvni republiky, prvni bary a zminky
o nich 1ze vysledovat od konce 19. stoleti. Samo prostredi baru je ¢astokrat popiso-
vano jiz od prvnich cest za hranice, kdy se naptiklad ¢esky ¢i$nik Frantisek Schiitz
odebral do Spojenych statl americkych a jako prispévatel odbornych ¢asopist bar-
vité vykresloval, co spattil: ,V kazdém méstecku a vesnici nalezneme nékolik baar
(nalévaren), v nichZ nenf stol@1, jenom né&jak4 lavice nebo prkno na soudkéch od
brandy poloZené; obchody v takovych baarech jdou znamenité; vzdy se musi pre-
dem zaplatiti. Ve vétsich baarech jsou dfevéné prehrady jako v Zelezni¢nim kupé
III. Ttidy. U stolu takového chces-li sedéti, musi$ dati urcity poplatek.“* Ponékud
prazvlastni liceni je obsazeno v knize B. H. Reimana a J. Ryby ,,Americké michané
népoje“, kde autofi popisuji, co bylo ve svych prvopocatcich oznacovano jako bar:
»-..prostor oddéleny od mistnosti pro hosty prepazkami jako na posté, kde sedély
star$i i mladsi, pfivétivé i nabruéené ladies, host zaplatil u okénka, nacez mu byl
vydan zddany ndpoj. Také zde se musil ndpoj vypit stoje.“* S jinym ndhledem prisel
Jan Lutovsky v Hostimilu, kdyZ poukazoval na uréita specifika, jako je cenova relace
nebo umisténi baru: , Do takovych bart chodivalo se velice ¢asto ne pro piti, nybrz
spiSe pro pochutndni, a Ze hostinsky uc¢toval ndpoje dvakrat tak draho, uznavalo se
mnohde spravnym. Americké bary byly tak umistény, aby do nich Zadné oteviené
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okno nevedlo. Mély neprithlednd kiidlova vratka, kterd se ihned zavirala, aby nikdo
z ulice do baru nenahléd].“”

Cenovy vymeér za poskytované sluzby byl pro mnohé podnétem k vyjadreni se viiéi
tomuto faktu, kdy bylo zdiraziiovino, Ze americky styl ¢lovéka nijak zvlast nezasyti:
»Zde ¢lovék mnoho penéz utrati a ni¢eho za né neuzije, ba mnohdy jde ze saloonu
a musi se jiti do restaurantu najisti. Mnohy u nés si to tak predstavuje, Ze se 1ze za-
darmo najisti, coZ pravdou neni. V salooné neni zvykem sedéti, jen stoje se pije, tak
Ze hosté u baru nevyzaduji velké posluhy.“?® Dal§i zpravu ohledné cen mtizeme najit
v Hostimilu z roku 1929: ,Jako vSude jinde, tak také i u nas navstévnik takovych noc¢-
nich mistnosti vi nebo aspori by mél védéti, Ze tam zaplati vSe draZe pravé vzhledem
k vétsi rezii a vét§imu riziku takového provozu.“?® OvSem o jaké riziko §lo? Tézko
spekulovat. Snad mohlo vétsi riziko zahrnovat vys$si finanén{ zatizeni majitele souvi-
sejici se zamérenim na tizkou skupinu klientl, nebot navstéva baru byla nakladnéjsi
zélezitosti. Jak jiZ bylo feceno, ceny v baru odpovidaly zvySené rezii zahrnujici iro-
kou $kalu napojti nejlepsi jakosti, jez podléhaly vysokému zdanéni a jez vyzadovaly
stalé osvétleni, iredni povoleni, kterd pro provoz baru pattila k tém drazsim, hu-
debni a taneénf program atd.*

Cesky odborny tisk zaznamenal pojem bar jiz roku 1895, oviem dobovy termin
tabarin jako vyraz pro spole¢ensko-zdbavni podnik vybaveny barovym pultem, uzi-
vany téz z¢4asti pro tuto formu servisu, je jiz vyplodem dvacatého stoleti a dancing
hall, ¢i jednoduse feceno tancirna,® prestoze nenf typickym prvkem American Bar,
k tomuto vyrazu neodmyslitelné patfi a prvorepublikové zdbavni podniky by se bez
ni neobesly.

Nicméné vice neZ nutné je zminit, co vlastné onen privlastek American ve spo-
jeni se substantivem bar znamena. Podle Igora Mihaluse privlastek American sym-
bolizuje v dne$nim méritku uvolnénost a ndvaznost na ,$tastnd” dvacata léta ve
Spojenych statech americkych.® Toto oznaceni se oviem na ¢eském tizemi objevo-
valo daleko drive, nez léta dvacata nastala, tudiz se 1ze spise priklanét k vysvétlent,
Ze pojem American Bar je na americkém kontinentu prakticky neznamy, protoze
taméjsi bary jsou prosté americké, a vznikl z nutnosti pojmenovat novou formu
servisu, jeZ se zacala prosazovat koncem predminulého stoleti a jez do Evropy pro-
nikla pravé ze své kolébky v Americe.*® Z toho miZeme vyvozovat, Ze prvni bary
byly vSechny ryze klasické American Bars a jejich diferenciace nastala aZ postupnym
ustdlenim servisu.

American Bar lze definovat jako ,bar, ktery poskytuje nabidku miSenych népoja
a je vybaven — technicky i persondlné — k tomu, aby je bylo mozno objednat ve
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standardnf{ kvalité,“* pricem? se predpokladalo dodrzeni receptury se vSemi dile-
zitymi aspekty, jako jsou sloZeni a technologicky postup vyroby, a z toho odvozenou
odpovidajici barvu, viini a chut, jakoZ i teplotu népoje. Je tedy zjevné, Ze soucasti na-
bidky bylo siroké rozpéti dal$ich ndpojt alkoholickych i nealkoholickych.? Jan G. Van
Hagen, autor knihy The Bols Book of cocktails, se pti svém zamySleni nad American Bar
spravné pozastavuje nad neoddélitelnou spojitosti tohoto podniku s tzv. americkymi
(miSenymi) ndpoji:*¢ ,Co presné je Americky bar? Misto, kde se pFipravuje a podévé
bohaty sortiment specificky americkych ndpoji. Ale musime dodat, Ze obecné je to
misto, kde se predevsim pije. Jinymi slovy neni to misto, kde se ji — s vyjimkou zv14st-
nich barovych zdkuska.“¥

Lidé se tedy obvykle nepfichdzeli do baru najist, ale presto zde nalezli néco ma-
1ého k zakousnuti v podobé jidel tepelné neupravenych, coz dokazuje ve svych pamé-
tech Adina Mandlova: ,Vyli¢ila jsem mu, co se stalo a pro¢ jsem utekla z domova. On
mé nakrmil v baru studenym narezem a nalil do mé spoustu vina.“*® Normalné tak
byly k dispozici pochutiny v§eho druhu, obycejné obloZené chlebic¢ky a saldmy, véci
peprené a paprikované, pro které byla vyhranéna skfin v kouté baru.®

Co se tyce napojové nabidky v barech, nespoléhalo se pouze na miSené napoje,*°
jak by mnozi{ predpokladali. Vyskytovat se v sortimentu baru muselo opravdu Siroké
spektrum nédpojua od korenénych a fortifikovanych vin, pres specialni piva, misené
népoje, Sumivé (Sampatiska) vina, lihoviny, druhové rozmanité likéry,* aZ po teplé
napoje jako napriklad kava, kdy navzdory tomu, Ze neni kdva natolik typickym prv-
kem American Bar jako v pripadé kavarny, patfi kvalitné pfipravend kdva prirozené
mezi nabizené produkty. Hlavnim vyrobkem, pro néjz si predevsim v povileéné
dobé ziskaly pozornost, byly v rdmci American Bars tzv. americké napoje, kdy bylo
treba nejdrive zadkaznfka s produktem sezndmit,*? coz opét dokumentuje Reiman
v ,Americkych michanych népojich“: ,Slysi-li kdo o barovych népojich, mysli hned
na cocktaily, které jsou u nis nejznaméjsi, ale jen malym tsekem vSech téch mise-
nych ndpojt, které znd odbornik.“?* Nicméné nemtiizeme opomenout ¢astokrat sna-
hou opredené pokusy o zachyceni pfipravy miSenych napoji, jednotlivé pomucky ¢i
primo vybaveni, a také na osobnost, jez za barem stoji a vytvari vSechnu tu pestrou
paletu barev, chuti a vani.

Pro pripravu miSeného nipoje byl nezbytny nejen odpovidajici sortiment. Pro
splnéni pozadavkl na vyrobu napoje musel American Bar disponovat i pfislusnym
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technickym vybavenim.* Krasny priklad maZeme ¢ist v jiz citované knize ,, Americké
michané ndpoje*: ,Jako 1ékarnik ma vahy a misky, kuchat sbéracky, noze a varecky,
tak mixér ma Sejkr (shaker), barovou 1Zi¢ku, michaci sklenici, spiralové michaci sitko
(strainer), n&kolik st¥{kacich 14hvi a dal3i drobné potiteby poéinajici klestémi na led,
1Zici na ovoce a kon¢ici oteviratem uzavérek mineralnich vod a vyvrtkou.“® Z hle-
diska prehledu potfebnych pomiicek neni nikterak jednoduché shrnout to, co obvykle
zabere nékolik desitek stran, ¢imz mam na mysli prehled a uziti veskerych barovych
pomucek,* a proto se v tomto sméru studie zimérné omezuje na zpravy z dobovych
dokumentt, nebot se k nim vazZe téz rada zajimavych okolnosti. Jednu z nich Ize sle-
dovat v rozliSovani, kdy ktery ndpoj ¢i koktejl podévat: , Pred polévkou, je-li podavana
prvni, byva s radosti vypita sklenka Sherry, Port, Vermouth nebo posledni dobou tak
oblibeny Manhattan neb Martini-Cocktail.“4” Dokonce kdyz zapatrdme déle ve feno-
ménu koktejlu na nasem tizemi, objevime v odborném ¢asopise Hostimil recepturu
pro Martini cocktail z roku 1916: ,Vezmi shaker (dvé st¥{brné naddobky, které na sebe
priléhaji tak, Ze je 1ze hermeticky uzaviti — promichdavaji se jimi ndpoje rychlym
pretfdsanim), 3-4 kousky ledu, st¥ikni angusturu (tj. koralku ptivodu némeckého)
a curacao (francouzsky likér), ptl sklenky francouzského vermuthu, 1 sklenku ginu
(vyslov dZinu, je to anglickd a americk4 pélenka jalovcové), zamichej, preced do skle-
nice a stfikni citrénovou kirou.“®

Prejdeme-li oviem obecnéji k pfipravé miSenych nipoji, existovaly a existuji
rizné technologie michani. Pfiprava koktejl se uskute¢iiuje bud za pomoci mi-
chaci sklenice, $ejkru, mixéru anebo systémem zvanym straight way,* tedy pfimo
do pro hosta urcené sklenice. Na toto téma bych si znovu pomohl popisem B. H. Rei-
mana, v némz se probira, jak by méla pfiprava probihat, co by mél mit barman po
ruce a co prokazuje barmanovu zrué¢nost: ,Priprava napoji ma se diti na bilém,
hladce vyzehleném ubrousku, prostfeném na barovém stole. Na tomto ubrousku
ma miti mixér vhodné poloZeno potfebné nacini, stfikaci l4hve, misku s ovocem,
misku s cukrovym pudrem, misku pro tluéeni vajec a prkénko pro krijeni ovoce.
Ubrousek slouzi k udrzeni ¢istoty vrchni desky barového stolu a po téze strance
prokazuje tiroveil mixerovy prace,“*® pfi¢emz ,jmenované druhy néapoji pripravu-
jeme z likérq, palenek, vina, ovocnych $tav, ratafif, syrupt, aromatickych vytazka,
mineréalnich a sodovych vod, mléka, smetany, vajec, kavy, Caje, kakaa, ¢okolady,
cukru, medu, kofeni, ovoce, ovocnych zmrzlin a ledu. VSechny tyto soucasti vo-
lime vZdy jen nejlepsi jakosti.“* Stejné tak komentuje mnozstvi uzivanych surovin
v HOSTIMILU jeden udiveny ucastnik mixérského kurzu: , Do taji uméni mixér-
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ského nenf zrovna snadno se dostati. Material, kterym se pracuje, jest ohromny:
spousta druht likérti, doméciho i ciziho vina, rizné ovoce podle roéni doby, vie-
lijaké omécky, koreni, mléko, smetana, cukr tluceny i praskovy, vejce, listy maty
peprné, ustrice atd. — to vSe jsou pomucky k vyrobeni vice méné silnych ¢i slabych,
opojnych, lahodnych, chutnych, studenych, horkych, hoticich, okouzlujicich né-
poju, jez dnesni doba ¢lovééenstvu prindsi. >

Navzdory vSem vyréenym faktim a definicim vSak pfi zamysleni, co déla bar ba-
rem a co je na ném nejdalezitéjsi, vytane na mysli stdle ta stejnd odpovéd: osobnost
barmana, kter4 jiz v prvnich zpravach o této profesi figurovala coby majitel, ackoli to
nemuselo byt podminkou. Budiz k tomu ptiklady typu: ,Veskeré prace si déla saloo-
nik sdm (¢isténi baru, myti sklenic, myti podlahy, myti oken a vitbec veskery tiklid), s
anebo, jak plisobivé zachycuje ve své knize Hagen: ,V dosti strohé jidelné byl dlouhy
bufet nebo pult, u néhoz majitel podniku nebo ¢lenové jeho rodiny podévali napoje.“>*
Vzdy sice zélezelo na barmanovi, dobovym terminem mixérovi, s jakou Sikovnosti
napoj pripravi, nicméné nebylo to jedinym atributem, na néjz byl bran zfetel. Bar-
man byl hodnocen nejen skrze své znalosti, nebot ,irad jeho jest velice namahavy
a pracny, vyzadujici dlouholetych studii, nebot pfedné nenf tu mimo ného nijakého
sklepnika a za druhé — a to ukladd mu velkou zodpovédnost — jest jeho péci svéfeno
obvyklé michani ndpoja“,* ale také na zdkladé oSaceni, kdy bylo zvykem, Ze ,vycep-
nik ¢ili barkeeper® jest dle amerického obyceje i v nejelegantnéjsich mistnostech,
pouze ve vesté a rukavech od kosile, jinak ale odén velice elegantné a zejména jako
v8ichni jeho krajané ma nejjemnéjsi, bezvadné bélostné pradlo®,* a na zakladé jeho
vytribeného spole¢enského chovani pfi bezchybném servisu. Velice vystizné perso-
nalni otazku vystihl Alexandr Miksovic, kdyZ zdaraziiuje, Ze American Bar musi byt
,obsazen predevsim zkuSenym barmanem. Pozadavky na jeho schopnosti, znalosti
a pristupy k praci jsou stejné tak vysoké, jako specifické. Musi predev$im dokonale
ovladat pripravu a podani klasickych miSenych ndpoji,“*”” a zdroveri musi dispo-
novat ,hlubokymi znalostmi organoleptickych vlastnosti a v§eobecnou kulturné-
-spole¢enskou tirovni“.®

Pokud se zamyslime nad obsazenim mista barmana z hlediska pohlavi, je tfeba
prihlédnout k pozndmce z roku 1929 o slavnostnim ukonceni mixérského kursu, z niz
muzeme usuzovat, Ze nebylo stanovenou normou, Ze barmanskou profesi smi zasta-
vatjen muZ: ,Kurs absolvovalo na 30 posluchaé¢ti, mezi nimi nékolik dam...“> presto,
ocitla-li se za barovym pultem Zena, jednalo se o vyjimku.

Vzhledem k vyse uvedenym fakttim lze Fici, Ze personalni obsazeni hralo a hraje
v oblasti baru stéZejni roli. Pokud zde osobnost zkuseného barmana chybi, degraduje
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to bar do pozice oby¢ejné nélevny. Zajimavym primérem shrnul tuto skuteénost Igor
Mihalus, kdyz prohlasil, Ze ,je-li bar bez osobnosti, je to jako kdybyste méli auto s ka-
roserii od Ferrari, ale motor by vdm ukradli®.®®

Neopomenutelnou slozkou baru bylo a je dodnes zejména celkové feSeni interiéru,
které komplexné tvori vyjime¢nou a ¢asem promeénlivou architektonickou strukturu.
StéZzejni roli hraje barovy pult. Vzhledem k tomu, Ze barovy prostor ddavad moznost
k nejrozmanitéjsim pojetim, lze s jistotou tvrdit, Ze jedinym spole¢nym jmenovate-
lem vSech zatizeni byl a doopravdy je barovy pult,® coZ obratnéji vyjadfuje definice,
Ze barové pracovisté, podminéné existenci barového pultu a jeho periferiemi, maze
byt soucasti jakéhokoli odbytového stfediska. Barovy pult je, fakticky vzato, tech-
nické zatizeni, jez slouzi k uplatnéni barové formy servisu a ndpoji,® pod ¢imz si
muzeme nejlépe vybavit prezentaci, protoZe veskeré nipoje jsou pripravovany pred
zraky hosta,® pfi¢em? barovymi periferiemi se rozumi soustava ,samostatnych tech-
nickych zafizeni a prostord, kterd pfimo podporuje realizaci jeho vyrobnich a eko-
nomickych funkei. Za jistych okolnosti mohou periferie uspokojovat potteby vice
barovych pult ¢i dokonce pracovist i vyssich celkd.“¢* Budeme-li konkrétnéjsi, jedna
se kuptikladu o vyrobni prostory, $atny, sklady apod.®®

Nejzajimavéjsi ¢ast architektury baru se vSak neskryva v tom, co mizeme v baru
spatrit a oCekavat, ale to, s jakym presnym designem interiéru se v rdmci baru mi-
Zeme setkavat. Jak jiz bylo fefeno, dominantu American Bar tvofi barovy pult, kte-
rému se nejen dnes, ale i v minulosti, z hlediska designu a materidlu vénuje velka
pozornost.*® , Na poc¢atku 20. stoleti byval z mahagonu, ¢asto zdoben vyfezdvanymi
reliéfy, se servirovaci deskou z téhoZ materidlu, ¢asto chranénou kapotou z médi.
Zed za barovym pultem zakryvala zpravidla skfin zaplnénd lahvemi s alkoholickymi
napoji, svétlo bylo spise tlumené.“s’ Ze reliéfy nemusel byt zdoben jen barovy pult,
krasné dokumentuje naptiklad fotografie Pigall’s Bar z roku 1927, jeZ byla soucésti vy-
stavy o zdbavnim plakatu To Praha jesté nevidéla v roce 2005.

Z dobovych zprav miZeme citovat popis jednotlivych barovych prvki, at uz jde
o0 postupné pronikani barovych Zidli¢ek na prelomu 19. a 20. stoleti®® i o rozbor prak-
tického vybaveni: , Bar jest prakticky zatizen, coZ se mi zde zamlouva. Pivni kohoutky
jsou umistény asi 1 m vysoko uvnitf baru, v baru jsou ziroven praktické lednicky pro
pivo vycepné, lahvové, vody sodové a vina. Téz nékolik vanic¢ek cinovych nebo médé-
nych jest uvnitt, a kazda ma své vodni vedeni a i odvadéce do splachovacich rour, kam?z
je téZiod pivnich kohoutkl odvadéé, takze neni tfeba nositi vodu na myti sklenic a po-
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dobné — samo sebou se rozumi — nenf tfeba nijakého vylévani. Za barem jest skrinl
stejné dlouhd jako bar, téZ tak vysok4 a rozdilné $irok4; na ni jest ohromné zrcadlo, tak
dlouhé jako skrin a vysoké az ke stropu. Po skt'ini jsou rozestavény lahve s lihovinami
a sklenicky pivni, vinné a likérové. Vedle baru byva asi metr dlouh4 a jako bar Siroka
téz tak vysoka skrinka pro doutniky, ale to jen v saloonech vétsich; v mensich krabice
s doutniky byvaji na sk¥ini vedle likért.. Kdo nemad lednic¢ky v baru, ma zvlastni vedle
baru.“®®

Velice $ikovny vhled do barové architektury je zachycen v knize ,,Americké mi-
chané napoje”, jejiz autori na ¢tyrech schematickych nédkresech prinaseji pohled
z obou stran barového stolu a vysvétluji jednotlivé logické umisténi pomiicek a lahvi
s napoji ve skfini za barovym stolem, kterd se dnes oznacuje jako barovy displej,”
jenz ,ma byti v oteviené stfedni ¢asti vylozen zrcadlem, které — zvlasté tehdy, je-li
doplnéno vhodné umisténym vnitfnim svételnym zarizenim — dosvéd¢uje cinné
¢istotu ulozeného skla.“”

O barové architekture prvni republiky je bohuzel obtiZzné site referovat, nebot
se prvorepublikové prameny omezuji spiSe na ¢4ste¢né érty, takze ndhled na tuto
problematiku mizeme Cerpat az z doby pozdéjsi; presto sii pri ndvstéveé soudobych
barti miZzeme vytvorit celkem dobrou predstavu vzhledem k tomu, Ze se barova
architektura vétSinou drzi tradi¢niho pojeti obohaceného pouze o moderni inova-
tivni prvky.

1)

»Reklama byla, jest a bude. Ona jest nejmocnéjsi pdkou obchodu, nebot neni umé-
nim zboz{ vyrobiti, ale uménim je prodati, doporuditi je. Reklama je alfou a ome-
gou. Ona byla po vSechny ¢asy a bude, pokud lidstvo nezahyne.“”

Zdenko Sindler

Nedilnou soucdsti barového provozu je propagace baru, pri¢emz davodu pro tyto
aktivity maze byt celd fada: povzbudit zajem své cilové skupiny, zvysit pramérnou
Utratu prepocitanou na hosta, navysit obchody v dobéch slabsiho provozu, ozndmit
zvlastni udalosti tykajici se podniku, vyradit novou nebo stavajici konkurenci, pri-
blizit hostiim novou sluzbu ¢i novy produkt, pritdhnout nové hosty, nebo prosté jen
narusit monoténnost provozu.”

Mezi propagacni prostredky vztahujici se k baru pattila reklama, vyuZiti vztaht
s verejnosti a pfima podpora prodeje. Zatimco p¥ima podpora prodeje nevyzadovala
takovych investic jako reklama v tisku atd., kladla vy$$i ndroky na kreativitu a praci
s barovym displejem, se zpravami na béznych ¢ernych tabulich, s kalendafem akci,
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s typickymi kartickami na stolech nebo s unikatnimi doplnky, které si mohli hosté
ponechat,™ coz ¢astokrat zanechavalo a zanechav jakousi pfidanou hodnotu a budi
dalsi zdjem.

Reklama se podobné jako American Bar stala ekonomickym a sociokulturnim feno-
ménem predevsim od prelomu 19. a 20. stoleti. Pro vyzkum propagace baru za Prvni
republiky je nejdiileZitéjsi zjistit, co presné reklama v méstském prostredi predsta-
vovala a jaké moZnosti ji poskytovalo demokratické zrizeni. Estetik a historik Josef
Kroutvor napsal, Ze ,,s reklamou vstupuje do mésta fale$ny mytus a kult zboZi, takze
duchovni hodnoty se nahrazuji ekonomickymi hledisky.“”* Tento vstup reklamy do
sirsiho povédomi, kde se nabizi mnohandsobné uplatnéni produktu, tedy mohl zna-
menat jakysi pomyslny predvoj konzumu, jenz se plné rozvinul az od druhé poloviny
20. stoleti.

S postupnou elektrifikaci, nahrazujici nedadvné priSeri pouliénich luceren, prisla
svételnd reklama a dekorace, jez zvysila lesk nabidky nebyvalym zpGsobem. Nova
svétla nahle rozsirila a zaplnila prostor. Absolutni novinkou byl neén, jehoz magie
dovrsila exotiku mésta, a vytvorila tak novou rec ulice pomoci pestrého koktejlu ba-
rev,”® ktery lakal vSemi sméry. Jednou z prvnich zminek o pronikdnf osvétleni jako
vyznamného komponentu bylo nafizeni z 21. listopadu 1916, v némz se az na dalsi
ustanoveni zakazovalo ,vSeliké osvétlovani reklamni, tj. vSeliké osvétlovani, které ma
vyhradné za ucel obraceti pozornost mimojdoucich na uréity obchod, podnik nebo
vyrobek, napt. osvétlovani hostincl, kavaren, divadel, zdbavnich mistnosti apod.
zvendi vubec...“”

DulezZitou roli sehral téZ plakat. Budeme-li jej chapat jako svébytny typ umélecké
tvorby, mél oproti drivéjsku skromnéjsi ulohu ve spoleéenském Zivoté, kdy se na-
opak jeho sluzba podridila okamziku a zachycoval tudiz kazdodennost dané doby.®
A pravé pro tento atribut nés bude plakatova tvorba jako pripadna forma propagace
baru zajimat.

Trebaze se setkdvime s dobovym nadzorem, Ze ,no¢ni lokaly nepottebovaly tehdy
zadnou plakatovou inzerci, o nich se prosté védélo: stacil jim vyvésni §tit nebo na-
nejvys ruéné malovani afise,” opak je pravdou. Ze zachovalych plakatt v Umélec-
kopramyslovém muzeu vyplyva, ze American Bars reklamni plakat hojné vyuzivaly;
zaroven 1ze na zdkladé téchto prament 1ze usuzovat, Ze bary a koktejly ve dvacatych
a tricatych letech zastavaly vyznamnou funkci prestizni slozky spolecenského Zivo-
ta.®® Spolecensky zivot, obnoveny po skonéeni svétové valky, totiz pfimo povzbuzoval
plakat a dadval mu razné prilezitosti, jak se projevit. Postupné se zacaly objevovat
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rozmérné plakaty, veselé poutace, které svym humorem odrazely atmosféru doby,
tj. ndrodni optimismus a také s tim souvisejici hospodéarskou prosperitu.®

Od poloviny dvacatych let ovladl ¢esky plakat styl art deco, jenZ si navzdory poca-
te¢nimu vnimdni, Ze jde o luxusni zaleZitost (stejné jako bary), ziskal oblibu nap#i¢
$irokymi vrstvami spole¢nosti. V tomto stylu jsou napriklad plakaty Borivoje Hnatka
a predev$im anonymni plakét z roku 1925 pro taneén{ bar Pigall’s na Ovocném trhu,
na kterém v popredi stoji dandy s mondénou, oba s kvétinou v tstech a kolem zari
hvézdy. V délce pak hodiny Staroméstské radnice rikaji, Ze je kratce po desité,® za-
timco pred vchodem do tane¢niho baru zastavuje automobil,®* dopliiujici modernitu
a eleganci postav. Jednou z novinek prazské reklamy byly také témér dvoumetrové
ynudle“ bez obrazil, viceméné , programy” obsahujici ndzvy scén a jména vystupuji-
cich. Tento model vzal za sviij v poloviné dvacatych let i Atelier Pacold, pro néjz praco-
vali vytvarnici Leo Heilbrunn a Emil Weiss a ktefi tyto ,nudle” zdobili malbou v art
deco stylu ve spodni ¢asti. Atelier Pacold se stal, také diky témto vytvarnikam a jejich
plakatim v klasickém formdatu, priukopnikem prvorepublikové plakatové reklamy,
jeZ uz byla tvorena velkoméstsky.® Za pripomenuti stoji hlavné podnik Alhambra pa-
sobici jako moderni varieté, jehoz ptivodni prostory obyval jiz v roce 1914 moderné
zarizeny tabarin jako no¢ni tane¢ni podnik s mezindrodnim programem,® nebo
Kabaret-Restaurant Lucerna, které plakatové ztvarnil Emil Weiss v roce 1928. Opome-
nout nelze ani plakatovou praci Leo Heilbrunna pro Sport bar z roku 1925, kde spociva
rozverna ddma s koktejlem v misce na Sampartiské, coz implicitné odrazi i vyssi ceno-
vou néroénost no¢nich podnik.

Nékteré vytvarné zajimavé plakity mély samozrejmeé i dalsi podniky prazské:
Chapeau Rouge, jehoz plakat poutal pozornost fadou tanecnic, Bar Gri-Gri tak ¢inil
celym zastupem lidi, Sanssouci kabaret, na jehoZz plakatu se vyskytovala témér naha
tane¢nice s prvkem efektivniho nalévani, Machdcek Dancing Hall, na jehoz plakatu
Cernossk4 kapela oznamovala, Ze soucasti podniku je i American Bar a francouzska re-
staurace, ¢i vinohradsky Tank-Bar s plakdtem s no¢nim opilcem $inoucim si to ulici,
a tak bych mohl pokracovat dale. Mnoho podnik si nicméné vzhledem k finanénimu
zatizeni vystacilo pouze s plakaty textovymi nebo se omezily na prosttedky podporu-
jici primy prodej a styk s vefejnosti.

Vyznamnou tlohu ve fenomén baru hraje existence ¢eské barové scény, pod ¢imz
se obvykle chape pravidelnd pfitomnost bart a barmant na akcich nejriiznéjsiho
druhu. Tento fakt lze intenzivnéji vnimat od roku 1918 pfiblizné do poloviny éty-
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Ficatych let, je ovSem pomérné obtizné zachytit jej v celé jeho $itce. Signifikantnim
znakem byl hlavné enormni nérast nové zfizovanych bard, ktery mazeme sledovat
diky soucasné publicistické snaze zachytit alesponl ¢aste¢né tuto vyvojovou fazi na
zakladé zprav v odborném periodickém tisku. Bohuzel jedn4 se pouze o malou ¢ast
podnikd, jeZ se nachazely prevazné v Praze.®’

Nadchazejici fada ukdzek nadm priblizuje mnohé faktory, jejichZ pomoci miZeme
pozorovat rozvoj a kumulaci bard jako zabavnich tepen na Starém mésté prazském,
kde se bary nachizely hlavné kolem Vaclavského ndmésti, coz potvrzuji informace
typu: ,Nova kavarna byla oteviena dne 28. prosince s tane¢nim barem a American
buffetem na Vaclavském ndmésti v nové postaveném paldci pojistovny Fénix v narozi
ulice Krakovské,“®® nebo ,Bar Bonbonniere znovuztizeny v ulici Templové, otevrel
pan Rudolf Skopek.“®® Zamétime-li se vice na navstévniky bard, zjistime, Ze ,ve snaze
vyjiti pranim hostl co nejvice vstric a uplatniti moderni postup v konsumu aperitivu
pted jidlem po zptsobu anglickém, zridil majitel kavarny Luxor J. Brazda novy ele-
gantnf denni bar v prvém poschodi. Bar otevien jest denné od 11 hodin dopoledne a je
jisto, Ze se brzo vzije.“° Z tohoto uryvku se dozviddme, Ze bary nemusely byt pouze
no¢ni zalezitosti, a¢koli tomu byvalo zvykem. Kromé toho se objevuji zminky o vy-
skytu bart i na periferiich. Jako pfiklad 1ze uvést Smichov, kde ,novy bar Special na
Smichové v Radlické 27 ztidila M. Za¢kova“."!

Jiné zpravy, jeZ muzeme nalézt na strdnkach odborného ¢asopisu Hostimil, po-
vétSinou ohlasovaly zménu majitele, dokazujice tim hojnost a rozmanitost bart jako
fenoménu: ,Kavirensky podnik Boston-bar v Praze 1., Na Mustku, od pana Karla
Staffa dnem 4. ledna prevzal Jan Jiracek, byvaly vrchni ¢i$nik baru Passage;“? ,Bar
Chat-noir v Celetné ulici v Praze 1. pfezval majitel Bed¥ich Dusek na Kakadu;“* ,Bar
Frou-Frou na Kr. Vinohradech, Fochové tf. 10, prevzal Karel Flok d¥ive kavarnik
v Nuslich-Udoli U Bivoje;“** ,,Bar Boston, d¥ive zvany Mikado, v Praze I., na Mfistku,
dnem 11. kvétna po panu Jird¢kovi pfevzala pani Anna Kasalova, dfive spolupracov-
nice v podniku Astoria na Ovocném trhu;“® ,Grado-bar v Praze IL., ulici Lazarské,
po Jos. Stallichovi prevzal Vaclav Vosyka, majitel baru U pavouka v ulici Celetné;“*®
,Pani Marie Pankov4, majitelka kavarny Bio, prevzala od pani Gornerové rodinny bar,
kavarnu a vindrnu Pohadka v Praze I. Jalovcov4 1.“”

Na pripadnou zménu majitele upozortiovaly i inzerat, diky kterym si mazeme
udélat obrazek o tom, jaka byla potizovaci cena baru, ¢i podle éeho se mérila dosta-
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te¢na vybavenost podniku: ,Proda se velky, znovuzrizeny bar v Praze. Po provedené
adaptaci, kterd se vyrovna Sect Pavillonu, m4 5 rozsahlych mistnosti. Dlouholety kon-
trakt. Stfed Prahy. Velk4 frekvence. Nabidky pod znackou ,300-500" tisic do admi-
nistrace Hostimila.“® O narastu zdbavnich zatizeni piSe také Josef Kroutvor, kdyz se
pozastavuje nad odvékou kombinaci alkoholu a zdbavy, obohacenou o jejich struény
vycet: ,Prazané hledaji povyraZeni v malych kabaretech, které se najednou objevily
jako houby po desti. Chapeau Rouge, Montmartre, Hotel central, Boston bar, Tank
bar, Orient, Sanssouci, Palais rokoko a dal$i podniky nabizeji improvizovanou zdbavu
spojenou s konzumaci alkoholu.“”® Dokladem toho, Ze vlastnictvi baru bylo lukrativni
zélezitosti, miZe byt téZ zminka o vzniku baru navzdory hospodatské krizi, kdy ,na
Smichové ve s§védské ulici ¢. 36, byl dne 29. ledna otevien pod stitem Hrebenka novy
bar, zdbavni podnik v ¢inském stylu.“1°

ObtiZna hospodarska situace se ovSem nevyhnula ani bartim, jak se do¢itdme
o shodé majitelts nékolika prednich prazskych podniki: ,dne 16. ¢ervna podepsali
majitelé zabavnich podnikd Sect Pavillon, Ypsilon, Sport a Club Bar, Alhambra, Baja-
zzo, Chapeau Rouge, Juli$ Bar, Dancing Bar Zdme¢nik, Grado a Tango bar, U pavouka,
Cascade, Espirit, Est Bar a Lucerna bar, Ze v dobé od 1. do 15. ¢ervence nebudou an-
gazovati Zadnych artistickych ¢isel... Tento jednotny postup byl vyvoldn dnesni kri-
tickou hospodatskou tisni.“!! Pfesto se bary a koktejly stdvaly stéle oblibenéjsi, coz
dosvédcuje zprava o zna¢ném vlivu hospodérské krize na barové prostredi, jez podle
Cignickych rozhledt vyvolala v barech p¥imo revoluci: ,Je$té donedavna byly bary
misty, kde se utracely zisky z penéznich a plodinovych burz. Nyni vsak si razi cestu
na svétlo bary rodinného razu, jeZ s jednotnou cenou za konzumaci 20,- K¢ jsou pri-
stupny i stfednim vrstvam... Od americkych bart nastava prechod k podnikiim, jez
se podobaji predvale¢nym tan¢irndm. Bart jest v Praze t¥inact, obrat ¢ini 50 milion
do roka.“%2 Tento uryvek je dilezity nejen pro svou informaci o poétu barti v Praze
na pocatku tricatych let, ale také proto, Ze ndm poskytuje idaje o bézné cené za jeden
napoj ¢i o transformaci baru jako podniku pfepychového charakteru v podnik do-
stupnéjsi sirsi verejnosti.

Dukazem o barové rozmanitosti miZze byt i porovnani dvou zndmych prvorepub-
likovych podniktt — Lucerny a lokalu U Machdcki. Bar v Lucerné vznikl, protoze ,di-
vadlo Komedia v Lucerné vyhotelo“ a protoze ,,nové divadelni koncese nebyla udé-
lena“, bylo ,byvalé divadlo zménéno na zdbavni mistnost s barem®. Pfestavba tidajné
stila 800 000,- K¢,'% coz doklad4 finanéni ndro¢nost zabudovani barového projektu
do slozitého komplexu Lucerny. Oproti tomu American dancing hall, ¢astéji nazyvany
prosté lokal U Machdckil, nebyl soucésti nové vybudovaného moderniho paléce, nybrz
byl zfizen v piivodn{ staroméstské zastavbé, v gotickém, barokné prestavéném domé
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v Karloveé ulici.!* MozZna pravé pro svou neokazalost si na rozdil od Lucerny ziskal
oblibu a dostal prezdivku ,zapaddk®, jak napsal Karel Honzik ve svém dile , Ze Zivota
avantgardy“:1® ,VSechno, co ¢inilo tento podnik tak proslulym, byl jen Zivot, jaky
tam vnaseli ndvstévnici, kdeZto jiné bary si sviij véhlas dobyvaly zlacenymi fimsami,
zrcadly, akvérii, barevnymi reflektory, profesionalnimi tane¢nicemi a programy ar-
tistli. Proto se snad také zapaddk U Machackid podobal oném parizskym ,boites’, kam
chodi opravdu PariZané a nikoliv turisté.“1% O bujném vyskytu bart a o $irokém roz-
péti barového spektra tudiz nemuaze byt sebemensich pochyb.

Ceska barova scéna se ovem nevyvijela nijak izolované od Evropy.'*’ Historie evrop-
skych barmanskych organizaci se piSe od roku 1909, kdy se v Koliné nad Rynem pétice
odborniki (t¥i Némci a dva Ameri¢ané)'® odhodlala zaloZit The International Barkeeper
Union. Cinnost unie byla na dobu vélky pierusena, oviem ihned poté se jeji aktivita pod
vedenim A. T. Neiratha opét rozvinula. DuleZitym krokem unie bylo pfipojeni se jako
narodni némecké organizace k International Genver Verband (IGV), Mezin4rodni unii
zameéstnancl v hotelovém obchodu. V této organizaci se druzila fada evropskych sekci,
oviem ¥4dna tehdy neméla svou barmanskou sekci aZ do ledna 1926 (v Rakousku), re-
spektive kvétna 1927 (ve Svycarsku), kdy byly zaloZeny barmanské kluby, jeZ byly ten-
tokrat prfimo spojeny s IGV.!*® Alexandr Mik$ovic vsak uvadi, Ze ,z nejasnych davodia
vétSina zahrani¢nich pramend pomiji skute¢nost, Ze Ceskoslovensti barmani vykrocili
ke své organizaci ddvno predtim,“'° pri¢emz onen ¢eskoslovensky spolek se stal pozdéji
za zdhadnych okolnosti sou¢asti mezinarodniho svazu Genevoise.™

Aktivita ¢eskych barmant zacala jiz kratce po prvni svétové valce, kdyz dne 25.
Fjna 1921 éty¥i prazsti barmani (Victor Hugo Himmelreich, Berthold H. Reiman, Alois
Laitl a Vaclav Mottl) podepsali Z4dost o souhlas se stanovami Mezindrodni unie bar-
mistrf v republice Ceskoslovenské, v niz stalo: ,,Slavna zemsk4 spravo politicka! Hod-
lame zaloziti nepoliticky spolek pode jménem Mezindrodni unie barmistril v republice
Ceskoslovenské. Predklddajice zakonem predepsany pocet exemplaiti stanov prosime,
slavna zemsk4 spravo politickd, ra¢iz toto ozndmeni o zamysleném zaloZeni spolku
vziti na védomi... V Praze dne 25. fijna 1921.“12

Stanovy byly schvéaleny 15. listopadu 1921 pfi prileZitosti schtize valné hromady
v restauraci Chocerisky v Rizové ulici ¢islo 5 na Praze II. Program zahrnoval feSen{
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otédzky organizace Mezinarodni unie barmistrii v republice Ceskoslovenské, volbu
predstavenstva a volné navrhy."® Do organt spolku byli zvoleni vSichni signatari vy-
jma V. H. Himmelreicha, jenZ se schiize ani neztcastnil. B. H. Reiman byl zvolen ta-
jemnikem, V. Mottl jednatelem a A. Laitl zaujal misto v rozhod¢i komisi. Predsedou
se stal Rudolf Rattay, ktery 25. ledna 1922 prevzal ovéfené stanovy s tim, Ze zemska
sprava politickd schvélila zalozenf spolku pod podminkou, Ze se jedna o spolek ne-
politicky, coz dokazoval §3 prislusnych stanov; dne 11. ledna 1922 pak pravni trvani
spolku zemska sprava ovérila.* K jednani valné hromady se dostavil téZ mistoprezi-
dent svazu Genevoise. Pocatecni ¢lenské slozeni Mezindrodni unie barmistrti je zazna-
mendano na fotografii v knize od V. H. Himmelreicha American Drinks, kde maZeme ve
trech radach spatrit tehdej$i barmanské osobnosti.

Schvélené stanovy obsahovaly fadu ustanoveni po¢inajicich samotnym z¥{zenim
spolku v § 1:,,Mezindrodni unie barmistri v republice Ceskoslovenské jest sdruZenim
odbornikd zaméstnanych v barech a pfibuznych odvétvich;“? pres oborovou spolu-
praci a podporu v § 2 (z&4sti pripominajici d¥ivéjsi cechovni ustanoveni): ,U¢elem
unie jest navazovati a udrzovati styky mezi zavody prislusnych oboru, jakoz i spojeni
mezi jejich zaméstnanci a uleh¢ovati tim zplisobem zprostredkovani mist, ddle upra-
vovati obchodni poméry, poskytovati podpory v pfipadé nemoce a nezaméstnanosti,
jakoz iudélovati informace ve v§ech odbornych otdzkach, téZ o pomérech mistnich, !¢
pricemz podpory zpravidla nemély, ale mohly presahovat obnos 400 korun;' dile
pres vyjimeéné prijimani Zen do spolku v § 4: ,Do unie mohou byti prijati co ¢inn{
¢lenové pouze muzsti odbornici zaméstnani v barech a pribuznych odvétvich, kteri
se mohou vykazati odbornymi znalostmi, jakoZ i nejméné triletou praktickou ¢in-
nost{ co by barmist#i nebo barovi pomocnici... Zeny mohou byt p¥ijaty jen vyjimeéné,
jsou-li zaméstnany co pokladni v baru;“?® az po vysi mési¢niho poplatku, ktery ¢inil
10,- K¢ poté, co uhradil doty¢ny zapisné 30 korun, nebo zde byla jesté moZnost zaplatit
1000,- K¢ jednou provzdy." Organem Mezindrodni unie barmistra mél byt podle § 20
stanov ¢asopis American bar, k jeho vydavan{ vSak nikdy nedoslo.?°

O bohaté ¢innosti unie referovala odborn4 periodika jako Cignicky obzor: ,27. a%
30. Fijna se kond odbornd vystava v Prumyslovém paldci na vystavisti. Skupinu re-
stauracnich podnikt bude vhodné dopliiovati Rusky buffet fizeny p. restauratérem
Zarubou a American Bar postaveny a vedeny organizaci barmistra.“? Ci$nické roz-

13 Prestoze se Fond policejnfho reditelstvi oficidlné naléza v Narodnim archivu, jsou uvedené
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niho mésta Prahy (AHMP), Fond Policejniho Yeditelstvi, signatura SK 111/614.
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hledy upozornovaly, ze ,trh hotelovych a hostinskych Zivnosti je na letosnim jarnim
veletrhu (Prazském vzorkovém veletrhu) nesporné bohatéji obeslan neZ na veletr-
zich predchazejicich... vystavni vybor... pripravil zajimavé expozice odborné... Dru-
hou ¢asti odborné expozice bude Uméni mixérské, jehoz prozrazeni odborné i siroké
verejnosti bylo svéfeno Unii ceskoslovenskych barmistrii. Samoziejmé, Ze tato ex-
pozice bude zfizena ve formé vzorné upraveného baru.“?* Nejzajimavéjsi aktivitu
muzeme vycCist ze stranek ¢asopisu Hostimil, z néhoz se dozvidame, Ze se 24. fijna
1927 ve dvé hodiny odpoledne uskutec¢nila barmanska soutéz: ,,Soutéz mixért. Na
pocest padesatiletého trvani Mezindrodniho Zenevského svazu hotelnich, restau-
ra¢nich a kavarenskych zaméstnancti pofada prazska jeho pobocka — spolek Gene-
voise pro Ceskoslovensko — v pondéli 24. ¥ijna o 2. hodiné odpoledne v baru Luxor
na Vaclavském ndmésti v Praze prvni mezindrodn{ soutéZ mixerti na nové predpisy
americkych népojl, najmé cocktaill. U¢elem soutéZe jest prospéti u nas v Ceskoslo-
venské republice mixerskému povoldni a zpopularizovati napoje chut povzbuzujici
(aperitivy) i pro b&%ny obchod v restauracich a kavarnach. Nebudou-li do3lé predpisy
vyCerpany v pondéli 24. fijna, bude se v soutézi pokracovati v utery dne 25. ¥ijna,
rovnéz od 2. hodiny odpoledne.“* Podle vyzkumu Alexandra Miksovice byla soutéz
druhou mezindrodni soutézi v Evropé a dobovy tisk ji vyhodnotil jako ,znamenitou”.
Bohuzel, mistry barmany, ani vitézné nipoje, dosud nezname, avSak hlavni sponzor,
zjehoZ popudu zfejmeé cil soutéze, tedy ,,zpopularizovati ndpoje chut povzbuzujici,
vznikl, byla fi¢ansk4 likérka Emila Dynybyla.!?*

Samostatné trvani Mezindrodni unie barmistrfi v republice Ceskoslovenské ne-
mélo dlouhé trvani. O jejim ¢aste¢ném rozkladu mtZeme spekulovat jiz napriklad
diky vystoupeni Vaclava Mottla z ad spolku.?® Ten se z prozatim neznamych divoda
v roce 1923 spojil se svazem Genevoise, o ¢emz referuji dokumenty doslé na policejni
reditelstvi v letech 1935-1936: ,Dovolujeme si Vam zdvofile ozndmiti, Ze Unie Bar-
mistrt v Ceskoslovenské republice, pfi mezindrodnim odborném spolku ,Genevoise’,
byla zruena v roce 1923 a jméni pievzala Hlavn{ sprava, jmenovaného spolku. Z4-
dam zdvorile, abyste nase sdéleni vzali laskavé na védomi... V Praze dne 24. ledna
1936.“”” Nutno pripomenout, Ze dislednost ohledné informovani o zruseni spolku
byla tristni, nebot tak bylo u¢inéno az na samotnou zadost policejniho feditelstvi,
jeZ se snazilo zjistit, zda ,,spolek nadale vyviji ¢innost a pokud ano, necht oznami své
funkcionére.“12®

Z tohoto néstinu snad lze vyvozovat, Ze ¢eskd barova scéna oplyvala silnymi
osobnostmi a byla ru$nym, byt ob¢as malo disciplinovanym prostfedim, které pa-
trilo mezi predni tviirce historie evropské barové scény. Ony osobnosti ale potfe-
bovaly patfi¢né vzdélani, a proto se objevila tradice mixérskych (barmanskych)
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kurz, jeZ volné navazovaly na védomi neustalého vzdélavani pro ptisobeni v hos-
tinském zarizeni. Vznik bart a jejich pranik jako nové formy servisu vyvolal ne-
odkladné hledani persondlniho obsazeni. Zpoc¢atku sice mista barmant obsazovali
zahranié¢ni odbornici, coZ potvrzuji dochované jména (naptiklad barman Many),
avSak poptavka po profesi se konstantné s oblibou bart zvysovala, a tak potreba
barmant vyvolala dlouholetou tradici ¢eskoslovenskych, pozdéji ¢eskych barman-
skych kurza.'®

Prvni zminku o mixérskych kursech najdeme v ¢asopise Hostimil z po¢atku roku
1928: ,,Kurs mixérsky (Gprava napojt alkohol. a nealkoholickych). Ustav pro zve-
lebovéani Zivnosti (Technologické primyslové muzeum) obchodni a Zivnostenské
komory v Praze, Litzovova ul. 25, usporadd v dobé od 6. inora do 28. bfezna t. r.
kurz mixérsky pro samostatné prislusniky zivnosti hostinské a hotelové a vyucené
pomocniky. Vyucovano bude teorii a praksi trikrate v tydnu od 9 do 11 hodin dopo-
ledne, celkem 42. Poplatek ¢ini 30 K¢. Vyrobky odebrany budou za mirny poplatek
ucastniky kursu. Pfihlasky do kursu prijima a informace udili feditelstvi dstavu do
8. Ginora 1928. Kurs zapocne 6. inora, bude-li dosaZzeno zddouciho po¢tu ucastni-
ka.“° Tkonou barmanskych kurzt tohoto obdobi byl jednoznaéné odborny ucitel
FrantiSek Jetonicky, coz dokazuje i zaujaty popis atmosféry jednoho z ucastnik
kurzu Ustavu pro zvelebovani Zivnosti, ktery zachycuje naplii kurzu, sloZeni Géast-
nika & zenskou pritomnost v baru: ,,Mixersky kurs, ktery byl zahdjen dne 6. inora,
chyli se k svému ukonceni. Byl v ném podén ndvod k pripravé asi 500 druhti ndpoji
vSech chuti, ladnych barev a odstint: cocktailii, americkych drinkd, limonad, bowli
atd. Mixerského kursu se ii¢astni asi 30 posluchacdii rdzného stari. Zajimavo jest, Ze
jsou vétsinou starsi nez 30 let. Do dvaceti let véku jest kursistl jen asi Sest — ackoliv
jest znamo, jaké tisice hochti se v Praze vyudi ¢i$nictvi... Zatim projevuji ten zajem
hlavné kursisti kolem 40 let.

Potom ovSem neni se co diviti, Ze pfedni mista mixérska musi byti obsazovana ci-
zinci. Doposud nasi mixeti nabyvali trnitou cestou odborného vycviku a prakse v za-
hrani¢i. Dnes, kdy se nas dorost nesnadno dostane za hranice, mél by si dvojnasob
vazit takového domaciho odborného kursu.

My vSichni Gcastnici kursu bedlivé sledujeme prednasky pana ucitele Jetonického
a pilné se stardme, abychom si nezapomnéli zapsati néjaky ten ,st¥ik’, ktery prislusi
do toho neb onoho cocktailu. Jidelna odborné ¢isnické skoly je ted preménéna v,Ame-
rican Bar’, ovSem bez dam, bez nichZ se nase bary pry nedovedou a nemohou obejit.
Kazdy kursista musi néjaky ten cocktail upraviti — a ovSem sviij vyrobek také ochut-
nati. Na mixerovi zdleZi, jak hbité ten ¢i onen népoj upravi. Je k tomu pottebi delsi
praxe. Takovy prvotfidni bar jest hotova lékdrna. Mixer musi védét, jaky napoj do-
porudit hostovi, ktery nema chut k jidlu, nebo kterého boli hlava nebo je nastuzen —
i takovému, ktery uz mé ,dost’. VSem takovym bolestem musi mixer rozumét a jeho
povinnosti jest, aby hosta vylé¢il.“®! O témze kurzu se vyjadril i jeho dalsi ucastnik,
jenz jej shrnul slovy: ,Kvapnym krokem a nad ofekavani rychle dostavil se konec
120 MIKSOVIC, A., Bar..., s. 39.

130 Hostimil, ro¢. XLV, €. 3, Praha 1928, s. 40.
131 Hostimil, ro¢. XLV.,, ¢. 11, Praha 1928, s. 156.



TOMAS MOZR 73

kursu... Zmizely hodiny, jeZ jsme prosedéli v technickém muzeu, a pry¢ je i zajima-
véjsi, prakticky oddil mixérského kursu. — Teoreticky probrano bylo asi 600 receptii
na nejrozmanitéj$i ndpoje a asi 300 jich bylo probrano v praxi... Dne 23. bfezna jsme
se rozloudili. ... hlavni zdsadou nas$i Zivnosti je uspokojiti hosta... MiSené napoje, jez
lze s malym nékladem v zarizenych restauracich a kavarnach pripravovati, mély by
se vziti a mély by se stati lidovymi ndpoji, jako napt. v Parizi... Napoje tyto mozno roz-
vrhnouti do nékolika skupin. Nékteré jdou k duhu pred jidlem, nebot primo dodévaji
zaludku sily k ¢innosti nékdy tak tézké, dalsi potom zemdlenému zaludku a tézké
hlavé dodaji osvéZeni, jiné opét spanek trochu zaZenou atd. Protoz uvaZujte o téchto
otdzkach a mnohy d4 mi za pravdu. Doufdm, Ze o tuto véc bude vétsi zdjem a pristi
kurs bude miti vice G¢astnikd. V. Panocha m].“*

Ustav pro zvelebovéni Zivnosti ale nebyl jedinou instituci, kterad mixérské kurzy
poréddala. Ozndmeni o tom, kdy a kde se konala dalsi vzdélavaci udélost barman-
ského oboru, ¢erpame z ¢asopisu Hostimil: , Mixersky kurs spolu s ndvody na vyrobu
likért usporada Stard garda mistrd kuchari v mésici breznu. Pocet i¢astniki jest
obmezen. Kurz potadan bude u kol. Sejnohy na Zbraslavé. Vyu¢ovano bude dvakrate
v tydnu odpoledne. Pro dny, kdy jsou predndsky, mame zajistén spole¢ny autobus,
ktery bude odjizdéti vzdy ve 2.20 hod. od Jungmannova pomniku v Praze II. Cena za
jizdu za 10 ptildni na Zbraslav a zpét ¢ini 100 K¢, které je nutno sloZiti predem. In-
formace sdéli kancelat Gardy u kol. Saféie.“33 V této ukazce je oviem zminéna pouze
cena pro ¢leny Staré gardy, kterd ¢inila 10,- K¢; z nasledného podrobnéjsiho tryvku
ovSem vyplyva, Ze kurz byl sice i pro necleny, ale jiz ponékud drazsi: , Mixersky kurs.
O kursu tomto ué¢inéna jest zminka na jiném mfisté, pfipomindm pouze nékteré po-
drobnosti. Kurs zah4jen bude v patek o 3. hodiné v hotelu kol. Sejnohy na Zbraslavi
apotrvé 5 tydnl. Vyucovano bude vzdy v patek od 3. do 6. Odjezd velkym spoleé¢nym
autobusem stanoven je p¥esné o piil 3. hodiné z Jungmannova ndmést{ (u pomniku).
Autobus bude oznacen ,Garda-Kurs“. Jizda na Zbraslav a zpét stanovena jest na 10
K¢. Poplatek za kurs pro neéleny ¢ini 100 K¢. Znovu podotykame, Ze do kursu mo-
hou se zajemci prihlasiti jesté v posledni chvili na Zbraslavi neb u autobusu. Jest to
jisté jedine¢na prilezitost, jak obohatit védomosti v tomto velice dilezitém oboru,
nebot kol. Sejnoha jako dlouholety praktik v tomto sméru dokaZe, Ze kurs bude mit
vSestranny uspéch.“*

Tento kurz o¢ividné slavil Gspéch vzhledem k radé souvisejicich ¢lank, jez mapo-
valy néplii a prabéh jednotlivych vyukovych dni. Vzhledem k prvnimu ¢lanku, z néjz
bylo patrné, Ze jde ,,0 kurs mixérsky a likérnicky, ktery v souc¢asné dobé Garda po-
rada, jevil se v kruzich odbornych znaény z4jem. Bylo ale Zaddano, aby kurs byl uspo-
raddan v Praze, le¢ uskutecniti nebylo to mozno. ... Zahajen byl v patek 22. bfezna. ...
V prekrdsném séle hotelu kol. Sejnohy za Géasti 22 p¥itomnych;“% zbytek prihlase-
nych se omluvil kviili pracovnim povinnostem. Kurz ,,zah4jil kol. Sejnoha odbornym
vykladem", pfi¢emz ,,promluvil o lihu jako hlavni soucdstce pfi vyrobé a o zdklad-
132 Hostimil, ro¢. XLV., &. 13, Praha 1928, s. 194. Srv. MIKSOVIC, A., Bar..., s. 40.

133 Hostimil, ro¢. XLVI., ¢. 8, Praha 1929, s. 97.
134 Hostimil, roé. XLVL., &. 12, Praha 1929, s. 155.
135 Hostimil, ro¢. XLVI.,, &. 13, Praha 1929, s. 175.
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nich pravidlech pfi dpravé likéra. Ve svém proslovu sdélil potad kursu, jehoZ prvni
¢astbude vénovana demonstra¢nim ukdzkam palenek, dale likért, k posledku cremi
a cocktailfi. V kursu probrany také budou napoje Bowle, sumivé likéry apod. Kol. Sej-
noha ukdzal ndm v prvni predndsce vyrobu 8 likérd, vzdy po dvou litrech, které si
posluchadi za cenu rezijnf zakoupili... 1%

Popis druhého dne kurzu se zaméril na zdiraznéni zdjmu o kurs a predevsim na
vyrobu likért, kdy se doc¢itame, Ze ,do kursu prihldseno jest 30 posluchact, kteri
s velkym zdjmem navs$tévuji prednasky... Druhy den kursu byl vénovan Gpravé She-
rry, Brandy, dale byly probrany veskeré punce a nékolik druhi jich bylo pripra-
veno. Tak ochutnali jsme Rusky puné, Bordeaux, Svédsky, ananasovy. Kol. Sejnoha
probral pak teoreticky vyrobu likérd, cremt, zejména punc vajeény, likéry oris-
kovy, ¢okoladovy, ofechovy. Pro pristi patek jest na poradu prakticka vyroba téchto
cremi, dale pripravy ledovych ndpoji Bovlé. Pro dalsi dny pak specielni pfiprava
cocktaild.

Treti den kurzu oznacil autor jako dosud nejlepsi, k cemuz prispélo nejen nadseni
kurzistd, nybrz také nevyzidana podpora od firmy brat#{ Janouskové. Autor proto
Ctendre vzapéti 1dkal k sledovani toho, jak kurz pokracuje: ,V pofadu kursu mozno
tento den nazvati jednim z nejlepsich... Théma prednasek se velmi zamlouvalo, a snad
také to Casté ochutnavani prispélo k tak mimoradné naladé. Kuchyné v hotelu kol.
Sejnohy byla zménéna na prednéskovou sifi, a byl v ni pred zraky vsech pfipravovan
vajeCny komak, z téhoZ pak rizné crémy jako éokoladdovy, ofiskovy a ofechovy. Mezi-
tim co pripraveny crém byl privadén do varu, ochutnali jsme riizné punce, jako rusky,
$védsky, Bordeaux, Slumer a vaje¢ny. Poté nésledovala prednaska v sale hotejsim, kde
kol. Sejnoha ob$irné pojednal o napojich Bowlé, jak je servirovati a jak s ptipravou si
pocinati. V theorii pak prednasel o pfipravé Bowlé jahodové, malinové, muskatové,
bandnové, méjové a jinych vice. Zajimavé také byly pripravy raznych grenadin jako
citronovd, malinovd, oranzova, staroceskd medovina... S povdékem nutno zde uvést
zvlastni ochotu firmy bratti Janouskové, tovarna tresti v Karliné, kterd pro nas kurs
zdarma a bez pozadéani zaslala kolekci vzorkd vSech druht esenci. Pozornost tato byla
vSemi pritomnymi ocenéna. Nejzajimavéjsi prednasky budou v8ak béhem pristich
patki, kdy se budou probirati ve§keré druhy cocktaild. %

Ctvrty den kurzu, o ktery ,jevi se v $irsi obci hostinské velky zdjem, co% do-
svédéuji neustale dali prihlagky,“*° zahrnoval prednésku pana Sejnohy ,,0 povolani
mixérd vibec, o pripravach ledu, servirovani a chlazeni vina a o v8ech dalsich po-
muckach pfi mixerovani. Byly to zejména razné sklenicky, naradi, klesticky apod.
... V prabéhu prednisky uvedl jména vSech specielnich likéra, kterych ke cocktai-
lm jest tfeba... Poté bylo prikroc¢eno k praktickému zndzornéni pripravy riznych
cocktailt, které byly pfitomnymi ochutnivany. Probrano bylo celkem na 30 druhii
téchto drinkii. Jest samoztejmo, ze anglické nazvy téchto cocktailti zptisobily nékdy

136 Tamtéz.

137 Hostimil, ro¢. XLVI., ¢. 14, Praha 1929, s. 187.
138 Hostimil, roé. XLVL,, ¢&. 15, Praha 1929, s. 205.
139 Hostimil, ro¢. XLVL,, &. 16, Praha 19209, s. 219.



TOMAS MOZR 75

dosti veselosti mezi pfitomnymi...“° O patém dni mame jiZ jenom kratsi zpravu
o hojné Gcasti a o tom, Ze ,kolega Sejnoha ve své piednasce prednesl pokyny pro
upravu 60 druht cocktaili... 4!

Slavnostni ukonéeni kurzu bylo spojeno s vyzvou k pfipravé nejlépe ptipra-
veného koktejlu; diky Hostimilu zndme nejen vysi penézni ¢astky pro vitéze, ale
i jméno vitéze: ,S4l hotelu Sejnoha byl p¥i slavnosti ukonéeni kursu plné obsazen...
Pritomni posluchaci kursu byli nuceni ukézati, ¢emu se v kursu naucili. Kolegou
Dorerem nadhozena cena 100 K¢ za nejlépe upraveny cocktail, ktery pripravil kolega
Janovsky... 142

Barmani se vzdélavali i v dobé hospodarského poklesu, coz dokazuje zminka
o konani dalsiho kurzu: ,dne 28. dubna byl ukonéen v Narodnim domé v Karliné
mixérsky kurs, tfeti, ktery byl tohoto $kolnfho roku poraddén.“#* Fakt, Ze se fenomén
bart a barmanskych kurzii nevztahoval pouze na Prahu a jeji blizké okoli, se odrazi
v fadé zminek o porfadani kurzi: ,Mixérsky kurs usporaddan byl pééi sekce pri Spo-
le¢enstvu hostinskych a vyéepnikii v Ceskych Budéjovicich a Ustavu pro zvelebovani
zivnosti v Ceskych Budé&jovicich ve dnech 5-14. kvétna 1932 za plné ti¢asti... Vyudo-
val osvéd¢eny odbornik FrantiSek Jetonicky z Prahy v sdlu obchodni a pramyslové
komory;“*** Dne 21. listopadu zahdjen byl mixersky kurs v Opavé a 28. listopadu
zapocne mixersky kurs v Praze, kteryZ bude ukoncen 23. Prosince t. r. Prihlasky
do tohoto kursu se jesté prijimaji. V téchto kursech vyucuje statni odborny ucitel
F. Jetonicky;“** ,Mixersky kurs v Opavé zapocal 8. kvétna a potrva do 13. kvétna; 14
,Kurs mixersky a studené kuchyné v Roudnici nad Labem od 12. do 20. ¢ervna v ho-
telu Vagner;“*” ,0d 16. dubna bude probihat v Nové Pace kurs mixérsky. Kurs bude
ukoncen 28. dubna. 8

Zajem o barmanské kurzy, jak vidno, stale rostl. Poptavku po odborném vzdélani
barmant po celé republice, minimélné v Cechéch, do jisté miry uspokojoval Frantisek
Jetonicky. Na ukazkach lze dobf'e pozorovat pronikdni fenoménu baru a hlavné kok-
tejlu jako vyznamné slozky v jeho provozu. Na nékolika mistech se s Sokem dozviddme
o poétu probranych receptur (600, z toho 300 v praxi),"** abychom byli o chvili pozdé&ji
uchldcholeni mnoZstvim druht koktejlii (60),'*° ackoli si nep¥ipoustime, Ze jeden druh
mohl mit naptiklad 10 variaci. Jednim z dlezitych faktort byly i ceny, at uz se jednalo
o cely kurz nebo jen o koktejl, tfebaze snad trochu nadhodnoceny jako odména v ma-
1ém klani kurzistd; presto mély tyto éastky urcitou vypovidajici hodnotu.

140 Tamtéz.
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Barmanské kurzy ptirozené nebyly jedinou moznosti vzdélavani. Rada zkuSenych
barmant se k tvorbé uchylila naptiklad z pohnutek podobnych, jako uvadi Victor
Hugo Himmelreich v predmluvé své knihy: , At ohlédneme se kamkoliv, zfime, Ze ka-
zda zemé ma své zvlastni zpusoby, zvlastni zplsoby pro pripravu tzv. American drinks,
americkych népojt. Také v republice Ceskoslovenské doznal vyvoj barti netuseného
rozmachu, a proto odhodlal jsem se, abych vyhovél prani nescetnych zajemnikd, se-
staviti osvéd¢ené predpisy napoja barovych a to nejen z cizozemskych, nybrz hlavné
z tuzemskych vyrobka.“s!

O prvnim literdrnim zachvévu, vztahujicimu se k fenoménu American Bar nebo
k tzv. americkym napojim, informoval v roce 1912 znovu odborny ¢asopis Hostimil:
,Gastronomicky slovnik ¢esko-némecko-anglicko-francouzsky vydal pravé v ipravé
nadmiru elegantni vzdéldvaci vybor Ust¥edniho spolku &i¥nikii v Praze (II., Smeta-
nova ul., Cinicky dim). Cena spisu je 1 K 50 h. Je to pro restauratéry, ¢iniky a ku-
chate znamenitd domaci pomucka, ktera prispéje k tomu, aby se vyplenily z jidelnich
listka vselijaké slovné nestviry. Ke slovniku jest pripojena novinka, které nemaji
dosud jini ndrodové: receptura anglickych a americkych napoji pro americky bar.
Sestavil ji znalec Adolf Rehdak nedlouho pied svou smrti, s z ¢ehoz plyne, Ze autor
prvni éesky psané sbirky receptur miSenych ndpoji,*® nebude-li objeveno dilo starsf,
jiz pred sto lety disponoval znalostmi, jez se pri vyrobé miSenych napoji uplatiiuji
dodnes;** vyznam tohoto spisu i jeho existence pritom dosud stoji stranou pozornosti
odborné verejnosti.'*®

V kvétnu 1921, tedy kratce pred zaloZenim Mezindrodni unie barmistri v repub-
lice Ceskoslovensksé, vysla p¥irucka pod ndzvem American Drinks, jejimZ autorem byl
Victor Hugo Himmelreich.’* I kdyz Miksovic uvadi, Ze jde o ¢esky psanou publikaci,
osobné jsem se setkal pouze s némeckym origindlem, ktery zaujme nejen seznamem
receptur, ale také fotografiemi bar, jeZ poméhal Himmelreich utvafet. Kniha byla
obohacena i o inzeraty, dosvéd¢ujici droven tehdejstho trhu s barmanskymi po-
muckami. U jednotlivych predpist receptur nevynechava ani jména jejich autord,
byla-li mu znadma, Ruth Rattayové, pribuzné predsedy Mezindrodni unie barmistri
v republice Ceskoslovenské Rudolfa Rattaye, A. T. Neiratha, s Hugona Syky z Karlina,
Rudolfa Kleina z Moravské Ostravy a s dal§imi. Na svou dobu $lo o solidni publikaci
s ambicemi vyrovnat se klasickym zahrani¢nim titulam.’” Téhoz roku byla vydana
naptiklad i kniha Josefa Mottla'®® American bar: Jeho ndpoje a jidla, jez je dnes zcela
nedostupna.

151 MIKSOVIC, A., Bar... s. 75.

152 Tamtéz, s. 34.

153 Sbhirka je tvofena sedmi stranami ve formatu A4 a obsahuje fadu dodnes zndmych misenych
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Dal$im titulem, tentokrat uéebnici, byl druhy dil Vzdéldni ¢isnika a hostinského
Frantiska Jetonického z roku 1929, 0 ném?z referoval Hostimil takto: ,V poslednim
¢tvrtleti minulého roku vysla vzacnd odborna kniha Frantiska Jetonického: Vzdé-
lani ¢isnika a hostinského, jejiz 2 dily zpisobem vycerpavajicim shrnuji vSechny
poznatky, jeZ se vztahuji k Zivnosti hostinské a vycepni... Prvni dil jest povahy
vSeobecné... Druhy dil jest velmi informativnim rozvedenim zdkladnich pravi-
del odborné a obchodni praxe ¢i$nika, hostinského, hoteliéra a kavarnika, coZ ma
zcela mimorfddnou praktickou hodnotu zvlasté pro prislusniky stavu hostinského
a vycepniho... Rovnéz shrnutim vseho, co jakkoliv souvisi s likérnictvim a misenim
napoji, do 3 obsaznych kapitol, jest praci skute¢né pozoruhodnou a chvalyhodnou,
kter4 pravé nasemu hostinstvi pfind$i mnoho moznosti k praktickému vyuziti.“!*°
Kromé toho, Ze autor mél bohatou praxi, uplatiioval pfi tvorbé textu téz zkuSenosti
ze zahraniCi, prevazné ze Spojenych statl americkych, kdyZ se zaobiral pravidly
pro michani ndpojl, vyobrazenim barmanskych pomucek ¢i popisem miSenych
napoju ¢lenénych abecedné podle jejich specifickych rysi, které v zavéru doplnil
slovni¢kem odbornych vyraza.'e

Roku 1933 pristoupil Alois Chmelik s pomoci vlastnich prostfedkt k vydani Gtlé
priru¢ky s ndzvem Barman. Publikace obsahuje 278 receptt a ndvrhii pro pripravu
cocktailt, bowli, puncht atd. Autor se sice nevyvaroval fady nepresnosti, kvalitni
informace nicméné prevazovaly.®!

Posledni knihou, jiz 1ze tematicky a autorsky priradit k Prvni republice, a¢-
koli vy$la aZ roku 1947, jsou Americké michané ndpoje Bertholda H. Reimana a Jaro-
slava Ryby. V tomto pripadé miZeme hovotit o celkem moderni ucebnici; nejedna
se 0 pouhy usporddany seznam receptur prislu$nych nipoji, ale o vystizny popis
metod michdni, manipulace s barovymi pomickami ¢i s riznymi schematickymi
nakresy.!s

Odborna barova literatura tedy méla, jak vidno, o odbyt i ispéch postarano. Hlavni
motivace k sepsani byla prevazné didaktick4 a ¢aste¢né popularizaéni; odbornici se
vétSinou nechali premluvit k literdrnimu po¢inu hlavné proto, aby se mohli podélit
o letité zkusenosti. Vétsinu vyse zminéné odborné literatury proto mizeme vnimat
jako kulturni hodnotu i jako dokonéeni ¢i vyvrcholeni dlouhého procesu, béhem né-
hoZ se American Bar ve v$i své rozmanitosti stal prirozenou soucasti Zivotniho stylu.
Velmi trefné to ostatné vyjadril Igor Mihalus: ,,American bar neni nad¢asovy, ale
primo bezéasovy zplsob zabavy. Je to klasika!“1¢?

159 Hostimil, ro¢. XLVIL, &. 2, Praha 1930, s. 24.
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ABSTRAKT

AMERICAN BAR

PRISPEVEK KE SPECIFICKEMU FENOMENU SOCIOKULTURNICH DEJIN
MEZIVALECNEHO CESKOSLOVENSKA

Studie pojednava o formovani ¢eské barové scény s dirazem na vyvoj instituce baru za prvni
Ceskoslovenské republiky, jejiz vznik vytvoiil d¥ive nevidané moznosti pro realizovani povale¢ného
citéni véetné tak zvané ,z{zné“, s niZ se zvedala nova vlna poZitkarstvi souvisejici s postupné se
zvysujici Zivotni irovn{ obyvatelstva. Autor v ném nastitiuje prostredi baru, personalni otazky, formy
propagace baru, jeho béZny provoz, ba dokonce postaveni na poli mezindrodnim a jeho zachyceni
z odborného hlediska. Pro komplexni rozbor fenoménu baru byl vybran pfiklad Prahy, kterd se po
valce pozvolna stdvala modernim velkoméstem.'** American Bar byl proto prirozenou soucasti jedné
déjinné éry jako spolecenské zarizeni, v jehoZ prostredi se do jisté miry odrazel duch doby.
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ABSTRACT

AMERICAN BAR

CONTRIBUTION TO THE UNIQUE PHENOMENON OF SOCIO-CULTURAL HISTORY OF
THE INTERWAR CZECHOSLOVAKIA

This study deals with the formation of the Czech bar scene, with an emphasis on the development of
institutions for the first bar of the new Czechoslovak Republic, when the emergence of new republics
created unprecedented possibilities for the realization of the post-war feelings and so called “thirst”,
which rose to a new wave of hedonism associated with gradually increasing standard of living. It
also outlines the bar environment, personnel issues, forms of promotion bar, the normal operation
of bar, even in the international position and its capture from a professional point of view. Prague
was chosen for a comprehensive analysis of the phenomenon of the bar, which — after the war —
finds itself on the way to becoming a modern city. It is therefore no wonder that the bar formed
anatural part of one historical era as a social device in which environment is reflected zeitgeist.
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