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SYNOPSIS

‘Drawing Toward Quality’ as a Proto-Aesthetic Event

Contrary to Ingarden’s meticulous analyses and explanations of many serious aesthetic problems,
the initial stages of aesthetic experience or, more aptly, the event that immediately precedes this
experience, is rather neglected in his work. This study seeks to fill in the ‘place of indeterminacy’ in
Ingarden’s description of the process of aesthetic experience, where the philosopher draws on two
notions: drawing toward quality and entry emotion. It uses two main sources. The first is phenom-
enology, in particular Husserl’s notions of the transition to modalities, the inclination to judge, and
Dufrenne’s affective qualities and aesthetic value. As a second point of departure, the study borrows
from a wide range of contemporary concepts proper to such fields as cognitive neuroscience, includ-
ing affective heuristics, affective forecasting, unconscious affect, attitude and attitudinal change,
and subtle distinctions in the field of emotions by Damasio: emotion, feeling, and feeling of feelings.
Tracing the complex inter-relations among attention, affect, and the affective fixation of attentional
focus, the author presents his conclusion concerning the non-aesthetical nature of the first quality
in proto-aesthetic event, the event character of this proto-phase of the aesthetic experience, and
the initiation of aesthetic experience through self-reflective feeling of feeling, aka entry emotion.
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Tématem této studie je jedno ,misto nedourcenosti“ v Ingardenové obecné teorii es-
tetického prozitku/zkusenosti, kterou predklddd — ponékud prekvapivé — v praci
0 pozndvdni literdrniho dila (Ingarden 1967). Timto mistem je sim poc¢tek estetického
prozitku, postojova zména, tj. ndstup estetického postoje a ,start® mnohofiazového
procesu estetického a konstitutivniho prozitku. Ingarden popisuje pocatek estetic-

Text vznikl za podpory grantového projektu GA16-13208S Proces a estetika: explicitni
aimplikovana estetika v procesudlni filozofii Alfreda North Whiteheada.
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kého prozitku dvéma pojmy — zaujetim kvalitou a vstupni emoci, aniz by je podrobil
zevrubnéj$imu rozboru, ktery si nechéva pro deskripci néslednych fazi a zavrseni.
Zamérime se proto na doplnéni této zasadni, protoZe zahajovaci faze estetického pro-
zitku podle Ingardenova scénate, a to minimalné ze dvou perspektiv: za prvé feno-
menologické, s vyuzitim Husserlovych koncepci hodnoticiho aktu a axiologického
postoje, estetického uchopovani hodnoty a hodnotového objektu, nevnimaného pro-
Zitku jako pripravy na vjem, protopredmétu a Sirsiho pojeti kvality i rozliSeni afek-
tivnf pritazlivosti a inklinace k soudu a stale v ramci fenomenologie dale z hlediska
estetické teorie Mikela Dufrenna a jeho afektivnich kvalit. Druhou hlavni perspek-
tivou pak bude soucasny klastr kognitivnich neurovéd po osach afektivni heuristiky
a afektové predpovédi, vztahu o¢ekavani a emoci, emoci a hodnot, zkoumani nevédo-
mych afektti a fizenf pohybu pozornostniho ohniska.

Kombinace fenomenologického pristupu, plivodné a rovnéz v pozdéjsich fazich
yantipsychologického” ve smyslu opozice viiéi dobové empirické i spekulativni psy-
chologii, a kognitivnich neurovéd neni néjakou svévolnou ¢i nasilnou ,mesalianci®,
ale je aktualné se rozvijejici, pfinosnou strategii, k niz napriklad Jason Ford a Da-
vid Woodruff Smith uvadéji: ,Na jedné strané sledujeme fenomenologickou analyzu
struktury pozornosti v intencionalité védomi, analyzu, ktera rozsituje vysledky Hus-
serla, Gurwitsche a Merleau-Pontyho, na strané druhé vyuzivime model pozornosti,
ktery vychézi z vysledkii kognitivni neurovédy* (Ford — Smith 2006, s. 355). Na okraj
dodejme, Ze Husserliv koncept transcendentalni subjektivity, obtizné slucitelny i se
soutasnymi kognitivnimi neurovédami (véetn& neuroestetiky), byl kritizovan uZ
v samém okruhu jeho 74k, a to pravé Ingardenem.

Nejprve ale kratkou rekapitulaci Ingardenova traktovani této kli¢ové udalosti
v Zivoté kazdého (estetického) recipienta. Podatek estetického proZitku je ohrani-
&en postojovou zménou, v ¢eském prekladu zménou zaméreni (co? striktné vzato
neni totéZ — viz rozliseni ,set” a ,attitude” v angloamerické psychologii nebo ,usta-
novku“ v gruzinské $kole ustanovky [Uznadze 1995 a dali]; u Ingardena jde oviem
evidentné o postoj ve fenomenologickém smyslu).! V souladu s teoriemi postojové
zmény (srov. nap¥. Haber — Hershenson 1980), kdy je inicidtorem zmény postoje
prijeti néjaké nové informace recipientem, u Ingardena k této zméné dochazi, kdyz

[...] pri vnému urcitého redlného predmétu upoutd nds zdjem uréitd zvldstni kvalita
[...] (napt. barva nebo harmonie barev, kvalita ur¢ité melodie, rytmus, tvar atp.),
kterd nejen Ze potom na sebe soustreduje nasi pozornost, ale nadto ndm jesté neni
lhostejna: vyvoldvd v nds zvldstni emoci, kterou zde budu nazyvat emoci vstupni,
nebot teprve tato emoce otevird pravy proces estetického prozitku (Ingarden 1967,
s. 141).

V uvedeném uryvku si povS§imnéme zejména role pozornosti a jeji fixace v souvis-
losti se zdjmem, vyvoldni emoce pravé ve vztahu k upoutdni pozornosti a neméné

1 Ve smyslu napt. Husserlovych Ideji I, kde vymezuje jako priklady vedle ptirozeného posto-
je itfeba postoj aritmeticky (stéle jde o pojem Einstellung), a také esteticky (Husserl 2004),
zahrnujic kategorilni intenci, v pfipadé estetického postoje pak predchiidné prazdnou

g

intenci estetické hodnoty. ,Zaméteni“ by odpovidala spise predmétnd intence.
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dalezitého faktoru ve vymezeni kvality, resp. jejich ilustrujicich prikladd — totiZ ¢a-
sové povahy této kvality, a tedy potieby jisté (pasivni?) syntézy senzorickych ,dat®,
predchézejici vynoreni konkrétni ,vabivé“ kvality. Z dGvodu ndzornosti explikace
i pro vlastni povahu této Gvodni faze estetického prozitku, kter4 se ale sama o sobé
jesté nerealizuje v estetickém postoji pravé proto, Ze ten je az disledkem této faze, ji
oznacime jako vstupni uddlost. Tim se ale v kontextu Ingardenova dila dostaneme do
rozporu, ktery moZn4 na prvni pohled nemusi byt zjevny. Ingarden totiZ jinde (In-
garden 1964, s. 102) chépe udalost jako entitu bez ¢asové extenze: ,Typickym rysem
udélosti je, Ze nemaji trvani. Nastanou a tim prestanou existovat. Jsou zavrsenim,
vysledkem procesti nebo jejich poc¢atkem.” Ani udalost jako pocatek procesu, v na-
Sem pripadé estetického prozitku, by pak neméla ¢asovou extenzi. V souladu s Ingar-
denovymi ontologickymi analyzami bychom pak museli zaujeti kvalitou a vstupni
emoci chapat jako proces. Presnéjsi ovSem bude pojeti po¢atku/prepnuti do estetic-
kého postoje jako relativné uzavirené udalosti, nasledované procesem, pripadné ne-
xem udélosti ve Whiteheadové smyslu (viz niZe). Koncept ,zaujeti kvalitou“ pfimo
vybizi alesponi ke kratkému ujasnéni blizkého pojmu ,esteticka kvalita“. Otdzkou pti-
tom je, zdali Ingardenovo zaujeti kvalitou mini zaujeti estetickou kvalitou, ¢i niko-
liv. Z logiky jeho deskripce vyplyva, Ze jelikoZ zaujeti kvalitou a vstupni emoce (k je-
jichZ vztahu néslednosti & simultaneity se vratime) iniciuji, startuji esteticky postoj,
nastava udalost zaujet{ kvalitou je$té v modu jiného nezli estetického postoje a kva-
lita, kterd zaujme pozornost, kterd se ocitne v centru pozornostniho ohniska, neni
(jest&) esteticka. Lze oviem pripustit, Ze fundace kvality anticipujici, budoucnostni
dimenzi je pFislibem/vdbenim estetické hodnoty a jejiho pripadného koreldtu — es-
tetické kvality (srov. Mitias 1988). Jak je tedy chapdna kvalita viibec, aé vétSinou per-
cep¢niho aktu, z fenomenologického pohledu? Primarni otdzkou je ontologicky status
(estetické) kvality, ktery ma charakter potenciality ¢ekajici na realizaci. Mitias vypo-
¢itdvé fadu fenomenologicky orientovanych filozoft a estetik@ (Dufrenne, Pepper, In-
garden aj.), kte¥f chdpou estetickou kvalitu jako vynotujici se, tedy emergentni v pro-
cesu estetické recepce, a kazda kvalita pak patfi do tfidy emergentnich vlastnostf,
které nelze odvodit ¢i dedukovat z non-estetickych kvalit (pokud v z4jmu argumen-
tace pripustime tento koncept analytické estetiky),? coZ je jednak defini¢ni podstata
emergence (srov. Pepper 1926), jednak ndzor nekompatibiln{ s prvni f4z{ analytické
estetiky i s teorii supervenience, kterd z ni vychazi a je zd4nlivé ¢i ,na prvni pohled”
synonymni s emergenci.

Zasadni rozdil, ktery neumoziuje smysluplné srovnani, tkvi ve dvou kli¢ovych
konceptech fenomenologické estetiky — v estetickém postoji a estetickém objektu.
Analytick4 estetika od Sedesétych let odsouva ,esteticky postoj“ do sféry nepotrebné
fikce (viz kupt. Dickie 1964) a esteticky objekt jako fundovany mentalni konstrukt, fe-
¢eno s Ingardenem, jako Cisté intencionalni predmeétnost viibec neuvazuje. Pri zjed-
noduseni, daném odlisnym tématem této studie, a tedy abstrahovani od jemnéjsich
¢lenéni na silnou, slabou, globélni ¢i lokalni supervenienci, stejné jako ontologickou

2 Zfenomenologického pohledu v estetickém postoji neexistujf non-estetické kvality, pouze
kvality esteticky relevantni a irelevantni, ty, které se podileji na ,skloubenf esteticky hod-
notovych kvalit®, a ty, které jsou vlivem Fizeni pozornosti inhibovany. Non-estetické kva-
lity pak funguji vné estetického postoje, tedy v postojich jinych.
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a epistemologickou emergenci, mtizeme rozdil vymezit nasledovné. Nejobecnéji je
supervenience definovana takto: ,,Soubor vlastnosti A supervenuje na jiném souboru
B pravé v pripadé, Ze zddné dvé véci se nemohou lisit s ohledem na A-vlastnosti, aniz
by se také lisily s ohledem na jejich B-vlastnosti. Stru¢né feceno, nemize byt rozdil
v A bez rozdilu v B (Bennet — McLaughlin 2011). P¥i zZeni na sféru estetiky pak
dostaneme ,echo” pravé uvedené definice: ,Estetické atributy néjakého objektu jsou
supervenujici na jeho non-estetickych. Tezi o estetické supervenienci chidpu zhruba
nasledovné: Dva objekty (napt. umélecka dila), kterd se lisf esteticky, se nutné lisi
také non-esteticky” (Levinson 1984).%

Z uvedenych vymezeni lze pro teorii superveninece vyvodit jednak zanedbani
procesudlniho charakteru estetického prozitku, a to spise jako pozadovy pred-
poklad, ktery se v argumentaci nijak neprojevuje, a dile predpoklad dvou tdrovni
soubort vlastnosti, které jsou vSechny vice méné soucasné pritomné. Selektivita
percepce, pohyb, rizenf a fixace pozornostniho ohniska, procesudlnost estetického
proZitku a zp&tné vazby, fungujici v tomto procesu (napt. tzv. hermeneuticky kruh)
zcela absentuji. Pfipomeneme-li Ingardenovy analyzy, kuprikladu struktury obrazu
(Ingarden 1965), pak by podle teorie supervenience byla moZn4 pouze jedina kon-
kretizace a jakakoliv dalsi, tfebaze adekvatni konkretizace by nutné predpokladala
zménu v malbé, tedy hmotném nosiéi. Esteticky odlisné objekty v Levinsonové vy-
mezeni vySe evidentné neznamenaji esteticky objekt ve fenomenologickém smyslu,
ale pravé jen hmotné nosice. To, Ze na zdkladé jednoho hmotného stimulujiciho ob-
jektulze vytvorit fadu estetickych objektu, tj. ¢isté intencionalnich, heteronomnich
objektu, je jednak potvrzenim histori¢nosti ¢i ,zivota“ uméleckych dél, kterd kazdé
dobé a kazdému kulturnimu okruhu nabizeji jiné fasety smyslu, jednak zpochybné-
nim validity teorie supervenience a jeji kompatibility s fenomenologickym pojetim
estetického prozitku a jeho korelatu — estetického objektu. Z uvedeného mimo jiné
vyplyva, Ze ,emergentni vlastnosti mohou supervenovat na vlastnostech nizsich
trovni nebo také nemuseji“ (Kannisto 2013). Otdzka ,zpétné kauzality“, tedy zda
emergentni systém muZe kauzalné pliisobit na své ¢asti nizsich trovni, tj. jestli je
moZn4 kauzalita top-down (shora dol{1), moZn4 nem4 jasnou odpovéd ve fyzikalnich
systémech, ale v pripadé védomi (psychosomatick4 relace), percepénich a kognitiv-
nich akti stejné tak jako v pripadé vlivu kulturni evoluce na evoluci biologickou je
takova moZnost doloZzitelnd. U estetického prozitku pak pozdéjsi faze emergentnich
kvalit mohou zpétné modifikovat, reinterpretovat predchazejici, dochdzi k novym
syntézam i eliminacim (srov. napt. Mukatovského pojeti kontextu jako typu celku
sjeho kumulaci vyznamt a zpétnym osmyslenim; Mukatovsky 1971). Lze shrnout, Ze

3 Lehce pikantni ndzorovy premet predvadi citovany Levinson ve své poslednf praci, kdy
atakuje svého letitého ,kolegu Dickieho a po vice nez t¥iceti letech uznavi esteticky po-
stoj, pusobici dfive na analytické estetiky jako ¢erveny hadr na byka, a v zavéru citatu
mimo jiné pripousti sebereflexivitu estetického postoje: , Aniz bychom se déle zaobirali
vyhradami, které 1ze mit vii¢i Dickieho snizujicimu argumentu, pojem estetického posto-
je podle mého ndzoru zdaleka neni prazdny a mutZe stéle hrat roli pti charakterizaci es-
tetického prozitku jako druhu prozZitku objektu, ktery minimélné typicky nastava tehdy,
kdy? takovy postoj nékdo zaujme viiéi objektu nebo v@iéi jeho interakei s nim“ (Levinson
2016, 5. 29).
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prozitku je slaba.
Ingarden jiZ ve svém prvnim estetickém (ve skuteénosti ontologickém) zkoumani o
(Ingarden 1989) explicitné potvrzuje emergentn{ povahu estetickych kvalit:

supervenience je podfazend emergenci a jeji explana¢ni sila pro vyklad estetického E 3

Existuji jednoduché nebo téZ ,,odvozené” kvality (bytnosti), jako napriklad vznese-
né, tragické, désivé [...] Tyto kvality nejsou predmétnymi ,vlastnostmi“ v obvyk-
1ém smyslu, avsak obecné se nejednd ani o ,,znaky” téch & onéch psychickych stavil.
Obvykle se vyjevuji v komplexnich a casto navzdjem velmi riiznych situacich, uddlos-
tech [...] (Ingarden 1989, s. 291).

Z uvedeného a z dalsich Ingardenovych analyz vyplyva, Ze 1. esteticka kvalita nenf
déna ve smyslové percepci predchtdné k udalosti estetické percepce, 2. nenf pro-
stou souédsti vnimaného umeéleckého dila jako redlného objektu, 3. je ,0odvozend®
z vlastnosti nebo rysi, které tvori prirozené jsouci umélecké dilo, 4. vynotfuje se za
jistych podminek v procesu estetické percepce (srov. Mitias 1988, s. 28). Ony , jisté
podminky“ znamenaji bezpochyby zaujeti estetického postoje a uvedené charakte-
ristiky estetické kvality implikuji, Ze neexistuje pred svou emergenci (v estetickém
postoji), kterd je udélosti.

Dalsi dtlezitou implikaci tedy je, Ze kvalita, jez privabi pozornost a vyvola fixaci
pozornostniho ohniska, kterou ridi emoce, neni estetickou kvalitou. Pro dal$i trakto-
vaniudalosti zaujeti kvalitou je vhodné pojeti udélosti odlisné od Ingardenova, a to na-
bizejici se zdkladni stavebni kdmen univerza v . kosmologické“ koncepci A. N. White-
heada, totiZ aktuélni udalost. Jedno z nékolika pojeti udalosti, kterou Ingarden v po-
znamce pod ¢arou ke knize Process and Reality oznacuje jako proces (Ingarden 1964,
s.107), formuluje Whitehead jiZ d¥{ve nasledujicim zplisobem:

Slovo udalost znamend prosté jednu z caso-prostorovych jednot. Uddlost md své
soucasniky. Znamend to, Ze uddlost v sobé zrcadli mody svych soucasnikil jako
predvedent bezprostredniho zavrseni. Uddlost md minulost. To znamend, Ze udd-
lost v sobé zrcadli mody svych predchiidcil, jako vzpominky, které jsou zahrnuty
do jejtho vlastniho obsahu. Uddlost md budoucnost. Znamend to, Ze uddlost v sobé
zrcadli ty aspekty, které budoucnost vrhd zpét do pritomnosti, neboli, jinak receno,
jak je pritomnost determinovdna s ohledem na budoucnost. Uddlost tedy anticipuje
(Whitehead 1948, s. 74).

Jak uvidime, pro n4s vyklad je mnohem vhodnéjsi tato koncepce udalosti, pti jejimz
prijeti mGZeme vysvétlit to, co predchdzi zaujeti kvalitou, simultaneitu i néslednost
emo¢niho védomi v relativné samostatné a uzavrené udalosti zaujeti kvalitou i anti-
cipaci procesu estetického prozitku, iniciovaného ¢i ,,spusténého” touto komplexni
udalosti.

Obratme se nejprve k Ingardenovu uéiteli Husserlovi pro obecnéjsi vymezeni
situace, za niz dochazi k postojové zméné a k jejim dal$im dasledkiim. Husserlova
préce Erfahrung und Urteil by svym titulem mohla dokonce slouzit jako nejobecnéjsi
zastfe$eni nageho problému, protoZe i zde jde, pochopiteln& mimo jiné, o otdzku (es-
tetické) zkuSenosti/zazitku a (estetického) soudu. Pro n4$ zdmér je vymluvny § 76 —
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»Prechod k modalitdm v striktnim smyslu. Pochybnost a odhad jako akty aktivniho
zaujimani postoje“ (Husserl 1973). V této kapitole p¥echdzi Husserl ke zkoum4ni mo-
dalit akt védomi, v jeho pojeti tedy situace, kdy jistota pfestdvé byt jistotou (miiZeme
to pripodobnit k pFirozenému postoji a platnosti generalni teze p¥irozeného postoje),
nejen ve sféfe receptivity, ale i k analyze koreldti modalit na vys$si Grovni védomi:
,Védomi pochyb a moZnosti, jeZ se objevuje v kolisani percepéniho poznani, odpovida
aktivnimu jednédni na strané ega. Ja se ocitd v nesouladu se sebou samym v tom, Ze
inklinuje vétit jednou tomu, po druhé onomu* (tamté, s. 302).

Drive nez v inspirativnich Husserlovych analyzach postoupime déle, stoji za prti-
pomenuti, Ze toto pojeti modalit ¢asové zna¢né predjima psychologicky koncept ko-
gnitivni disonance (srov. Cooper 2007). Kognitivni disonance, pojiman4 jako rozpor
mezi nejméné dvéma kognitivnimi postoji, se mtize objevit jak v horizontalni roviné,
naptiklad v percepénim poznéni, tak i mezi nizsi a vys$si rovni poznani, napt. mezi
rychlou, intuitivni, afektivni heuristikou a racionalni, logickou, Gvahovou tGrovni
LCistého rozumu®. Kognitivni disonance ¢i pfechod k modalitam tak signalizuji po-
tfebu postojové zmény. Role emoci v této souvislosti je ale ze soucasného pohledu
ponékud odlisné od Ingardenova popisu celkového procesu estetického prozitku. Po-
dle Ingardena zaujeti kvalitou, a to rozhodné nikoliv nutné jen néjakou jednoduchou
kvalitou, je nésledovano vstupni emoci, to znamen4, podle jeho dalsiho vykladu, no-
vou linif zFetézenych mentélnich aktd, protoZe postojovd zména, zahdjen4, ¢i spise
iniciovana zaujetim kvalitou, zptisobi ,zabrzdéni“ dosavadniho plynulého toku vé-
domi a vyvolani oné vstupni emoce. Vedle sporného chapani kvality jako vlastnosti
néjakého objektu (oproti kvalité jako udélosti, jakkoli je fenomenologické pojeti kva-
lity vysledkem interakce objektu s recipientem a striktné vzato nenf vlastnosti ob-
jektu) zde Ingarden zavadi p¥i¢innou souvislost typu nejprve zaujeti kvalitou a poté
vzbuzeni/generovani emoce, nenavazujici na predchozi mentalni aktivity.

Odlisny scénat nabizeji soucasné kognitivni neurovédy, z jejichz predstaviteld vo-
lime, z diivodu relevance pro nase téma, neurovédce Antonia Damasia, ktery mimo
jiné uvadi: ,Drtiva vétsina predstav v hlavnim proudu, kterému ¥ikdme mysl, od oka-
mziku, kdy néco vstoupi do mentalniho hledd¢ku pozornosti az do jeho opusténi, ma
na své strané pocitovdni“ (Damasio 2018, s. 100). Autor déle polemizuje s filozofem
mysli Davidem Chalmersem a s formulaci jeho ,tézké otdzky" po védomi, totiz pro¢
vedle existence subjektivity je kazda zkuSenost/zaZitek ,doprovazena“ pocity a pro¢
vibec tyto doprovodné pocity existuji. Damasio odpovida: ,Zazitek je sim ¢asteéné
generovan pocity, takZe to neni ve skuteénosti zdlezitost doprovazeni. Pocity jsou in-
tegralné pritomné a jsou ze stejné latky jako ostatni aspekty mysli“ (tamtéZ). Vedle
implikované a jiz zminéné simultaneity percepéniho prozitku ¢i vjemu a pocitovani
upozornuje Damasio na aktivni roli pocitovani pri samotném vytvareni vjemové zku-
Senosti, a predbéhnéme, i soudu o nf a tato aktivni role se vyznamné ukazuje i pti
samotné pozornostni pritazlivosti a fixaci pozornostniho ohniska, ergo pri zaujeti
kvalitou.

Vy$e Husserlem zminén4 inklinace (k soudu) je pro n&j impulzem k aktu, protoZe
pocitovani sebe sama puzeného k aktu soudu nélezi k formdm vztahovani se vné,
k usilovani, sméFovani vné sebe (srov. Husserl 1973, s. 302). K aktu soudu jsme ziejmé
vébeni také prislibem dosazeni hodnoty, a to v pripadé estetického soudu estetické
hodnoty v urc¢itém predznamenani, které fenomenologicky orientovany estetik
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Mikel Dufrenne oznacuje jako specifické a priori estetického prozitku. Vratime se
k nému podrobnéji nize v souvislosti s afektem, jelikoz pro Dufrenna je ,afektivni
kvalita jaddrem uméleckého dila“ (Dufrenne 1973, s. 528). ProtoZe o specifickém a priori
v aktudlnim prozitku nevime, nenf tematizovano a pti zaujeti kvalitou aktualné ne-
zname divody tohoto zaujeti, je na misté uvazovat zaujeti kvalitou také jako vysledek
intuitivniho soudu, pripadné afektové heuristiky.

Intuitivni soud, tedy vysledek inklinace k souzeni, pak vykazuje jistou ,mezipo-
lohu“ v simultdnnich aktech védom{ opaénych smért — tedy ,,zdola nahoru“a,shora
dola*:

Intuitivni soudy zaujimaji pozici mezi automatickymi paralelnimi percepénimi ope-
racemi a fizenymi postupnymi operacemi usuzovdni. Hranice mezi percepci a sou-
dem jsou proménlivé a priichodné: percepce nebezpecné vyhliZejictho cizince je ne-
oddélitelnd od predikce budouctho zranéni. Intuitivni myslent rozsifuje percepéni
zpracovdni od aktudlntho vnimdnt k objektiim soudu, které nejsou aktudlné pritom-
né, véetné mentdlnich reprezentaci evokovanych jazykem. Nicméné reprezentace,
s nimiz intuitivni soudy operuji, si zachovdvaji nékteré rysy vjemil: jsou konkrétni
a specifické a nesou s sebou kauzdlni sméfovdni a afektivni ndboj (Kahneman —
Frederick 2002, s. 52).

Takto muzeme odvodit i v naSem tématu zaujeti kvalitou, které mazeme podradit
pod intuitivni soud (sotva dok4Zeme racionalné zdivodnit, pro¢ jsme byli prévé za-
ujati touto kvalitou, ov§em jako vysledkem automatizovanych, aktualné neuvédomo-
vanych mentélnich aktd, a pokud to dokdZeme, tak vZdy aZ ex post), a zdiiraznéme
i v tomto obecnéj$im vymezeni intuitivnich soudd neodmyslitelnou roli anticipace
(srov. anticipa¢ni dimenzi kazdé udélosti u Whiteheada vyse), predikce. P¥edzna-
menejme, Ze v pripadé udalosti zaujeti kvalitou je, feCeno s Husserlem, kvalita fun-
dovana anticipaci budouci estetické hodnoty, nikoliv predchazejicimi akty v pri-
rozeném postoji, jejichz tok je, podle Ingardena, zabrzdén. Vznikajici anticipujici
reprezentace tedy vykazuji, podle pravé uvedeného citatu, kauzalni smérovani k es-
tetické hodnoté a afektivni néboj, vygenerovany zaujetim kvalitou a podilem emoci
na pohybu a fixaci pozornostniho ohniska.

V kratké odbocce je tfeba v souvislosti s konceptem intuitivniho soudu vysvétlit
i témér synonymni pojem afektové heuristiky, protoze zminény zachovany ,afek-
tivni ndboj“ zaujeti kvalitou dale energizuje prechod a setrvani v estetickém postoji.
Soudasti afektové heuristiky je i afektova predpovéd a spole¢né potvrzuji téz nahled
jedné z novéjsich monografii o estetickém postoji: ,,Pro recipienta znamend prijmout
tento postoj [tj. esteticky — pozn. V. Z.], dostalujici pro vytvoteni estetického z4-
zitku, zaujmout postoj ocekdvdni ndvratu investice pozornosti do objektu ¢i udalosti,
které uvazujeme. Tento nvrat nabyva formy libosti“ (Fenner 1996, s. 112).

V rémci teorie afektové heuristiky (affect heuristic) je sdm afekt pojimdan jako
,1. zakouSeny pocitovy stav (védomy nebo nevédomy), 2. vymezujici pozitivni nebo
negativni kvalitu stimulu“ (Slovic et al. 2002, s. 386). V citované vlivné studii je pak
afektové heuristika uréena jako ,spolehnuti se na pocitovani tohoto typu* (tamtéz).
Pov§imnéme si pripusténi nevédomého i védomého pocitovani, protoZe jde pro nase
zkoumadni o dtlezity rozdil. Pravé prechod od automatizovanych, mimovolnych, ne-
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uvédomovanych aktd, pocitl a afektd k uvédomované emoci je okamzikem zrodu
wvstupni emoce”, jak jesté podrobnéji dolozime. V ramci kognitivni psychologie a poz-
déjsich kognitivnich neurovéd pak plati naptiklad nahled, Ze ,lidské volby mohou pri-
lezitostné vychéazet z afektivnich soudd, které predchazeji dikladnému zhodnoceni
problému“ (cit. dle Slovic et al. 2002, s. 398). Ono ,dkladné“ v daném kontextu zna-
mena logicky racionalnf hodnoceni. Prikopnik na poli zkoumani role afektu a emoci
v lidském rozhodovéni (kam mZeme zatadit i esteticky soud) R. B. Zajonc zjistil uz na
pocatku osmdesatych let, Ze ,afektivni reakce na stimul jsou nejc¢astéjsi prvni reakci,
nastéavajici automaticky a nasledné #{dici zpracovani informace a soud“ (Zajonc 1980).
Jelikozi,nase” zaujeti kvalitou je ,,prvni reakei, miZeme predpokladat, Ze spadd pod
afektivni soud, véetné neuvédomované faze aktt a reakci, které si neuvédomujeme.
Ovsem tvrzeni, Ze by afektivni reakce, v nasem pripadé zaujeti kvalitou a udalost za-
vriujici uvédoméni vstupni emoce, , idily“ cely nasledny proces estetického prozitku
i probihajici a zavrSujici soudy, je prilis silné, tj. neudrzitelné v konfrontaci s real-
nym estetickym proZitkem. ,Ridi“ ho ovSem tak, Ze spusti postojovou zménu, v na-
Sem pripadé esteticky postoj, ktery pochopitelné ovliviiuje nasledné akty védomi.

Tuto roli afektu, a to ve vySe zminéném ,vymezovani pozitivni nebo negativni
kvality stimulu®* recentné tematizuje Michael Brady: ,Pozitivni afekt zpisobuje
vnimani svéta ¢i prostredi a vlastni aktudlni ¢innosti jako sjednocené, integrované
akoherentni. Oproti tomu negativni afekt zahrnuje vidéni téchto okolnosti jako frag-
ment4rni, postradajici jednotu, harmonii a integrovanost“ (Brady 2014, s. 69). Bra-
dyho popis aktualizace prislusného ramce vnimani neboli postoje dosti Gizce rezonuje
s popisy estetického postoje ¢i estetického proZitku (za viechny nap#iklad Beardsley
1958), oviem neni tomu tak nutné. Ne kaZdy pozitivni afekt iniciuje néstup estetic-
kého postoje, a i pokud by tomu tak bylo, k jeho udrzeni a propracovani estetického
prozitku by nesta¢il. Je mozné, Ze pti zazitku pozitivniho afektu nastava ¢i nastupuje
embryondln{ esteticky postoj, lépe FfeCeno s Husserlem, aktivizuje se inklinace k za-
ujeti postoje, ale zdali se nédstup ¢i setrvani skute¢né realizuje, vyzaduje soué¢innost
dal$ich, zejména emociondlnich a reflexivnich faktort, které zminime dale.

Brady uzavird ndhledem, Ze pojeti hodnoty jako organické jednoty je podporovano
z dal§ich stran, totiZ v souvislosti s valenci (coZ je psychologicky termin pro pozitivni
nebo negativni pretrvdvajici vazbu na objekt-kvalitu), pozornosti a dal§imi hodno-
tami. Nahled vychézi z experimentalnich zjisténi, Ze pokus o integraci neptijemnych
zalezitosti do struktury vlastniho Zivota, predstava, Ze takové zaleZitosti s negativnim
znaménkem mohou mit smysl v celku individudln{ existence, je ii¢innou strategii pro
redukci emoéniho str4d4ni a zmirnéni negativnich nalad (Brady 2014, s. 69). Snadno
lze komplementarné dovodit, Ze takova integrace pozitivnich kvalit, afektd, pocita
a jejich objektovych korelatd do aktudlniho prozitkového procesu zvysuje pozitivni
stranku prozitku, tj. indukuje libost. Dalsi zjisténi, opét izce rezonujici s estetickym
proZitkem (aniZ by ho Brady v nejmensim uvaZzoval), spo¢iva v tom, Ze ,subjekty,
které zakouseji pozitivni emoci nebo afekt [0 rozdilu, ktery Brady neéinf, viz nize —
pozn. V. Z.] maji sklon [srov. inklinaci k soudu u Husserla vy$e — pozn. V. Z.] tvofit
a pouzivat kategorie z ir§tho spektra moznosti, seskupovat vice stimuld dohromady

4 Koncept stimulu je oviem pro fenomenology ptili§ pasivni a pouze reaktivni, pro Ingarde-

vevs

na a dal$i by vhodnéj$i ndhradou bylo ,intenciondlni voditko®.
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[...] tedy pozitivni afekt & emoce vytvareji vétsi flexibilitu v organizovani viem a po-
silenou schopnost integrovat velmi rozdilny materil (tamtéz, s. 60).

V Bradyho nahledech, ale obdobné i u jinych autort narazime na pojmovou nedd-
slednost az libovili, nerozliSovani mezi afektem, emoci a pocitovanim, natoz pocito-
vanim pocitovani (feeling of feelings). JelikoZ takové rozliSenf je pro nas zdmér dale-
Zité, stejné tak jako dolozeni na prvni pohled kontraintuitivniho zavéru, Ze kvalita,
o kterou jde pfi vstupnim ,zaujeti kvalitou®, neni kvalitou estetickou, zavéru zaloZe-
ného pravé na jemnéjs$im rozliSeni uvedeného souboru pribuznych, nikoli vsak sy-
nonymnich pojm, kratce se niZze obratime k jiZ citovanému neurovédci Damasiovi.

Predtim se ale vratime k fenomenologické perspektivé a ve stru¢nosti srovname
Ingardenovo pojeti s teorii francouzského fenomenologa Mikela Dufrenna. Podle
Dufrenna se funkce estetickych kvalit napliiuje afektivnimi a smyslovymi kvalitami:
»Smyslové kvality hraji zvlastni ilohu v prezentaci afektivnich kvalit a jsou rozho-
dujicim faktorem v tvorbé a prozitku uméleckych dél. Afektivni kvalita je jddrem
uméleckého dila“ (Dufrenne 1973, s. 528). Jaky je potom vztah afektivni kvality, kterou
muzeme pripodobnit k té ingardenovské kvalité, ktera se podili na ,zaujeti kvalitou,
k estetickym hodnotdm? Estetické hodnoty se objevuji, kdyz je afektivni hodnota vy-
jéd¥ena v uméleckém dile pomoci smyslovych kvalit, jeZ jsou pfimo dany (tamtéz).
Dufrenne sleduje obdobnou myslenku jako Ingarden se vstupni emoci, navozujici
esteticky postoj, kdyz uvadi:

afektivni kvality, které jsou odkryty estetickym proZitkem, vytvdreji specifické a pri-
ori. Na jedné strané a nejtradicnéji jsou virtudlné zndmé a bez této znalosti, kterd se
explicitné projevuje v prozitku, by byl tento prozitek nemozny. Ti, kdo jsou schopni
procitit Racinovu tragédii nebo Beethoveniiv patos, tak mohou cinit proto, Ze pred-
chiidné k jakémukoliv pocitovdni maji urcitou ideu tragického ¢i patetického. Ale tato
implicitni znalost v nich neni jako néjakd esence, vloZend do jejich rozuméni, je to
spisenéco jako apriorni vkus, postoj a konecné jisty existencidlni styl jejich osobnosti.
Toto a priori — a zejména afektivni a priori estetického prozitku — vymezuje a ur-
¢uje subjekt i objekt (Dufrenne 1987, s. 9).

Vedle odkazu na iniciaci estetického postoje afektem mtizeme zminit i implikovany
poukaz k afektové heuristice, fungujici v rdmeci estetického prozitku, roli emoci a po-
citovani vjeho tvarovani a zasadni roli imaginace, jejiz soucasti je i tzv. afektivni pred-
povéd, kterd se podili na anticipaci udélosti zaujeti kvalitou s vytusténim ve vstupni
emoci, kter4 je presnéji a dufrennovsky receno afektivni kvalitou. To Dufrenne do-
klada v jiné studii: ,Jinde jsme mluvili o afektivni kvalité, kterd vyvolava pocitovani
[...] Afektivita otevird svét, ktery imaginace miZe zabydlit, a imaginace zase vyvoldv4
pocitovani“ (tamtéz, s. 29).

Obdobné vymezeni, resp. ohraniceni estetického prozitku ostatné najdeme i u In-
gardena, kdyZ v zavéru své knihy prohladuje, Ze , [e]steticky proZitek vrcholf estetic-
kou emociondlni odpovédi [tedy afektem — pozn. V. Z.] a tim, Ze se kontemplativné
nasycujeme zkonstituovanym estetickym predmétem” (Ingarden 1967, s. 206). Pro
Ingardena je tedy cely proces estetického prozitku ohrani¢en vstupni emoci, ktera
spousti esteticky postoj jako rdmec poc¢inajiciho estetického prozitku, jenz je ale cha-
rakteristicky reflexivitou, a to nejen oné zavrsujici kontemplativni faze, ale je pravé
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zdsadnim faktorem pfi vzniku vstupni emoce, kterd v pfesnéj$im modernim pojeti
kognitivnich neurovéd neni emoci sensu stricto, ale pocitovanim pocitu (v Damasiové
smyslu). Oviem tato ,,ohrani¢eni nejsou symetrick4, protoze udalost zaujeti kvali-
tou lezi vné vlastniho procesu estetického prozitku, kdezto findlni komplexni afekt,
vlastné emo¢ni reakce na uchopeni metafyzické kvality ¢i celkové estetické hodnoty,
je integralni vnitfni soucasti celého procesu.

V nésledujicim dil¢im zavéru se vedle vyjasnéni rozdild mezi emoci a pocitovinim
zamérime jeSté na roli nevédomych afektti v udalosti zaujeti kvalitou a roli pozornosti
v danych souvislostech.

Neurovédec Antonio Damasio vymezuje ve své posledni praci afekt jako Siroce
zastresujici termin, ktery ,zahrnuje nejen vSechna mozna pocitovani, ale také situace
a mechanismy zodpovédné za jejich produkci, tedy za vyvolavani aktivit, jejichz za-
kousenf se stavaji pocity“ (Damasio 2018, s. 100). A pokracuje: ,Souhrnné jsou pocity
zazitky jistych aspektii Zivotniho stavu uvnitf organismu. Tykaji se primarné kva-
lity Zivotniho stavu v téle” (tamté?, s. 104). V souvislosti s na$im tématem se nabizi
otazka, Ze zda ono ,zaujeti kvalitou” je redlné zaujetim néjakou kvalitou vnéjsiho
objektu, a to i ve smyslu kvality jako fenomenologické konstituce v paru noese-no-
ema, jak bylo u Ingardena upfesnéno vyse, nebo jde o aktualni kvalitu jako afektivni
informaci. Tento problém stoji za samostatné zkoumani, zde jen v zdvéru nazna¢ime
mozny smeér feSeni.

Ve své druhé monografii, publikované o osmnéct let d¥ive nez prozatim posledni
monografie, z niz jsme pravé citovali, Damasio konzistentné se svymi pozdéjsimi na-
zory podrobné popisuje pétistupriovy nexus udalosti, vedouci od emoce k védomému
pocitovani. JelikoZ je tento proces explana¢né dtleZity i pro nase téma, kratce ho zre-
kapitulujeme.

Prvni fazi je ,zaujeti organismu né¢im, co vzbudi emoci, napt. uréity objekt vi-
zualné zpracovavany az do vyusténi ve vizudlni reprezentaci. Objekt mtze byt vé-
domy nebo nevédomy a miZe byt rozpoznan nebo nikoli, protoZe védomi/uvédoméni
ani jeho uréeni/rozpoznéani nejsou nezbytné pro pokraovani cyklu“ (Damasio 2000,
s. 283). To mimo jiné znamens, Ze to, co zaujme organismus a ipso facto vzbudi{ emoci,
nemusi byt kompletni, kategorizovany a konceptualizovany objekt, tedy kantovsky
feleno, podraditelny pod urcujici soudnost, ale fragment, aspekt, relace, které nemu-
seji byt uvédomované. Takovy popis prvniho stadia popisovaného procesu tedy kore-
sponduje s poc¢atkem uddlosti ,zaujeti kvalitou®. Odtud plyne rovnéz dalsi charakte-
ristika tohoto zaujeti, které i v Ingardenové ,scénéti“ byva prekvapivé, vyvolavajici
pravé pro svou prekvapivost a naruseni bézného plynuti praktického postoje nahlou
zménu (postoje) jako rys tohoto zaujeti. Sou¢4sti tohoto zaujeti je i pfesmérovani an-
ticipace a aktudlni nejasnost/nevédomost o pravé povaze pri¢iny tohoto zaujeti, udr-
#ujici pozornost a posilujici exploraéni povahu chovani (srov. Bohrer 1994).

Druha faze: , Signaly, nasledujici zpracovani predstavy objektu aktivizuji neuralni
oblasti, které jsou schopny reagovat na konkrétni tfidu spoustéci, k nimz objekt na-
le?{ (emoce indukujici oblasti)“ (Damasio 2000, s. 283). Tt¥ida spousté¢t miiZe v na-
Sem pripadé znamenat protoestetické, afektivni kvality, které stile jesté nemuseji byt
uvédomované, ale jiz zuZuji anticipaci a volbu postojové zmény optimalnim smérem
pro naplnéni prislibu hodnoty a afektivni predpovédi libosti jako ,odmény za inves-
tovanou mentéln{ energii“ (srov. Fenner vyse).
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Ttet{ faze spodivd v tom, Ze ,emoce indukujici oblasti (emotion-induction sites)
spousti fadu responzi viidi télu a dalsim oblastem mozku a uvolriuji celé spektrum té-
lesnych a mozkovych responzi, které vytvéareji emoce” (tamté%). Tato fAze umoZiiuje
vysvétlit zaujeti kvalitou, fixaci pozornosti vlivem bohatstvi afektivnich kvalit, které
opét posiluji inklinaci k estetickému postoji a soudu v jeho rdmci a pfedznamendéni,
jeho¥ pandénem je pfedporozuméni ¢&i estetické afektivni a priori (srov. Dufrenne).

Ve Ctvrté fazi ,neurdlni mapy prvniho fadu v subkortexu a kortexu reprezentuji
zmény ve stavu téla, bez ohledu na to, zdali jsou dosaZzené prostrednictvim ;télového
okruhu‘ nebo ,jakoby télového okruhu’ (as if body-loop) ¢ kombinovanymi mecha-
nismy. Vynotuji se pocity (feelings) (tamtéz). Pro esteticky proZitek v jeho proce-
sudlnim chapani i pfedchidnou a iniciaéni udélost zaujeti kvalitou jsou zdsadni role
anticipace, imaginace, a tedy mentalnfho modelovani, strukturace ocekavani podle
predstavovanych alternativ a moZnosti, pritazlivost budouciho, které se realizuji, do-
minantné v estetickém prozitku, pravé prostrednictvim ,jakoby télesného okruhu®
Tyto pocity, vii¢i emocim derivativni, pritom jesté nemusi byt védomé.

Pat4, zavére¢na faze celého udalostniho nexu znamen4, Ze se ,struktura, vzorce
neuralni aktivity v oblastech emoce indukujicich projektuje do neuralnich struktur
druhého t4du. Diky témto udélostem se méni proto-j&°* (proto-self). Zmény v proto-
-j4 se také promitaji do neurdlnich struktur druhého fadu. Pojeti predchazejicich
udélosti, zobrazujicich vztah mezi emoénim objektem’ (aktivitou emoce indukuji-
cich oblasti) a proto-j4, se tedy odehrava ve strukturdch druhého ¥4du“ (tamtéz). Ne-
boli, jak Damasio ob$irné objastiuje na jinych mistech, dochazi k pocitovan{ pocitd,
uvédomovani si vlastnich pocitl a zp&tnovazebnému (emociondlnimu, pocitovému)
reagovani, tvorbé naslednych afekt vlivem tohoto uvédoméni. Anebo receno opét
z hlediska kognitivnich neurovéd: ,Védomé pocitovani reflektuje nevédomé afektivni
procesy a zajistuje informace pro tvorbu explicitnich soudii a rozhodovani, jak je spe-
cifikovéno p#{stupem ,afekt jako informace™ (Clore 2005). Je§té jinak a konkrétnéji
(esteticky relevantné): ,Implicitni zalibeni mtiZe byt zpisobeno implicitnim afektem
vici implicitnim neurdlnim reprezentacim predmétii pozornosti. Miizeme si uvé-
domit zalibeni, pokud zakousime pocity jako responze na myslenky o pfedmeétech
postoje. Vytvarime explicitni soudy libosti ¢i nelibosti o objektech daného postoje
za uziti takovych védomych myslenek a pocitt jako informace o nasich implicitnich
hodnocenich a postojich (Clore — Robinson — Storbeck 2005, s. 6).

Po téchto mnohacetnych ohledanich problému mtZeme shrnout, Ze zaujeti kva-
litou se simultdnnim generovanim ,vstupni emoce” je pfechodem mezi Damasiovou
¢tvrtou a patou fazi nexu udalosti, vedouci od implicitniho, neuvédomovaného afektu
k pociténi pocitd, explicitntho uvédomeéni si vlastniho, pravé zazitého afektu jako
reakce téla i mentality na fixaci pozornosti a expresi pozornostniho objektu. Nastup
sebereflexivity, vyvolany touto reflexi do té chvile implicitnich pociti, je tak klicem
k zaujeti estetického postoje, ktery je principidlné sebereflektujici, véetné tvorby jeho
intencionélniho koreldtu — estetického objektu. Lze rovnéz fici, ze udélost zaujeti
kvalitou predstavuje viiéi procesu estetického prozitku svého druhu fraktal, tedy vy-

5 Védomf sebe sama ma predvédomého biologického predchiidce, proto-ji. Proto-jé je ko-
lekci nevédomych neurédlnich struktur, které zobrazuji okamzik za okamzikem fyzické
stavy organismu v jeho mnoha dimenzich (Damasio 2000, s. 153).
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kazuje obdobnou strukturu, tfebaZe z vétsi ¢asti implicitni. Jak tato udalost, tak celek
procesu estetického proZitku rovné? vykazujf onen ,pfesah vn&“ (srov. Husserl o in-
klinaci v modalitach vy3e). Ud4lost zaujeti kvalitou oviem smérem k ,pfepnuti do
estetického postoje a pohybu védomi, pocitovani a imaginace v jeho ramci, esteticky

prozitek pak, s odkazem na sémantické gesto u Mukatovského, k celku svéta.
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