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Abstract

In order to get an impression about older LGBTIQ+ persons in Germany a look at the
current legal situation helps to understand the current state of several achieved rights with
a history of slow acceptance. Even with current rights, scars of previous discrimination
shape the experiences of older members of the LGBTIQ+ communities — especially the
massive violence and discrimination of gay men who were labeled with the pink triangle
and lesbian women who were categorized as a-social during Nazi Germany. In order to
understand the situation of elder persons form with homosexual or bi-sexual orientation
and of persons with trans* or inter gender, is necessary to differentiate the heterogeneity
within the communities. Gay men are benefitting more from unjust intersectional social
structures on the one hand and trans* persons experiences multiple and massive oppres-
sion on the other hand--with further subgroups in-between. Yet, a history of shared re-
sources and successively opening of organizations that were founded to serve homosexu-
als towards including all persons from LGBTIQ+ communities can currently be observed.
a look at written legal rights is not sufficient to understand the everyday lives of older
LGBTIQ+ persons in Germany, because discrimination that violates the achieved rights
is still ongoing.
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Sytuacja prawna

Aby opisa¢ ogdlng sytuacje osob starszych reprezentujacych spolecznos¢ LSBTIQ*
w Niemczech warto najpierw zapoznac sie z aktualng podstawa prawna dotyczacy tej
grupy. Od 2006 roku w Niemczech istnieje Ustawa o powszechnym rownym traktowaniu
(Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz - AGG), ktora w §1 wskazuje za cel ,,zapobieganie
lub eliminowanie dyskryminacji ze wzgledu na tozsamos¢ seksualng». Ponadto, od
1.10.2017 roku w Niemczech pary tej samej plci moga zawiera¢ zwigzki malzenskie
— cho¢ brakuje jeszcze pelnej réwnosci z matzenstwami heteroseksualnymi, np. ze
wzgledu na prawo pochodzenia (Abstammungsrechts) (np. druga kobieta w zwigzku
nie moze by¢ przybranym rodzicem dziecka [druga matka]. Przyp. A.F)

Od 1 stycznia 2019 r. Prawo Cywilne w Niemczech przewiduje mozliwo$¢ wpisania
do rejestru urodzen takich okreslen jak: ,,pte¢ zréznicowana” (divers) lub ,bezplcio-
wos¢” (kein Geschlecht). O takie rozwigzania w zakresie praw przedstawicieli spotecz-
no$ci LSBTIQ* walczono matymi krokami przez wiele lat, ale nadal nie osiagnieto
pelnej réwnosci prawnej. W odniesieniu do rozwigzan miedzynarodowych uzyskano
w ten sposob szereg catkiem znaczacych praw dla oséb LSBTIQ*. Perspektywa mie-
dzynarodowa wskazuje, ze sytuacja prawna w Niemczech jest lepsza niz w niektérych
krajach, ale sg tez kraje z jeszcze bardziej daleko idacymi rozwigzaniami.

Podsumowujac, mozna zauwazy¢, ze dzieki diugiej i wytrwalej pracy w Niemczech
i w UE prawa byly i nadal bedg stopniowo osiggane. Obecny status praw czlowieka
uzyskany przez osoby ze spotecznosci LSBTIQ* zostal zatem osiagniety z trudem i byt
to bardzo powolny proces. Prawa te byty czesto egzekwowane wbrew silnemu oporowi
spoleczenstwa i polityki. Cho¢ mozna takze w niektorych przypadka méwic o regresie.

Zwlaszcza osoby starsze ze spotecznosci LSBTIQ* zyja z doswiadczeniami powol-
nego przyznawania im praw w potaczeniu z gteboko zakorzenionymi uprzedzeniami
i wykluczeniem wobec nich (Gerlach & Schupp, 2016). Aby zapoznac¢ si¢ z historia
réwnych praw dla os6b LSBTIQ¥, stowarzyszenie Lesben- und Schwulenverband in
Deutschland (LSVD) opracowalo obszerny zbior zasobow, ktory jest rowniez stale
aktualizowany.

Starsi przedstawiciele sSrodowiska LSBTIQ* w Niemczech

Ze wzgledu na brak praw i utrzymujaca si¢ dyskryminacje, Zycie mniejszosci seksu-
alnych i plciowych w Niemczech pozostaje zadaniem naznaczonym czesto bolesny-
mi do$wiadczeniami przemocy. Dla starszych oséb LSBTIQ* rozbieznos¢ pomiedzy
codzienng dewaluacjg i dyskryminacjg a obecng sytuacja prawng — przynajmniej
na papierze - jest bolesnym wyzwaniem takze z innego powodu. Poniewaz obec-
ne odczuwanie dyskryminacji czesto rozbudza wspomnienia lub rozdrapuje rany po
wczesniejszych doswiadczeniach zwigzanych z szykanami, gdy sytuacja prawna byta
jeszcze gorsza niz obecnie. Gdy jest si¢ adresatem drobnych nawet przejawow agresji
powracaja dawne krzywdy, stajac si¢ odniesieniem do aktualnych przezy¢ i powodu-
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jac bol. Obecne rozwigzania nie dzialajg jednak wstecz i przyktadowo, lesbijka, ktora
wiele lat temu zostala pozbawiona opieki nad swoimi dzie¢mi z powodu jej coming
out, dzisiaj nic nie zyskuje i trudno o satysfakcje ze sprawiedliwosci, skoro zapewnio-
na jest ona jako ochrona prawna jedynie dla obecnych ,,rodzin teczowych”. Relacja
miedzy matka i jej dzie¢mi w okresie dorastania i sprawowania opieki rodzicielskiej
nie moze juz by¢ w zaden sposdb nadrobiona (por. Jansen, Steffens, 2006).

Na relacje miedzypokoleniowe pomiedzy mlodszymi i starszymi osobami LSBTIQ*
wplywa zatem réwniez fakt, Ze nawet w przypadku obecnie istniejacej sytuacji prawnej,
biograficzne $lady upokarzajacego i tamiacego prawodawstwa nadal oddzialujg na
starsze osoby i utrudniajg wzajemne zrozumienie pomiedzy pokoleniami. Mlodsze
osoby LSBTIQ* czg¢sto tatwiej korzystaja z obecnych mozliwosci. Przykladem tego
jest fakt, ze dopiero od niedawna perspektywa starszych oséb LSBTIQ* i ich potrzeby
zostaly wyraznie uwzglednione w planowaniu i realizacji parad CSD w réznych
miastach (BISS & DLA, 2019)3.

Poprzez wyrazne wiaczenie starszych osob LSBTIQ* do imprez spolecznych, mozna
usung¢ bariery i umozliwi¢ pelne uczestnictwo w zyciu spolecznym (Zeyen, Brunnett,
Lottmann, & Kiegelmann, 2020). Starsze osoby LSBTIQ* maja dzi$ czgsto silne po-
wigzania biograficzne z historig narodowego socjalizmu w Niemczech. Ludzie, ktorzy
obecnie maja okoto 80 lub 90 lat, spedzili ten wazny etap zycia jako dzieci i mtodziez
w spoleczenstwie, szkotach, kulturze i instytucjach edukacyjnych, gdzie ideologia
narodowego socjalizmu byta dominujaca. Doswiadczyli tego, Ze osoby LSBTIQ* byly
poddawane upokorzeniom, przemocy i pogardzie, jak osoby homoseksualne byly
napietnowane rézowym tréjkatem, deportowane do obozdéw koncentracyjnych i za-
bijane, jak stygmatyzowane czarnym trdjkatem lesbijki pod etykieta ,asocjalne” byty
deportowane do obozéw koncentracyjnych i zabijane*. Homonegatywnos¢ przybrata
w takich biografiach nawet zagrazajaca Zyciu postac i pozostawita slady i blizny, ktore
nadal odciskajg swoje pigtno w zyciu wspotczesnych swiadkéw narodowego socjalizmu
(Hajkova, 2013; Schwartz, 2014). Ale takze sami potomkowie sprawcéw i zwolennikow
epoki nazistowskiej doswiadczaja dzisiaj skutkéw przesladowania wszelkiej innosci
przez nazistow.

Niejednolitos¢ w spotecznosciach LSBTIQ*

Nie tylko w kontekscie historycznego rozwoju zaréwno réwnosci prawnej, jak i dys-
kryminacji spolecznej, ludzie w spolecznodciach LSBTIQ* r6znig sie od siebie, gdyz
jako czlonkowie réznych pokolen doswiadczyli réznych faz i okolicznosci historycz-

3 Christopher Street Day - $wigto srodowisk LGBT obchodzone w rocznice Stonewall,
zamieszek w Nowym Jorku z 1969 roku na tle dyskryminacji mniejszosci seksualnych,
(przyp. A.E).

4 Trojkaty roézowy (mezczyzni) i czarny (kobiety) byly wykorzystywane w III Rzeszy do
oznaczania wiezniéw homoseksualnych (przyp. A.E).
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nych, jak réwniez zwigzanych z nimi cierpien. Dodatkowo, spoteczno$¢ LSBTIQ*
dotykaja takze inne formy pietnowania ze wzgledu na przynaleznos$¢ do grup spo-
tecznych czy posiadanie jakich$ cech podobnie jak w przypadku wszystkich ludzi
w ogole, niezaleznie od orientacji seksualnej i réznorodnosci pici.

Ze wzgledu na udzial przywilejow i dyskryminacji, pozycje oséb w spolecznej sieci
intersekcjonalnosci sg bardzo rozne (Riegel, 2018, Kiegelmann 2020; Lottmann &
Kollak, 2017). Ponadto, w spotecznosciach LSBTIQ* istnieje rowniez heterogenicz-
nos¢ i nieréwnos¢ spoleczna w odniesieniu do podgrup. Na przyktad tradycje sek-
sistowskie i porzadki spoteczne znajduja réwniez odzwierciedlenie w przywilejach
dla mezczyzn, ktorzy zostali wychowani jako cisplciowi (zgodnos¢ plci przypisanej
i tozsamej — przyp. A.E), ale mezczyZzni utozsamiajacy si¢ jako geje s3 rowniez po-
datni na patriarchalne atrybuty wladzy, przywileje i tatwo rozwijaja swéj wizerunek
pewnosci siebie, wyzszosci i nadrzedno$ci w stosunkach spotecznych. Nierefleksyj-
ne obchodzenie si¢ z wlasnymi przywilejami, czy nawet agresywne, dyskryminujace
twierdzenie o wlasnej pozycji wladzy wobec czlonkéw mniejszosci moze mie¢ wiec
miejsce zardwno u gejow, jak i heteroseksualnych mezczyzn ze zgodnoscia plci przy-
pisanej i utozsamianej. Z tym, ze geje sa narazeni na niebezpieczenstwo, ze stang si¢
obiektami rozczarowania, zfosci i agresywnych oskarzen, dla osdb, ktére nie majg sity
przebicia, bedac sami ofiarami dyskryminacji i przemocy ze strony innych.

Obecnie wiele 0s6b i organizacji jest réwniez zaangazowanych w podnoszenie §wia-
domosci na temat réznorodnosci i przeciwdziatania dyskryminacji na réznych obszarach
wewnatrz spolecznosci LSBTIQ¥, na przyklad przeciwko rasizmowi (Sequeira, 2015).

Niektore kluczowe organizacje dzialajace na rzecz zwalczania dyskryminacji wobec
czlonkéw spotecznosci LGBTIQ* wywodzg si¢ z pionierskich grup i organizacji gejow-
skich. Na przyktad, LSVD zostal zalozony jako stowarzyszenie gejowskie w Niemczech.
Roéwniez stowarzyszenie VLSP* wywodzace sie z grupy psychologéw gejowskich jest
coraz czgsciej dostrzegane w przestrzeni spolecznej, ze wzgledu na intensywnie zaan-
gazowane na rzecz osob trans*. Z biegiem czasu wiele waznych organizacji tego typu
otworzyto sie na szerszg grupe docelows, jak kobiety, osoby trans* i interseksualne.

Wpierw kobiety o réznej orientacji seksualnej wywalczyly mozliwo$¢ przynalez-
nosci i aktywnego uczestnictwa, ale réwniez osoby biseksualne sg juz reprezentowane
przez stowarzyszenia. W nowych publikacjach uwidacznia si¢ réznorodnos¢ orientacji
seksualnych oraz réznorodnosci plci wsréd mniejszosci spotecznych i jest dowodem
rosngcej wrazliwosci. Przykladowo, coraz bardziej widoczne staja si¢ doswiadczenia
dyskryminacji osob aseksualnych (Lund, 2021).

Analiza opublikowanych badan naukowych wskazuje, ze studia w zakresie homo-
seksualizmu znacznie przyczynily sie do poznania sytuacji Zyciowej oséb homosek-
sualnych w Niemczech i poza nimi (Girad & Dore, 2018). W szczegdélnosci wyzwania
zdrowotne zwigzane z HIV i AIDS doprowadzily do znaczacych i waznych sukcesow
w zakresie wsparcia i coraz wiekszego uznania w spofecznosci NRD, bytych Niemczech
Zachodnich i dzisiejszych zjednoczonych Niemiec. Istotna dla sytuacji seniorek i se-



OsoBY STARSZE NIEHETERONORMATYWNE — ROZWIAZANIA NIEMIECKIE 63

nioréw w Niemczech jest dzialalnos¢ dwdch organizacji zajmujgcymi si¢ problematyka
starszych homoseksualistow, ktore sg podzielone wedlug plci: stowarzyszenia starszych
gejow i stowarzyszenia ,,Lesbijki i starosc¢”

Szczegolnie pomocny dla osoéb starszych w Niemczech jest na przyklad praktyczny
przewodnik ,,CSD jest dla wszystkich”, ktory zostal opracowany w ramach Stowa-
rzyszenia Senioréw Gejow (BISS & DLA, 2019). Takie organizacje osiggaja ogrom-
ne sukcesy w sferze politycznej i spolecznej w dzialaniach na rzecz lesbijek i gejow.
Podobny przeglad sytuacji starszych lesbijek i gejow uczynila Sabina Misoch (2016),
odwolujac si¢ do istniejacej literatury dotyczacej badan empirycznych. Nieco inaczej
wyglada stan badan i sytuacja spoteczno-polityczna oséb trans*, zwlaszcza starszych,
jest ona bardzo zréznicowana. W podreczniku LSBTIQ* und Alter(n) redaktorzy sta-
rali si¢ ukaza¢ calg game podgrup spotecznosci LSBTIQ*. Dbajac o przezwyciezenie
nadmiernego nacisku na uprzywilejowana grupe gejow i lesbijek, zadecydowano, by
zwigkszy¢ widocznos¢ takze innych grup w ogélnym spektrum spofecznosci LGBTIQ*.
W podreczniku uwzgledniono zatem w szczegdlnosci tych autoréw, ktdrzy przedsta-
wiajg biezace dane o osobach starszych z wewnetrznej perspektywy poszczegélnych
podgrup. Nawet w roku 2020 nadal trudno bylo uzyskacé wystarczajaco wiarygodne
dane na temat sytuacji osob starszych zyjacych w mniej licznych spotecznosciach
LSBTIQ* (Zeyen, Brunnett, Lottmann & Kiegelmann, 2020a).

Ze wzgledu na rosnaca liczbe ujawniajacej sie mlodziezy trans* i jej zwolennikéw
w obecnym spoleczenstwie, coraz wigksze sa sukcesy dziatan antydyskryminacyjnych
w Niemczech w odniesieniu do praw i sytuacji Zzyciowych oséb transpiciowych (Krell
& Oldemeier, 2015). Dowodem na to jest wlasnie wprowadzenie w Niemczech moz-
liwosci okreslenia ,,zréznicowany” (divers) jako wskazania plci (Schweizer, Koster
& Richter-Appelt, 2019). Te cze$ciowe sukcesy sg znaczace i widoczne zaréwno w przy-
padku aktéw urodzenia, jak i ogloszen o prace na rynku pracy. Dla wielu starszych
0s6b ze spotecznosci te nowe regulacje pojawiaja si¢ po prostu za pézno i doswiadczen
zwigzanych z przemocg i urazami nie mozna juz naprawi¢ ani cofna¢. Akt urodzenia
lub ogtoszenie o prace nie mogg pomdc 90-latkowi w podjeciu decyzji o przeprowadzce
do domu opieki.

Jednocze$nie opisane powyzej rozwigzania antydyskryminacyjne, wprowadzane
bardzo matymi krokami, wymagaja kontynuacji, poniewaz nadal istnieje dyskry-
minacja w zakresie zapewnienia wielu praw, a takze w zwigzku z niskim uznaniem
spolecznym osdb transpiciowych w Niemczech (VLSP*, 2017). Réwniez w psychologii
sa powolne i niewielkie postepy w depatologizacji, ktére wciaz nie s3 zadowalajace,
szczegolnie w odniesieniu do 0séb trans *(Por. Rauchfleisch, 2019). Niejednorodnosé
wewnatrz spotecznosci LGBTIQ* staje si¢ rowniez coraz bardziej widoczna w dziata-
niach specjalistow, np. w pracy socjalnej (Lof i Olaison, 2020).

Historia wcigz niepetnego sukcesu w eliminowaniu niekorzystnej sytuacji prawnej
i obszaréw dyskryminacji pozostaje stale motywacja dla spolecznosciach LSBTIQ*.
Niemniej jednak istnieje wiele Zyczliwego przyjecia i solidaryzowania sie oséb, ktdre
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okazuja uznanie praw zaréwno w odniesieniu do orientacji seksualnej (np. lesbijek
czy osob biseksualnych), jak i réznorodnosci plci (np. Trans* czy Inter*). Sama trudna
kwestia nazewnictwa i okreslenia grupy docelowej odzwierciedla te solidarnos¢: obec-
nie uzywa si¢ terminu LSBTIQ* lub, w miedzynarodowym kontekscie anglojezycznym,
SOGI, czyli ,,orientacja seksualna i tozsamos¢ piciowa” (Higashi, 2017). Ten splot sit
i wspdlne dzialania antydyskryminacyjne sa réwniez widoczne np. w kolejnych zmia-
nach nazw waznych organizacji reprezentujacych osoby LGBTIQ*.

W tym kontekscie szczegolnie wazne jest, aby prawa i potrzeby interseksualistow
zostaly wyraznie uznane i uwzglednione w rozwiazaniach spotecznych. W Niemczech
mniejszo$¢ spoleczna, w szczegdlnosci osob interseksualnych, doswiadczyla wiasnej
historii ponizania i przemocy (Veith, 2014). Zwtaszcza praktyka okaleczania narzagdow
plciowych i operacje medyczne bez medycznego uzasadnienia, majace na celu dostoso-
wanie sie do spotecznie skonstruowanych binarnych porzadkéw pici, ktére sg réwniez
miedzynarodowo zakazane, ma smutng i dtuga tradycje (Intersexuelle Menschen e. V./
XY-Frauen, 2011). Bardzo wazne jest, aby starsi interseksualisci w Niemczech zostali
uznani za mniejszo$¢ spoleczng w zakresie opieki i pielegnacji senioralnej. Niestety nie-
bezpieczenstwo utrwalania niesprawiedliwo$ci nadal istnieje (Reuter & Brunnett, 2020).

Roéznica miedzy posiadaniem prawa a otrzymaniem
prawa

Poza spojrzeniem na obowigzujace przepisy i ramy prawne, istotne jest takze spojrze-
nie na rzeczywisto$¢. Poniewaz posiadac prawo i korzystac z prawa to istotna réznica
- w wielu kontekstach spotecznych. Mozliwo$¢ zostania matka przez pary lesbijek
i zarejestrowania ich dzieci we wszystkich dokumentach, takich jak akty urodzenia,
jako petnoprawnych rodzicéw z pelng opieka jest waznym krokiem naprzéd dla ro-
dzicéw lesbijek w odniesieniu do praw rodzicow heteroseksualnych w Niemczech.
Jednak prawa te nie oznaczaja w zyciu codziennym, ze dyskryminacja zostala za-
konczona, o czym $wiadczy przykladowo brak mozliwosci pelnego zalegalizowania
macierzynstwa dwdch kobiet i uznanie jednej z dwdch matek jako mniej istotne;.
Nawet dzi§ wiele matek-lesbijek doswiadcza tego, ze inni czlonkowie spotecznosci
i przedstawiciele wladz starajg si¢ legitymizowa¢ macierzynstwo wylacznie poprzez
biologiczne pokrewienstwo (Kappler & Werner, 2020).

Naktfadanie si¢ na siebie roznych tradycji dyskryminacji spolecznej, systemowe;j
i indywidualnej przemocy odbywa sie w szerokim kontekscie spotecznym. Osoby ze
spotecznosci LSBTIQ nie sg z tego wylaczone. Na przyklad, relacje miedzy plciami
w tych spolecznos$ciach sg rowniez naznaczone seksizmem. Nie przezwyciezajg sek-
sizmu mezczyzni wyksztalceni w duchu dominacji i patriarchatu jedynie poprzez
przyznanie sig, ze s gejami. W binarnym, heteronormatywnym $rodowisku, znajduja
sie zaréwno ludzie heteronormatywni, jak réwniez wiele lesbijek, gejow i biseksuali-
stow w pozycji dominacji oraz przywilejow i istnieje niebezpieczenstwo, ze beda oni
utrwala¢ binarny sposdb myslenia i dzialania. Natomiast osoby trans* i interseksualne



OsoBY STARSZE NIEHETERONORMATYWNE — ROZWIAZANIA NIEMIECKIE

65

s narazone na dalszg dyskryminacje. Nierzadko ich odwazne ruchy emancypacyjne
i ich perspektywy pozostaja zaniedbane, sttumione lub lekcewazone.

Istnieje nieproporcjonalnie duzo literatury dotyczacej gejow ilesbijek w poréwna-
niu z calym spektrum czlonkéw spotecznosci LSBTIQ* (Zeyen, Lottmann, Brunnet
& Kiegelmann, 2020b). Dlatego tez, zajmujac si¢ sytuacjg starszych oséb LSBTIQ*
w Niemczech, szczegdlnie wazne jest, aby mie¢ takze na uwadze cale niejednorodne
spektrum os6b réznorodnych kulturowo. Wykluczanie, lekcewazenie, a nawet niedo-
strzeganie dyskryminowanych obecnie oséb musi zosta¢ przezwycigzone.
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