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Amazonki — geneza i rozwdj jazdy konnej kobiet
w Polsce (do 1939 r.)

Streszczenie

Zainteresowanie kobiet jazda konna siggato najdawniejszych czasow, kiedy spetniata ona wy-
tacznie funkcjg utylitarna. Dos¢ szybko jednak dostrzezono i wykorzystano takze jej walory hedo-
nistyczne — w starozytnych Chinach kobiety gralty w konne polo, w Grecji byly wlascicielkami
zwycigskich rydwanow, w Sredniowieczu i kolejnych epokach uczestniczyly w polowaniach oraz
zabawach konnych — karuzelach i kadrylach, a w czasach nowozytnych wtaczyly si¢ do rywaliza-
cji sportowe;j.

W Polsce z zamilowania do jazdy konnej styngly krolowe, zony i corki arystokratow. Prekur-
sorka sportowej jazdy konnej na przetomie XIX i XX w. byta Maria Wodzinska i jej corka Maria
Zandbang. W okresie dwudziestolecia migdzywojennego w cywilnych klubach jezdzieckich liczba
mtodych kobiet jezdzacych konno byta zdecydowanie wigksza niz mgzczyzn. Na wzrost zaintere-
sowania jezdziectwem niewatpliwie wptyw miaty takze osiagnigcia polskich jezdzcéw na arenie
migdzynarodowej.

Mimo ze do konca tego okresu amazonki nie mogly uczestniczy¢ w oficjalnych zawodach mig-
dzynarodowych (Puchar Narodow, igrzyska olimpijskie), jednak na stale znalazly swoje miejsce
w rywalizacji krajowej. Ewolucji ulegto takze okreslenie amazonka.

Stowa kluczowe: jazda konna, amazonka, siodto damskie, strdj jezdziecki, konkursy hippiczne.

Jazda konna przez wiele setek lat miata charakter utylitarny, zwiazany z ko-
niecznos$cia przemieszczania si¢ na dalekie odlegtosci, a takze hedonistyczny,
poniewaz towarzyszyla codziennemu zyciu czlowieka i zajmowata jego czas.
W zwiazku z tym dotyczyta zarowno mezczyzn, jak i niewiast. Kobiety jezdzity
konno od najdawniejszych czasow. W starozytnych Chinach graty w polo kon-
ne, w Sredniowieczu ruszaty na towy z sokotem, w okresie wojen — pod nie-
obecnos$¢ mezow — stawaly na czele oddziatow zbrojnych, gotowe broni¢ swego
domu przed najazdem nieprzyjaciot, ale takze bawity sig, wystgpujac w konnych
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karuzelach i kadrylach, az wreszcie pod koniec XIX w. wiaczyly si¢ do rywali-
zacji sportowej, uczestniczac w konkursach hippicznych. Okreslenie amazonka,
jakim wspotczesnie nazywa sig kobiety jezdzace konno, miato jednak w historii
kilka znaczen.

Mitologiczne Amazonki nalezaly do wojowniczego plemienia kobiet, za-
mieszkujacych wybrzeze Morza Czarnego, ktore utrzymywaly si¢ z grabiezy
1 rozbojow. Tworzyly spoleczno$¢ wylacznie zenska, uwazajac mezczyzn za
gorszych. Wprawdzie utrzymywaty z nimi kontakty, ale jedynie dla zachowania
ciaglosci plemienia, a ze swego potomstwa wychowywaty tylko corki, przygo-
towujac je do zycia obozowego i ksztalcac w sztuce wojennej, natomiast synéow
najczesciej zabijaly, okaleczaty (o$lepialy badz okulawiaty) lub oddawaty na
wychowanie ojcom. Bardzo dobrze jezdzity konno, byly niezwykle waleczne,
doskonale rzucaty dzida i strzelaty z tuku. T¢ perfekcje osiagnely podobno dzig-
ki usunigciu prawej piersi, ktora przeszkadzata im w odpowiednim napigciu cig-
ciwy tuku. Z tego zwyczaju wywodzita si¢ nazwa plemienia — Amazones, czyli
(z tac.) Bezpiersne. Opisy ich dokonan jezdzieckich i tuczniczych, walk Hippoli-
ty, krolowej Amazonek, z Heraklesem odnajdujemy na kartach dziejow mitolo-
gicznych Grecji'.

Historycznie udokumentowane §wiadectwa zainteresowania kobiet jezdziec-
twem pochodzity z okresu pdzniejszego, np. z antycznej Grecji. Mimo ze ¢wi-
czenia fizyczne kobiet, w tym takze jazda konna, byly domena Spartanek,
a wzér kobiety wysportowanej, wyemancypowanej i bojowej byl dla jonskich
Grekéw (wg Eurypidesa) ,,nie do zniesienia”, jednak w Atenach kobiety zyskaty
prawo do udziatu w ¢wiczeniach cielesnych. Platon (427-347 p.n.e.), jako jeden
z pierwszych, pisatl, ,,[...] ze catkiem tak samo ¢wiczy¢ si¢ powinny i kobiety. Ja
bym si¢ nie bat i powiedziat to stowo, ze nie mozna ani jazdy konnej, ani gimna-
styki uwazaé za rzecz stosowna dla mezczyzn, a dla kobiet jakoby za niestosow-
na”% Zwrdcenie uwagi filozofa akurat na jazde konna wskazywato na duza po-
pularnos¢ tej formy aktywnosci fizycznej. Brak jednak bardziej szczegdétowych
informacji na temat sposobow uprawiania jezdziectwa przez kobiety, choc
Z pewnos$cia na wzrost zainteresowania jazda konna u obu ptci miat wptyw trak-
tat Ksenofonta (430-355 p.n.e.) pt. Hippika (Sztuka jezdziecka) oraz Hipparch
(Dowddca jazdy). Zwolennikow réwnouprawnienia w tym zakresie w $wiecie
klasycznym i hellenistycznym bylo raczej niewielu, a imiona kobiet wérod zwy-
cigzcoOw starozytnych igrzysk olimpijskich pojawiaty si¢ niezwykle rzadko i wy-
tacznie jako whascicielek rydwanow bioracych udzial we wspotzawodnictwie”.

' Z. Kubiak, Mitologia Grekéw i Rzymian, Warszawa 1997, s. 308; J. Parandowski, Mitologia.

Wierzenia i podania Grekéw i Rzymian, Poznan 1989, s. 128.

B.J. Kunicki, Kultura fizyczna kobiet w antycznej Grecji, [w:] T. Jurek (red.), Studia z dziejow
kultury fizycznej, Gorzoéw Wlkp. 2002, s. 604—-605.

W. Domanski, Historia jezdziectwa, cz. 1, ,,Kon Polski” 1989, nr 2, s. 24.
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W kolejnych stuleciach kobiety jezdzity wprawdzie konno, ale raczej nie
uczestniczyly w zadnej formie rywalizacji jezdzieckiej. W $redniowiecznej Eu-
ropie rycerze brali udziat w bardzo popularnych wowczas turniejach rycerskich
i roznego rodzaju gonitwach, niedostgpnych jednak dla niewiast, bo wymagaja-
cych duzej sity fizycznej i zreczno$ci. Ponadto pozycja spoteczna, jaka zajmo-
watla kobieta, nie pozwalata na tego rodzaju dziatania. Sw. Tomasz z Akwinu
(ok. 1225-1274), wielki filozof i teolog $redniowiecza, jeden z doktorow Ko-
sciofa, twierdzit, ze — dla dobra spoteczenstwa i rodziny — jedni powinni podle-
ga¢ wladzy drugich, madrzejszych niz oni sami. Stad kobieta, bedac stabsza
W ,,[...] wigorze duszy, jak i krzepkosci ciata”, zostala juz ,,[...] przez sama na-
ture podporzadkowana mezczyznie, w ktorym przewaza rozsadek™.

Jednak w okresie sredniowiecza, cho¢by ze wzgledu na dtugosé jego trwa-
nia, zarowno postrzeganie kobiet jezdzacych konno, jak i technika jazdy konnej
kobiet zmienialy si¢. Wzorem innych panstw europejskich, w Polsce kobiety
jezdzity konno na dwa sposoby — w dosiadzie meskim (tak jak wspotczesnie),
w meskim siodle i w mgskim stroju — co zdarzato si¢ niezwykle rzadko i tylko
w sytuacjach nieoficjalnych — lub w spddnicy z rozcigciami oraz w dtugich sko-
rzanych butach. Czg¢$ciej jednak, z przyczyn obyczajowych i praktycznych (brak
odpowiedniego ubioru), kobiety jezdzity konno w siodle bocznym typu fotelo-
wego, zwanym tez ksiazgcym. Siedzialy w nim catkowicie bokiem do kierunku
jazdy, a stopy opieraty na specjalnej deseczce, umieszczonej z lewej strony po-
nizej siodta. Ze wzgledu na budowe siodta, ktére dzigki szczegodlnej konstrukcji
byto stosunkowo wygodne i migkkie (wyscietane poduszkami), ale bardzo cigz-
kie — taki sposob jazdy byl preferowany zwlaszcza w czasie podrozy. Jazda
w tego typu siodle nie wymagata takze specjalnego stroju. Nie mogla jednak
sprawi¢ zbyt duzej przyjemnos$ci prawdziwej mitos$niczce jazdy konnej, ponie-
waz usadowienie bokiem do kierunku jazdy ograniczato pole widzenia, a przede
wszystkim praktycznie wykluczato sprawne kierowanie koniem. Pierwsze takie-
go rodzaju siodlo prawdopodobnie zostato wykonane dla Anny Czeskiej (1366—
1394), matzonki krola Anglii — Ryszarda II°.

W XVI w. skonstruowano nowy typ siodta damskiego z rogami, tzw. kula-
mi, ktére umozliwiato dosiad boczny, ale w taki sposob, ze kobieta siedzaca na
koniu miata tulow ustawiony zgodnie z kierunkiem jazdy. Ten rodzaj siodla
przygotowano dla Katarzyny Medycejskiej (1519-1589), zony krdla Francji —
Henryka II°. W siodle damskim prawa noga, zgicta w kolanie, zawieszona byta
na drugiej (Srodkowej) kuli, a jej ruch od gory ograniczony byl przez pierwsza
kule (prawa, boczna), natomiast stopa lewej nogi poczatkowo znajdowata opar-

4 A. Stempin, Krzyzowcy i pasy cnoty (ktrych nie bylo), ,,Gazeta Wyborcza”. Dodatek: ,,Ale hi-
storia” 2014, nr 5 z dn. 3.02,, s. 5.

A Uryga, W damskim siodle, ,JKonie i Rumaki” 2004, nr 24 z dn. 16.12., s. 34; H. Polanska,
Dama w siodle, Warszawa 2003, s. 21, 59.

S J. Héritier, Katarzyna Medycejska, Warszawa 1981, s. 44—45.
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cie wylacznie w strzemieniu. W 1828 r., po modyfikacji i udoskonaleniu tego
rodzaju siodla przez francuskiego nauczyciela jazdy konnej A. Pelliera, wpro-
wadzona zostata trzecia, dokrgcana kula (z lewej strony siodfa), ktora unieru-
chamiata od gory lewa nogg powyzej kolana. Tak zbudowane siodto pozwolito
na swobodne kierowanie koniem, a trzecia kule okreslano btogostawienstwem
dla dam, poniewaz umozliwiata ona, nawet przy gwattownym i niespodziewa-
nym ruchu konia, zachowanie pewnos$ci w dosiadzie i swobody w ruchach’.

Tablica krojéw

1 wzory ubioréw i ro

ogien & ; S5

Fot. 1. Amazonki w stroju do konnej jazdy, ponizej — siodto damskie

Zrodto: ,Bluszez” 1882, ze zbioréw MSIiT Warszawa.

7 H. Polafiska, Dama w siodle..., s. 59—60.
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Mimo wielu udogodnien siodlo damskie nadal pozostawato duze i bardzo
cigzkie, co z punktu widzenia obciazenia konia byto wyjatkowo niekorzystne,
gdyz do wagi siodta nalezato jeszcze doda¢ wage amazonki, a przede wszystkim
jej sukni. Praktycznie do konca XIX w. trwaly prace nad udoskonaleniem siodta
damskiego i w latach dziewigédziesiatych osiagnigto stan zadowalajacy. Znie-
siono skrajna, prawa kulg (pierwsza), jako catkowicie zbyteczna, a skrajna lewa
(trzecia) wykonano jako ruchoma i przeno$na, wkrecana w razie potrzeby wyni-
kajacej ze szkolenia w tzw. wyzszej szkole jazdy. Wszystkie te zabiegi spowo-
dowaty, ze pod koniec XIX w. siodla damskie byly zdecydowanie mniejsze
i lzejsze niz wczedniej, nie obcigzaty tak koni, a dzigki temu jazda stata sig
o wiele bardziej przyjemna, zaréwno dla amazonki, jak i wierzchowca®.

W XVII w. pojawily si¢ pierwsze, jeszcze nie bardzo udane, proby dostoso-
wania niewiesciego stroju do potrzeb jazdy konnej. Poczatkowo dotyczyly one
zwlaszcza kroju gornej czgéci garderoby, a pdzniej takze dolnej — zgodnie z za-
sada — gora meska, dot damski. Pod koniec XVII stulecia ubidr kobiet do jazdy
konnej zaczeto nazywaé amazonkq. Ze wzgledu na szczegolne zainteresowanie
w tym czasie historia starozytna, mozna przypuszczaé, ze nazwa ta nawigzywala
do mitologicznego plemienia Amazonek. Amazonka, jako strdj, zwykle sktadata
si¢ z kurtki lub fraczka, szerokiej spodnicy, mgskiej koszuli 1 spodni oraz obo-
wiazkowo nakrycia gtowy — poczatkowo kapelusza, pdézniej cylindra. W Polsce
czesto uzywano takze okreslenia kawalerka lub mysliczka. Mimo swojsko
brzmiacych nazw, w kroju sukni dominowata moda angielska, co wynikato
z faktu, ze wigkszos¢ dam pobierata lekcje jazdy konnej w ujezdzalni zalozonej
w Warszawie przez Arenta, koniuszego posta angielskiego Whiteworta. Od cza-
soOw Stanistawa Augusta Poniatowskiego (1732-1798) amazonka wykorzysty-
wana byta nie tylko do jazdy konnej, ale rowniez do porannych spaceréw oraz
jako wygodny ubidr do podrézy, a przez niektore, bardziej ekscentryczne kobie-
ty jako ciepty stroj domowy. W pdzniejszym okresie ubior ten zarezerwowany
byl prawie wytacznie do jazdy konnej i do polowan, ale zdarzaly si¢ inne moty-
wy wykorzystania amazonki, np. polityczne — w czasie konfederacji barskiej
(1768-1772), jako przejaw pewnego rodzaju buntu narodowego, wiele kobiet
uzywalo kostiumu amazonki jako stroju codziennego’.

Narod polski od wiekow swoje zycie zwiazal z konmi i1 jezdziectwem.
W najwazniejszych wydarzeniach, w zyciu publicznym i prywatnym, w czasie
wojen i pokoju, na elekcjach krolow, w podrézach i polowaniach Polacy zawsze
stawali konno. Ze wzgledow obyczajowych, poczatkowo, nie dotyczylo to jed-
nak niewiast. Z czasem poglady na temat jazdy konnej dam zmienity si¢. Nie-
watpliwie znaczacy wptyw na zwigkszenie popularnosci jezdziectwa wsrdd pan

8 A. Uryga, W damskim siodle..., s. 34; M. Wodzinska, Amazonka. Podrecznik jazdy konnej dla
dam, Warszawa 1893, s. 24.

° E. i A. Banach, Stownik mody, Warszawa 1962, s. 14-16; J. Lipka, Od sukni do... fartucha,
,.Kon Polski” 2006, nr 3, s. 20-21.
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miata postawa i zainteresowania kobiet wywodzacych si¢ ze sfery moznowtad-
cow, zwlaszcza panujacych.

Z zamilowania do jazdy konnej styngta m.in. krolowa Bona Sforza (1494—1557,
krolowa Polski od 1518 r.), Zona Zygmunta Starego, ktora nie tylko sama bardzo
dobrze jezdzita konno i z upodobaniem polowata, najpierw we Wtoszech, a potem
takze w Polsce, ale zachgcata do tego rowniez swoje damy dworu, a dworzan wysy-
Tata do szkot ekwitacyjnych w Italii na nauke do mistrzow wioskich lub sprowadzata
nauczycieli do Polski. Mimo ze niewatpliwie przyczynila si¢ do rozwoju i upo-
wszechnienia jazdy konnej wsrod dam, sama zaptacita za to bardzo wysoka cene.
W 1527 r., w wyniku upadku z konia podczas polowania w Niepotomicach, krolowa
przedwczesnie urodzita swojego drugiego syna Wojciecha Olbrachta, ktory zmart
w dniu narodzin. Ten nieszczegsliwy wypadek nie wptynat jednak na zmiang upodo-
ban krélowej, ktora po krotkiej rekonwalescencii wrocita do jazdy konnej'”.

Ze wzgledu na swoje zainteresowania jezdzieckie, sympati¢ Polakow, mimo
poczatkowej rezerwy, a nawet niecheci, zyskata Cecylia Renata Habsburg (1611—
1644, krolowa Polski od 1637 r.), zona Wiadystawa IV Wazy. Jeszcze jako panna
doskonale opanowata sztuke jazdy konnej, potrafita celnie strzela¢ z broni palne;j,
a jej ulubiona rozrywka byly polowania. Swoim zamitowaniom oddawata sig, bedac
juz krolowa Polski, znajdujac w krélu wiermnego sojusznika i towarzysza wypraw
konnych. Zachecata do tego rowniez swoje damy dworu''. Nie pozostato to oczywi-
scie bez wplywu na wzrost popularnosci jazdy konnej wsrdd poddanych, o ktora za-
biegaty takze kolejne monarchinie, m.in. Maria Kazimiera, zona Jana III Sobieskie-
£0. Jej zainteresowania zostaty uwiecznione na obrazach przedstawiajacych krolowa
na koniu, w stroju jezdzieckim'>. O wzrastajacym zamitowaniu dam do jazdy kon-
nej $wiadczyla swoista moda w malarstwie do prezentowania ich jako amazonki.
Swoje portrety konne miaty zar6wno krolowe, jak i zony arystokratow, np. Emar-
cjanna z Warszyckich Pociejowa (1717/1718), Maria Zofia z Sieniawskich Den-
hoffowa Czartoryska (ok. 1730 r.), a w pdzniejszym okresie takze Elzbieta i Helena
z Radziwiltow Potockie (ok. 1875 r. i 1909 r.) oraz Maria Zandbangowa (1913 r.)">.

Znana amazonka byta Helena Oginska (1700-1790), corka wojewody wilen-
skiego Kazimierza Oginskiego, a pdzniej zona kasztelana wilenskiego Ignacego
Oginskiego. Odznaczala si¢ doskonata umiejgtnoscia jazdy konnej, niezwykla
sifa i znakomitym wladaniem bronia. W 1718 r., jako osiemnastoletnia panna,
uczestniczyta w Dreznie w wielkim karuzelu'* dla pan, zorganizowanym z oka-

10 M. Kosman, Krélowa Bona, Warszawa 1971, s. 101-102; W. Pruski, Amazonki polskie daw-
nych i nowszych czasow, ,,Kon Polski” 1978, nr 3, s. 47.

S. Ochmann-Staniszewska, Dynastia Wazow w Polsce, Warszawa 2006, s. 138.

12 7. Wéjcik, Jan Sobieski 16291696, Warszawa 1994, s. 249.

3 H. Polanska, Dama w siodle..., s. 22-23, 106, 111, 115; S. Krzysztofowicz-Kozakowska, Kos-
sakowie, Wroctaw 2005, s. 68.

Karuzel — pochodzaca z Francji, publiczna zabawa rycerska, popisy sztuki rycerskiej i wladania
bronia; pojawita si¢ w XVII w. na wszystkich europejskich dworach jako nawiazanie do trady-
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zji zaslubin krolewicza Augusta Fryderyka, pozniejszego krola Polski, z Maria
Jozefa. Swymi zdolno$ciami wzbudzita wowczas duze zainteresowanie, ale
i zdziwienie. Zwycigzyta we wszystkich konkurencjach, pokonujac damy z catej
Europy, i otrzymata pierwsza nagrodg. O jej wyjatkowej sile fizycznej opowia-
dano nieprawdopodobne historie. Kiedy byta juz w podesztym wieku ,,[...] tale-
rze srebrne w trabke zwijata i rozwijala oraz talary i grosze w palcach tamata™"”.

Bardzo dobrym jezdzcem byta takze hrabianka Emilia Broel-Plater (1806—
1831). Pochodzila ze znanego rodu, osiadtego w Kurlandii oraz w Inflantach.
Otrzymata staranne wyksztatcenie. Pisata poezje, Spiewala, pigknie rysowata, ale
z zamitowaniem uprawiata takze jazdg konna, fechtunek i polowata. Wychowa-
na w duchu patriotycznym, przyjmujac za wzor Joanng d’Arc, utworzyla zastgp
konnych, z ktorym stangta do powstania listopadowego. Jezdzac ,,po mesku”,
w mgskim stroju, z obcigtym dtugim warkoczem, walczyta w oddziale konnym
ze swym stryjem Cezarym na Zmudzi. Po zdlawieniu powstania, z wojskiem
gen. Dezyderego Chlapowskiego przedostata si¢ do Prus, a nastepnie, przedzie-
rajac si¢ do Warszawy, zmarla z wycienczenia 23 grudnia 1831 r."°

Te nieprzecigtne kobiety przyczynity si¢ do upowszechnienia jazdy konnej
wsrod pan. Dowiodly, ze przedstawicielka ,,plci pigknej” moze sztukg t¢ opano-
wac¢ w réwnej mierze, co megzczyzna, a czasem nawet go przewyzszyc¢. Jednak
dotychczas swoje umiejgtnosci panie wykorzystywaty glownie dla przyjemnosci
lub w celach uzytecznych dla potrzeb gospodarskich. Dopiero pod koniec XIX
stulecia, kiedy w Warszawie zaczgto organizowac pierwsze konkursy hippiczne
(1880 r.), a jazda konna zyskata wigksza popularnosé¢, amazonki wiaczyly si¢ do
rywalizacji sportowej. Poczatki byly trudne, gdyz niewiasta na koniu, startujaca
w zawodach obok mezczyzn, budzila jeszcze przez kilkadziesiat lat zdziwienie,
a nawet zgorszenie'’.

Niewatpliwie duzy wplyw na zmiang stosunku 6wczesnego spoleczenstwa
do kobiet uprawiajacych sportowo jazde konna mialo powstanie Oddziatow
Konnych TG ,,Sokét”’, w ktérych aktywnie ¢wiczyly mtode panny, oraz utwo-
rzenie kilku tattersali'® — przedsigbiorstw zajmujacych si¢ handlem koami, orga-
nizujacych wystawy i pokazy jezdzieckie, a przede wszystkim nauke jazdy kon-
nej zarowno dla mezczyzn, jak i dla kobiet, oczywiscie w damskim siodle. Istot-

cji turniejow rycerskich; w Polsce pierwszy karuzel zorganizowano w 1788 r. na czes$¢ 105.
rocznicy zwycigstwa pod Wiedniem; znane byly karuzele kobiece — w czasie jazdy faetonami
lub saniami niewiasty staraly sig¢ trafi¢ lekkimi lancami w ustawione figury lub tez chwytac za-
wieszone nad trasg pierscienie. Wielka encyklopedia powszechna PWN, Warszawa 1965, s. 499.
Z. Gloger, Encyklopedia staropolska, Warszawa 1958, s. 235-236.

W. Pruski, Amazonki polskie dawnych..., s. 47.

W. Pruski, Dzieje konkursow hipicznych w Polsce, Warszawa 1982, s. 10.

Tattersal — przedsigbiorstwo trudnigce si¢ organizacja aukcji koni i pojazdéw, wynajmowaniem
koni do spaceréw i polowan oraz nauczaniem jazdy konnej; nazwa pochodzi od nazwiska Ri-
charda Tattersalla (1724-1795), Anglika, ktory w drugiej potowie XVIII w. zatozyt w Londy-
nie pierwsze tego rodzaju przedsigbiorstwo. Wielka encyklopedia powszechna PWN, s. 412.
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ne znaczenie miaty kontakty polskiej arystokracji z arystokracja zachodnioeuro-
pejska, liczne podréze mtodych Polakéw po Europie, a takze ogolne tendencje
emancypacyjne i moda docierajaca do Polski z Zachodu, zwtaszcza z Anglii
i Francji, jak rowniez dynamiczny rozwoj innych dyscyplin sportowych, w kto-
rych rywalizowatly panie, m.in. takich, jak golf, kolarstwo, tenis. Do popularyza-
cji jezdziectwa wsrdd kobiet przyczynily si¢ takze same amazonki, wskazujac na
zalety tej dyscypliny, zachgcajac do jej uprawiania oraz podejmujac proby pu-
blicystyczne o tej problematyce'.

Jedna z prekursorek jezdziectwa byla Maria z Kostrzewskich Wodzinska.
Urodzita sig w 1868 r. w Warszawie. Jako mtoda panna uzyskata zgode¢ rodzi-
cow na pobieranie lekcji jazdy konnej i szybko uzyskata wysoki stopien umie-
jetnosci jezdzieckich. Po wyjsciu za maz za Konrada Wodzinskiego, ucznia eu-
ropejskich szkot jezdzieckich, wlasciciela tattersalu, razem z mezem prowadzita
przedsigbiorstwo™.

Maria Wodzinska okazata si¢ osoba bardzo pracowita i przedsi¢biorcza.
Catkowicie poswigcita si¢ jezdziectwu. Nie tylko prowadzita lekcje, ale grun-
townie poznala natur¢ konia, studiujac weterynari¢ i sztuke kowalska, a takze
szczegoty stajenne 1 gospodarskie. Pod koniec XIX w. tego rodzaju dziatalnosc¢
byta niezwykle rzadkim zjawiskiem, nie tylko na ziemiach polskich, ale takze
w Europie. Wodzinska propagowata sport konny, organizowata kostiumowe za-
bawy konne — karuzele i kadryle®', i potrafita ujezdzaé najtrudniejsze nawet ko-
nie. Jak sama mawiata:

Nie bylo konia, ktoremu nie databym rady, a nigdy nie miatam zadnego wypadku, gdyz
zawsze bylam w kontakcie z koniem. Konia nalezy czu¢ i rozumie¢, a do tego dochodzi
sig jedynie wytrwata nauka. Bo jazda konna to sztuka, ktorej trzeba sig uczy¢.

Mimo wzrastajacej popularnosci jazdy konnej wsrod pan, Wodzinska pisata
z zalem:

W Anglii, Francji i prawie wszgdzie za granica, kobiety dochodza do prawdziwej dosko-
natosci pod tym wzgledem — u nas rzadziej to si¢ zdarza. Prawda, ze w owych krajach
jazda damska jest nie tylko rozrywka, przyjemnoscia, lecz niejako nawyknieniem, co-
dzienna potrzeba; tam mate dziewczynki rozpoczynaja juz nauke jazdy konnej. U nas, do

Y K. Swiderski, Kobieta pisze o jezdzie konnej, ,Jezdziec i Hodowca” 1933, nr 21, s. 435;

R. Urban, Prekursorki sportu jezdzieckiego w Polsce, [w:] Z. Wyznikiewicz-Kopp (red.), Ko-
bieta na przetomie wieku, Gdansk 2000, s. 265.

W. Pruski, Amazonki polskie dawnych..., s. 49.

Kadryl — pochodzacy z Francji, zespotowy pokaz konny, wzorowany na figurowym tancu salo-
nowym z XIX w.; tanczony byt w grupach ztozonych z kilku par tworzacych kwadrat; muzyka
sktadata si¢ z kontrastujacych tempem i charakterem fragmentow, a finatem byt zazwyczaj ga-
lop. Wielka encyklopedia powszechna PWN, s. 364; Mala encyklopedia sportu, Warszawa
1984, s. 247.

2 Wywiady — Maria Wodziriska, ,Jezdziec i Hodowca” 1934, nr 12, s. 287; M. Kruszewska, Ma-

ria Wodzinska — wzorowa amazonka, ,,Kon Polski” 2000, nr 3, s. 38.
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niedawna jeszcze, uwazana byla za ekscentryczno$¢: niemal palcami wskazywano panie
jezdzace konno. Od lat kilkunastu dopiero wchodzi coraz bardziej w uzycie™.

Fot. 2. Maria Wodzinska (ok. 1890 r.) — prekursorka sportu jezdzieckiego kobiet w Polsce
Zréddlo: ,Jezdziec i Hodowcea” 1934, ze zbiorow MSIT.

Od 1890 r. Maria Wodzinska zaczeta jezdzic¢ ,,po mesku”. Wykazata sig przy
tym odwaga, gdyz jazda kobiet w meskim siodle byta woéwczas nowoscia, czgsto
wywotywata zgorszenie, a przez wielu mgzczyzn uwazana byla za ekstrawagan-
cje niegodna niewiasty. Jednak taki sposob jazdy traktowata ona jako uzupehie-
nie swych umiejgtnosci i nowe doswiadczenie, do konca zycia bowiem pozostata
amazonka. W wielu czasopismach publikowata petne wdzigku, zywe, a przy tym
fachowe artykuty dotyczace jazdy konnej. W 1893 r. ukazal si¢ pierwszy i jedy-
ny w owych czasach w Polsce podrecznik jazdy konnej dla kobiet pt. Amazonka.
Autorka we wstepie do swojej ksiazki napisata:

Podrgcznikéw jazdy konnej jest sporo, watpi¢ jednak, czy znajdzie si¢ dzieto pisane

przez kobietg specjalistkg. Diugie studia i kilkuletnia praktyka w zawodzie nauczycielki

jazdy konnej o$mielaja mnie do skreslenia zbioru praktycznych wskazowek dla dam —
amazonek™".

B M. Wodzinska, Amazonka..., s. 3-4; R. Rogowski, Maria Zandbangowa, ,,Kon Polski” 1973,
nrl, s. 49.
2 W. Pruski, Amazonki polskie dawnych..., s. 47; M. Wodzinska, Amazonka..., s. 1-2.
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Fot. 3. Amazonka w stroju z 1840 r.
Zrédto: ze zbiordw MSIT.
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Fot. 4. Stroj do jazdy konnej z 1870 r.

Zrodto: ze zbiordw MSIT.

Wiele uwagi poswigcita opisowi stroju, najodpowiedniejszego ze wzgledow
praktycznych, estetycznych, ale tez wygody, w jaki amazonka powinna si¢ za-
opatrzy¢. Moda damska w tym zakresie ulegala ewolucji. W latach dwudzie-
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stych XIX w. amazonki miaty forme¢ sukni-ptaszcza z podwyzszonym stanem
oraz znacznie wydluzona z prawej strony spodnica, ktora dzigki temu tadnie
uktadata sig, kiedy dama siedziala w siodle. W nastgpnej dekadzie modna ama-
zonka miala romantyczne, bufiaste r¢kawy, podkreslajace smuktos¢ talii, oraz
spodnicg z faldami i dlugim trenem, uderzajacym konia po nogach, co czgsto
wywolywato ptoszenie i ponoszenie bardziej wrazliwych wierzchowcoéw. W ko-
lejnych latach amazonka byta bardziej naturalna — zwezeniu ulegly szerokie
wcezesniej rekawy, a w kroju wyrozniono waska talie, modelowana gorsetem,
oraz dzwonowata spodnice. W pozniejszym okresie pojawity si¢ m.in. spodnie
przypinane do gorsetu, ukryte pod spddnica. W latach siedemdziesiatych XIX w.
dotarta do Europy moda angielska. Kobiety zakladaly do jazdy konnej suknie,
ktorych dot miat szerokos$¢ okoto 3,5 m i obszyty byt specjalna listwa. W row-
nych odstgpach wszywano w nia olowiane blaszki lub wsypywano S$rut, aby
suknia w czasie jazdy nie unosita sie, ale pod cigzarem sptywata ku dotowi®.

W tym okresie (ok. 1895 r.) pojawit si¢ tzw. bezpieczny str6j do jazdy kon-
nej, czyli safety habit. Byt to wynalazek chroniony patentem. Spédnica, w po-
staci waskiego i stosunkowo krotkiego fartucha (siegal zaledwie do kostki), byta
z tyhlu rozcigta i zapinana na zatrzaski, tworzac rodzaj koperty. Siadajac w siodle,
dama rozpinata zatrzaski fartucha, powodujac, ze doktadnie przykrywat on nogi,
dzigki czemu nie wzbudzata spotecznego zgorszenia. Gora stroju generalnie byta
dopasowana do figury. Na poczatku XX w., wzorem mody meskiej, w stroju pan
pojawity si¢ specjalne spodnie, tzw. bryczesy, ukryte naturalnie pod nadal obo-
wiazujaca spodnica. Bryczesy zostaly rozpowszechnione przez Anglikow i dzie-
ki swojej funkcjonalnosci zyskaly powszechne uznanie wsréd amatordéw jazdy
konnej, zar6wno megzczyzn, jak i kobiet, ktore po pierwszej wojnie $wiatowej
odrzucity spodnice i przesiadty si¢ w siodta meskie®.

Zmieniaty si¢ takze dodatki uzupeiajace stroj amazonki. Mimo coraz bar-
dziej sportowego charakteru jazdy konnej i dowodéw na szkodliwe dziatanie
gorsetu na zdrowie, amazonki (podobnie zreszta jak cyklistki) nie zrezygnowaly
z jego zakladania. Kompromisowo skrocity jedynie dlugos$¢ gorsetu od dotu
o ok. 10 cm, co zmniejszyto ucisk na narzady jamy brzusznej i umozliwito wy-
konanie sktonu do przodu. Przez lata ewoluowat takze rodzaj nakrycia glowy, od
bogato zdobionych kapeluszy z wielkimi pidorami do skromnej, aksamitnej cza-
peczki dzokejskiej, cylindra lub melonika i zgrabnego filcowego kapelusika.
Stosowano dwa rodzaje obuwia — pantofle, do ktérych zaktadano kamasze z pa-
skiem przebiegajacym pod podeszwa stopy i zapinane na zewngtrznej ich dlugo-
sci (jak wspotczesne czapsy), lub buty z dlugimi cholewami. Istotnym elemen-
tem ubioru amazonki byly skérzane rekawiczki, ktorych kroj takze ulegat ten-
dencjom w obowiazujacej modzie. Dopetnieniem stroju byla szpicruta (wspot-

% H. Polanska, Dama w siodle..., s. 25, 27.
% Tamze, s. 28, 31.
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czesny palcat), niezbedna ze wzgledu na funkcje, ktéra petita. Trzymana przez
amazonke zawsze w prawej dloni, stuzyla do kierowania koniem, zastgpujac
prawa noge’ .

Zmieniajace si¢ tendencje w modzie jezdzieckiej docieraty takze na ziemie
polskie, a kazda z dam jezdzacych konno starata si¢ by¢ z nimi na biezaco. Moz-
liwo$¢ nie tylko do zaprezentowania modnego kostiumu amazonki, ale przede
wszystkim do wzigcia udzialu w rywalizacji sportowej stworzyto warszawskie
Towarzystwo Wyscigow Konnych. W 1900 r. wybudowano w parku Sobieskie-
go obok Lazienek stadion do konkursow hippicznych i zaczgto w nim organizo-
wac zawody. Sport jezdziecki szybko rozpowszechnil si¢ zarbwno w Warsza-
wie, jak i na prowincji, a dzigki imprezom organizowanym w tattersalach sezon
konkursowy trwat prawie przez caly rok. Oczywiscie konkursy w niezbyt duzej
krytej ujezdzalni miaty o wiele mniejsze znaczenie niz te na rozlegltym stadionie
w Agrykoli. Pehily raczej funkcje kulturalnej rozrywki dla mitosnikow jazdy
konne;j. Istotny byl jednak fakt, ze cieszytly si¢ one duza popularnoscia, zaréwno
wsrdd jezdzcow, jak 1 amazonek, a na zyczenie uczestnikdw wiasciciele tych
przedsigbiorstw, ktorych w samej tylko Warszawie byto kilka, przeprowadzali je
nawet kilkanascie razy w sezonie zimowym®.

Najlepsza polska amazonka przetomu XIX i XX w. i wtascicielka jednego
z tatersali, Maria Wodzinska, nie tylko organizowata konkursy, ale takze sama
brata w nich udziat, odnoszac liczne sukcesy. Podczas Krajowej Wystawy Rol-
niczo-Przemystowej w Czgstochowie w 1909 r. urzadzono réwniez konkursy
hippiczne. W konkursie konia wierzchowego, wsrod kilkunastu rywalizujacych
sportsmendw, zwycigzyta Maria Wodzinska, jadaca wowczas ,,po mesku™?.

Do znanych, nie tylko na ziemiach polskich, ale takze w Europie, amazonek
nalezaty siostry Elzbieta (1861-1950) i Helena (1874-1958) Radziwittdwny,
ktére wyszly za maz za dwoch braci — pierwsza za Romana Potockiego z Lancu-
ta, druga za Jozefa Potockiego z Antonin na Wolyniu. Zarbwno w Antoninach,
jak 1 w Lancucie (Albigowej) funkcjonowaly bardzo duze stajnie patacowe;
urzadzano tam polowania konne z psami par force, w ktérych z pasja uczestni-
czyly obie panie Potockie. Dosiadajac koni w siodtach damskich, wykazaly si¢
doskonata wregcz umiejetnoscia jazdy, pokonujac liczne naturalne przeszkody,
jak rowy, ploty, strumienie — bez najmniejszych trudnosci. Mimo upadku z ko-
nia, w wyniku ktérego Helena Potocka doznata powaznego urazu i do konca zy-
cia utykata, podpierajac si¢ laseczka, nie zrezygnowala z jazdy konnej i polo-
wan. Oprocz wymienionych, opinia bardzo dobrych amazonek cieszyly si¢ takze
Maria Osmiatowska z Chocimowa w Sandomierskiem, Helena Janaszowa, corka
znanego basa operowego Edwarda Reszke, a takze Elzbieta Romerowa z Chy-

2" M. Wodzinska, Amazonka..., s. 41-61; S. Breza, O sztuce Jjazdy konnej i o koniu w stuzbie
sportsmena, Poznan 1926, s. 111-113.

2 W. Pruski, Amazonki polskie dawnych..., s. 47, W. Pruski, Dzieje konkurséw hipicznych..., s. 16-17.

* W. Pruski, Dzieje konkurséw hipicznych..., s. 26.
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zowa w Matopolsce, ktora w wieku 67 lat (w 1927 r.), zalozyta Podkarpackie
Koto Jazdy Mysliwskiej i z zapatem organizowata polowania par force™.

Pod koniec pierwszego dziesigciolecia XX w. do najpopularniejszych polskich
amazonek nalezata Maria Aniela Zandbangowa, corka Marii i Konrada Wodzin-
skich. Wychowywana od najmtodszych lat przy koniach, kontynuowata pracg ro-
dzicow. Zaczeta jezdzi¢ konno, kiedy miala 4 lata, i szybko opanowata t¢ sztuke,
jezdzac najpierw w siodle meskim, a po ukonczeniu 12 roku zycia — w damskim,
W ktorym kazda kobieta, gdy zechce by¢ szczera, lepiej si¢ czuje niz «po mg-
sku»™!. Poczatkowo uczestniczyla tylko w zabawach konnych i konkursach urza-
dzanych przez rodzicow, w warszawskim tattersalu. Po wyjsciu za maz za Henry-
ka Zandbanga, cztowieka zwigzanego z konmi rownie mocno jak ona, brata udziat
w konkursach publicznych. Po raz pierwszy wystapita w 1911 r. w zawodach zor-
ganizowanych przez nowo powstale Rownienskie Towarzystwo Wyscigow Kon-
nych. Sposrdd trzech startujacych amazonek wygrata Maria Zandbangowa na kla-
czy Alouette. To osiagnigcie zachecito mtoda adeptke sportu do rywalizacji i od
tej pory wystepowala bardzo czesto na zawodach nie tylko w kraju, ale takze za
granica, odnoszac liczne sukcesy i zdobywajac wiele nagrod. Brata udziat w kon-
kursach we Lwowie, Ro6wnem, Warszawie, Berlinie, Sopocie i Wiedniu™.

Fot. 5. Maria Zandbang na koniu Zeppelin podczas ,,Konkursu dla Pan” w Wiedniu w 1913 r.
Zrodto: ze zbiordw MSIT.

39 H. Polafiska, Dama w siodle..., s. 117; W. Pruski, Amazonki polskie dawnych..., s. 48.
31 R. Rogowski, Maria Zandbangowa, ,.Kon Polski” 1973, nr 1, s. 49.
32 'W. Pruski, Amazonki polskie dawnych..., s. 48.
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Najwigkszym osiagni¢ciem w karierze sportowej Marii Zandbangowej byto
zwycigstwo w migdzynarodowym konkursie z 12 przeszkodami w Wiedniu
w 1913 r., w ktérym uczestniczyto okoto 40 pan z kilku krajow. Kobiety jezdzi-
ty wowcezas w osobnych konkurencjach w siodtach damskich i mgskich. Maria
Zandbang, jezdzaca ,,po damsku”, zdobyta I nagrodg na koniu petnej krwi Ze-
ppelin, nalezacym do Tadeusza Dachowskiego, oraz V m. na koniu Black and
White, bedacym wtasnos$cia jej meza.

Bardzo byto zabawnie wyjecha¢ po te dwie nagrody, siedzac na jednym koniu, a prowa-

dzac drugiego w reku, co si¢ rzadko zdarzalo, czasem najlepszym jezdzcom®.

Do wybuchu pierwszej wojny $wiatowe] zyskala, nie tylko w Polsce, ale
rowniez w Europie, stawe znakomitej amazonki. Miata bardzo dobra sylwetke
na koniu, jezdzita odwaznie i z brawura, przy tym zwracata wiele uwagi na stro;.
Dawniej ubiér jezdzca, dobor rynsztunku i toalety konia nie absorbowal tak
uwagi sportsmena. Panstwo Maria i Henryk Zandbangowie byli prekursorami
we wprowadzeniu tych, zdawatoby sig, malo istotnych szczegdtow, ktore nadaty
nienaganng 1 wytworna sylwetke¢ jezdzca na koniu. Przy tym Maria Zandbang
byla wyjatkowo pigkna kobieta, ktora portretowali znani 6wczesni malarze,
m.in. Wojciech Kossak, Jan Rosen, Wactaw Pawliszak i in.**

Po zakonczeniu pierwszej wojny $wiatowej Maria Zandbang brata udziat
w zawodach konnych urzadzanych na terenie Warszawskiego Kota Sportowego.
W 1926 r. w czasie konkursu zorganizowanego na krytej ujezdzalni putku szwoleze-
roéw, jadac w damskim siodle, ustanowita rekord skoku, pokonujac przeszkode na
wysokosci 160 cm. Bylo to wowczas duzym osiagnigciem, a Maria Zandbang zosta-
ta uznana ostatnia mistrzynia jazdy ,,po damsku” w okresie miedzywojennym™.
W 1930 r. zostata fundatorka gtéwnej nagrody w jednym z konkurséw dla pan, or-
ganizowanych na nowym stadionie hippicznym w warszawskich fazienkach. Od
tego roku Konkurs Pozegnania nosit imi¢ Marii Zandbangowej. Za zashugi dla roz-
woju i upowszechnienia sportu jezdzieckiego oraz za reprezentowanie polskiego
jezdziectwa na arenie migdzynarodowej jeszcze przed odzyskaniem niepodlegtosci,
Polski Zwiazek Jezdziecki przyznat jej w 1936 r., jako jedynej amazonce w Polsce
w okresie migdzywojennym, Honorowa Odznake Jezdziecka®.

Maria z Kostrzewskich Wodzinska i jej corka Maria z Wodzinskich Za-
ndbangowa niewatpliwie byly prekursorkami sportu jezdzieckiego kobiet w Pol-
sce 1 przyczynily si¢ do jego rozwoju i upowszechnienia. W opinii Marii Za-
ndbang, wygtoszonej juz po drugiej wojnie §wiatowej w czasie jednego ze spo-
tkan na Shuzewcu:

R. Rogowski, Maria Zandbangowa..., s. 49.

K. Zateski, K. Stachurski (red.), Konie i jezdzcy. Katalog wystawy, Warszawa 1999, s. 84—85.
W. Pruski, Amazonki polskie dawnych..., s. 48.

A. Wyznikiewicz-Nawracata, Polish women's achievements in horseback riding, [w:]
Z. Wyznikiewicz-Kopp (red.), Women and Sport, Gdansk 1997, s. 63, 71.
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Wigksze zastugi dla sportu konnego miata moja matka, Maria Wodzinska, uczac przez
szereg lat panie i panny estetycznie rozumianej jazdy konnej, a posiadajac wyczucie arty-
styczne, wyrdzniata elegancki wyglad kobiety na koniu bez niepotrzebnych popisow, ja-
kie czgsto przysparzaly tyle niewatpliwych wypadkow paniom zbytnio chcacym dorow-
na¢ mezczyznom na koniu®’.

Maria Zandbang natomiast, zdobywajac wiele nagrod na zawodach konnych
w Europie i w kraju, zyskata stawe doskonatej amazonki, ktora z duma naslado-
wato wiele kobiet w Polsce migdzywojenne;j.

W latach 1918-1939 sport jezdziecki osiagnat ogromna popularno$¢ wsrod
przedstawicielek ptci pigknej, ktore w strukturach Stowarzyszenia ,,Rodzina
Wojskowa”, w ramach Wydziatu Wychowania Fizycznego, zaktadaty w roznych
miastach sekcje jezdzieckie. W 1928 r. Wydziat usamodzielnit sig, tworzac Klub
Sportowy ,,Rodziny Wojskowej”, w ktorym funkcjonowaly 23 sekcje jezdziec-
kie w calym kraju. Reprezentantki poszczegolnych sekcji z zaangazowaniem
rywalizowaty w zawodach jezdzieckich. Z szacunkowych obliczen dokonanych
przez prof. Witolda Pruskiego wynikato, ze w tym okresie w cywilnych konkur-
sach hippicznych, propagowanych przez Polski Zwiazek Jezdziecki i urzadza-
nych najczg$ciej na hipodromie w warszawskich Lazienkach, uczestniczyty 124
panie oraz 69 panéw, i z pewnos$cia nie byta to liczba kompletna. Organizowano
wowczas kilka konkurséw przeznaczonych wylacznie dla pan lub dla pan
i jezdzcow cywilnych, z wytaczeniem jezdzcow wojskowych (kawalerzystow
i artylerzystow konnych), ktorych poziom umiejgtnosci jezdzieckich byt zdecy-
dowanie wyzszy. Byly to m.in.: Konkurs tazienek, Konkurs Pan o Nagrode
Korpusu Dyplomatycznego, Konkurs o Nagrode Zwiazku Ziemian, Konkurs
Rzeki Wisty, Konkurs $w. Jerzego. We wszystkich tych konkursach kobiety
uczestniczyly juz wytacznie w siodtach normalnych, wymagajacych meskiego
dosiadu i meskiego stroju’®.

Epoka prawdziwych amazonek zakonczyta si¢ wraz z odejsciem ze sportu
jezdzieckiego Marii Zandbangowej. Mlode pokolenie amazonek okresu mig-
dzywojennego, bardziej wyemancypowane, preferowato juz jazde ,,po mesku”
i meski stroj. Kobiety jezdzace konno zrezygnowaty z siodta damskiego i dtugiej
spddnicy — jako mniej wygodnych i nienowoczesnych. Ponadto, przyjmujac jako
autorytety sportowe wybitnych polskich kawalerzystow, medalistow olimpij-
skich, probowaty osiagna¢ jak najwyzszy poziom umiej¢tnosci jezdzieckich, co
byto trudne, pozostajac wiernymi dawnej tradycji. Okreslenie amazonka stracito
swoje pierwotne znaczenie, definiujac wspotczesnie kobiete jezdzaca konno.

37 R. Rogowski, Maria Zandbangowa..., s. 49.
38 W. Pruski, Amazonki polskie dawnych..., s. 49; H. Polanska, Dama w siodle..., s. 81-82, 88-90.
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Abstract

Amazons — Genesis and Development of Women Horse Riding in Poland
(until 1939)

The interest of women in horse riding reached the earliest times, when it only fulfilled utilitari-
an function. Its hedonistic values were pretty soon recognized and implemented. In the ancient
China, women were playing polo and in Greece they owned of the victorious chariots. In the mid-
dle ages and the following periods, women participated in hunting and horse pastimes — carousels
and quadrilles. Finally in modern times they joined the competitive sports.

In Poland, the queens, wives and daughters of aristocrats were famous with a passion for horse
riding. In the late nineteenth and early twentieth century Maria Wodzinska and her daughter Maria
Zandbang were the precursors of sports horse riding. In the Interwar period the number of young
women in civilian equestrian clubs was significantly higher than man. The increase of interest in
equestrian was undoubtedly influenced by the international achievements of Polish horse riders.

Although till the end of this period the Amazons could not participate in the official interna-
tional competitions (Cup of Nations, the Olympic Games); they found their permanent place in the
national competition. Term Amazon has evolved as well.

Keywords: riding, amazon, women’s saddle, riding apparel, equestrian competitions.



