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Kondycja wspotczesnego rodzicielstwa
— wybrane aspekty

STRESZCZENIE Autorka ukazuje stan rzeczy odnoszacy sie do wy-
branych warunkéw, w znacznym stopniu decydujacych o jakosci
rodzicielstwa. Dokonujgca sie zmiana spoteczna powoduje, ze
rodzina ulega transformacji, w konsekwencji ktérej, po pierw-
sze, matki zmieniajg swoja pozycje w rodzinie i zakres pracy na
jej rzecz, po drugie, wzrastajgca stad konfliktowos¢ wewnatrz
rodziny doprowadza do jej rozpadu i wymusza realizowanie roli
rodzicielskiej w odmiennych warunkach zyciowych. Negatywny
efekt tych sytuacji widoczny jest w orzeczeniach sagdowych, kté-
re odnosza sie do réznego rodzaju ingerencji sadu we wiadze
rodzicielskg. Dane sadowe potwierdzajg, ze systematycznie ros-
nie liczba dzieci zabieranych od rodzicéw i umieszczanych w ro-
dzinach zastepczych badz w placéwkach opiekunczo-wycho-
wawczych. Koniecznoscia staje sie poszukiwanie innowacyjnych
rozwigzan w pracy socjalnej z rodzing oraz z samymi rodzicami,
sprzyjajgcych umacnianiu ich kompetencji rodzicielskich.

Kondycja to aktualny stan fizjologiczny organizmu, pod-
legajacy zmianom pod wptywem czynnikdw srodowiska
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zewnetrznego'. Termin ten najczesciej odnosi sie do okreslenia sprawnosci fizycznej,
jednak coraz czesciej uzywany jest takze dla okreslenia innych obszaréw naszego zy-
cia i dziatania. | tak, mozna moéwi¢ o kondycji finansowej, ludzkiej, moralnej, dziatania
instytucji czy kondycji cztowieka. Synonimem terminu kondycja jest potozenie, pozycja,
stan rzeczy, sytuacja. W tym kontekscie idea przewodnig niniejszego artykutu jest cheé¢
zobrazowania istniejgcego stanu rzeczy, odnoszgcego sie do wybranych aspektéw wa-
runkujacych realizowanie roli rodzicielskiej. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze wspot-
czesna rodzina wraz z dokonujgca sie zmiang spoteczng ulega transformaciji, ktéra od-
zwierciedla sie takze w relacjach miedzyludzkich wewnatrz rodziny; wzajemna relacje
miedzy matzonkami, relacje miedzy rodzicem i dzieckiem, co w konsekwencji decyduje
o jakosci wypetnianej roli rodzica. Sytuacja ta powoduje, ze juz nie interesuje nas fakt
bycia rodzicem, lecz to, jakim jest sie rodzicem. Pytania o jako$¢ poszerza bowiem pole
zainteresowania badan nad rodzing i rolg rodzicielska. Rodzicielstwo poddawane jest
zatem analizie przez aspekt powinnosciowy, czyli tego, czego spoteczenstwo, a szerzej
takze panstwo (dla ktérego rodzina, w mysl obowigzujacego prawa, jest najwazniejsza
komorka spoteczng) oczekuje od kobiety i mezczyzny majacych dziecko.

W mediach raz po raz nagtasniane sg dramaty rozgrywajace sie w rodzinach, kto-
rych gtéwnymi, niestety najczesciej negatywnymi, bohaterami sg rodzice. Doniesienia
te wskazuja, ze niektérzy rodzice zamiast z mitoscia opiekowac sie dzie¢mi i tworzy¢
dla nich srodowisko opiekunczo-wychowawcze sprzyjajgce ich rozwojowi, w przerdzny
sposoéb je zaniedbuja i krzywdza.

W ostatnich miesigcach 2011 roku opinig publiczng wstrzgsneto ogtoszenie matki
dziewieciomiesiecznego dziecka rozplakatowane na drzewach pewnego matego mia-
sta: ,oddam dziecko w dobre rece”, ktére w swym, jak sie w pierwszym odruchu wy-
daje, dramatycznym wezwaniu, dodatkowo zwraca uwage publiczng na wazny problem
spoteczny, jakim jest nieporadnosé i niezaradnos¢, a moze, po prostu, coraz czesciej
zauwazalna niedojrzatos¢ do roli rodzica. Istnieje wiec potrzeba podjecia dyskursu na
temat wspodtczesnego rodzicielstwa, bo to przeciez w gtdwnej mierze rodzice przesa-
dzajg o tym, w jaki sposéb i jakie potrzeby dziecka beda zaspokajane oraz na jakim
poziomie beda realizowac rodzicielstwo.

W Polsce model rodziny reglamentowany jest w przepisach Kodeksu rodzinnego
i opiekunczego i realizuje postulat réwnouprawnienia matzonkéw. Oznacza to, zdaniem
Tadeusza Smyczyniskiego, ze ,zadne z matzonkdw nie korzysta z ustawowo okreslone;j
przewagi w stosunkach rodzinnych i nikomu nie przystuguje przymiot/prymat »gtowy«
rodziny. Konsekwencjg tego réwnosciowego modelu sg jednakowe prawa i obowigzki
meza i zony wzgledem siebie i wzgledem zatozonej przez nich rodziny” (Smyczynski
2009: 61). Oczywiscie rownos¢ praw i obowigzkéw nie wyklucza podziatu rél w matzen-
stwie na ptaszczyznie wewnatrzrodzinne;j.

Ustawodawca, uznajac rodzine za najwazniejszg komoérke spoteczng, bardzo wyraz-
nie precyzuje wobec niej oczekiwania i w zwigzku z tym przypisuje takze konkretne,
nastepujgce zadania:

— stworzenie takiego $rodowiska zycia, w ktérym poszczegdlni jego cztonkowie beda
mogli wspdlnie przybywacé w atmosferze niczym nieograniczonego uczucia,

— prokreacji — posiadania dzieci w rodzinie,

— wychowania dzieci na prawych i dobrych obywateli,

— zapewnienie rodzinie godnych warunkéw zycia (Smyczyniski 2009: 67-68).

' Stownik wspotczesnego jezyka polskiego, Wydawnictwo Wilga, Warszawa 1996, s. 402.
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Dodatkowo nalezy nadmienic, ze w obowigzujgcym obywateli prawie niemal precyzyj-
nie okreslono, co nalezy do zadan rodzicéw w rodzinie, szczegdlnie wobec wychowy-
wanych w niej dzieci. Regulujg to przepisy o wiadzy rodzicielskiej (art. 92-112 KRO).

Przyjmujac za jeden z priorytetéw zadanie prokreacji w rodzinie, ustawodawca nakta-
da swoisty nakaz rodzicielstwa, co oznacza, ze matzonkowie powinni mie¢ przynajmniej
jedno dziecko, a najlepiej, z perspektywy zastepowalnosci pokolen, minimum dwoje. Na-
ktada takze na rodzicow obowigzek zapewnienia dziecku wtasciwych warunkéw do zycia,
prawidtowej pieczy/opieki nad dzieckiem oraz wychowania go na prawego i dobrego oby-
watela, respektujgcego obowigzujgce w spoteczenstwie normy spoteczno-kulturowe.

Ustawodawca pozostawit sobie takze prawo ingerowania we wtadze rodzicielska: jej
zawieszenia, ograniczenia badz pozbawienia w sytuacji przekroczenia przez rodzica/ro-
dzicow uprawnient wobec swojego matoletniego dziecka.

Pomimo tak zapisanych zadan i obowigzkéw rodzicéw, wspodtczesnie obserwujemy
i doswiadczamy coraz wiekszej rozbieznosci pomiedzy normami prawa a zyciem i wyob-
razeniami czy tez wymaganiami ludzi w zakresie realizowanych rél zyciowych. Przyczyn
takiego stanu niewatpliwie nalezy poszukiwac¢ w procesie zmiany spotecznej, wywotujace;j
szybko dokonujace sie przeobrazenia w sferze zycia matzenskiego i rodzinnego. Prze-
obrazenia te opisujg prace m.in. Anny Kwak i Marioli Bienko (2012), Anny Kwak (2005),
Krystyny Slany (2002) i innych badaczy, ktére wskazujg na pojawianie sie coraz czesciej
nowych wzoroéw zachowan rodzicéw i nowych modeli zycia rodzinnego. Pomimo to w na-
szym kregu kulturowym rodzicielstwo nadal postrzegane jest jako gtéwne zadanie dla
kazdej rodziny. Prawdopodobnie sami matzonkowie, pragngc by uwazano ich za w petni
wartosciowych, podlegaja swoistemu ,,nakazowi macierzyristwa i ojcostwa”.

Rodzicielstwo w literaturze przedmiotu najczesciej przedstawianie byto jako potwier-
dzenie mitosci matzeniskiej. Czestaw Czapdw pisat, ze ,posiadanie rodziny jest warun-
kiem szczesliwego zycia, tworzy ona dom, ktéry uznawany jest za miejsce przyjazne,
gdzie kazdy znajduje oparcie” (Czapoéw 1968: 5). Taki system rodzinny jednak nie po-
wstaje od razu, relacje w zwigzkach ksztattujg sie stopniowo, poczynajac od pierwszych
chwil poznania, fascynacji, zakochania — na zatozeniu rodziny konczac. Stan idealnej
rownowagi, jak przekonuja nas psycholodzy spoteczni, jest mozliwy dopiero w zwigzku
dojrzatym, a to z kolei przektada sie na stosunek do potomstwa. Rados$¢ z posiadania
potomstwa i sukces wychowawczy sg uwarunkowane przywigzaniem partnerow.

Sposdb realizacji rodzicielstwa jest naturalnie zindywidualizowany, a podejscie do tego
zadania zalezy od wielu réznych czynnikéw, wsréd ktérych za bardzo wazny uwaza sie
wzor rodzicielstwa wyniesiony z domu rodzinnego. Agnieszka Gatkowska podkresla, ze
~matzenstwo rodzicow — jako pierwsza obserwowana przez dziecko relacja — moze mie¢
znaczenie dla ksztattowania sie jego sposobu odczuwania i myslenia o innych i o sobie
w relacjach z innymi” (Gatkowska 2002: 38). W pewnym sensie rodzicielstwo jest bardzo
skomplikowang sztuka, a parafrazujgc stowa Ericha Fromma, ktéry zycie poréwnat do
sztuki, stwierdzi¢ mozemy, ze rodzicielstwo jest sztuka: ,,w rzeczy samej najwazniejsza
a zarazem najtrudniejszg i najbardziej ztozong sztuka, jaka praktykuje cztowiek” (Fromm
1996: 22-23).

Rodzicielstwo, wedtug Grazyny Kowalczyk, to stale toczacy sie proces przemian,
ktérego poczatkdéw poszukiwac¢ nalezy w cyklach zycia rodzinnego, poczynajgc od
dziecinstwa, gdy dziecko w procesie wzrastania bezposrednio doswiadcza znaczenia
obecnosci rodzica, przez proces ksztattowania wtasnych cech osobowych i stosunku
do rodzicielstwa az do uksztattowania wtasnej postawy rodzicielskiej oraz okreslonego
stylu wychowawczego (Kowalczyk 2007). Tak wiec stawanie sie rodzicem to niezmiernie

99



dtugi i skomplikowany proces w zyciu cztowieka. Odpowiedzialne rodzicielstwo zaktada
bowiem $wiadome powotanie do zycia nowego cztowieka, ktére zaczyna sie w chwili,
gdy myslimy o jego poczeciu i towarzyszeniu mu od poczecia az do osiggniecia dojrza-
tosci zyciowej, przy czym kazdy kolejny etap zycia, rozwoju dziecka charakteryzuje sie
innymi zadaniami rodzicéw. By¢ odpowiedzialnym rodzicem to by¢ wrazliwym na to, co
dla dziecka jest dobre, mie¢ $wiadomos¢ mozliwych konsekwencji danego postepo-
wania i rzeczywista gotowosc¢ przyjecia tych konsekwenciji. Gdybysmy wiec préobowali
okresli¢, jacy sg wspotczesni rodzice, powinnismy rozpoznac to, co rodzice wiedzg na
temat opieki i wychowania dziecka. Jakie wypracowali umiejetnosci rodzicielskie? Jakie
majg kompetencje do realizacji roli rodzica i do wprowadzania dziecka w zycie spotecz-
ne? Co wreszcie cechuje srodowisko rodzinne, w ktérym jest wychowywane dziecko?
Oczywiscie klamrg spajajaca jest zatozenie, ze rodzina stanowi system, a wiec zacho-
wania, relacje dla niej typowe, ktére majg w niej miejsce, powinny by¢ traktowane jako
petle sprzezen zwrotnych.

W poradnictwie pedagogicznym rodzina obrazowo poréwnywana jest do rzeki. Brzegi
rzeki tworzg rodzice, a jej nurtem sg dzieci w procesie wychowania — od urodzenia do
usamodzielnienia zyciowego. Wiemy, ze jesli brzegi rzeki sg stabe, woda je pokona,
zdominuje, zniszczy i wyleje sie poza jej obreb — rodzina traci swoja site i poczucie
stabilizacji. Gwarancja rodziny sg, przede wszystkim, matzonkowie, ktorzy stajgc sie
rodzicami, decydujg o ksztafcie, jakosci i efektywnosci zycia rodzinnego. Jak dowiod-
ta na podstawie badan wtasnych Gatkowska: ,,osoby majace mozliwos¢ obcowania ze
szczesliwymi w swym matzenstwie rodzicami zostajg niejako obdarowane czyms, co
pozwala na ponadprzecietne, dobre funkcjonowanie” (Gatkowska 2002: 42).

Z powodu dokonujgcej sie zmiany spotecznej upowszechnianie obrazu i budowanie
wzoru rodziny i rodzicielstwa, tworzacego wartosciowe srodowisko opieki i wychowa-
nia, zaspokajanie potrzeby swych cztonkéw nie nalezy do zadan tatwych. W literaturze
przedmiotu wiele miejsca poswieca sie przede wszystkim zréodtom przeobrazen wspoét-
czesnej rodziny, ktére w konsekwencji prowadza do jej dysfunkcjonalnosci, a zatem
i niewydolnosci wychowawczej rodzicow. Wsrdd wielu réznorodnych przyczyn tego
stanu za jedng z podstawowych uznaje sie fakt, ze czasy wspodtczesne kreujg ,nowy
model” rodziny, w ktérym kobieta matka nie jest juz piastunka ogniska domowego, po-
$wiecajaca mu caty swoj czas. Swiat wkroczyt w faze rozwoju, w ktdrej po raz pierwszy
w historii kobiety poza wtasnym gospodarstwem domowym znajduja miejsca pracy, od-
powiadajgce ich predyspozycjom psychofizycznym. Obecnie wsrdd kobiet ,relatywnie
popularny” jest styl ,kobiety wszechstronnej”, dazacej do samorealizacji przy wypet-
nianiu wielu rél jednoczesnie, a szczegodlnie roli matki i roli zawodowej. Wnikliwa analiza
prowadzonych na ten temat badan sktania do rozwazan, czy przyjecie takiego stylu
przez matki jest ich wolnym wyborem, czy tez koniecznoscig zyciowa.

Z duza dozg prawdopodobienstwa mozna sadzi¢, ze aktualna sytuacja na rynku pra-
cy powoduje, iz decyzja o macierzynstwie kobiety aktywnej zawodowo i decyzja matki
o podjeciu pracy zawodowej rodzi zaréwno u samych kobiet, jak i u ich partneréw zy-
ciowych liczne dylematy. Przyjecie na siebie podwdjnej roli matki i pracownika nie daje
bowiem kobietom prawa do szczegdlnej ochrony z zadnej strony — ani rodziny, ani praco-
dawcy, ani panstwa. Prowadzone na ten temat analizy wskazujg, ze w zwigzku z trudng
sytuacjg materialng wielu rodzin prawie 90% Polakéw uwaza, ze kobieta niezaleznie od
wypetnianego macierzynstwa zmuszona jest do pracy zawodowej poza domem, by dzieki
temu zabezpieczy¢ utrzymanie swojej rodziny. Rdwnoczesnie jednak czesc (68%) spote-
czenstwa opowiada sie za tym, ze powotaniem kobiety jest prowadzenie domu rodzinnego,
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opieka i wychowywanie dzieci, szczegdlnie w okresie przedszkolnym i szkolnym. Stano-
wisko to oparte jest na przekonaniu o negatywnym wptywie pracujacej zawodowo matki
na jakos¢ jej funkcjonowania w rodzinie i mozliwosci zachowania prawidtowych relacji
z matym dzieckiem (Cichomski, Morawski, Zawadzki, 1996: 226-230).

Pomimo wzoru nowoczesnej kobiety, coraz czesciej same matki niechetnie chca roz-
stawac sie z matym dzieckiem na rzecz kariery zawodowej czy lepszej sytuacji material-
nej rodziny. Wedtug Beaty Budrowskiej (2000), przeszto jedna trzecia badanych przez
nig matek stwierdzita, ze praca zawodowa ma zty wptyw na dziecko, a szczegdlnie na
mate dziecko. Potwierdzity to badania — na 30 matek dzieci w wieku od szesciu do dwu-
nastu miesiecy tylko pie¢ z nich kontynuowato prace zawodowa po urodzeniu dziecka;
dziesie¢ kobiet rozwazato mozliwos$é powrotu do pracy w najblizszych miesigcach, gdy
dziecko skonczy pierwszy rok zycia; az dwanascie matek odraczato swoje plany zawo-
dowe do momentu ukonczenia przez dziecko trzech lat i péjscia do przedszkola; trzy
matki w ogdle nie planowaty na razie podjecia aktywnosci zawodowej. Co wazne, kobie-
ty, ktérych wybor o pozostaniu w domu byt dobrowolny i zaakceptowany, nie odczuwaty,
ze sg ,kurami domowymi”, argumentujac swojg decyzje tym, ze chcg obserwowac dzien
po dniu rozwdéj swojego dziecka. Decyzja o posiadaniu dziecka jest okolicznoscig, ktéra
zmusza kobiety do pozostania w domu. Kobiety te z trudem akceptuja swoja sytuacije,
majg poczucie wykorzystywania, niedoceniania ich roli, a takze zmeczenia codzien-
noscig, monotonig pracy domowej. W zwigzku z tym planuja jak najszybszy powrét do
pracy, majac przy tym petng swiadomos¢, ze kobieta, ktdra jednoczesnie pracuije, jest
zong i matka, czesto zyje w powaznym konflikcie miedzy tymi rolami. Macierzynstwo
moze takze zaktécic¢ jej relacje z pracodawca, a w skrajnych przypadkach ostatecznie
doprowadzi¢ do utraty pracy zawodowej, oczywiscie wbrew jej woli. W innych przypad-
kach, z kolei, to pracodawca czuje sie oszukiwany przez nieustannie przebywajaca na
zwolnieniach kobiete, ktéra blokuje etat. Problem ten wyraznie jest dostrzegany i coraz
czesciej podnoszona jest kwestia dyskryminowania kobiet, zaréwno z powodu ich ma-
cierzynstwa, jak i zwigzanych z tym ,oszustw”. Nadmierne wykorzystywanie zwolnien
lekarskich, roszczeniowosé ulg, wymuszane zastepstwa w pracy, krotko rzecz ujmujac,
~Cwaniactwa” kobiet, ktére z potomstwa uczynity sobie wymowke, zwalniajaca z zaan-
gazowania w prace (Kotlinska, Dobrowolska 2011: 34). Matki apelujg wiec o konieczne
uregulowania i precyzyjne przepisy prawne, aby fakt bycia matka nie stat sie narzedziem
manipulacji. Wiele dziatajgcych organizacji pozarzadowych i stowarzyszen walczacych
o rowny status kobiet i mezczyzn dowodzi, ze pomimo przyjecia réoznych rozwigzan
w obowigzujgcych przepisach Kodeksu pracy (np. wprowadzenie prawa do korzystania
z urlopu wychowawczego przez ojca dziecka czy ostatnio wydtuzenie urlopu wychowaw-
czego, zwiekszenie zasitku i ulgi rodzinnej), nadal istniejg powazne luki prawne niechro-
nigce intereséw poszczegdlnych stron. Zaréwno wiec kobiety matki, zmuszone do pracy
z powodu trudnej sytuacji zyciowej czy obawy przed utratg zrédta dochodu, oraz te,
realizujgce sie w pracy zawodowej z wtasnego wyboru, potwierdzajg, ze czesto dziecko/
dzieci sg powodem wielkich dylematéw zyciowych. Najczesciej wiele zawodowo pracu-
jacych matek doswiadcza poczucia winy z powodu przebywania poza domem. W zwigz-
ku z tym po powrocie do domu tagodza poczucie winy, z zapatem i energig, wykonujac
wiele zaje¢ domowych, jednoczesnie jednak odczuwajg zal z powodu wymagan, jakie
stawiajg im dzieci i maz, i ostatecznie czujg sie zestresowane witasnym zachowaniem
i postawa (Witkin 1998: 141-142). Interesujace jest, ze podobnych dylematéw, dotycza-
cych rél zawodowo-rodzinnych, nie majg mtodzi ojcowie, prawdopodobnie dlatego, ze
zaangazowany w opieke i wychowywanie w pierwszych latach zycia dziecka ojciec to
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nadal rzadkos$¢, pomimo popularyzowania partnerskiego stylu zycia w rodzinie, zgod-
nego z zasadg egalitaryzmu.

W wielu zatem rodzinach praca zawodowa kobiety nie zwalnia jej z wielu stereotypowo
przypisanych jej zadan, zwigzanych z organizacja zycia rodzinnego. Postulaty egalitary-
zmu wsréd matzonkow, tak czesto podnoszone szczegodlnie przez mtode matzenstwa,
nie znajdujg odzwierciedlenia w podziale domowych obowigzkéw. Wiekszos¢ kobiet ma
poczucie przecigzenia nadmiarem spraw i probleméw. Ostatecznie, po okresie swoistej
~walki ze sobg”, ukierunkowanej na poszukiwanie wtasnego sposobu na sprostanie licz-
nym wymaganiom, niejednokrotnie w skrajnych przypadkach (jak wskazujg statystyki
sgdowo-rozwodowe), decyduja sie na rozstanie z partnerem zyciowym i, w konsekwen-
cji, na dalsze juz samotne macierzynstwo.

Polska wprawdzie jest ciggle krajem o znacznej i nieustajgcej przewadze liczby zawie-
ranych matzenstw nad rozwodami i separacjami, jednak, jak wynika ze statystyk, liczba
zawieranych matzenstw oraz dtugos¢ ich trwania obrazuje juz niepokojace zjawisko.
Z danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze w 2009 roku wzrosta liczba roz-
wodow (o ponad 6 tys.): rozwiodto sie prawie 72 tys. par matzeriskich, a wspotczynnik
rozwodow wynidst 1,9%o (w 2008 r. — 1,7%o). Liczba rozwoddéw zwiekszata sie systema-
tycznie od okoto 40 tys. w pierwszej potowie lat dziewieédziesigtych XX wieku, do 49 tys.
w 2003 roku. Gwattowny wzrost — do 72 tys., odnotowano juz w 2006 roku. W miastach
intensywnos$c¢ rozwodoéw jest prawie trzykrotnie wyzsza niz na wsi. Rozwiedzeni matzon-
kowie przezywaja ze soba $rednio okoto 14 lat. Jak zauwaza Anna Kwak: ,rodzina traci
swoje funkcje, site spoteczng, wtadze w stosunku do swych cztonkéw. Jednostki mniej
chetnie angazujg swoj czas, pienigdze i energie w zycie rodzinne, a chetniej inwestuja
w samych siebie” (Kwak, Bienko 2012: 49).

Jako przyczyne rozwodu matzonkowie najczesciej wskazuja niezgodnos¢ charakte-
réw (1/3 wszystkich rozwoddéw), jednak kolejng istotna przyczyna jest zdrada lub trwaty
zwigzek uczuciowy z inng osoba (26%). Te dane sadowe wskazujg, ze matzonkowie
szczegolnie wiele uwagi zwracajg na osigganie satysfakcji z zycia matzensko-rodzin-
nego. ,Brak tej satysfakcji usprawiedliwia w oczach poszkodowanych podjecie krokéw
rozwodowych. Za podstawowy warunek satysfakcji matzenskiej uznano mitosé. Jesli
mitos$¢ wygasnie, pewna czes$¢ wspotmatzonkoéw czuje sie upowazniona do ponownego
poszukiwania szczescia w nastepnych zwigzkach, dobro dzieci uznajac za rzecz drugo-
rzedng” (Tyszka 1995: 146). Na takie zachowania matzonkéw jeszcze w latach osiem-
dziesigtych zwracat uwage Zbigniew Tyszka. Przyznac nalezy, ze cho¢ od tego czasu
mineto 30 lat, to sytuacja w tym zakresie nie zmienia sie, przeciwnie — zauwazalny jest
staty wzrost takich zachowan matzonkéw, jakze czesto juz rodzicéw najczesciej jesz-
cze matoletnich dzieci. Potwierdzajg to dane statystyczne, ze ws$rdéd rozwiedzionych
matzenstw, w 2010 roku okoto 60% wychowywato prawie 40 tys. matoletnich dzieci,
bedacych w wieku do 18 lat.

Samotne macierzynstwo juz nie nalezy do rzadkosci, przeciwnie, takze z powodu wie-
lu obowigzujgcych regulacji prawnych, jest coraz czesciej spotykanym rozwigzaniem,
ale jak podkresla Anna Kwak ,nie towarzyszy temu powszechne i zdecydowane prze-
konanie, ze samotny rodzic moze opiekowac sie dzieckiem tak samo dobrze, jak oboje
rodzice pozostajgcy w zwigzku matzenskim” (Kwak, Bienko 2012; 51).

Rodzicielstwo po separaciji lub rozwodzie to zupetnie nowe wyzwanie, mimo ze coraz
czesciej rodzice, w poczuciu odpowiedzialnosci, decydujg sie na sprawowanie wspolnie
opieki na dzieckiem i rowny podziat obowigzkéw rodzicielskich. ,,Sytuacja taka, to po
prostu wychowywanie dzieci w dwéch domach i to niezaleznie od tego, czy dzieci spe-
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dzajg tyle samo czasu z kazdym z rodzicéw, czy tez zazwyczaj tylko z jednym, a dru-
gie regularnie odwiedza dziecko. Wiekszos$¢ rodzicow chce zadbacé o to, by dzieci nie
omineto to wszystko, czego doswiadczajg dzieci rodzicow, ktdérych zwigzki okazaty sie
trwate” (Burrett 2006: 13).

Nie brakuje badan, ktére staraja sie spojrze¢ na rozwdd jako instrument ma-
jacy, w intencji rodzicéw, rozwigzaé¢ trudng sytuacje rodzinng. Bytby wiec
zdarzeniem, ktére oprécz kosztéw przyniesé powinno owe zamierzone po-
zytywne rezultaty. (...) W gospodarstwach domowych prowadzonych przez
samotnego rodzica z dzie¢mi odnotowano brak hierarchii wtadzy, wiekszy
udziat dzieci w obowigzkach domowych, szybsza dojrzatos¢ i samodziel-
nos¢ dzieci — przy braku poczucia krzywdy z powodu decyzji rozwodowej
rodzicéw (Beisert 2000: 129).

Czesciej bywaja jednak sytuacje odmienne, w ktérych rodzicie nie potrafig jasno zde-
finiowa¢ wzajemnych relacji, a tym samym podziatu roli rodzicielskiej wobec wspdinego
dziecka. Przeszte rozczarowania i cierpienia towarzyszace rozwodowi, nie tylko silnie
zaktécajg radosé z posiadania dziecka, ale takze uniemozliwiajg wypetnianie obowigz-
kéw rodzica. Towarzyszace rodzicom emocje z powodu rozstania: odrzucenie, roztgka,
rozstanie, samotnos¢, ztos¢, poczucie krzywdy, sg zrédtem licznych i z czasem nasila-
jacych sie konfliktdw miedzy rodzicami dotyczacymi dzieci — swoistej ,walki o dziecko”.
Rodzice nie zwracajg uwagi na fakt, ze wiaczanie dziecka w konflikt wigze sie z zachwia-
niem jego réwnowagi psychicznej i dezintegracja osobowosci, nawet najlepiej uksztat-
towanej w pierwszych latach zycia. Problem ten najczesciej jest przyblizany przy okazji
analiz dotyczacych demoralizacji i przestepczosci nieletnich. Sposréd wielu ustalanych
przyczyn tych zjawisk konflikt miedzy rodzicami lub rozpad ich matzenstwa naleza do
najpowazniejszych.

Obecnie coraz czesciej wyrazane jest przekonanie, ze wspoétczesna rodzina nie tylko
przestata by¢ instytucjg trwatg, stabilng i niezmiennag, lecz takze i wydolng wychowaw-
czo - odpowiedzialng. Na kryzys rodzicielstwa wskazujg dane pochodzace z orzeczen
sadowych, ktére odnosza sie do ingerencji sadu we wiadze rodzicielskg, w konsekwen-
cji ktérej systematycznie rosnie liczba dzieci zabieranych od rodzicéw i umieszczanych
w rodzinach zastepczych (tab. 1) badz w palcéwkach opiekunczo-wychowawczych
(tab. 2). Dostepne dane statystyczne wskazujg na staty wzrost tworzonych rodzin za-
stepczych dla takich matoletnich dzieci.

Tabela 1

Matoletni umieszczeni w rodzinach zastepczych w latach 2005-2009

2005 2006 2007 2008 2009

49 667 51 342 52729 53 357 54 344
W cigagu roku 4108 | W ciagu roku 4479 |W cigagu roku 5221 |W cigagu roku 5377 |W ciggu roku 5250
dzieci do 18. roku|dzieci do 18. roku|dzieci do 18. roku|dzieci do 18. roku|dzieci do 18. roku
zycia opuscito rodziny | zycia opuscito rodziny | zycia opuscito rodziny | zycia opuscito rodziny | zycia opuscito rodziny
zastepcze, wtym prze- | zastepcze, wtym prze- | zastepcze, wtym prze- | zastepcze, wtym prze- | zastepcze, w tym prze-
kazane do adopcji kazane do adopcji kazane do adopcji kazane do adopcji kazane do adopcji

Zrédto: Roczniki statystyczne RP, 2010: 74.
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Tabela 2

Liczba matoletnich umieszczonych w placéwkach opiekuriczo-wychowawczych
w latach 2005-20092

Rok Interwencyjne Rodzinne Socjalizacyjne Wielofunkcyjne Razem
2005 1514 1859 1772 5045 21390
2006 1301 1951 10 629 6782 20663
2007 1041 1892 9830 7011 19774
2008 767 1859 9964 6 681 19 271
2009 745 2178 9896 7112 18 931

Zrédto : Roczniki statystyczne RP, 2010: 76.

Najczestszym powodem trafienia dziecka do pieczy zastepczej jest Zle sprawowana
opieka ze strony rodzicow naturalnych, przejawiajgca sie catkowitym brakiem zaintere-
sowania losami dziecka.

Potwierdzajg to dane zebrane w sadach rejonowych wojewddztwa zachodniopo-
morskiego, ktdére wskazujg, ze gtéwnym i najczestszym powodem pozbawienia wtadzy
rodzicielskiej jest alkoholizm, brak zainteresowania dzieckiem, uchylanie sie od ali-
mentacji, brak kontaktu z dzieckiem, drastyczne formy konfliktéw pomiedzy rodzicami,
porzucenie dziecka z powodu wyjazdu jednego lub obojga rodzicéw za granice, pr-
zebywanie w zaktadzie karnym. Waznym powodem, cho¢ rzadziej wystepujacym, jest
znecanie sie fizyczne i psychiczne nad dzieckiem czy tez problemy ze zdrowiem psy-
chicznym, uniemozliwiajgce prawidtowe wykonywanie wtadzy rodzicielskiej.

Z kolei powodem, dla ktérego sad ograniczat witadze rodzicielskg, sa przedtuzajace
sie konflikty miedzy rodzicami, ktdtnie i awantury, unikanie terapii, zaniedbywanie i brak
nadzoru nad realizacjg obowigzku szkolnego, brak dbatosci o zdrowie dziecka i zaspo-
kojenia jego podstawowych potrzeb materialnych. Waznym powodem jest takze przy-
zwalanie czy brak reakcji rodzicow na naganne zachowania dzieci i mtodziezy, czyli picie
alkoholu, stosowanie uzywek, ucieczki z domu, przebywanie w $rodowisku mtodzie-
zy zdemoralizowanej. Zjawiska te, zagrazajace funkcjonowaniu rodziny, sg szczegdinie
wazne z punktu widzenia dobra dziecka. Zachowania i cechy patogenne w rodzinie,
czeste sytuacje konfliktowe w niej wystepujace oraz czesto trudne warunki bytowe nie
sprzyjaja wtasciwej realizacji funkcji rodziny i rodzicielstwa. Brak zaspokojenia potrzeb
dzieci w istotny sposéb odciska swoje pietno na ich zyciu. Pamieta¢ nalezy, ze proces
niedostosowania spotecznego jednostek ma swoje poczatki z reguty w funkcjonowaniu
srodowiska rodzinnego, a wiec oséb dla niej znaczacych i wywierajgcych silny wptyw
na jej rozwaj i zachowanie.

Wiele przyczyn nieodpowiedzialnego rodzicielstwa moze wystepowac tgcznie, ,w kon-
sekwencji wszystkie jednak sprowadzajg sie do trzech zasadniczych: po pierwsze,
rodzice naturalni rzeczywiscie nie moga sprawowac opieki nad dzieckiem, np. z powo-
du choroby; po wtdre, nie potrafia tego czynic z racji wyjatkowej nieudolnosci zyciowej
badz bardzo mtodego wieku (matoletnie macierzynstwo, ojcostwo); po trzecie wreszcie,
nie chca tego robié, wykazujac w tym wzgledzie zdecydowanie ztg wole. Zauwazy¢
nalezy, ze spoteczenstwo w tych sytuacjach jest zupetnie bezradne, nie ma bowiem

? Nieznaczny spadek liczby dzieci umieszczonych w palcéwkach opiekunczych (tab. 2) w roku 2009 w stosunku
do roku 2005 powodowany jest jedynie wprowadzeniem w Polsce nowych standardéw opieki nad dzieckiem,
ktére zaktadaja kierowanie dzieci w pierwszym rzedzie do pieczy zastepcze;.
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sankcji, ktére zmusityby niefrasobliwego rodzica do odpowiedniego wypetniania obo-
wigzkéw wobec wtasnego potomstwa” (Kusio 1998: 110).

Umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej lub placéwce opiekuniczej oznacza jego
czasowe oddzielenie od rodzicow, ktérzy w tym samym okresie winni podja¢ dziatania
naprawcze w swoim zyciu — zachowaniu, organizacji zycia rodzinnego, by méc ponow-
nie podjac¢ role rodzicielska.

Panstwo w sferze polityki spotecznej oraz dziataniu pomocy spotecznej i pracy socjal-
nej poszukuje rozwigzan, ktére zahamowatyby proces dezintegracji i dysfunkcjonalnosci
rodziny. Swoistym antidotum na nieodpowiedzialne zachowania rodzicéw jest wprowa-
dzenie innowacyjnego projektu wspierania odpowiedzialnego rodzicielstwa opartego
na asystenturze. Asystowanie w rodzinie, dopiero wdrazane w Polsce, to metoda od
kilkudziesieciu lat popularna w Europie Zachodniej, a takze Stanach Zjednoczonych
i Kanadzie. Realizowana jest gtéwnie w osrodkach pomocy spotecznej jako forma pracy
socjalnej z rodzing majgca trudnosci w sprawowaniu funkcji opiekunczo-wychowaw-
czej. Dziatania asystenta rodziny, ktérego istota polega na niemal indywidualnej pracy
z rodzing, towarzyszeniu, udzielaniu wsparcia w pokonywaniu trudéw dnia codziennego,
maja za zadanie odbudowywac relacje w rodzinie, podnosi¢ jakos¢ jej zycia i realizo-
wanego rodzicielstwa. Zadanie to nie nalezy ani do tatwych, ani do prostych, poniewaz,
jak stwierdza Ulrich Beck, rodzina wspoétczesna odzwierciedla dylematy, a wtasciwie
sprzecznosci zmodernizowanego spoteczenistwa rynkowego (Beck 2002: 179). W zwigz-
ku z tym potrzebuje umocnienia zaréwno od zewnatrz, jak i od wewnatrz. Umocnienie
zewnetrzne to system prawny chronigcy instytucje rodzica i dziecka, system socjalny
zabezpieczajagcy byt rodziny i praca socjalna oraz system edukacyjny, uzupetniajgcy
wychowanie w rodzinie, podnoszace poziom swiadomosci, a tym samym i odpowie-
dzialnosci rodzicielskiej. Z kolei umacnianie wewnetrzne to zachowanie i utrwalanie we-
wnetrznych wiezi z duzym poczuciem przynaleznosci miedzy dorostymi oraz dorostymi
i dzieémi we wszystkich uktadach pokoleniowych, budowanie prawidtowych relacji po-
miedzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny, zachowanie prawidtowej komunikacji mie-
dzypokoleniowej, otwarto$¢ wobec potrzeb szerszej spotecznosci spoza rodziny.

Tak wiec ,wbrew logice dzisiejszych czaséw, gdzie wolnos¢ indywidualna jest uznawa-
na za naczelng wartos¢, a kolejne elementy zycia ludzi zyskujg miano praw — do dziecka,
do samostanowienia, do osobistego szczescia” (Bukojemska 2012: 257) wspieranie rodzi-
ny, a przede wszystkim rodzicielstwa, realizowanego w réznych uktadach zyciowych jest
koniecznoscig, waznym zadaniem, ale i wyzwaniem dla wspodtczesnego spoteczenstwa.
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THE CONDITION OF MODERN PARENTING — SELECTED ASPECTS

KEYWORDS FAMILY, PARENTING, SUMMARY The paper analyzes the status quo relating to the se-

CRISIS, RESPONSIBILITY lected conditions which determine, to a large extent, the quality
of parenthood. Progressive social changes result in transforma-
tions of families. The main consequences of that fact is, firstly,
that mothers change their position in the family and the scope
of work for it, and secondly, that the growing conflictuality within
the family leads to its disintegration and forces parents to per-
form their roles in different conditions of life. The negative effect
of these situations is reflected in judicial decisions which ap-
ply to various types of interference in parental authority. Judi-
cial data confirm that a steadily growing number of children is
removed from their parents and placed in foster families or in
children’s homes. It becomes necessary to search for innova-
tive solutions in social work with the whole family and parents in
order to strengthen their parenting competence.
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