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Dzietnosc jako element zycia spotecznego
we wspotczesnym spoteczenstwie polskim

ABSTRAKT Celem artykutu jest przedstawienie spotecznych kon-
tekstow dzietnosci we wspodtczesnym spoteczenstwie polskim.
Ostatnie lata przyniosty znaczacy spadek wskaznika dzietnosci,
a dostepne w literaturze przedmiotu opisy skfaniajg do siegnie-
cia po inne niz demograficzne wyjasnienia. W tekscie przytoczone
sa informacje o réznych obszarach zycia spotecznego pokazujace
skale i mozliwe przyczyny zjawiska, jakim jest spadek dzietnosci,
a takze konsekwencje tego w zyciu spotecznym i gospodarczym
w Polsce. Wiele danych i opracowan w literaturze przedmiotu po-
kazuje globalng skale tego zjawiska, sktaniajgc do refleksji i poszu-
kiwania jego wyjasnien.

Wprowadzenie

Czytelng cezurg najnowszej historii Polski jest rok 1989 i zwia-
zana z nim szybka transformacja ustrojowa oraz rozwdj gospo-
darki wolnorynkowej. Towarzyszyty im przemiany catej struk-
tury spotecznej, widoczne az do poziomu mikrostruktur spo-
tecznych. Zmiany te oceniane sg z perspektywy lat pozytywnie
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i 0golnie mozna mowic o poprawie — zardwno w wymiarze ekonomicznym, jak i szerzej de-
finiowanej jakosci zycia Polakow. Mimo to zmianom o jednoznacznie pozytywnym charak-
terze towarzyszyto niemato nowych wyzwan w zyciu spotecznym — jednym z nich, ktdre-
mu chciatbym sie przyjrze¢ blizej, jest spadek dzietnosci. Stanowi on bez watpienia syg-
nat 0 znacznie bardziej zZtozonym charakterze wymienionych wyzej przemian. Ponadto jest
to wyraz obawy mtodych ludzi dotyczgcy oceny ich biezgcej sytuacji ekonomicznej, przy-
sziosci czy tez ograniczonych mozliwosci konfrontowania wtasnych aspiracji z szansami ich
zaspokojenia. Co wazne, dostarcza on istotnych informacji o zyciu spotecznym, zaréwno
gdy chodzi o przyczyny zachodzgcych na tym polu zmian, jak i przyszte mozliwe scenariu-
sze konsekwencji wspomnianego poziomu dzietnosci. Chociaz spadek dzietnosci w Pol-
sce rozpoczat sie juz przed rokiem 1989, bedac czescig szerszych procesow demogra-
ficznych zwigzanych z liczebnoscia roznych kohort wiekowych, to jego aktualny spadek
nie wynika juz tylko ze zmniejszajgcej sie liczebnosci ludnosci w wieku rozrodczym. Zna-
czenie maja tutaj takze inne czynniki zwigzane z towarzyszacymi transformaciji ustrojowe;
przemianami ekonomicznymi, politycznymi, a przede wszystkim — spoteczno-kulturowymi.
W tekscie przedstawiam wybrane konteksty zycia spotecznego zwigzanego z dzietnosciag
i jej spadkiem.

Chociaz spadek dzietnosci nie wyrdznia Polski wsrdd innych krajow europejskich — lecz
stanowi raczej czes$¢ ogodlnej tendenciji widocznej juz od lat w krajach rozwinietych — to skta-
nia do refleksji jeden z najnizszych wskaznikow dzietnosci w Europie i nalezy zastanowic
sie nad polskg specyfikg tego problemu. Warto przypomniec, ze w Polsce obecnie bardzo
niski poziom dzietnosci nie gwarantuje zastepowalnosci pokolen, ale prowadzi do spad-
ku liczby ludnosci (wzmocnionej dodatkowo przez ujemne saldo migracyjne). Trend ten
jest powszechny w Europie — na 224 notowane kraje Swiata, zaden kraj europejski w 2017
roku nie przekroczyt progu prostej zastepowalnosci pokolen, a srednia dzietnos¢ w kra-
jach Unii Europejskiej wyniosta 1,58 w 2015 roku. Najwyzszy poziom wskaznika dzietnosci
TFR (total fertility rate) wsrdd krajow europejskich zanotowata Turcja (TFR = 2,01; 118 miej-
sce w rankingu dla wszystkich krajow $wiata). Polska w tym zestawieniu byta na jednym
z ostatnich miejsc — 215, z wartoscig TFR na poziomie 1,35 (por. Corselli-Nordblad, Gereof-
fy, 2015; Central Intelligence Agency, 2017). W przypadku Polski spadek wartosci wskazni-
ka urodzen w ostatnich latach jest bardzo widoczny, przy zmianie z poziomu 1,99 w 1990
do 1,36 w 2016 roku (por. GUS, 2017). Dos¢ powszechna jest spoteczna swiadomosé eko-
nomicznych konsekwenciji zmniejszajacej si¢ liczby ludnosci dla gospodarki, rzadziej nato-
miast zauwaza sie spoteczne konsekwencje tego faktu — przeobrazenia relacji miedzypo-
koleniowych, zmiany modelu rodziny i rodzicielstwa oraz wptywu wspomnianych zmian na
strukture spoteczenistwa w przysztosc.

Zmiany gospodarcze i zmiany spoteczne

Jednym z ubocznych efektéw transformacji w Polsce byto rozpowszechnienie sie takich
zjawisk jak bezrobocie, bieda, problemy mieszkaniowe, spoteczne, a w konsekwencji wy-
kluczenie. Istnieje obszerna literatura przedmiotu na ten temat, w ktorej prezentowane sag
wyniki badan ogoélnopolskich i pogtebione ich analizy dokonywane przez rézne zespo-
ty badaczy (por. np. Czapinski, Panek, 2015; Kotowska, 2014; Zidtkowski, 2000). Badacze
wskazywali w wynikach, miedzy innymi na feminizacje ubdstwa, jego przestrzenne skupie-
nie w regionach niezurbanizowanych, na zagrozenie ubdstwem ludzi mtodych, zaktadaja-
cych rodziny, wchodzgcych na rynek pracy czy tez podejmujacych decyzje o potomstwie
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(a takze odktadajgcych w czasie podjecie tej decyzji). Z perspektywy tematyki artykutu war-
to podkresli¢, ze ludzie mtodzi, a szczegdlnie ci majgcy mate dzieci, byli narazeni na wspo-
mniane dysfunkcjonalne skutki przemian ustrojowych. Istotng konsekwencjg wspomnia-
nych zjawisk jest zmniejszanie sige liczby ludnosci w Polsce. Wedtug prognoz demograficz-
nych liczba ludnosci w Polsce bedzie nadal male¢, w roku 2040 osiggajac poziom 35 min
ludnosci, podobny do tego, ktdéry Polska miata w roku 1980. Poniewaz jednak liczba uro-
dzent w tym roku ma wynies¢ mniej niz potowe tego, co na poczatku lat 80.XX w., kolej-
ne lata prawdopodobnie przyniosa dalszy spadek liczby ludnosci. Pozostajac jeszcze przy
demograficznych diagnozach i prognozach, nalezy podkresli¢ towarzyszace temu starze-
nie sie spoteczenstwa polskiego — mediana wieku przekroczy 50 lat wedtug prognoz na
2040 rok i osiggnie wyzsze wartosci w kolejnych latach (wedtug danych GUS w 1990 roku
wynosita nieco ponad 32 lata, a w 2016 — 40,2). Niewielki wzrost liczby urodzen zanotowa-
ny w ostatnich latach, fgczony zazwyczaj z podatkowymi i socjalnymi programami (w tym
z programem Rodzina 500+), w niewielkim stopniu moze przetozy¢ sie na zahamowanie
tego spadku, miedzy innymi w zwigzku ze zmniejszaniem sie liczebnosci kohorty wiekowej
0sOb miodych czy tez wysokimi kosztami ekonomicznymi wychowywania dzieci, o czym
bedzie mowa w dalszej czesci artykutu.

Druga wazna datg, ktdra wyznacza kolejng jakosciowa zmiane w zyciu spotecznym
w Polsce jest przystapienie Polski do Unii Europejskiej i zniesienie kontroli granicznych,
zgodnie z umowa z Schengen. A co za tym idzie, stopniowe otwieranie sie rynkéw pracy
dla Polakow w kolejnych krajach. Powszechny wzrost przestrzennej ruchliwosci Polakow,
stopniowy rozwoj gospodarczy i wzrost poziomu zamoznosci oraz otwarcie sie spoteczen-
stwa na nowe wzorce spoteczne, ktére od lat sg obecne w innych krajach europejskich.
Nalezy takze podkresli¢, ze skale tego oddziatywania wydatnie zwigksza fakt, ze w ostat-
nim czasie wyjechato za granice ponad 2 miliony Polakow, ktdrzy nadal utrzymujg wiezi
z krajem pochodzenia, czego dowodem sag czeste odwiedziny i przyjmowanie gosci, roz-
powszechniony model migracji taricuchowej, nieograniczajacej sie tylko do cztonkdw rodzi-
ny, ale czesto obejmujgcej przyjaciot i sgsiadow, ktdrzy dotaczajg do migracyjnej diaspory.
Przy okazji takze, dzieki zjawisku okreslanemu ostatnio jako transfery spoteczne — trafiajg
do polskiego spoteczenstwa niejako z pierwszej reki informacje na temat codziennego zy-
cia w krajach Europy Zachodniej, przyczyniajac sie do przyspieszenia przemian w Polsce,
w tym takze przemian w zakresie wzordw dzietnosci (por. Isaniski, 2015).

Zycie spoteczne na poziomie rodziny

W polskim spoteczenstwie od lat notuje sie zatem zmiany w tempie roznych proceséw de-
mograficznych, w tym malejaca liczbe zawieranych matzeristw oraz wzrost liczby zwigzkdw
nieformalnych' i rozwoddw, malejaca dzietnose, starzenie sie spoteczenstwa, ktdre prowa-
dza do przemian zycia spotecznego. Omawiajgc wskazniki zwigzane z dzietnoscig, nale-
zy wspomniec takze o wzroscie odsetka urodzen pozamatzenskich, z poziomu 6% w roku
1989, do 25% w 2016 roku, przy czym wartosc tego wskaznika w wojewddztwach zachod-
nich i potnocnych Polski przekracza nawet 35% (por. GUS, 2017). Podobne trendy doty-
czg wskaznikow dzietnosci — zmniejsza sie Srednia liczba dzieci przypadajgcych na jedng

" Wzrost liczby zwigzkéw nieformalnych, cho¢ widoczny w Polsce po roku 1989, nie musi wykazywaé pozytywnej kore-
lacji ze spadkiem liczby zawieranych matzenstw, bowiem w wielu przypadkach jest przez mtodych ludzi traktowany jako
etap poprzedzajacy zawarcie matzenstwa. Z drugiej strony, taki zwigzek moze funkcjonowac po rozpadzie matzenstwa,
(por. Mynarska, Baranowska-Rataj, Matysiak, 2014).
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kobiete, liczba dzieci w rodzinach, a dzieci rodzone sg przez kobiety coraz pdzniej (Sred-
ni wiek wynosit w 2016 r. w miastach powyzej 30 lat, podczas gdy w 1989 r. byt ponizej 26
lat), a liczba dziadkow (0sdb w wieku poprodukcyjnym) przewyzsza liczbe wnukow (dzieci
do 14 roku zycia, por. GUS, 2017).

Wymienia sie rézne przyczyny tego stanu rzeczy — poniewaz nie jest on charakterystycz-
ny jedynie dla Polski, traktowany jest jako jeden z elementdw przemian spoteczno-kultu-
rowych zachodzgcych wspdtczesnie w krajach rozwinietych. Demografowie interpretuja te
dane w kontekscie przemian ludnosciowych, ktérych poczatkéw dopatruja sie przed Kil-
koma wiekami. W tzw. pierwszym przejsciu demograficznym, ktdérego poczatki przypada-
ja na XVII wiek (por. Riesman, Glazer, Denney, 1996, s. 30), doszto do zmnigjszenia war-
tosci wskaznikow smiertelnosci i dzietnosci, przy wzglednej rownowadze liczby zgondw
i urodzen. W drugim, nie mamy juz do czynienia z rownowagg, ale ze zmniejszaniem sig
liczby urodzen, czemu towarzyszg takze inne przemiany, takie jak starzenie sie popula-
cji, upowszechnianie pozamatzenskich form zycia rodzinnego i rozrodczosci oraz zwigk-
szone wskazniki mobilnosci przestrzennej, dotyczace zardwno migracji wewnetrznych, jak
i naptywu migrantéw z innych krajéw. Jeden z autoréw piszacych o tych zjawiskach, Ron
Lesthaeghe, zaznacza, ze pomimo ogdlnie mtodego wieku populacja migrantdw starzeje
sie w dos¢ szybkim tempie, wpisujgc sie w demograficzne trendy krajow swojego pobytu.
Ubocznym efektem masowej migracji jest powstawanie wielokulturowych spoteczenstw,
z dalszym réznicowaniem sie modeli rodziny, rozrodczosci i ruchliwosci przestrzenne.
Autor ten wspomina o kilku istotnych elementach drugiego przejscia demograficznego —
zmniejszonej dzietnosci potgczonej ze zwiekszeniem naktaddw i uwagi rodzicow na wy-
chowaniu dzieci (Lesthaeghe, 2014; por. takze Kotowska, 2014, s. 41-42; Riesman, Gla-
zer, Denney, 1996). Zmniejszeniu sie liczby dzieci towarzyszyto zwigkszenie naktadéw na
ich wychowanie i przygotowanie do dorostego zycia. Wspominany juz Ron Lesthaeghe wi-
dzi takze droge do samorealizacji dorostych, ktdrzy zarazem dokonuja wyboru drogi i stylu
zycia? dla swoich dzieci, od wczesnych lat ich zycia przyzwyczajajac je zarazem do wspot-
zawodnictwa z réwiesnikami 0 ograniczong liczbe uprzywilejowanych pozyciji w strukturze
spotecznej. Badacz ten zaznacza tez, ze $wiadomos¢ istnienia ograniczone;j liczby pozycii
jest zarazem jednym z czynnikdw ograniczajgcych dzietnosc¢ i wptywajgca na ksztatt po-
pulacji — szczegolnie zas na jego strukture demograficzna. Kolejnym istotnym elementem
jest sprzezenie ekonomicznych i kulturowych przemian wspartych, na poziomie interpreta-
cji, koncepcja hierarchii potrzeb autorstwa Abrahama Maslowa.

Dochodzimy w tym miejscu do potraktowania dzieci jako ekonomicznego kosztu — nie
tylko w wymiarze utraconych alternatyw, ale konkretnych wydatkéw ponoszonych na ich
utrzymanie i wyksztatcenie. Gdyby potraktowac dostownie wspomniang wartos¢, mozna
postuzy¢ sie wyliczeniem dokonywanym co roku przez ekonomistéw z Centrum im. Ada-
ma Smitha. Dla cen z 2017 roku podstawowe koszty wychowania dzieci do 18 roku zy-
cia w Polsce wynoszg do 200 tysiecy ztotych przy jednym dziecku, od 317 do 368 tysiecy
przy dwojce dzieci, od 422 tysiecy do 484 tysiecy przy trojce dzieci, od 528 do 582 tysiecy

> Pojecie stylu zycia doczekato sie w socjologicznej analizie spoteczenstwa niemato uwagi, wywotujgc przy tym dysku-
sje na temat jego znaczenia oraz zakresu. Przyjmuje, za Marianem Golka (2008), ze styl zycia ,obejmuje cechy i zacho-
wania jednostek czy grup, ktére sg ich swoistym wyborem wynikajacym tak z motywdw osobistych jak i spotecznych”
(s. 192), przy czym w zakres tego wyboru wchodzi szeroki wachlarz zachowarn i cech, by wymieni¢ za wspomnianym au-
torem chocéby konsumpcije, wyglad zewnetrzny cztowieka, wystréj miejsca zamieszkania, sposéb spedzania czasu wol-
nego, wzory zycia rodzinnego, charakter kontaktéw spotecznych, troska o wtasne zdrowie, poziom uczestnictwa w kul-
turze oraz uznawane wartosci.
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przy czworce dzieci, a takze wzrastajg o dodatkowe 60 tysiecy ztotych na kazde kolejne
dziecko w rodzinie, ktére konczy studia wyzsze (Centrum im. Adama Smitha, 2017). W ra-
porcie tym czytamy, ze wychowanie dziecka kosztuje tyle, ile mate mieszkanie w Warsza-
wie. Warto takze wspomnie¢, ze koszty te rosng wraz ze wzrostem dochodu w rodzinie
oraz, ze znaczacy jest tutaj takze efekt skali, dajgcy spadek kosztdw o ok. 20% w przypad-
ku kolejnych dzieci, zwigzany z mniejszymi kosztami wyzywienia, mieszkania i transportu
(przemieszczania sie ludzi). Warto takze wspomniec¢, ze szacunki te oparte sg na wylicze-
niach prowadzonych w Stanach Zjednoczonych czy w Wielkiej Brytanii, gdyz w przypad-
ku Polski, jak twierdzg autorzy, ,nie istniejg dane pozwalajgce na precyzyjne oszacowanie
kosztéw wychowania i utrzymania dziecka” oraz, iz wyliczenie to nie uwzglednia kosztow
alternatywnych — a wiec wszystkich innych mozliwosci, z ktorych rezygnuja rodzice decy-
dujacy sie na pierwsze i kolejne dzieci oraz zmieniajgcy dotychczasowy styl zycia.

Z socjologicznej perspektywy, istotne bedzie zwrdcenie uwagi na wymieniane przez Di-
cka van de Kaa: industrializacje, urbanizacje oraz zwigzane z nig przemiany zycia spo-
tecznego, nastepnie przemiany polityczne i Swiatopogladowe (a wsrdd ich nastepstw roz-
waj egalitaryzmu, sekularyzacije i kontestacje tradycyjnych wartosci), a takze postep tech-
nologiczny, w tym wprowadzenie na rynek skutecznej pigutki antykoncepcyjnej, (Kotow-
ska, 2014, s. 41-42). W gospodarstwie domowym z pewnoscig duze znaczenie ma postep
technologiczny, ktéry umozliwia jego sprawne prowadzenie przez jedng osobe (por. Co-
wan, 1976). Ruth Cowan zaakcentowata fakt, ze od ponad 100 lat coraz wigkszy jest do-
step do urzgdzen utatwiajacych przygotowywanie positkow oraz dbanie o zaréwno higie-
ne osobisty, jak i 0 czystos¢ miejsca zamieszkania. Poczgtkowo udogodnienia odcigza-
ty przede wszystkim kobiety, ktdre zajmowaty sie wigkszoscig prac domowych. Z czasem
przyczynity sie rowniez do zastepowania mezczyzn w pracach dotad przez nich wykony-
wanych, na przyktad polowych i gospodarskich. W XXI wieku dynamiczny rozwoj techno-
logii internetowych umozliwia rdwniez zarzgdzanie zdalne coraz wigksza czescia tych urza-
dzen, jak chocby — ogrzewanie i wentylacja domu, programowanie maszyn sprzatajgcych
i piorgcych pod nieobecnos¢ gospodarza, przygotowanie positkdw, sugerowanie przez
loddwke listy potrzebnych zakupdw. Nalezy sie spodziewacé szybkiego rozpowszechnie-
nia tego typu udogodnien. Od kilku lat mozZliwe jest zarzadzanie tym sprzetem na przyktad
przez ,inteligentnego osobistego asystenta Echo Dot 2”. Zapewne nie bez znaczenia jest
to, ze oprécz wszystkich wspomnianych dotad funkciji réznych urzadzen oraz mozliwosci
ich zintegrowania, kolejny domowy komputer dostarczy¢ moze wiascicielowi takze infor-
macji o0 pogodzie, optymalnej trasie dojazdu do pracy, a takze przeczyta¢ wybrane artyku-
ty z codziennej prasy. Sterowanie gtosowe odbywa sie jezykiem naturalnym, w sposob sy-
mulujacy rozmowe z cztowiekiem, zastepujac w pewnym sensie jego ewentualng nieobec-
nosc, a takze umozliwiajgc kontakt z innymi ludzmi, np. przy zamawianiu stolika w restaura-
cji lub taksowki, a takze przy wykorzystaniu zabawek interaktywnych®. Ubocznym efektem
rozwoju technologicznego juz od wielu lat jest kurczenie sie puli codziennych obowigzkdw,
ktére moga by¢ wykonywane we wspotdziataniu przez cztonkdw rodziny.

Niejako na marginesie wymienionych kwestii, wspomnie¢ nalezy o wyjatkowym do-
tad aspekcie zycia rodzinnego, jakim jest relacja intymna pomiedzy dwojgiem dorostych
3 Warto wspomnie¢, ze dostepne wspotczesnie na rynku programy komputerowe umozliwiajg odbywanie rozmowy z czto-
wiekiem w jezyku naturalnym w czasie rzeczywistym w sposob, ktéry jest trudny do zinterpretowania dla tegoz rozmoéwcy
jako rozmowa z innym cztowiekiem lub tez komputerowym programem. Dochodzimy w ten sposdb do paradoksu okre-

Slanego przez tzw. test Turinga w codziennym zyciu — nie jestesmy w stanie jednoznacznie stwierdzi¢, czy naszym adwer-
sarzem jest inny cztowiek, czy tez maszyna, por. np. https://www.youtube.com/watch?v=D5VN56jQMWM (1.03.2018).
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cztonkow rodziny. O oddzieleniu seksu od prokreacji w kontekscie przemian zycia rodzin-
nego — pisat Anthony Giddens (1992) na poczatku lat 90. XX wieku opisujac ,plastikowa
seksualnosc¢”. Inny z autoréw przypomina z kolei o rozpowszechnieniu sie ,taniego seksu
bez zobowigzan”, wzmocnionego dodatkowo coraz doskonalszg w symulowaniu rzeczy-
wistego wspodtzycia seksualnego z drugim cztowiekiem — pornografig internetowa (por. Re-
gnerus, 2017). Samo zresztg okreslenie pornografia internetowa wydaje sie réwniez traci¢
na ostrosci w sytuacji, w ktorej sprzedawane sg urzadzenia dostarczajgce cztowiekowi sek-
sualnej przyjemnosci takze z opcjg ich zdalnego sterowania przez innego cztowieka, znaja-
cego zwyczaje i preferencje seksualne wtasciciela.

W Swietle powyzszych informacji, warto zwrdci¢ uwage na coraz powszechniejszg bez-
dzietnosc jako alternatywnag forme zycia rodzinnego we wspotczesnej Polsce. Monika My-
narska przytacza wyniki badan z 2011 roku, w ktorych 2% Polakow w wieku miedzy 20
a 39 rokiem zycia stwierdzito, ze idealnym modelem rodziny jest rodzina bezdzietna, przy
czym w poréwnaniu z 2006 roku odsetek ten wynosit 1%. Mynarska dodaje takze, ze
mniejsza sktonnos¢ do posiadania potomstwa ma takze zwigzek z niedostatecznymi za-
sobami materialnymi i innymi ograniczeniami (2014, s. 52 i n.). Autorka przedstawita dane
dotyczgce rezygnaciji z posiadania potomstwa zaréwno w najblizszym czasie, jak i w dal-
szej perspektywie. Wedtug danych Centrum Badania Opinii Spotecznej 22% kobiet niema-
jacych dzieci, 55% kobiet majacych jedno dziecko oraz 90% kobiet majacych dwoje dzie-
ci nie planuje mie¢ wiecej potomstwa (CBOS, 2017b). Wedtug danych z badan spisowych
w Polsce, w 2011 roku 24,6% matzenstw nie miato dzieci, przy czym odsetek ten byt wyz-
szy wsrod zwigzkow niesformalizowanych i wynosit 25,9%.

Zmniejszajgcemu sie zainteresowaniu dzietnoscig towarzyszy takze rozwéj nowych form
zycia rodzinnego, w ktorych relacja pomiedzy dorostymi osobami pozostajgcymi ze sobg
w zwigzku nie uwzglednia potrzeby posiadania dzieci. W socjologicznych analizach funk-
cjonuje chocby okreslenie DINK (double income no kids, podwodjny dochdd bez dzieci),
w ktorych dwoje dorostych osdb prowadzi wspdlne gospodarstwo domowe utrzymywane
z pracy obojga z nich. W ostatnich latach pojawita sie takze kolejna forma zycia rodzinne-
go, okreslana akronimem FIRE (financially independent retirement early, finansowo nieza-
lezna wczesna emerytura) na okreslenie mtodych ludzi, ktérzy w rozwinietych gospodarczo
krajach zachodnich sg w stanie, zazwyczaj kosztem rezygnacji z urodzenia i wychowania
dzieci, odtozy¢ w ciagu kilkunastu lat swojej ekonomicznej aktywnosci kwote wystarczajg-
Cg na wczesne przejscie na emeryture. Emerytura jest finansowana z wtasnych oszczed-
nosci, a nastepnie zycie ograniczone zostaje do zaspokajania potrzeb zwigzanych z reali-
zacjg wybranego stylu zycia razem z partnerem.

Osobnym zagadnieniem, choc takze zwigzanym z dzietnoscig i bezdzietnoscia, jest za-
mieszkiwanie petnoletnich dzieci z rodzicami. W komunikacie z badart CBOS z 2017 roku
na ten temat mozna przeczytac, ze srednia wieku mtodych dorostych zamieszkujgcych
w Polsce ze swoimi rodzicami nie miesci sie juz, jak przed 10 laty, w przedziale miedzy 18—
24 rokiem zycia, ale w przedziale 27-29 lat. Jak dodajg autorzy raportu: ,Ponad potowa
petnoletnich niezonatych i niezameznych nie tworzy obecnie statego zwigzku nieformalne-
go (56%), a blisko 3/5 nadal mieszka razem z rodzicami (58%). Jednoczesnie wiekszos¢
(59%) jest catkowicie niezalezna finansowo od swoich rodzicow” (CBOS, 2017a).
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Podsumowanie

Zmiany ostatnich lat przyniosty wiec z jednej strony bezprecedensowy wzrost gospodar-
czy i poprawe sytuacji Polski, z drugiej jednak spowodowaty wiele przemian zycia spotecz-
nego, jak choc¢by radykalny spadek dzietnosci czy tez bezdzietnos¢, ale i masowy odptyw
migracyjny ludnosci realizujgcej swoje plany rodzinne i prokreacyjne poza granicami Pol-
ski. Ztozonos¢ tych zmian utrudnia postawienie jednoznacznej diagnozy. Trudno bowiem
wskazac przyczyny wspomnianych wyzej aspektow zycia spotecznego, cho¢ pewne jego
przejawy zauwazalne byty juz wsrdd konsekwenciji urbanizacji i industrializacji. Procesom
tym towarzyszyty przemiany zycia rodzinnego — najpierw w miastach, pdzniej takze na wsi.
Nastepnie — burzliwe przemiany spoteczne towarzyszace obu wojnom $wiatowym z ich
wszelkimi przerazajgcymi patologiami w traktowaniu ludzi przez siebie nawzajem. Wymie-
niana jest tutaj takze seksualna i obyczajowa rewolucja lat 60. XX wieku, z rozpowszech-
nieniem antykoncepciji, stopniowym legalizowaniem aborcji oraz ostabieniem norm spo-
tecznych regulujgcych zycie spoteczne, a szczegdlnie zycie rodzinne i matzenskie. Nalezy
w tym miejscu takze wspomnie¢ o spadku (w Slad za trendami z krajow Europy Zachod-
niej) religijnosci, ktéry wyraza sie nie tylko w zmiejszaniu sie regularnego uczestnictwa ka-
tolikdw w niedzielnej mszy $w., ale takze w malejacej liczbie zawieranych matzenstw wy-
znaniowych —w 2017 odsetek ten wynidst 63% (GUS, 2017).

Przemiany zachodzgce we wspotczesnym zyciu rodzinnym dostarczajg analitykom i de-
mografom nowych, réznorakich problemdéw badawczych. Ulrich Beck tak pisat o rosna-
cej i niemozliwej do oszacowania, liczbie zwiazkdw nieformalnych iich rozpaddw: ,rozrasta
sie dzungla rodzicielskich stosunkdéw: moje, twoje, nasze dzieci oraz zwigzane z nimi roz-
ne regulacje, dolegliwosci i strefy konfliktow obejmujgce wszystkich dotknigtych tym zjawi-
skiem” (2002, s. 153)*. Nalezy réwniez dodac, ze coraz wiecej 0séb zyje samotnie, korzy-
stajgc ze wspomnianych wyzej technologicznych utatwien. Gdyby hierarchie wartosci mie-
rzy¢ iloscig poswiecanego na cenione wartosci czasu, prawdopodobnie pierwsze miejsce
zajetaby tutaj praca wraz z czasem poswiecanym na dojazdy i powroty (por. Putnam, 2005)
oraz sprawdzanie e-maili firmowych. W suburbanizacji i nowych technologiach Robert Put-
nam upatrywat przyczyny wspotczesnego kryzysu ,zaangazownia obywatelskiego” oraz
poczucia wspdlnotowosci w ogole (Putnam, 2008). W tej sytuacji zycie rodzinne, by uzyc
ponownie stow Ulricha Becka, staje sie jedng z mozliwosci ,utrudniajgcych kariere zawo-
dowa” — tak dla mezczyzn, jak i kobiet. Warto przy tej okazji takze wspomnie¢ o zmianie
spotecznej definicji starosci. Z jezyka potocznego zniknety stygmatyzujace okreslen stary
kawaler’, nie méwigc juz o 'starej pannie’. Coraz mniej wiemy o wielopokoleniowosci i wie-
lodzietnosci, ktdre staja sie mniej powszechnym elementem zycia spofecznego niz przed
laty. Zamiast tego, mamy znaczaco wiecej czasu (wzrost sredniej dtugosci zycia) na zycie
zgodne z wiasnymi upodobaniami i oczekiwaniami. Mogg mie¢ one charakter taki, jak opi-
sywany w jednej z publikacii:

Obserwujemy (...) erupcje zachowan narcystycznych, gdyz imperatywem naszych czaséw jest efektywne
sprzedanie sie. Klimat konkurencyjnosci i zogniskowanie na wizualnej stronie zycia powoduje, ze wielu

4 Filip Schmidt (2015) w badaniach jakosciowych przedstawit dane, z ktérych wynika, ze $rednia ilo$¢ zwiazkéw intym-
nych wsréd mtodych ludzi wynosi cztery. Warto dodaé, ze gdyby potraktowac te zwigzki jako substytuty matzeristwa,
oznacza to czterokrotny rozpad, bedacy substytutem rozwodu, takiego zwigzku. Z kolei z danych przedstawionych w ra-
porcie z badan GUS 2016 wynika, ze prawie 1/3 oséb w wieku do 39 roku zycia bedacych w kohabitacji to rozwodnicy,
a w przedziale wiekowym od 40 do 49 lat odsetek ten wzrasta do potowy kohabitujacych par (za: Stariczak, Stelmach,
Urbanowicz, 2016).
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ludzi za najistotniejsza w swoim zyciu uznaje autoprezentacje, ktéra stanowi kluczowy czynnik wysokiej
samooceny i samoakceptacji (Szpunar, 2016, s. 9).

Trudno formutowac podsumowanie w sposob, ktory nie bytby mniej lub bardziej zawo-
alowanym dydaktyzmem i mimowolng tesknotg za demograficznymi wskaznikami lat 70.
czy 80. XX wieku lub tez jeszcze wezesniejszymi. Takie myslenie bytoby jednak btedem, od-
mawiatoby bowiem ludziom prawa do wyboru sposobu zycia oraz stygmatyzowatoby 0so-
by niemajgce dzieci lub tez odktadajgce decyzje o ich posiadaniu. Nalezy raczej przyjac,
ze zmiany wspomnianych wskaznikow sa wyrazem uwalniania sie od wczesniejszych zo-
bowigzan i skupiania sie na indywidualnej perspektywie, zwtaszcza wsrod ludzi mtodych.
Mozna to podsumowac stwierdzeniem, ze dzieci sg wprawdzie wartoscig, czego dowodzi
wiele przytoczonych wyzej danych dotyczacych zachowan i opinii Polakdw, jednak w hie-
rarchii wartosci zachodzg w ostatnich latach bardzo dynamiczne przemiany, a ich kieru-
nek wydaje sie zmierzac¢ ku dalszej deprecjacji dzietnosci i rodzicielstwa. Za Ulrichem Be-
ckiem mozna powiedzie¢: ,Spadaja liczby urodzen. Znaczenie dziecka jednak wzrasta”
(Beck, 2002, s. 181) — zas wspomniane znaczenie mozna dosc precyzyjnie obliczy¢, sumu-
jac koszty wydatkoéw ponoszonych przez rodzicow na wychowanie dzieci do czasu osiag-
niecia przez nie dorostosci, przy czym moment ten ulega stopniowemu odsuwaniu w cza-
sie. Beck sformutowat trzy scenariusze rozwoju rodziny: pierwszy z nich nazwat ,powrotem
do rodziny nuklearnej”, ktora to rodzine, w nieco wyidealizowanym ksztatcie, autor widzi na
podobienistwo spoteczenstwa industrialnego z poczatkdw XIX wieku; drugi — bedzie pole-
gat na réwnosci mezczyzn i kobiet. Autor widzi tu jednak sprzecznos$é w zwigzkach niesfor-
malizowanych, w ktdérych réwnosc¢ pici na rynku zawodowym oznacza nieustanny konflikt
pomiedzy osobami bedacymi z zwigzkach, co moze dac¢ w efekcie ,w petni mobilne spo-
teczenstwo oséb samotnych” (s. 185-186). | wreszcie, trzeci mozliwy scenariusz, nazwany
przez Becka ,poza rolg kobiety i mezczyzny”. W tym wypadku, autor podkresla istotny wa-
lor mozliwosci wyboru kazdego z tych scenariuszy, a dalej zaznacza takze, ze wspomniane
scenariusze nie wykluczaja sie. Problem tkwi raczej w spotecznych konsekwencjach indy-
widualnych decyzji, ktdre w dodatku noszg walor nieodwracalnosci. Bezdyskusyjnym wy-
razem miedzypokoleniowej solidarnosci pozostaje wobec tego ptacenie obowigzkowych
skfadek na ubezpieczenie spoteczne — jak powszechnie wiadomo, zbierane w ten sposodb
srodki wyptacane sg aktualnym emerytom (nalezy takze dodac, ze przy coraz znaczniej-
szym procentowym udziale dotacji z budzetu centralnego). Bardzo niskiemu wskaznikowi
dzietnosci w Polsce nie pomaga takze, jak juz wspomniatem, duza skala migracji wyjazdo-
wej w ostatnich latach®.

Autorzy wymienionego wczesniej raportu z Centrum im. Adama Smitha (2017) pod-
sumowuja:

Koszty utrzymania nie sg oczywiscie jedynymi czynnikami wptywajacymi na decyzje o posiadaniu i liczbie
dzieci (w przesztosci polskie rodziny miaty wiecej dzieci pomimo znacznie nizszych dochoddw). Bardzo
wazny jest bowiem dominujgcy system wartosci i normy kulturowe. Wtadze publiczne nie majg jednak
skutecznych narzedzi wptywania na systemy wartosci i zmiany kulturowe. Gtéwnym narzedziem polityki

° Przedstawiona lista argumentéw nie wyczerpuje zidentyfikowanej, zapewne niepetnej, puli argumentéw sprzyjajacych
niskiej dzietnosci. Nie wspominam szerzej w tym tekscie o migracji miedzynarodowej jako mechanizmie odptywu mto-
dych ludzi, ktdrzy nierzadko rozpoczynajac swoj pobyt za granica, kieruja sie checia szybkiej stabilizacji i realizacji plandw
prokreacyjnych. Jest to zjawisko niezmiernie ciekawe, a przy tym trudne do empirycznego badania — z niepetnych danych
wiemy, ze Polki rodza np. w Wielkiej Brytanii ponad 2,5 dziecka na osobe (por. Gotata, 2016).
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wspierania wzrostu dzietnosci jest wiec dziatanie na rzecz zmniejszania kosztéw utrzymania i wychowania
dzieci (s. 12).

Z kolei w cytowanym powyzej raporcie pod redakcjg Ireny Kotowskiej znalez¢ mozna na-
stepujgca odpowiedz na pytanie o to, jakiej polityki prorodzinnej potrzebuje Polska. Autor-
ka podkresla, ze ,Polacy chcg mie¢ dzieci”, i dodaje, ze najczesciej jako przyczyny niskiej
dzietnosci wskazujg ztg sytuacje materialng i poczucie niestabilnosci, nastepnie problemy
z ptodnoscig, a takze obawy o zdrowie dziecka czy tez brak zaufania do partnera. Rzadziej
wymieniane sg argumenty dotyczace niedostatecznego wsparcia instytucjonalnego pan-
stwa, a najrzadziej — Swiatopoglad czy tez che¢ samorealizacji (Kotowska, 2014, s. 100in.).
W podobny sposdb o powodach obaw przed zostaniem rodzicem pisza inni autorzy, zwra-
cajgc takze uwage na dyscyplinujgca role spotecznych oczekiwan wzgledem wypetniania
roli idealnej matki czy idealnego ojca (Schulz, 2013; Dolinska, 2016). Przy uwzglednieniu
opisywanego przez Marka Zidtkowskiego (2000) trendu pragmatyzacji Swiadomosci, po-
jawia sie pytanie o dzieci jako element planéw indywidualnych czy tez rodzinnych, analizo-
wany w warunkach nasilajgcej sie gry rynkowej o pozycije spoteczng. By¢ moze traktowanie
dzieci jako uprzedmiotowionego argumentu sprzyjajacego badz utrudniajgcego dazenie
do jednej z preferowanych opcji zyciowych jest przyczyna tak niskiej dzietnosci w Polsce.
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THE TOTAL FERTILITY RATE (TFR) AS AN ELEMENT OF SOCIAL LIFE
IN THE PRESENT-DAY POLISH SOCIETY

ABSTRACT The purpose of the article is to present social contexts of
TFR in the present-day Polish society. The recent years have seen
a significant decline in the fertility rate, and the information on the
subject matter in the all available literature induces to look for other
explanations than the demographic ones. The article contains in-
formation on various spheres of social life, which reveals the scale
and possible causes of the phenomenon of the decline in TFR, as
well as the consequences of the decreasing number of children in
social and economic life in Poland. Many other studies to be found
in the literature show a wider global scale of that phenomenon,
which provokes reflection and prompts a search for the explana-
tion of the phenomenon.
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