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Streszczenie: Artykul prezentuje wyniki diagnozy aktualnego stanu edukacji geronto-
logicznej na poziomie akademickim, realizowanej w polskich uczelniach, na kierunku
pedagogika. Badanie zostalo zrealizowane na polecenie Sekcji Gerontologii Komitetu
Nauk Pedagogicznych PAN i ma na celu ukazanie stanu edukacji gerontologicznej, jej
form organizacyjno-metodycznych oraz zakresu tresci. Badaniami objeto oferte eduka-
cyjna 25 uczelni prowadzacych ksztalcenie w dyscyplinie pedagogika. Uwzgledniono
formy ksztalcenia gerontologicznego realizowane w latach 2019/20-2020/21 w polskich
uczelniach, na kierunku pedagogika. Diagnoza wykazata, ze w 15 z nich ksztalcenie ge-
rontologiczne oferowane jest w ramach réznych specjalnosci, kierunkéw lub $ciezek spe-
cjalizacyjnych.
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Abstract: The article presents the results of the diagnosis of gerontological education at the
academic level, implemented in Polish universities, in pedagogy. The study was carried out
on the recommendation of the Section of Gerontology of the Committee for Pedagogical
Sciences of the Polish Academy of Sciences and aims to show the state of gerontological edu-
cation, its organizational and methodical forms, and content range. The research includes
the educational offer of 25 universities providing education in the discipline of pedagogy. In
pedagogy, the forms of gerontological education implemented in 2019/20-2020/21 in Polish
universities were considered. The diagnosis showed that in 15 of them, gerontological edu-
cation is offered within various specialties, faculties, or specialization paths.
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Wprowadzenie

W artykule przedstawiono wyniki diagnozy aktualnego stanu ksztalcenia geronto-
logicznego na poziomie akademickim, realizowanego w polskich uniwersytetach na
kierunku pedagogika. Opracowanie zostalo wykonane na polecenie Sekcji Geron-
tologii Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii Nauk i ma na celu uka-
zanie stanu ksztalcenia gerontologicznego, jego form organizacyjno-metodycznych
i zakresu tresciowego. W badaniach uwzgledniono oferte edukacyjng 25 uniwersyte-
tow prowadzacych ksztalcenie w dyscyplinie pedagogika. Wzieto pod uwage formy
ksztalcenia gerontologicznego realizowanego w latach 2019/20-2020/21 w polskich
uniwersytetach na kierunku pedagogika. Diagnoza ukazala, ze w 15 z nich propono-
wane jest ksztalcenie gerontologiczne w obrebie réznych specjalnosci, fakultetow lub
sciezek specjalizacyjnych.

W nadchodzacych dekadach liczba 0séb starszych w krajach Unii Europejskiej
bedzie wzrasta¢ (Goujon, Jacobs-Crisioni, Natale, Lavalle (Eds.), 2021). Jak infor-
muje Komisja Europejska (https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/pl/
ip_21_191) w roku 2020 osoby w wieku powyzej 65 lat stanowily 20 proc. ludnosci,
aw 2070 r. wskaznik ten ma wynie$¢ 30 proc. Odsetek 0sob najstarszych, w wieku po-
wyzej 80 lat, ma wzrosna¢ ponad dwukrotnie i w 2070 r. osiagna¢ 13 proc. Liczba oséb
potencjalnie potrzebujacych opieki dlugoterminowej ma wzrosnac z 19,5 mln w 2016 1.
do 30,5 mln w 2050 r. Dynamika demograficznych przeobrazen, tempo starzenia si¢
spoteczenstwa, jakos¢ i zasieg nowych potrzeb spotecznych i indywidualnych sklaniajg
do podjecia pogltebionego namystu nad stanem przygotowania do przyszlodci kraju,
w ktorym 1/3 obywateli stanowi¢ beda osoby w wieku podeszlym i starym.

Komisja Europejska w wydanej w 2021 roku Zielonej Ksiedze (Green Paper on
Ageing, 2021) akcentuje dwie idee, dwie koncepcje. Pierwsza z nich, to szczegélnie
wazna dla pedagogiki, andragogiki, geragogiki, idea calozyciowego uczenia si¢ (LLL),
calozyciowego rozwoju. W jej ramach mowa nie tylko o systemowej edukacji, lecz
takze o reintegracji zawodowej, zdobywaniu nowych kwalifikacji i kompetencji,
niezbednych w aktywnosci ekonomicznej, zawodowej spoteczenstwa i jednostki,
o jej aktywnosci i partycypacji spolecznej. Natomiast druga, silnie akcentowana
w dokumentach $wiatowych i europejskich, to koncepcja zdrowego starzenia si¢
(healthy ageing, healthy ageing and functional ability, zob. WHO, 2020), pojmowa-
nego jako proces rozwijania i utrzymywania zdolnosci funkcjonalnej, ktéra umoz-
liwia dobre samopoczucie w starszym wieku. Obie idee uznajg aktywnos¢ za ceche
pozadang, uznajg konieczno$¢ ksztaltowania pozytywnych postaw wzgledem oséb
starych, wzgledem starosci, tak wlasnej, jak i powszechnej, ksztaltowania od naj-
wezesniejszych lat zycia pozadanych nawykow stuzacych dobrostanowi, holistycznie
pojmowanemu zdrowiu. S to watki skladajace si¢ na proces edukacji/uczenia si¢
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(0, do, w, przez i dla) staro$ci. W opracowaniu przygladamy si¢ formalnej uniwer-
syteckiej edukacji gerontologiczne;j.

Metoda

Badania, z wykorzystaniem analizy dokumentow zastanych (kart kursow/sylabusow)
oraz uzupelniajaco — wywiadéw i wywiadéw swobodnych, mialy na celu rozpozna-
nie specyfiki akademickiego ksztalcenia gerontologicznego. Poszukiwano odpowie-
dzi na pytania o cechy procesu dydaktycznego oraz istot¢ merytoryczng ksztalcenia
z zakresu gerontologii na pedagogicznych specjalnosciach.

Analizy byly prowadzone dwutorowo. Pierwszy kierunek dotyczyl cech mierzal-
nych, poréwnawczego zestawienia informacji o liczbie godzin, okreslenia stosowanych
form dydaktycznych, rozpoznania formy zaliczenia etc. Kierunek drugi, niemierzalny,
wymagal namystu nad merytoryczng zawartoscig propozycji programowej. Podjeta
zostala analiza tre$ci przedmiotéw, w ramach ktérych realizowane byly zagadnienia
gerontologiczne oraz analiza przewidywanych efektow uczenia si¢. Istotnym elementem
procesu badawczego bylo pytanie o zasoby bibliograficzne, analiza zalecanej literatu-
ry przedmiotu, a tym samym utworzenie polskiego kanonu wspoélczesnej naukowe;j
literatury gerontologiczne;.

Badaniom poddane zostaly plany i programy oraz karty kurséw (sylabusy) za-
mieszczone w biezacej ofercie edukacyjnej danego uniwersytetu®. Dokumenty byly
pozyskiwane z uniwersyteckich systeméw obstugi studiow (USOS) lub biuletynow
informacji publicznej poszczegolnych uczelni. W przypadku zablokowanego dostepu
do USOS indywidualne prosby o udostepnienie karty przedmiotu kierowane byty do
wykladowcdw realizujacych tresci gerontologiczne. Nie spotkano si¢ z odmowa.

Zgromadzony material naniesiony zostal na swoistg matryce (tab. 1). Jej zawarto$¢
zostala poddana poglebionej analizie.

Tab. 1. Matryca analizy treci dokumentéw zastanych

Uniwersytet Specjalnos¢ nazwy wilasne
Fakultet/Przedmiot

Formy dydaktyczne

Wymiar godzin dydaktycznych

Tresci w oryginalnym brzmieniu

4 Katolicki Uniwersytet Lubelski, Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersy-
tet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Diugosza w Czgstochowie, Uniwersytet Jagiel-
lonski, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy, Uniwersytet Lodzki, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Uniwer-
sytet Pedagogiczny w Krakowie, Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach,
Uniwersytet Szczecinski, Uniwersytet Slaski, Uniwersytet w Zielonej Gérze, Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Uniwersytet Warszawski
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Efekty w oryginalnym brzmieniu

Forma zaliczenia i ECTS

Bibliografia literatura obowigzkowa i uzupetniajgca

Otrzymany materiat badawczy wypelnit 130 stron maszynopisu, w ukladzie poziomym, z po-
jedynczg interlinig, z zastosowaniem czcionki Time New Roman, font = 12 p. Badania trwaly
od listopada 2020 roku do kwietnia 2021 roku.

Wyniki - organizacja procesu ksztalcenia

Tresci ksztalcenia byty proponowane na kierunku pedagogika’® trybu stacjonarnego
i niestacjonarnego, na pierwszym i drugim stopniu ksztalcenia. Znalazly one miej-
sce w planach i programach okreslonych specjalnosci. Prowadzone byty w obrebie
66 roznych przedmiotéw (kurséw) oraz 4 odmian praktyk (Tab. 2):

Tab. 2 Specjalnosci pedagogiczne, w ramach ktérych prowadzone bylo ksztalcenie geronto-

logiczne
Specjalnos¢ Stopien Uczelnia
pedagogika* 2% Uniwersytet Warszawski
pedagogika spoteczno-opiekuncza 2 Uniwersytet Jagiellonski
pedagogika opiekunczo-wychowawcza 2 Uniwersytet Slgski
. . . . . Uniwersytet Warminsko-Mazurski
pedagogika opiekuncza z socjoterapig 2 w Olsztynie
promocja zdrowia i profilaktyka uzaleznien 2 Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie
Geragogika 2 UHP im. Jana Dtugosza, Czestochowa
pedagogika w zakresig egukacji dorostych 2 Uniwersytet £ 6dzki
z coachingiem
pedagogika opiekuncza i resocjalizacyjna 2 Uniwersytet Szczecinski
Pedagogika 2 Uniwersytet Mikofaja Kopernika w Toruniu
Pedagogika 1 Uniwersytet Warszawski
Pedagogika 1 Uniwersytet Ja;iz; Iiéggganowskiego w
Pedagogika 1 Uniwersytet Jagiellonski
Pedagogika 1 Uniwersytet w Zielonej Gérze
pedagogika opiekunczo-wychowawcza 1
pedagogika opiekunicza 1 Uniwersytet Slaski
i terapia pedagogiczna
Pedagogika 1 Uniwersytet Szczecinski

5 Niektore uniwersytety realizuja przedmioty gerontologiczne na innych niz pedagogika ki-
erunkach, np. na kierunku praca socjalna, pedagogika specjalna, nauki o polityce, nauki
o rodzinie.
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Pedagogika 1 Katolicki Uniwersytet Lubelski
edagoaika opiekunicza 1 Uniwersytet Warminisko-Mazurski
pedagog P w Olsztynie
pedagogika opiekunczo-wychowawcza 1 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Po-
Pedagogika 1 znaniu
pedagogika w zakresie edukacji dorostych 1 Uniwersytet £ 6dzki

z coachingiem

animacja spoteczna i zarzgdzanie kulturg Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Byd-

goszczy

opieka i wychowanie z profilaktykg spoteczng

gerontologia spoteczna Uniwersytet Jana Kochanowskiego w

Kielcach

andragogika i gerontologia spoteczna

Alala|lala

opiekun osoby starszej i niepetnosprawnej UPH w Siedlcach

* ,Pedagogika” oznacza, ze przedmiot byt oferowany dla wszystkich studentéw kierunku.
** 2 - studia drugiego stopnia, magisterskie; 1 — studia pierwszego stopnia, licencjat
Zrédlo: badania wlasne

W trzech sposréd badanych uniwersytetéw byly oferowane specjalnosci przyno-
szace certyfikaty z zakresu ksztalcenia gerontologicznego:

- Gerontologia spoteczna (Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, studia

1 stopnia);

- Geragogika (UHP im. Jana Dlugosza w Czestochowie, studia 2 stopnia);
— Opiekun osoby starszej i niepelnosprawnej (UPH w Siedlcach, studia 1 stopnia).

Absolwent specjalnosci Gerontologia spoleczna bedzie przygotowany do pracy
z osoba starszg o standardowych i specyficznych potrzebach, do pracy z seniorem
w obszarze szeroko rozumianego wsparcia spolecznego, na ktore sktadaja sie nie tylko
dzialania z poziomu dziatan paramedycznych, czyli opiekunczo-pielegnacyjnych, lecz
takze szeroko pojmowanej aktywizacji spolecznej i zyciowej, ksztalttowania prozdro-
wotnych stylow zycia oraz animacji spoteczno-kulturalne;j.

Absolwent specjalno$ci Geragogika bedzie przygotowany do pracy w charakterze
opiekuna osob starszych, opiekuna srodowiskowego, animatora czasu wolnego 0séb
starszych. Posigdzie kwalifikacje konieczne do prowadzenia dziatalnosci wychowawczej
z dzie¢mi, mlodzieza oraz osobami dorostymi w ramach szeroko pojetego wychowania
do starosci.

Absolwent specjalnosci Opiekun osoby starszej i niepelnosprawnej, poza zdobyciem
kwalifikacji pedagogicznych, bedzie mégt podja¢ prace w instytucjach i placowkach
srodowiskowej lub calodobowej pomocy i opieki spotecznej, w hospicjach, w charak-
terze asystenta osoby starszej (w jej Srodowisku domowym oraz instytucjach pomocy
spolecznej). Mozliwe bedzie takze rozpoczecie wlasnej dziatalnosci w charakterze
doradcy, asystenta osoby starszej w wymiarze organizacyjnym, opiekunczo-wycho-
wawczym i ustugowym.
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Fakultety (moduly i $ciezki specjalizacyjne) prowadzone byly w dwéch uniwer-
sytetach:

— $ciezka specjalizacyjna Gerontopedagogika na pedagogice spoteczno-opiekun-
czej realizowanej na Uniwersytecie Jagiellonskim (studia 2. stopnia, II rok) skupiata
pie¢ przedmiotéw: 1) Podstawy funkcjonowania instytucji opieki i wsparcia dla oséb
starszych; 2) Metodyka pracy spofeczno-opiekunczej z seniorami w placéwkach opieki
stacjonarnej i w srodowisku; 3) Praktyka hospitacyjna w placoéwkach opieki nad senio-
rami; 4) Praktyka asystencka ciagla w placéwkach opieki stacjonarnej dla senioréw;
5) Praktyka asystencka ciaglta w placowkach opieki srodowiskowej dla senioréw. Stu-
dent byt zobligowany do realizacji 735 godz., w tym do odbycia praktyk zawodowych
w wymiarze 40 godzin i zdobycia 72 ECTS.

- fakultatywny modut gerontologiczny (studia 2. stopnia, II rok) — Uniwersytet
Warszawski. W ramach modutu do wyboru bylo 5 przedmiotéw: 1) Podstawy geron-
tologii spolecznej (30 godz., wyklad), 2) Polityka senioralna (60 godz., seminarium),
3) Senior w kulturze (30 godz., seminarium), 4) Zdrowie seniora (30 godz., semina-
rium), 5) Instytucjonalne formy wspierania senioréw (30 godz., seminarium). Student
wybieral trzy sposréd zaproponowanych, mégt uzyska¢ do 9 ECTS.

Przedmioty gerontologiczne byty prowadzone w roznych formach dydaktycznych.
Dominowaly wyklady, ¢wiczenia oraz praktyki. Konwersatoria, seminaria, seminaria
dyplomowe dopelnialy oferte metodyczng. Wymiar realizacji okreslonego przedmiotu
w badanych uniwersytetach wynosit od 10 do 60 godzin dydaktycznych. Wyktady
obejmowaly od 10 do 30 lub 45 godzin; ¢wiczenia - 14, 15, 20, 30; konwersatoria —
15, 20 lub 30 godzin (najczesciej miaty wymiar 20 godzin); praktyki byly realizowane
w wymiarze 10 lub 15 godzin. W przypadku seminarium magisterskiego liczba godzin
wynosita 60. Dane te dotycza trybu stacjonarnego.

Tresci programowe

W tresciach programowych dominowaly ogdlne zagadnienia z zakresu gerontologii
spolecznej (wprowadzenie, podstawy, koncepcje itp.). W sylabusach odnaleziono ten
blok problemowy 11 razy. W strukturze tego najczesciej wystepujacego przedmiotu
proponowane zagadnienia dotyczyly biologicznych i psychospolecznych aspektow
starzenia si¢, demograficznego podloza starzenia si¢ spoleczenstw, tak w obszarze
jego przyczyn, jak i skutkow. Kwestie odnoszace si¢ do zmian biologicznych poste-
pujacych wraz z wiekiem realizowane byly na takich przedmiotach jak: Biomedyczne
aspekty starzenia sie i staro$ci, Zdrowie czlowieka starego.

Zagadnienia psychologiczne byly réznie akcentowane, najczesciej w kontekscie
Psychologii cztowieka dorostego i starego, Psychologicznych aspektow starzenia si¢
i staro$ci, Psychologiczne ujecie staroéci i niepelnosprawnosci, wreszcie w zakresie
Psychologii klinicznej oséb starszych.

Analizy dotyczace miejsca i zmian w sytuacji spotecznej osoby starej odnalez¢ moz-
na w tresciach kazdego przedmiotu, w obrebie ktorego spoteczne teorie starzenia si¢
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byly wyraznie obecne lub byty traktowane jako tlo do zagadnien uszczegétowionych.
Wiele miejsca poswigcono kwestiom jakosci zycia, modelom adaptacji do starosci,
koncepcji pomyslnego starzenia sig, roli aktywnosci (active aging), jej uwarunkowa-
niom i rodzajom, z naciskiem na aktywno$¢ edukacyjng. Istotne miejsce zajmowata
opieka i praca socjalna, oraz pomoc spofeczna z odniesieniami do instytucjonalnych
form opieki i pomocy spolecznej, ale bez poglebionej refleksji nad trescig opieki. Duzo
uwagi poswiecono dzialalnosci projektowej na rzecz aktywizacji senioréw. W tym
przedmiocie usytuowano tez tresci dotyczace trudnych zdarzen w zyciu czlowieka
starzejacego sig i starego — choroby, umierania, $mierci, zatoby.

W licznej, cho¢ réznorodnej pod wzgledem nazewnictwa grupie przedmiotow
omawiane byly zagadnienia zwigzane z aktywizacja spoteczna i zyciowa oraz aktyw-
noscia w staro$ci wraz z praktycznymi aplikacjami do pracy z seniorami. W tej gru-
pie przedmiotéw znalazly si¢: Metodyka gerontologii, Metodyka pracy z seniorem,
Podstawy pracy z osobami starymi, Planowanie, wdrazanie i ewaluacja programéw
dla senioréw, Zarzadzanie wiekiem i réznorodnoscig w organizacji. Tresci zwigza-
ne z pedagogicznymi aspektami starzenia sie i starosci, funkcjonowania senioréw
i pracy z seniorami realizowane byly na takich przedmiotach, jak: Edukacja i praca
socjalna z osobami starymi, Gerontopedagogika, Edukacyjne formy wspierania oséb
starzejacych si¢, Pedagogiczne aspekty kresu zycia czlowieka, Edukacja gerontolo-
giczna. Do idei aktywnego starzenia si¢ nawigzywaly kursy: Aktywizacja srodowisk
senioralnych, Aktywizacja senioréw w UE, Animacja i doradztwo dla oséb starze-
jacych sie, Aktywnos¢ spoteczna senioréw, Przestrzenie zycia i aktywnos$ci osob
dorostych i senioréw, Aktywizacja spoleczno-kulturowa oséb starszych, Trening
umiejetnosci spolecznych (u oséb starszych), Metodyczne podstawy aktywnosci
o0sob starszych i niepelnosprawnych, Metodyka rehabilitacji gerontologicznej, Senior
w kulturze, Kulturowe (re)onstrukcje staro$ci, Mtodos¢ w starosci, czyli aktywnos$é
0s0b starszych.

Pokazng grupe stanowily przedmioty, w ktérych zawarte byly odniesienia do
problematyki gerontologicznej, ale z punktu widzenia zadan pedagogiki, zwlaszcza
opiekunczo-wychowawczej i spoleczno-opiekunczej, w zakresie niezbednym dla przy-
sztego pedagoga (geragoga) wspierajacego czlowieka w podesztym wieku. Wiele uwagi
poswigcano szansom i zagrozeniom rozwoju w ostatniej fazie zZycia, potrzebom senio-
réw, opiekunom formalnym i nieformalnym. W tej grupie przedmiotéw znalazty sie:
Metodyka pracy spoleczno-opiekunczej z seniorami w placéwkach opieki stacjonarnej
i w $rodowisku, Opieka nad osobami starszymi, Formy opieki nad ludzmi starymi
i niepelnosprawnymi, Opieka i pomoc osobom starszym, Opieka nad czlowiekiem
starszym, praktyki w placéwkach pomocowych.

Kilka kursow przedmiotowych dotyczyto kwestii usytuowanego w polityce spotecz-
nej zabezpieczenia staro$ci wraz z etycznym wymiarem pracy socjalnej, aplikacjami
do unormowan prawnych i standardéw opieki realizowanej w Europie. Do tej grupy
przedmiotéw weszly: Egzystencjalny wymiar starosci, Polityka senioralna, Prawa czto-
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wieka starego, Etyczne aspekty pracy z seniorami, Pomoc i opieka nad czlowiekiem
starym w UE, Unijne standardy opieki nad osobg starsza i niepelnosprawna, Podstawy
funkcjonowania instytucji opieki i wsparcia dla oséb starszych, Dyskryminacja cho-
rych, niepetnosprawnych i starych.

Analiza tresci programowych wskazuje takze na nieliczng grupe przedmiotow
dotyczacych zdrowia i kreowania zachowan prozdrowotnych senioréw. Wsréd nich
znalazty sie: Podstawy zZywienia osob starszych, Zdrowie seniora, Pielegnacja osob
starszych i niepelnosprawnych oraz Dietetyka oséb starszych.

Istotnym aspektem ksztalcenia gerontologicznego, jak to wynika z prowadzonych
analiz, s jego aplikacje do spolecznej rzeczywistosci, czego wyraz odnaleziono w re-
alizowanych praktykach (zawodowych, ciagglych). W analizowanej ofercie ksztalcenia
gerontologicznego znalazly sie: Praktyka asystencka ciagla w placéwkach opieki stacjo-
narnej dla senioréw, Praktyka asystencka ciggla w placéwkach opieki srodowiskowej
dla senioréw, Praktyka hospitacyjna w placéwkach opieki nad seniorami, Praktyka
zawodowa w placéwkach wsparcia dziennego dla senioréw. To wazne, zwlaszcza
w perspektywie postulatu ksztalttowania wérdd studentéw kompetencji mieszanych
— skill mix.

W tresciach ksztalcenia gerontologicznego dostrzezone zostaly przez nas obszary
zaniedbane, do ktorych bez watpienia naleza:

- zagadnienia dotyczace uczestnictwa senioré6w w kulturze i omawiajace teorie
uczestnictwa kulturalnego wraz z jego zmiennoscia w sposobach definiowania i moz-
liwych formach - tylko dwa uniwersytety oferuja fakultety z tego zakresu: Uniwersytet
Warszawski, Senior w kulturze — 30 godz. oraz Uniwersytet Slqski, Kulturowe (re)
konstrukeje starosci, w wymiarze 15 godz.

- problematyka aktywno$ci zawodowej i readaptacji zawodowej oséb starszych
oraz doradztwo 60+ (geragogiczne) zaproponowane tylko na Uniwersytecie Jana
Kochanowskiego w Kielcach.

— niepokoi niemal calkowita nieobecnos¢ zagadnien metodologicznych, co moze
by¢ czynnikiem utrudniajacym popularyzacje badan z zakresu gerontologii spolecznej,
o$wiatowej i opiekunczej.

Efekty ksztalcenia

Dominujacg kategorie stanowily efekty odnoszace sie do wiedzy, w drugiej kolejnosci
definiujace umiejetnosci. Najmniej oczekiwan dotyczylo postaw (kompetencji spo-
tecznych).

Stosowane przymiotniki: ,,elementarne”, ,,podstawowe” dotyczyly pierwszego
stopnia ksztalcenia, natomiast ,,poglebione’, ,rozszerzone’, ,ugruntowane” drugiego
stopnia studiow.

Wykladowcy sformutowali od 2 do 24 (!) efektéw w jednej kategorii (najwiecej
dotyczy wiedzy). Najbardziej rozdrobnione (zoperacjonalizowane) efekty towarzy-
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szyly studenckim praktykom. Oczekiwane efekty nierzadko dotyczyty (zbyt) szeroko
pojetej wiedzy, umiejetnosci czy kompetencji spolecznych, bez $cislego zwiazku
z tre$ciami gerontologicznymi. Miewaly charakter postulatywny, czasem niemierzal-
ny. Odnosily si¢ do znajomosci pojeé, koncepcji i teorii staroéci, specyfiki rozwoju
spolecznego cztowieka starszego. Zakladaty zdobycie umiejetnosci prowadzenia zajec
umozliwiajgcych seniorom wypoczynek, konstruowania programéw profilaktyki
gerontologicznej, programéw mobilizujacych czlowieka starszego do aktywnego
zycia i wzmacniajacych jego potencjal jednostkowy, programéw wspomagania osob
starszych i ich rodzin etc.

Nalezy przypomnie¢, ze analizy byly prowadzone w uniwersytetach, dlatego
niepokoi niemal catkowity brak w opisie efektow ksztalcenia zagadnien dotyczacych
metodologii, poza nielicznymi wyjatkami, gdy np. w ramach zaliczenia przedmiotu
oczekiwano przygotowania sprawozdania z wywiadu przeprowadzonego z osoba
starsza lub gdy sylabus obejmowat tresci seminarium dyplomowego. Wsrod ziden-
tyfikowanych efektow ksztalcenia znalazly sie: ,Student jest Swiadomy istnienia
etycznego wymiaru w badaniach naukowych’, ,,Student potrafi dokona¢ diagnozy
wplywu zmian fizycznych, umystowych, psychicznych i spoteczno- kulturowych
na zachowania ludzi starszych w codziennym zyciu’, ,,Student diagnozuje sytuacje
bytowa i potrzeby o0sdb starszych w oparciu o dane empiryczne”, ,Umie diagnozowac
potrzeby edukacyjne”

Na uznanie zastuguja efekty odnoszace si¢ do metodyki dzialan w $rodowisku
i instytucjach wsparcia. Sg one konkretne i w wiekszo$ci mierzalne.

Kategoria ,,postawy” wyrazala si¢ w dazeniu do spoleczenstwa przyjaznego osobom
starszym, do przeciwstawienia si¢ ageizmowi i szkodliwym spolecznym uprzedzeniom:
»Student jest uwrazliwiony na problemy edukacji ukierunkowanej na staro$¢ i przy-
gotowany, we wspodlpracy z innymi studentami, do udzielania edukacyjnego wsparcia
osobom dorostym i starszym, w instytucjach i poza nimi, sprzyjajacego pomyslnemu
starzeniu si¢”.

Whiosek dotyczacy weryfikacji efektow ksztalcenia wskazuje na réznorodnos¢
i dowolnos¢ wymagan zaliczeniowych i egzaminacyjnych wykladowcow. Zazwyczaj
konwersatoria, ¢wiczenia i praktyki konczyly si¢ zaliczeniem na oceneg, a caly kurs
przedmiotowy egzaminem. Rzadziej wystepowalo zaliczenie zwykle (np. praktyki).
W ocenianiu wykorzystywane byly réznorakie formy, metody, zadania. Poza egza-
minami ustnymi i pisemnymi, kolokwiami, studenci mieli obowigzek opracowania
prezentacji na podstawie literatury przedmiotu, przedstawienia projektu, napisania
eseju, opracowania raportu z wywiadu z osoba starsza na zadany temat, przedstawienia
sprawozdania w wizytowanej placowce etc.

Wymiar punktéw ECTS dla poszczegdlnych przedmiotéw gerontologicznych byt
zroznicowany i wynosit od 1 do 6 punktéw, najczesciej 3 lub 2 punkty.
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Literatura przedmiotu

Literatura ujeta w sylabusach przedmiotéw gerontologicznych byla réznorodna®.
Byly to pozycje ksigzkowe, o charakterze podrecznikéw lub skryptéw, monografii
naukowych, artykutow z czasopism i tekstow mieszczacych sie w publikacjach wie-
loautorskich. Nie brakowato portali internetowych dotyczacych problematyki geron-
tologicznej. Autorzy sylabuséw powolywali si¢ réwniez na akty prawne regulujace
kwestie zwigzane z opieka nad ludzmi starszymi, polityka senioralng oraz praca so-
cjalna z ludzmi starszymi i formami pomocy spolecznej $wiadczonymi na rzecz oséb
starszych. Zakres tematyczny bibliografii mial charakter interdyscyplinarny, z domi-
nacja opracowan naukowych wykonanych przez znawcéw problematyki z zakresu
gerontologii, w tym zwlaszcza gerontologii spoleczne;j.

Wisrod wystepujacych w sylabusach publikacji ksigzkowych znalazty sie te z lat 80.
190. XX w. oraz z pierwszej dekady XXI wieku. Reprezentowaly one dorobek nastepu-
jacych dyscyplin naukowych: pedagogika, psychologia, polityka spoteczna, socjologia.
Zalecane byly tez publikacje o charakterze metodycznym oraz z obszaru medycyny
i rehabilitacji, jak i - rzadko — dotyczace aktywnosci fizycznej.

Wiréd pozycji bibliograficznych z kategorii monografii napisanych przez repre-
zentantéw pedagogiki znalazly si¢ nastepujace pozycje: Anna Leszczynska-Rejchert,
Czlowiek starszy i jego wspomaganie: w strong pedagogiki starosci, Olsztyn 2006 [13
x]; Artur Fabi$, Joanna K. Wawrzyniak, Agata Chabior, Ludzka staros¢. Wybrane
zagadnienia gerontologii spotecznej, Krakow 2015, 2017, 2019 [10 x]; Zofia Szarota,
Starzenie sig i staros¢ w wymiarze instytucjonalnego wsparcia, Krakéow 2010 [9 x]; po
sze$¢ razy: Remigiusz J. Kijak, Zofia Szarota, Staros¢. Migdzy diagnozg a dziataniem,
Warszawa 2013; Zofia Szarota, Gerontologia spoteczna i oswiatowa, Krakéw 2004; po
cztery razy: Jerzy Halicki, Obrazy starosci rysowane przezyciami senioréw, Bialystok
2010; Wybrane problemy o0s6b starszych, Anna Nowicka (red.), Krakéw 2006; Beata
Zigbinska, Uniwersytety Trzeciego Wieku, jako instytucje przeciwdziatajgce margina-
lizacji 0s6b starszych, Katowice 2010; Iwona Mandrzejewska-Smol, Aktywnos¢ edu-
kacyjna i zawodowa 0séb w wieku emerytalnym w perspektywie pomyslnego starzenia
sige. Diagnoza wybranych probleméw, Bydgoszcz 2018; po trzy razy: Adam A. Zych,
Leksykon gerontologii spotecznej, Krakéw 2011; Encyklopedia starosci, starzenia sig
i niepetnosprawnosci, Adam A. Zych (red.), Katowice 2017; Anna Zawada, Lukasz
Tomczyk, Seniorzy w srodowisku lokalnym, Katowice 2013; Agata Chabior, Wspoma-
ganie procesu pomysinego starzenia si¢ u ludzi starych. Miedzy powinnoscig a profesjg,
Krakéw 2017; Adam A. Zych, Czlowiek wobec starosci, Szkice z gerontologii spotecznej,

6 Dane, na podstawie ktorych dokonano analizy bibliografii uwzglednionej w kartach przed-
miotéw nie s3 kompletne, poniewaz nie wszyscy autorzy sylabuséw zamiescili w nich lite-
rature. W wiekszosci przypadkéw podawano oddzielnie literature obowigzkows i literatu-
re uzupelniajaca, w niektérych wpisywano tylko okreslenie literatura. Wobec tego analizie
poddano literature obowigzkows i literature uzupelniajaca facznie.
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Katowice 1999; po dwa razy: Zostawic slad na ziemi, Malgorzata Halicka, Jerzy Halicki
(red.), Bialystok 2006; Olga Czerniawska, Drogi i bezdroza andragogiki i gerontologii,
£6dz 2000; Agata Kowgier, Zycie intymno-emocjonalne 0s6b starszych, Krakow 2010;
Aktywizacja, rozwoj, integracja — ku niezaleznej starosci, Zofia Szarota (red.), Kra-
kow 2011; Agata Chabior, Aktywizacja i aktywnos¢ ludzi w okresie poznej dorostosci,
Kielce 2011; Wybrane formy opieki i pomocy dla senioréw, Elzbieta Koscinska (red.),
Bydgoszcz 2013; Agata Chabior, Artur Fabis, Joanna Wawrzyniak, Staros¢ i starzenie
sie w perspektywie pracy socjalnej, Warszawa 2014; Obiektywny i subiektywny wymiar
starosci, Elzbieta Dubas, Marcin Muszynski (red.), Lodz 2016.

Powtarzajace sie publikacje o charakterze metodycznym to: Koncepcje i praktyka
dziatania spotecznego w pracy socjalnej pod red. Ewy Kantowicz, Olsztyn 2011 [2 x] oraz
Lucyna Kozaczuk, Terapia zajeciowa w domach pomocy spotecznej, Katowice 1999 [2 x].

W sylabusach polecane byly publikacje z zakresu psychologii, wsréd nich najcze-
$ciej ksigzka Stanistawy Steuden, Psychologia starzenia sig i starosci, Warszawa 2014,
2012, 2011 [12 x]; po dwa razy: Charlotte Biihler, Bieg Zycia ludzkiego, Warszawa
1999; Psychologiczne portrety cztowieka: praktyczna psychologia rozwojowa, Anna
Brzezinska (red.), Gdansk 2010, 2005; Ian Stuart-Hamilton, Psychologia starzenia sig:
wprowadzenie, Poznan 2006; Robert D. Hill, Pozytywne starzenie sie. Mtodzi duchem
w jesieni zZycia, Warszawa 2009.

W zaleceniach znalazly si¢ tez tytuly z zakresu polityki spolecznej, wéréd nich
bardzo czesto polecany jest podrecznik: Barbara Szatur-Jaworska, Piotr Bledowski,
Malgorzata Dziegielewska, Podstawy gerontologii spotecznej, Warszawa 2006 [15 x].
Wykorzystywane byly tez inne publikacje, np.: Piotr Btedowski, Lokalna polityka
spoteczna wobec ludzi starych, Warszawa 2002 [3 x]; Elzbieta Trafialek, Innowacyjna
polityka senioralna. Miedzy ageizmem, bezpieczeristwem socjalnym i active ageing,
Torun 2016 [2 x]. W kartach przedmiotéw gerontologicznych odnalez¢ mozna bylo
publikacje ksigzkowe autorstwa socjologéw, jak na przyklad: Beata Tobiasz-Adamczyk,
Przemoc wobec 0s0b starszych, Krakéw 2009 [3 x].

Autorzy sylabuséw czasami oczekiwali znajomosci zagadnien z obszaru medycyny
i rehabilitacji, jak i dotyczacych aktywnosci fizycznej: Malgorzata Merska, Znaczenie
aktywnosci ruchowej dla oséb w starszym wieku, Warszawa 2010 [2 x].

Niektore ksigzki pozostaja w spisach literatury zalecanej pomimo wielu lat, jakie
uplynely od ich napisania. Wskazuje to na ich ponadczasowy charakter.

W sylabusach polecane sg naukowe artykuty, m.in. z takich czasopism, jak: ,,EXLI-
BRIS Biblioteka Gerontologii Spotecznej/Polish Social Gerontology Journal’, ,Rocznik
Andragogiczny”, ,Pedagogika Spoleczna’, ,Na Temat’, ,Praca Socjalna’, ,Wspdlne
Tematy”.

W kartach analizowanych przedmiotéw odnalez¢ mozna bylo teksty z publikacji
wieloautorskich oraz ze stownikowych i encyklopedycznych opracowan. Najczesciej
pojawiajace si¢ publikacje z tych kategorii zostaly opracowane przez takich znawcow
problematyki jak: Adam A. Zych, Elzbieta Dubas, Zofia Szarota, Jerzy Halicki, Stanista-
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wa Steuden, Leon Dyczewski, Malgorzata Dziegielewska, Renata Konieczna-Wozniak,
Marcin Muszynski, Stanistaw Kowalik, Anna Leszczynska-Rejchert.

Biorac pod uwage ogdt pozycji bibliograficznych zawartych w analizowanych syla-
busach, to mozna stwierdzi¢, ze sposrod publikacji napisanych przez reprezentantow
nauk pedagogicznych najczesciej wykorzystywane byly opracowania Zofii Szaroty
(27 x); Agaty Chabior (21 x); Malgorzaty Dziegielewskiej (19 x); Adama A. Zycha (18 x);
Artura Fabisia (17 x); Joanny K. Wawrzyniak (16 x), Jerzego Halickiego (14 x); Anny
Leszczynskiej-Rejchert (14 x), Olgi Czerniawskiej (8 x); Elzbiety Dubas (8 x). Sposréd
przedstawicieli innych nauk najczesciej zalecane byly teksty Barbary Szatur-Jaworskiej
(19 x); Piotra Btedowskiego (19 x); Stanistawy Steuden (16 x); Piotra Szukalskiego (8 x).

Dyskusja wynikow

Uwzgledniajgc zalozenia i postulaty krajowej, europejskiej i globalnej polityki spo-
tecznej wobec procesu starzenia si¢ ludno$ci nalezy stwierdzi¢, ze stalg cechg polskie-
go krajobrazu edukacji gerontologicznej jest brak dobrze zorganizowanej i spdjne;j
»kultury” zorientowanej na holistyczne przygotowanie do etapu starosci nie tylko
obecnego starszego pokolenia, ale rowniez przyszlego starszego pokolenia (Szarota,
Perek-Bialas, 2016).

W naukowym pi$miennictwie zaznaczony jest watek dotyczacy istoty geragogiki,
rozumianej jako: ,,(...) obszar gerontologii i nauk o wychowaniu, ktéry obejmuje teorie
i praktyke z wszystkimi problemami, tre§ciami ksztalcenia i procesami ksztalcenia,
zwigzanymi ze starzeniem si¢ i staro$cig” (Wingchen 2004, s. 52) (zob. Fabis, Tomczyk,
2016, s. 182). Zgodnie z definicyjnym ujeciem jest to nauka, ktéra diagnozuje potrzeby,
okresla zainteresowania, zdolnosci i umiejetnosci starszych ludzi, analizuje przebieg
i efekty proponowanych form organizacyjnych. ,Przedmiotem zainteresowania tej
dyscypliny jest rowniez ksztalcenie geragogdw, jako specjalistow wspierajacych sa-
morealizacj¢ senioréw” (Dubas, 2008).

Zkoncem lat 90. XX wieku Zofia Szarota (1997b) podjela prekursorskie badania nad
stanem ksztalcenia kadr gerontologicznych dla potrzeb nowoczesnego systemu pomocy
spolecznej. Diagnoza miala na celu rozpoznanie potrzeb edukacyjnych pracownikéw
sektora pomocowego oraz rozpoznanie tresci ksztalcenia gerontologicznego 6wczesnie
realizowanego w obszarze edukacji akademickiej. Badania dowiodly, ze potrzeby w tym
zakresie s3 ogromne, a oferta bardzo skromna. Wyniki badan zostaty opublikowane
w kilku periodykach (Szarota 1997a, 1998, 1999). Spotkaly sie one z zainteresowaniem
i zyczliwg refleksja innych autoréw (np. Frackiewicz, 2002).

Jak wynika z diagnozy, uczelniami ktére wowczas na kierunku pedagogika prowa-
dzily tresci gerontologiczne, byly: Uniwersytet Gdanski, UMCS w Lublinie, Uniwersytet
L.6dzki, Uniwersytet Opolski, Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersy-
tet Mikotaja Kopernika, Uniwersytet Wroctawski, Wyzsze Szkoty Pedagogiczne (dzisiaj
Uniwersytety) w Bydgoszczy, Kielcach, Krakowie i Olsztynie (Szarota 1999, s. 16).
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W roku 2000 z inicjatywy i pod redakcja Olgi Czerniawskiej i Elzbiety Woznickiej
zostaly opublikowane Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekono-
micznej, nr 7 pod tytutem ,Gerontologia” (Czerniawska, Woznicka (red.), 2000).
Byla to swoista monografia programéw akademickiego ksztalcenia gerontologicz-
nego realizowanego w polskich uniwersytetach i uczelniach pedagogicznych. Praca
umozliwiata poréwnanie zakresu ksztalcenia, form, tresci i rozwigzan metodycznych
w poszczegdlnych osrodkach akademickich i zachowala warto$¢ poznawczg i meto-
dyczng. Rozwazaniom na temat ksztalcenia gerontologicznego poswigcone byty kolejne
prace teoretyczne i badawcze, wérdd ktérych na wskazanie zastuguje jeden z numeréw
»,Chowanny” - tom pod tytulem ,,Edukacja wobec staroéci - tradycja i wspdlczesnosc’,
222 (33), 2009.

W tamtym czasie nie istnialy kierunki czy specjalnosci, ukonczenie ktorych by-
foby réwnoznaczne z uzyskaniem kompetencji do wykonywania zawodu geragoga,
gerontologa, specjalisty ds. 0sob starszych.

Namyst i badania nad kondycja edukacji gerontologicznej, jak to pokazaty wcze-
$niejsze rozwazania, towarzysza rozwojowi gerontologii jako subdyscypliny nauki
z wigksza badz mniejsza silg akcentowania. W ramach mikroprojektu badawczego Zofia
Szarota i Jolanta Perek-Bialas podjely probe rozpoznania kierunkéw pozaformalne;j
edukacji gerontologicznej. Wyniki wskazaly, ze ksztalcenie policealne i podyplomowe
prowadzi do zdobycia kwalifikacji w zawodach i specjalno$ciach z dziedziny nauk
spolecznych i o zdrowiu, z ktérych wymieni¢ nalezy wybrane zawody badz specjalno-
$ci, takie jak: gerontopedagog (geragog), gerontolog spoleczny, doradca geragogiczny
w poradnictwie Zyciowym, organizator ustug socjalnych, asystent rodziny, mediator
socjalny, asystent socjalny, asystent osoby starszej (asystent seniora), asystent czasu
wolnego, animator spotecznoscilokalnej itp., opiekunka srodowiskowa, asystent osoby
z niepelnosprawnoscig, asystent opieki instytucjonalnej, opiekun medyczny, opiekun
w domu pomocy spotecznej (zawody w resorcie pomocy spolecznej, poziom police-
alny) (Szarota, Perek-Biatas, 2016).

Czynnosci geragoga polega¢ powinny na wypetnianiu roli diagnosty potrzeb oséb
starszych, doradcy, posrednika, animatora i organizatora ich zyciowej aktywnosci, oraz,
jak ujeta to Elzbieta Dubas (2008, 2016), towarzyszenia w zyciu starszemu cztowiekowi.

Podsumowanie - rekomendacje dla praktyki edukacyjnej

Polska znajduje si¢ w grupie panstw o silnej tendencji demograficznego starzenia
sie. Zachodzace procesy starzenia si¢ spoteczenstwa nakazujg podjecie refleksyjnego
namysiu nad wektorami polityki spotecznej i edukacyjnej wobec 0s6b starych, staro-
$ci jako spolecznego zjawiska, starzenia sie i starosci jako fazy zycia. Przysztos¢ bez
watpienia przyniesie nowe wyzwania, ktére beda musieli podja¢ najstarsi cztonkowie
spoleczenstwa. Ich elastyczna, pomyslna adaptacja do zmian determinowana bedzie
pozytywna postawa wzgledem calozyciowego uczenia sie, idei lifelong learning, przy-
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chylnosci dla proceséw reorientacji i readaptacji zawodowej, dazenia do asymilacji
i pelnej partycypacji spotecznej. Promowana przez Uni¢ Europejska koncepcja heal-
thy ageing stawia kolejne wyzwania, nie tylko rzagdom, ale takze edukatorom, specja-
listom w zakresie gerontologii edukacyjnej i edukacji gerontologicznej. Nalezy dazy¢
do zmiany wyrazajacej sie w dopasowaniu oferty edukacyjnej do przemian demogra-
ficznych i nowej jakosci potrzeb spolecznych.

Zdiagnozowana rzeczywistos¢ edukacyjna oraz praktyka zycia spotecznego poka-
zuja, ze nalezy zmierza¢ w kierunku ksztalcenia dla potrzeb rynku pracy, ktore beda
definiowane skutkami demograficznego starzenia si¢ spoteczenstw. Zatem za cenne
i wzorcowe uznac nalezy ksztalcenie gerontologiczne realizowane w obrebie specjal-
nosci (Gerontologia spofeczna — UJK Kielce, Geragogika - UHP im. Jana Dlugosza
w Czestochowie, Opiekun osoby starszej i niepelnosprawnej - UPH w Siedlcach), bo
na to zdecydowanie wskazuja sylwetki absolwenta. Jak pokazaly badania, wieloob-
szarowos$¢ ksztalcenia w ramach specjalnosci i — jak mozna przyszlosciowo zaktada¢
- kierunku studiow, daje mozliwos¢ odnalezienia sie na rynku pracy.

Tradycyjna periodyzacja ludzkiego Zycia na etapy uczenia sie, pracy i emerytury
przestaje by¢ zasadna (por. Green Paper on Ageing, 2021). Wspodlcze$nie mozliwe jest
réwnolegle lub naprzemienne uczenie si¢ i pracowanie, mozliwe jest uczenie si¢ na
emeryturze, mozliwe s3 powroty do aktywnosci zawodowej. Dlatego coraz bardziej
istotne staje sie przygotowanie zawodowe specjalistow zarzadzajacych wiekiem na ryn-
ku pracy, doradcéw ekonomicznych i emerytalnych, animatoréw czasu wolnego oséb
starszych, profesjonalistow w zakresie zdrowia i ustug opiekunczych, popularyzatorow
wiedzy zawodow, ktorych istnienia nawet sie jeszcze nie domyslamy.

Wobec powyzszego osoby odpowiedzialne za dziatalnos¢ dydaktyczng we wszyst-
kich polskich uniwersytetach powinny podja¢ doglebny namyst nad oferta edukacyjna
z zakresu gerontologii na kierunku pedagogika. Wskazane jest, aby studenci pedagogiki
mieli mozliwos¢ wyboru specjalnosci geragogika. Niektore polskie uniwersytety oferuja
specjalno$c¢ z tego zakresu lub zblizona, ale z uwagi na brak chetnych te specjalnosci nie
sg realizowane. Jedng z najwazniejszych przyczyn tego stanu rzeczy jest brak zawodu
geragoga, stad nalezy postulowac, aby taki zawdd powstat i przebit sie do spotecznej
$wiadomosci jak najszybciej. Inne powody to niska §wiadomos$¢ spoteczna na temat
demograficznego starzenia sie i wynikajacych stad wielowymiarowych konsekwencji,
jak i niewystarczajacy marketing uniwersytetéw — na kierunku pedagogika najcze-
$ciej reklamowane s3 specjalnosci dotyczace najmiodszych pokolen. W potocznym
rozumieniu pedagog kojarzy si¢ z osobg zajmujaca si¢ dzie¢mi i mlodzieza, rzadko
identyfikowany jest z osobg, ktéra wspomaga ludzi w wieku po6znej dorostosci. Ten
czynnik ma tez zapewne znaczacy wplyw na wybor specjalnosci na kierunku peda-
gogika, zwlaszcza na poziomie studiow pierwszego stopnia. Wskazane jest zatem
zintensyfikowanie dziatan z zakresu edukacji gerontologicznej calego spoteczenstwa
(Leszczynska-Rejchert, 2015, s. 24-25). W szkolnictwie wyzszym na wielu kierunkach
i specjalnosciach (nie tylko w dziedzinie nauk spotecznych) powinny by¢ oferowane
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réznorodne przedmioty gerontologiczne. Zwlaszcza nauki pedagogiczne musza wy-
posaza¢ swoich absolwentow w kompetencje gerontologiczne, czego efektem ma by¢
merytoryczne i metodyczne przygotowywanie do pracy z osobami starszymi. W ra-
mach przygotowania do podejmowania profesjonalnych dziatan o charakterze stricte
pedagogicznym nie powinno brakowaé przedmiotéw gerontologicznych. W dobie
intensywnego starzenia si¢ wspodlczesnych spoteczenstw, kazdy pedagog powinien
by¢ wyposazony w wiedze z zakresu gerontologii. Kompetencje gerontologiczne sa
niezbedne nie tylko geragogom, ale réwniez pedagogom wszystkich specjalnosci, gdyz
wielu z nich w swoich dziataniach zawodowych bedzie realizowalo dziatania m.in. z za-
kresu edukacji do starosci, a takze reorientacji i readaptacji zawodowej oraz edukacji
miedzypokoleniowej. Gerontologia i geragogika to nauki dynamicznie rozwijajace
sie. O geragogice i jej specjalnosciach szeroko pisze A. A. Zych (2017, s. 183-190),
natomiast polski dorobek z zakresu geragogiki opisali m.in. J. Halicki (2013, s. 9-18)
i E. Dubas (2020, s. 143-167). Nalezy systematycznie analizowac literature, na podstawie
ktorej realizowane s3 przedmioty gerontologiczne oraz dokonywac stosownej aktuali-
zacji w oparciu o najnowsze podreczniki, skrypty i monografie naukowe, zwlaszcza
te, ktore s3 opracowane przez geragogow.
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