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NIEPOWODZENIA SZKOLNE UCZNIOW KLAS POCZATKOWYCH
A PERCEPCJA WEASNYCH DOSWIADCZEN SZKOLNYCH RODZICOW
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Wprowadzenie

kazdej klasie sa uczniowie

o zrdéznicowanych wilasciwo-

$ciach psychofizycznych i pre-
dyspozycjach. Wiele dzieci moze doswiad-
cza¢ trudnosci szkolnych, a niekoniecznie
sg one widoczne dla nauczycieli i rodzicow.
Problematyka niepowodzen szkolnych zaj-
mowato si¢ wielu pedagogdéw, m.in. Helena
Radlinska (1937), Jan Konopnicki (1966),
Wincenty Okon (2001), Czestaw Kupisie-
wicz (2004), podkreslajac ztozony mecha-
nizm wystgpowania trudnos$ci w radzeniu
sobie w sytuacjach szkolnych. Kontynuato-
rami omawianej problematyki sa m.in.: Bo-
gumita Luczak (2000), Beata Koziet (2011),
Anna Karpinska (1999).

Niepowodzenia szkolne mozna okresli¢
jako ,,nieprawidtowy sposéb funkcjonowania
ucznia w roznych sferach, ktéry wynika z roz-
bieznosci mi¢gdzy wymaganiami dydaktycz-
nymi i wychowawczymi a postgpowaniem
dziecka i jego osiggni¢ciami szkolnymi. Kon-
sekwencja trudnosci szkolnych jest ksztatto-
wanie si¢ negatywnego stosunku uczniéw wo-
bec samego siebie 1 wobec wymagan szkoty”
(Okon, 2001, s. 263). Niepowodzenia szkolne
zwykle kojarzone sa z trudno$ciami w na-
uce 1 nieprawidlowym zachowaniem, ale jak
stusznie podkresla Koziet (2008, s. 21), obej-
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mujg one takze niewtasciwe relacje z nauczy-
cielami i rowiesnikami.

Uwarunkowania niepowodzen szkolnych.
Znaczenie transmisji pokoleniowej

W literaturze podaje si¢ rdézne grupy przyczyn
niepowodzen szkolnych. Kupisiewicz (2004,
s. 650) uwzglednia tu m.in. uwarunkowania
dydaktyczne (np. btedy popemiane przez na-
uczyciela, niewlasciwa postawe pedagogow
wobec uczniow, przetadowane i nieadekwat-
ne do mozliwo$ci ucznidéw programy na-
uczania). Istotne znaczenie majg tez czynni-
ki ekonomiczno-spoteczne (np. zla sytuacja
materialna, brak odpowiednich warunkow
do nauki, patologie w rodzinie, niewtasciwe
oddziatywania wychowawcze). Przyczyny
trudnosci szkolnych i niepowodzen w nauce
przede wszystkim jednak zaleza od czynni-
koéw biopsychicznych: poziomu intelektual-
nego, temperamentu, cech charakteru. Wielu
ucznidow ujawnia takze dysfunkcje fizyczne,
nieprawidtowosci w zakresie analizy i syntezy
wzrokowej, stuchowej i w sferze motoryczne;j,
co wigze si¢ z dysleksja, ktora przejawia si¢
w trudno$ciach w czytaniu i pisaniu. U niekto-
rych dzieci wystepuja takze zaburzenia w roz-
woju mowy, m.in. dyslalia, jakanie, mutyzm.
Trudnosci w komunikowaniu si¢ czgsto sta-
nowig barier¢ w relacjach z innymi. Réznego
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typu deficyty, dysfunkcje zwykle majg wptyw
na specyficzne stereotypowe spostrzeganie

ucznia przez nauczycieli i réwiesnikow, co
utrudnia obiektywna oceng jego mozliwosci.
Jesli dziecko nie jest w stanie sprostac
okreslonym wymogom szkoty, zwykle po-
jawia si¢ frustracja, niechgé do nauki oraz
niewlasciwe, ucieczkowe zachowania przeja-
wiajace si¢ w formie leku czy objawdw psy-
chosomatycznych, np. bdle glowy, brzucha,
zaburzenia odzywiania (Karpinska, 1999,
s. 76). Czesto, szczegodlnie w poczatkowym
etapie nauki, wystepuja ukryte niepowodze-
nia, ktore z czasem nasilajg si¢ 1 prowadzg
do powaznych brakow w zakresie wiedzy
1 umiejetnosci, a takze utrwalenia okreslo-
nych nieprawidtowych nawykow. Zwykle
roézne trudno$ci na zasadzie btednego kota
poteguja kolejne, np. dzieci nadpobudli-
we psychoruchowo przewaznie ujawniajg
problemy w koncentracji uwagi, co z kolei
utrudnia nauke szkolng i wywotuje niechg¢
do podejmowania kolejnych wyzwan. Pro-
blemy w skupieniu si¢ wyzwalaja napigcie,
ale takze che¢é odwrdcenia uwagi od tych
trudnosci, co przejawia si¢ np. w dokucza-
niu innym. Takie reakcje z kolei wyzwalajg
niechg¢ rowiesnikow do dziecka, a to z ko-
lei poteguje stres, ktory nasila impulsywne,
nieakceptowane spotecznie zachowania.
Kazde dziecko w sytuacji ujawnienia trud-
nosci w nauce moze réznie si¢ zachowywac.
Jak stusznie podkresla Magdalena Krawczo-
nek (2002, s. 10-11) sg dzieci z problemami,
ktore mogg zwraca¢ uwage na siebie, nie
tylko dazac do uzyskania przewagi nad inny-
mi, stosujac rozne formy agresji i przemocy,
lecz takze czesto uzalajac si¢ nad sobg, aby
wyzwoli¢ litos¢ 1 wspodtczucie. Inng reakcja
moze by¢ wycofywanie si¢, izolowanie si¢
od rowiesnikéw, co nasila bierno$¢ i niechec
do podejmowania jakichkolwiek dziatan.
Niematle znaczenie dla ksztaltowania na-
stawienia do szkoty i sukcesow dziecka ma
rodzina (m.in. Sikora, 2005, s. 38). W istotny
sposob oddziatuje na dziecko, przekazujac
okreslone wzory zachowan, role i wartosci.
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Niewlasciwe postawy rodzicielskie, dystans
emocjonalny w istotny sposob wptywaja na
brak poczucia bezpieczenstwa i ksztaltowanie
niewlasciwych sposobow radzenia sobie z sy-
tuacjami trudnymi. Sposob zaspokojenia po-
trzeb, okreslone warunki do nauki odgrywaja
role w ksztaltowaniu motywacji osiggni¢c,
postaw wobec szkoly. Szczegdlnie wazne
jest nastawienie dziecka do nauki. Badania
prowadzone przez Julie Turner-Cobb (2005,
s. 47-57) wérod dzieci majgcych podjaé na-
uke szkolng w pierwszej klasie szkoty pod-
stawowej, wskazywaly na przezywanie przez
nie silnego stresu. Jego wskaznikiem byt pod-
wyzszony poziom Kkortyzolu (pobierano dzie-
ciom probki $liny) juz na kilka miesi¢cy przed
pdjsciem do szkoty. Okazato si¢, ze po sze-
$ciu miesigcach pobytu w szkole stwierdzono
znaczne obnizenie hormonu stresu (korty-
zolu). Zdaniem autorki, to prawdopodobnie
rodzice ujawniali napiecie zwigzane z podje-
ciem nauki, co przektadato si¢ na zachowanie
ich dzieci. Zatem spos6b podejscia do szkoty
przez dziecko w duzej mierze zalezy od wia-
snych do$§wiadczen rodzicow. Moga oni pro-
jektowaé swoje przezycia na potomstwo.

Zachowania rodzicow, ich sposob reago-
wania na rézne sytuacje czesto powtarzane
s przez dzieci, co okreslane jest jako trans-
misja pokoleniowa. Przekaz okreslonych
wzorcoéw zachowan, postaw czy okreslonych
wartosci z pokolenia na pokolenie w duzej
mierze zachodzi w sposob niezamierzony,
nieuswiadomiony. Identyfikacja z opieku-
nem ma ogromny wplyw na ksztaltowanie
si¢ osobowosci milodego cztowieka, jego
zachowania, potrzeby, nastawienia, reakcje
emocjonalne czy sposoéb komunikowania si¢
(m.in. Rostowska, 1995; Sitarczyk, 2002;
Dolinski, 2004; Ochojska, 2012).

W literaturze wyrdznia si¢ rézne formy
transmisji (za: Dolinski, 2004, s. 71-82):
transmisj¢ ciggly (jako reprodukcje wzorow
zachowan z pokolenia na pokolenie) oraz
transmisj¢ nieciggla rozumiang jako swoiste
przeksztalcanie wzoréw zachowan wynie-
sionych z domu rodzinnego pod wptywem
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wihasnej aktywnosci Iub réznych czynnikow
zewnetrznych (np. pomimo do$wiadczania
pozadanych wzor6w postepowania dana 0so-
ba moze ujawnia¢ zachowania destruktywne
1 odwrotnie). Poziom nasilenia transmisji po-
koleniowej zalezy m.in. od fazy rozwoju czto-
wieka 1 odgrywa szczegdlng role w okresie
dziecinstwa 1 adolescencji. Z czasem mtody
czlowiek stara si¢ oddzieli¢ od wptywu rodzi-
ny pochodzenia. W rodzinie zwykle zachodzi
transmisja zamierzona — chodzi tu o $wiado-
me zaangazowanie rodzicow, aby przekazaé
wzory zachowan 1 system warto$ci. Z kolei
transmisja niezamierzona to przekaz biolo-
giczny oraz spontaniczne zachowania bedace
rezultatem uczestnictwa w zyciu rodziny.

Transmisja jest procesem zachodza-
cym dzigki mechanizmom nasladownic-
twa (obserwowanie zachowan innych osob
i powtarzanie ich), identyfikacji (potrzeby
bycia takim samym jak osoba bedaca wzo-
rem zachowania, przedmiotem dodatnich
uczu¢ — chodzi o calo$ciowe upodobnienie
si¢ do wzorca) oraz modelowania (przej-
mowanie zachowan stanowigcych symbo-
liczne rownowazniki zachowania modela,
gdzie niekoniecznie dana osoba wiernie je
odzwierciedla, ale odczytuje znaczenie jego
zachowan w odniesieniu do siebie. Kon-
sekwencja modelowania jest umiejgtnosé
réznicowania i zapamig¢tywania ztozonych
form funkcjonowania cztowieka (Farnicka,
Liberska, 2014, s. 186—190).

Przedmiotem niniejszych badan jest po-
réwnanie osiggni¢¢ ucznidow w percepcji ich
0jcow 1 matek oraz retrospektywna, subiek-
tywna ocena wtasnego funkcjonowania na
tym etapie edukacji przez rodzicéw. Chodzi
zatem o ustalenie, na ile zachodzi zjawisko
transmisji niektorych zachowan w odniesie-
niu do sytuacji szkolne;j.

Cel badan, material i metoda
Celem prowadzonych badan byta ocena wy-

branych aspektow funkcjonowania w szkole
1 trudnosci szkolnych dzieci z perspektywy

54 DO 10.5604/01.3001.0011.8298

matek 1 ojcoOw oraz ustalenie, na ile kazdy
z rodzicoOw spostrzega podobienstwo mie-
dzy sobg i wlasnym dzieckiem odnosnie do
radzenia sobie w szkole w okresie pdznego
dziecinstwa. Zatem sformutowano nastepu-
jace problemy badawcze:

1. Jakie jest nasilenie trudnosci szkolnych

u dzieci w mtodszym wieku szkolnym

W percepcji 0jcoOw?

2. Jakie jest nasilenie trudnosci szkolnych

u dzieci w percepcji matek?

3. Czy istnieje podobienstwo w zakresie
nasilenia trudno$ci szkolnych u dzieci

1 0jcoOW w ich retrospektywnej ocenie?
4. Czy istnieje podobienstwo w zakre-

sie nasilenia trudnosci u dzieci i matek

w ich retrospektywnej ocenie?

Zmienng zalezng w prowadzonych bada-
niach byly podobienstwa i réznice w ocenie
niepowodzen szkolnych i ich uwarunkowan
u dzieci 1 rodzicow (z perspektywy matek
1 0jcOw). Zmienna niezalezna to przynalez-
no$¢ pokoleniowa (dzieci i rodzice) oraz
pte¢ rodzicow. Wskaznikami zmiennej za-
leznej byly odpowiedzi na pytania zawarte
w kwestionariuszu ankiety (zamieszczone
w tabelach, w kolejnym podrozdziale).

W badaniach wzi¢to udzial 99 oso6b —
50 matek 1 49 ojcow, ktorych dziecko byto
w mtodszym wieku szkolnym. Badania byty
przeprowadzone podczas wywiadowek,
a dobor rodzicow miat charakter losowy.

Rodzice wypetniali ankiete¢ opracowa-
ng przez autorke artykulu. Ankieta zawie-
rala skategoryzowane pytania i skladata si¢
z dwoch czesci. W czgécei pierwszej rodzice
oceniali funkcjonowanie i1 rodzaj trudno$ci
szkolnych u wiasnych dzieci. Druga czgsc
zawierala te same pytania, odnoszace si¢
jednak do percepcji wlasnych zachowan
w tym wieku przez matki i ojcéw. Z pewno-
$cig z dhuzszej perspektywy czasu trudno jest
dokona¢ analizy wiasnych osiaggni¢é i trud-
nosci szkolnych, moga one by¢ znieksztat-
cone przez pozniejsze doswiadczenia. Nie
ma jednak obiektywnego sposobu docierania
do przezy¢ z dziecinstwa. Badania zmierzaty
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glownie do ustalenia, na ile rodzice dostrze-
gaja podobienstwo miedzy sobg i dzie¢mi,
odnosnie do radzenia sobie w sytuacjach
zwigzanych z naukg i funkcjonowania w kla-
sie w okresie pdznego dziecinstwa.

Wyniki badan wlasnych

Respondenci miescili si¢ w przedziale wie-
kowym od 26 do 50 lat, przy czym najwick-
szy odsetek stanowity osoby w wieku 3640
lat (38%). Sposrod badanych 56% osoéb za-
mieszkiwato wies, a 44% miasto. Biorac pod
uwage wyksztatcenie ojcodw, 20% ukonczy-
to studia, 35% miato wyksztalcenie $rednie,
41% zawodowe, a 4% podstawowe. Z ko-
lei wérod matek 31% miato wyksztalcenie
wyzsze, 41% S$rednie, zawodowe 20%, a 8%
podstawowe. Analizujac sytuacje material-
ng respondentow, 12% deklarowato, ze jest
ona bardzo dobra, 52% ocenito ja jako dobra,
32% jako przecigtna, a 3% jako raczej zla.
Badanych rodzicow proszono m.in.
o ocene¢ dziecka i1 samego siebie odno$nie
do funkcjonowania w szkole (tabela 1).
Analizujac podobienstwo cech indywidu-
alnych w okresie mtodszego wieku szkolnego
miedzy dzieémi i ich rodzicami, okazuje sig,
ze brak jest wyraznych réznic pod wzgledem
oceny siebie 1 dziecka dokonanej przez mat-
ki i ojcow. Okoto 41% ojcow 1 48% matek

docenia u dzieci otwarto$¢ 1 podobna liczba
rodzicow deklarowata t¢ ceche u siebie (po-
dobienstwo w 75% diad: rodzic—dziecko).
Zdaniem ok. 30% rodzicow zachowania ich
dzieci wskazuja na poczucie pewnosci sie-
bie. Analiza poszczegdlnych ankiet wskazu-
je, ze rodzice ktorzy uwzgledniali poczucie
pewnosci u siebie, jednoczesnie doceniali te
ceche u dzieci (u 60% podobienstwo w dia-
dach rodzic—dziecko). Okazuje si¢ takze, ze
nieco wiecej ojcow 1 matek uznato, ze ich
dzieci sg bardziej zorganizowane w porow-
naniu z nimi (33% dzieci i 21% rodzicow).
Analizujac zachowania wskazujace na nie-
$miatos$¢, matki istotnie czgsciej dostrzegaty
u siebie t¢ ceche w porownaniu z wlasnymi
dzie¢mi (odpowiednio 16% — dzieci i 30%
matki). Jedna trzecia ojcéw (27%) uznala
swoje dzieci za bardziej ktétliwe w poroéwna-
niu z nimi (14%). Zaréwno matki, jak i ojco-
wie ocenili swoje dzieci jako bardziej hatasli-
we od siebie (dzieci i ojcowie — odpowiednio
39% 1 14%, oraz dzieci i matki —20% i 8%).

Analizujac nastawienie do szkoly (tabela 2),
okazalo sig, ze ojcowie uznali, iz ich synowie
1 corki majg zdecydowanie lepsze podejscie do
szkoty w poréwnaniu z nimi (r6znice istotne
statystycznie). Z kolei wigkszo$¢ matek (90%)
okreslita swoja postawe wobec szkoty jako po-
zytywng lub raczej pozytywna i podobne opi-
nie wyrazity na temat swoich dzieci (94%)).

Tabela 1. Ocena dziecka przez matki i 0jcow i ich retrospektywna analiza wtasnych cech w mlodszym
wieku szkolnym

Cechy Dzieci QOjcowie
indywidualne N=49 % N=49 %
Otwarto$¢ 20 140,82 20 40,82
Poczucie 14 (28,57 21 42,86
pewnosci siebie

Poczucie * 151 40860 16 32,65
odpowiedzialnosci

Zorganizowanie 14 28,57 9 18,37
Nie$miatosé 7 1429 6 12,24
K16tliwosé 13 12653 6 14,29
Hatasliwos¢ 19 38,78 7 14,29

Zr6dlo: opracowanie whasne (tab. 1-8)
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chi Dzieci Matki chi
P oy P
N=50 % N=50 % :
n.i. 24 148,00 21 42,00 0,36  n.i.
2,18 | n.i. 15 130,00 14 28,00/ 0,05/ n.i.
1,09 | n.i. 21 42,00 20 40,00 0,04 n.i.
1,42 | n.i. 20 40,00 12 24,00 2,94  n.i.
0,09 | n.i. 7 16,00 16 | 30,00 4,57 0,05
3,20 1 0,1 2 4,00 1 2,00 - -
7,540,001 11 20,00 4 8,00 - -
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Tabela 2. Nastawienie dziecka do szkoty w ocenie ojcéw i matek i retrospektywna analiza wlasnych
postaw rodzicow

Pozytywne nastawienie Dzieci Ojcowie Dzieci Matki
do szkoly N=49 % N=49 % N=50 % N=50 %

Tak 17 34,9 5 10,20 30 60,00 25 50,00
Raczej tak 22 44,90 30 61,22 17 34,00 20 40,00
Trudno powiedzie¢ 5 10,20 4 8,16 3 6,00 1 2,00
Raczej nie 5 10,20 7 14,29 0 0,00 3 6,00
Nie 0,00 3 6,12 0 0,00 1 2,00
Razem 49 100,0 49 100,0 50 100,0 50 100,0

Chi kw. (dzieci i ojcowie) — chi kw. = 11,22; df-4; p < 0,025
Chi kw. (dzieci i matki) — chi kw. = 5,70; df-4; p <0,25

Badanych zapytano rowniez o nasilenie
trudnos$ci w nauce u swoich dzieci, a takze,
czy takie problemy wystepowaty rowniez
u rodzicow (tabela 3). Ogolnie ojcowie cze-
$ciej przyznawali si¢ do wystgpowania trud-
nosci w nauce w porownaniu z ich dzie¢mi
(odpowiednio 29% i 18%). Podobnie matki
nieco czgéciej dostrzegaty takie problemy
u siebie niz u dzieci (odpowiednio 16% 1 4%
— brak jednak r6znic istotnych statystycznie).

Analizujac rodzaj trudnosci szkolnych (ta-
bela 4), okazalo si¢, Ze najczgsciej ojcowie do-
strzegali u dzieci problemy z czytaniem (29%),
jednoczesnie przyznajac si¢ do podobnych
trudnosci (24%). Analiza pod katem podo-
bienstwa odpowiedzi odnosnie do problemow
w czytaniu w diadach rodzic—dziecko potwier-
dzita, ze szczegodlnie ojcowie, ktorzy uznali, iz
mieli problemy z czytaniem, czgsciej dostrze-
gali je takze u swoich dzieci (dziewigciu 0jcoOw,

ktorzy przyznali si¢ do tych trudnosci, jedno-
czesnie dostrzegato je u dzieci). Z kolei tylko
10% ojcow uznato, ze ich dzieci maja proble-
my z pisaniem, podczas gdy, zdaniem 20%
matek, takie nieprawidlowosci wystepuja u ich
synow i corek (nie stwierdzono podobienstwa
w poszczegolnych diadach). Zaréwno matki,
jak 1 ojcowie czesciej dostrzegali u siebie wigk-
sze trudno$ci w uczeniu si¢ matematyki, w po-
rownaniu z ich dzie¢mi (ro6znice istotne staty-
stycznie). Do probleméw tych przyznawali si¢
rodzice gtéwnie z wyksztalceniem podstawo-
wym i zawodowym. Analiza poszczegdlnych
odpowiedzi rodzicow pokazuje, ze 90% do-
rostych, ktorzy dostrzegali trudnos$ci w nauce
matematyki u dzieci, jednoczesnie deklarowato
takie problemy u siebie.

Przedmiotem analiz byly rowniez uwa-
runkowania probleméw szkolnych w percep-
¢ji rodzicow (tabela 5). W opiniach ojcow,

Tabela 3. Wystepowanie trudnosci w nauce u dzieci z perspektywy matek i ojcow, a ich ocena
wiasnych doswiadczen z dziecinstwa

Trudnosci Dzieci Ojcowie Dzieci Matki

W nauce N % N % N % N %
Tak 2 4,08 4 8,16 1 2,00 3 6,00
Raczej tak 8 14,29 10 20,41 1 2,00 5 10,00
Trudno 3 8,16 6 12,24 4 8,00 3 6,00
powiedzieé
Raczej nie 13 26,53 19 38,78 26 52,00 21 42,00
Nie 23 46,94 10 20,41 18 36,00 18 36,00
Razem 49 100,0 49 100,0 50 100,0 50 100,0

Chi kw. (dzieci i ojcowie) — chi kw. = 8,14; df-4; p <0,1
Chi kw. (dzieci i matki) — chi kw. = 4,34; df-4; p < 0,25
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Tabela 4. Specyfika trudnosci szkolnych u dzieci z perspektywy matek i ojcow, a ich ocena wtasnych
doswiadczen z dziecinstwa

Dzieci
49 %

chi
kw.

Specyficzne
trudnosci

Ojcowie
N=49 %

N

Problemy

. 14
w czytaniu

28,57 | 12 24,49 0,21

Problemy

Z pisaniem
Trudnosci

W uczeniu si¢
matematyki
Problemy

w sferze rucho-
wej (m.in. nie- 1
che¢ do ¢wiczen
fizycznych)
Niecheé

do rysowania
Nieprawidto-
wosci zwigzane
Z Wymowa

5 10,20 18,37 1,33

10,20 15 30,61 6,28

2,04 5 10,20

10,20 8 16,33

18,37 4,0

Tabela 5. Uwarunkowania trudno$ci w nauce w percepcji rodzicow

s Dzieci
Przyczyny trudnosci szkolnych N=49 %
Trudnosci w koncentracji uwagi 17 34,69
Brak motywacji 20 | 40,82
Niewlasciwe podejscie nauczyciela 5 10,20
Brak czasu na nauke 1 2,04
Nieodpowiednie warunki do nauki 0 0,00
Zbyt duza ilos¢ materiatu do opanowania 5 10,20

ich problemy szkolne najczesciej wynikaty
z trudnosci w koncentracji uwagi (az 43%
badanych dalo taka odpowiedz). Okoto 35%
ojcoOw uznato, ze deficyt uwagi jest istot-
nym problemem ich dzieci. Ojcowie czg-
sto stwierdzali takze, ze ich dzieci nie majg
motywacji do nauki (41%), sami zreszta
réwniez podkreslali ten czynnik jako decy-
dujacy w przypadku ich trudnosci szkolnych
(33%). Zaréwno ojcowie, jak i matki istotnie
czesciej deklarowali, ze w dziecinstwie mieli
znacznie mniej czasu na nauke (dzieci 1 oj-
cowie: odpowiednio 2% i 24%; dzieci i mat-
ki: 2% i 20%) oraz nieodpowiednie warunki
do odrabiania lekcji (ojcowie i dzieci: 0%
1 12%; dla matek i dzieci: 0% i 14%).
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Dzieci Matki chi
P 'N=50 % N=50 % kw. P
n.i. 8 16,00 4 8,00  — -
n.i 10 120,00 2 4,00 | — -
0,02 9 18,00 21 42,00 6,86 0,01
- 2 4,00 8 16,00 - -
n.i. 5 10,00 5 10,00 — -
- 4 8,00 1 2,00 | — -
Ojcowie Dzieci Matki
N=49 % N=50 % N=50 %
21 42,86 9 18,00 6 12,00
16 32,65 5 10,00 3 6,00
1 2,04 1 2,00 1 2,00
12 2449 | 1 2,00 | 10 | 20,00
6 12,24 0 0,00 7 14,00
2 4,08 10 | 20,00 14 28,00

Badania potwierdzity (tabela 6), ze mat-
ki znacznie czgéciej pomagaja dzieciom
w odrabianiu lekcji w porownaniu z ojcami
(odpowiednio 92% i 61%). Jednakze w opi-
niach ojcoOw jest to znacznie wigce]j czasu,
niz poswigcali im ich ojcowie (r6znice istot-
ne statystycznie). Z kolei 67% ojcow mogto
liczy¢ na wsparcie ich rodzicielek. Kobiety
z kolei deklaruja, ze ich wlasne matki po-
stepowaly podobnie jak one (brak roznic
istotnych statystycznie), natomiast ojcowie
czesto mieli dla nich znacznie mniej czasu
(roznice istotne statystycznie).

Badanych rodzicow pytano rowniez
o wystepowanie trudnosci wychowaw-
czych w odniesieniu do ich dzieci oraz
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Tabela 6. Zaangazowanie matek i 0jcow podczas odrabiania lekcji przez dziecko oraz ich percepcja
oddziatywan ze strony ich rodzicow

Ojcowie

N % N Y%

Czgsto 30 | 61,22 | 12 | 245
Od czasudoczasu | 15 | 30,61 | 15 30,6
Bardzo rzadko 4 8,16 | 22 | 449
Razem 49 | 100,0 @ 49 | 100

Rodzice ojcow
Ojcowie Matki

Rodzice matek

Ojcowie Matki
% N % N % N %
67,3 | 46 | 92,00 18 | 36,0 | 41 82,0
122 | 2 4,00 15 | 30,0 5 10,0
204 | 2 4,00 17 | 34,0 4 8,0
100 | 50 | 100,0 | 49 | 100 | 50 100

Matki

Chi kw. (ojcowie i ich ojcowie) — chi kw. =20,18; df-2; p < 0,001
Chi kw. (ojcowie i ich matki) — chi kw. = 6,57; df-2; p < 0,05

Chi kw. (matki i ich ojcowie) — chi kw. = 34,03; df-2; p < 0,001
Chi kw. (matki i ich rodzicielki) — chi kw. = 2,24; df-2; p-n.i.

na ile oni sami sprawiali problemy swo-
im rodzicom. Rezultaty przedstawia tabe-
la 7. Nie stwierdzono tu istotnych réznic
mi¢dzy grupami, niemniej jednak rodzice
czesciej doszukiwali si¢ u siebie niewtasci-
wych zachowan.

Zadaniem rodzicow byla ocena funk-
cjonowania dzieci i ich samych pod katem
nieprawidtowych zachowan (tabela 8).
Zachowania te pogrupowano ze wzgle-
du na nieprawidlowos$ci zwigzane z zabu-
rzeniami dynamiki procesow nerwowych
(cechy nadpobudliwo$ci 1 zahamowania
psychoruchowego — niesmiatos¢, izolowa-
nie si¢ od rowiesnikdw) oraz zachowania
egocentryczne. Okazato sig, ze 22% ojcoéw
dostrzega u swoich dzieci cechy nadruchli-
wosci 1 zwigzane z nimi sktonno$ci od odre-
agowania napigcia w formie agresywnosci
(stownej 1 fizycznej). Sami przyznaja si¢

réwniez do tego typu zachowan w dziecin-
stwie (31%). Analiza odpowiedzi w ankie-
tach wskazuje na podobienstwo w sposobie
reagowania na sytuacje trudne w odniesie-
niu do ojcow. Zaledwie 4% matek deklaru-
je, ze w okresie mtodszego wieku szkolnego
ujawniaty cechy nadpobudliwosci, a w ich
opinii problem ten dotyczy 14% dzieci. Na-
tomiast dziewigciu ojcow, ktorzy przyznali
si¢ do tego, ze ujawniali cechy nadpobu-
dliwosci psychoruchowej, jednoczesnie ta-
kie same cechy dostrzega u swoich dzieci.
Zaroéwno matki, jak 1 ojcowie (odpowied-
nio 16% 1 14%) nieco czgsciej dostrzegali
u siebie cechy niesmiato$ci w poréwnaniu
z dzie¢mi. Zdaniem ojcow zaledwie 6%
ich dzieci przejawia nasilone zachowania
egocentryczne, natomiast tylko jeden ojciec
i jedna matka przyznajg si¢ do ujawniania
tego typu zachowan w dziecinstwie.

Tabela 7. Problemy wychowawcze dzieci w ocenie matek i 0jcOw i retrospektywna ocena wlasnych
zachowan przez rodzicow

Trudnosci Dzieci Ojcowie Dzieci Matki
wychowawcze N % N % N % N %
Tak 3 6,12 2 4,08 0 0,00 4 8,00
Raczej tak 5 10,20 8 16,33 2 4,00 4 8,00
Trudno powiedzie¢ 1 2,04 3 6,12 4 8,00 3 6,00
Raczej nie 19 38,78 25 51,02 20 40,00 24 48,00
Nie 21 42,86 11 22,45 24 48,00 15 30,00
Razem 49 100,0 49 100,0 50 100,0 50 100,0

Chi kw. (dzieci i ojcowie) — chi kw. = 5,84; df-4; p < 0,25

Chi kw. (dzieci i matki) — chi kw. = 7,85; df-4; p <0,1
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Tabela 8. Specyfika trudnosci wychowawczych

Dzieci

Specyfika trudno$ci N=49 o,

Zachowania zwigzane z brakiem

kontroli impulséw (nadpobudliwosc, 11 22,45
dokuczanie innym)

Iz.o%ov?/amfzrsw od réwiesnikow, ) 4,08
nie$miatos¢

Zachowania egocentryczne (zachtan-

no$¢, zarozumiato$¢, nieumiejetnosé 3 6,12

dzielenia si¢ z innymi)

Dyskusja wynikow i wnioski

Uzyskane rezultaty badan, ze wzgledu na
niewielka liczbe osdb badanych, nie pozwa-
laja na wyciaganie daleko idacych wnio-
skéw odnosnie do transmisji pokoleniowej
niepowodzen szkolnych. Wskazuja jednak
na istnienie podobnych trudno$ci u dzieci
1 rodzicow. Istnieje zatem potrzeba prowa-
dzenia kolejnych, bardziej szczegdtowych
analiz w wigkszej populacji, ktore pozwo-
lityby okresli¢ site wptywu czynnikéw bio-
logicznych i $rodowiskowych w aspekcie
»dziedziczenia” okre§lonych nieprawidto-
wych sposobow funkcjonowania w sytuacji
szkolnej. Prowadzone badania stanowia je-
dynie przyczynek do glebszych analiz. Nie
uwzgledniono tu wszystkich probleméw
ucznidw, ktore wigza si¢ z niepowodzenia-
mi szkolnymi (np. kwestie odnoszace si¢ do
relacji z rowie$nikami i nauczycielami).

Z badan wilasnych wynika, ze ojcowie,
szczegdlnie w odniesieniu  do trudnosci
w czytaniu, zwykle u siebie dostrzegali po-
dobne problemy jak u swoich dzieci. Rodzice
przyznawali si¢ réwniez do tego, ze czesciej
niz ich potomstwo, gorzej radzili sobie z ma-
tematyka. Moze to wynika¢ z naktadania si¢
doswiadczen z pozniejszych etapow edukacji,
ktore tatwiej sobie przypomnie¢. Z kolei star-
sze pokolenie rzadziej bylo chwalone przez
swoich rodzicow, co wynikato z nieco innego
podejécia do wychowania. Obecnie w me-
diach i literaturze, w ramach r6znych szkolen
dla rodzicow kfadzie si¢ wigkszy nacisk na
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Ojcowie Dzieci Matki
N=49 % N=50 % N=50 %
15 30,61 7 14,00 2 4,00
7 14,29 3 6,00 8 16,00
1 2,04 1 2,00 1 2,00

potrzebe doceniania wychowanka, co jedno-
cze$nie wpltywa na sposob jego spostrzegania.
Podobne trudnosci (gtownie w czytaniu, pi-
saniu 1 matematyczne) z jednej strony moga
wynika¢ z uwarunkowan biologicznych,
szczegolnie genetycznych, odnosnie do po-
datnosci na okreslone dysfunkcje. Z drugiej
strony wlasne do§wiadczenia rodzicow moga
rzutowac na sposob oddzialywan wobec dzie-
ci. Jesli np. rodzice mieli trudno$ci z mate-
matyka, obawiajg si¢ podobnych problemow
u ich dzieci. Z kolei negatywne nastawienie
dziecka do tego przedmiotu moze potegowac
lek 1 nieche¢¢ do nabywania wiedzy z tego za-
kresu. Potwierdzajg to réwniez inne badania
(Gruszezyk-Kolczynska, 2008; Vasqgez-Coli-
na, Gonzales-Detlass, Furner, 2014).
Szczegolnie ojcowie, znacznie czesciej
niz matki, przyznawali si¢ do trudno$ci
W czytaniu 1 pisaniu w okresie pdznego dzie-
cinstwa. Obserwacje 1 badania innych auto-
row potwierdzaja, ze zwykle wigcej proble-
moéw z naukg na etapie edukacji wezesnosz-
kolnej maja chtopcy, co wynika z réznych
czynnikéw, m.in. stwierdza si¢ u nich cze-
$ciej objawy dysleksji (Elliott, Place, 2000).
Poza tym inne badania potwierdzaja wigksza
czestos¢  wystepowania nadpobudliwo$ci
psychoruchowej u chlopcow (Munden, Ar-
celus, 2008), co utrudnia koncentracje uwa-
gi 1 sprzyja mniejszej motywacji do nauki.
Z przeprowadzonych badan wynika, ze az
43% ojcoOw przyznawato si¢ do problemow
zwigzanych z deficytem uwagi (a tylko 12%
matek sygnalizowato takie trudnosci), z ko-
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lei 31% ojcow miato poczucie, ze byli nadru-
chliwi (tylko 4% matek spostrzegato u siebie
takie cechy). Poza tym 14% ojcéw i 16%
matek deklarowato, ze byli dzie¢mi nie$mia-
tymi, podczas gdy takie zachowania rodzice
dostrzegali zaledwie u 5% swoich dzieci.

Odpowiedzi rodzicow na temat uwa-
runkowan trudno$ci szkolnych wskazuja,
iZ m¢zezyzni czgsciej uznawali, ze istotng
przyczyna probleméw w nauce jest brak
motywacji (az 33% ojcow dato taka od-
powiedz, oceniajac siebie, podczas gdy
tylko 10% kobiet dostrzegato taka przy-
czyne swoich niepowodzen szkolnych).
Takie podejscie wigze si¢ prawdopodobnie
z roznymi oczekiwaniami wobec chtopcoéw
i dziewczynek. Zwykle nieodrobienie zadan
przez chtopca thumaczy si¢ tym, ze mial
inne ciekawsze zajecia, np. grat w pitke.
Brak odrobionych lekcji przez dziewczyn-
ki z kolei interpretowany jest jako wyraz
niesumienno$ci. Te oczekiwania wobec
chlopcow 1 dziewczynek zwykle wigza si¢
z okreslonymi stereotypami w odniesieniu
do ptci. Takie nastawienie powoduje, ze
rodzice udzielaja wigcej wsparcia w nauce
dziewczynkom (Sammons i in., 2008).

Z badan wynika, ze ojcowie i matki nieco
inaczej spostrzegaja sytuacje szkolng swo-
ich dzieci. Ojcowie czesciej zwracali uwage
na trudno$ci w czytaniu, a matki w pisaniu.
Prawdopodobnie wynika to z faktu, ze mat-
ki wigcej czasu poswiecaja swoim dzieciom
podczas odrabiania lekcji, bardziej koncen-
trujg si¢ na konieczno$ci wykonania prac
pisemnych, stad bardziej realistycznie oce-
niajg mozliwosci dzieci w tym zakresie.

Badania wskazuja, ze pomimo zmian
w zakresie r6l meskich i kobiecych, i prefe-
rencji partnerstwa w matzenstwie, to wlasnie
matki czesciej czuja si¢ odpowiedzialne za
nauke dzieci i znacznie wigcej czasu poswig-
caja im na odrabianie lekcji. W ich rodzinach
pochodzenia byto podobnie. Wyniki sugeru-
ja jednak, ze wystepuje tendencja do zmian
w zachowaniach ojcow. Badani me¢zczyzni
deklaruja, ze czesciej niz ich ojcowie wspie-
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raja swoje dzieci w odrabianiu lekcji (61%),
podczas gdy tylko 25% ich ojcow pomagato
im w nauce. Rodzice stwierdzajg takze, ze
ich ojcowie 1 matki znacznie mniej czasu po-
$wigcali im przy odrabianiu lekcji. Poza tym
sami mieli gorsze warunki do nauki i wigcej
obowigzkow, ktore utrudniaty skupienie sie
na zadaniach domowych. Faktycznie obec-
nie ktadzie si¢ wigkszy nacisk na nauke i ko-
nieczno$¢ stymulowania rozwoju dziecka, ze
wzgledu na wzrost oczekiwan spotecznych
i rywalizacj¢ na rynku pracy.
Podsumowujac, konieczne jest u§wiada-
mianie rodzicom uwarunkowan trudno$ci
w nauce i zachowaniu ich dzieci. Rodzi-
ce powinni stawia¢ dzieciom wymaga-
nia adekwatne do ich mozliwosci, czgsto
rozmawiaé, aby zrozumie¢ ich potrzeby,
trudnosci oraz wlasciwie organizowac pra-
cg, aby wdrozy¢ dziecko do nauki 1 dbaé
o racjonalny wypoczynek. Niezbedne jest
rowniez uswiadamianie rodzicom faktu, ze
ich witasne doswiadczenia, np. negatywne
nastawienie do szkoty, trudnosci ktorych
doswiadczyli, moga rowniez rzutowaé na
funkcjonowanie szkolne ich dziecka. Zatem
wazne sg rozmowy pedagogoéw, psycholo-
gdéw z rodzicami, organizowanie treningéw
wychowawczych dla rodzicow w ramach
réznych warsztatow, ktore pozwolityby na
wlasciwe reagowanie na problemy dzieci.
Nalezy jednak zdawac sobie sprawg, ze nie-
powodzenia szkolne przede wszystkim wig-
73 si¢ z indywidualnymi predyspozycjami
dzieci: ich mozliwos$ciami intelektualnymi,
cechami osobowosci, ale takze z dysfunk-
cjami wynikajagcymi z zaburzen dynamiki
proces6w nerwowych czy deficytami par-
cjalnymi prowadzacymi m.in. do trudnosci
w czytaniu 1 pisaniu (Wojda, 2001). Jesli
dziecko nie jest w stanie sprostaé¢ okreslo-
nym wymogom szkoty, zwykle pojawia si¢
frustracja, niech¢¢ do nauki oraz niewtasci-
we, ucieczkowe zachowania. W takich sy-
tuacjach trzeba szybko reagowac, aby nie
doszto do utrwalenia si¢ nieprawidtowych
Sposobow reagowania na sytuacje trudne.
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FAILURES IN SCHOOL OF THE PUPILS OF EARLY SCHOOL EDUCATION
AND THE PERCEPTION OF SCHOOL EXPERIENCES OF THEIR PARENTS

Abstract

This article concerns selected aspects of school functioning and school learning difficulties for early childhood edu-
cation students in perception of their parents and their retrospective evaluation of their own experiences from that
period. The study was conducted among 99 parents using a questionnaire. The purpose of the analyzes was to com-
pare the features of parents and their children, analyze the specificities of school difficulties and the conditions of
abnormal behaviours, as well as the attitudes of children and parents school. Studies have confirmed the importance
of generational transmission when we take into account the specificities of school behaviour and learning disabilities.

Key words: school functioning, school difficulties, behavioural abnormalities, generational transmission
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