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ABSTRACT
In the modern world we are observing more and more new threats to the
proper functioning of the family. One of them, which is not new, but rather
intensified and more and more perceived in the social space, is devoted
to this article. Domestic violence, because this is the case, is undoubtedly the
worst type of violence and the most harmful, because it is experienced from
the closest people who we should receive love, goodness and understanding.
The article presents the complexity of the problem of intra-family vi-
olence. It presents the concept of violence, the form of harm and its influ-
ence on the functioning of the family. The issues are related to the process
of counteracting domestic violence are pointed out, the forms of helping
victims of violence by social organizations and therapeutic centers, as
well as actions against perpetrators of domestic violence are emphasized.
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It also shows the scale of domestic violence which occurs, and an analy-
sis of the assistance activity provided in 2015-2018 in Przemysl district,
which was based on reports of institutions helping victims and perpetra-
tors of domestic violence. We should consider what needs to be changed
to better protect families against violence and reduce its scale. Domestic
violence is a big problem and a threat to the proper functioning of the
family, so coherent actions of different institutions are needed to achieve
the intended goalch.
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ABSTRAKT

We wspdlczesnym $wiecie obserwujemy coraz to nowsze zagrozenia dla
wlasciwego funkcjonowania rodziny. Jednemu z nich, ktdre nie jest nowe, ale
ulegajace intensyfikacji i coraz bardziej dostrzegane w przestrzeni spotecz-
nej, poswiecony jest niniejszy artykutl. Przemoc domowa jest niewatpliwie
najgorszym i najbardziej szkodliwym rodzajem przemocy, bowiem doswiad-
czana jest ze strony najblizszych osdb, od ktérych powinno si¢ dostawac
milos¢, dobro i zrozumienie.

Artykul przedstawia zlozono$¢ problematyki dotyczacej przemocy we-
wnatrzrodzinnej. Omoéwiono w nim pojecie przemocy, formy krzywdzenia
ofiar oraz wplyw takich zachowan na funkcjonowanie rodziny. Wskazano
zagadnienia zwigzane z procesem przeciwdzialania przemocy w rodzi-
nie, zaakcentowano formy niesienia pomocy ofiarom przez organizacje
spoteczne i osrodki terapeutyczne oraz przedstawiono mozliwe dziatania
wobec sprawcow. Ukazano rowniez skale wystepowania problemu prze-
mocy domowej oraz dokonano analizy dzialalno$ci pomocowej w latach
2015-2018 w powiecie przemyskim na podstawie sprawozdan instytucji
pomagajacych ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie. Autor wska-
zuje, ze nalezy sie zastanowi¢, co trzeba zmieni¢, aby skuteczniej chroni¢
rodziny przed przemocg oraz zmniejszy¢ jej skale. Przemoc domowa jest
duzym problemem i zagrozeniem dla prawidtowego funkcjonowania ro-
dziny, wiec potrzebne s3 spdjne dziatania réznych instytucji, aby osiggnac
zamierzony cel.

SLOWA KLUCZOWE
rodzina, dysfunkcyjnos¢, przemoc, ofiara, sprawca
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WPROWADZENIE

Rodzina, dom rodzinny to w powszechnym mniemaniu bezpieczny azyl,
gwarantujacy pewnos¢, ze nic zlego nikogo tu nie spotka. ,,Rodzina jest
najwazniejszym srodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztaltujacym osobowosc,
system wartosci, poglady i styl zycia. Wazng role w prawidtowo funkcjo-
nujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy rodzicami, oparte
na milosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest
w stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ule-
gaja zaburzeniu, lamane sg reguly, a zachowania poszczegdlnych cztonkéw
rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi
oraz oczekiwaniami spolecznymi™.

PRZEMOC JAKO ZJAWISKO ZAGRAZAJACE PRAWIDLOWEMU
FUNKCJONOWANIU RODZINY
Istnieje szereg roznych definicji opisujacych rodzine, np. jako konfiguracje
jednostek powigzanych ze sobg przez malzenstwo lub adopcje, podlegajaca
wraz z biegiem czasu procesom tworzenia, rozwoju, konsolidacji, kurczenia
sie i rozwigzywania®. Inne definicje odnosza sie do spotecznej akceptacji
trwalego obcowania plciowego. Jeszcze inne podkreslajg instytucjonalng
forme malzenstwa, poprzez ktdrg powstaje system pokrewienstwa i dziedzi-
czenia. Rodzina to takze podmiot gospodarujacy, to znaczy zapewniajacy
swym cztonkom utrzymanie i opieke, zaspokajajacy ich potrzeby materialne
i przygotowujacy dzieci do samodzielnego zycia. Wyrdzniajg wspoélnota
mieszkaniowa, tworzaca najczesciej jedno gospodarstwo domowe. Rodzina
jest tez najwazniejszg instytucja przekazujaca podstawowy zrab dziedzictwa
kulturowego szerszych zbiorowosci’. Najogdlniej rodzine definiuje si¢ jako
podstawowg komorke spoteczenstwa ze wzgledu na spelniane przez nig
funkcje prokreacyjne, bytowo-opiekuncze i socjalizacyjne. Rodzing stanowi
grupa osob zaleznych od siebie w zaspokajaniu swoich potrzeb uczuciowych,
spotecznych i duchowych®.

Obecnie polskiej rodzinie przypadlo funkcjonowac w bardzo trudnym
czasie. Coraz czgs$ciej mowi sie o wielu problemach, kryzysach i dysfunk-

' Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2017-2020 w Gminie Sarnaki, s. 2.

2 J. Auleytner, K. Glabicka, Polityka spoteczna pomigdzy opiekuriczoscig a pomocniczoscig,
Warszawa 2000, s. 173.

* . Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Krakéw 2002, s. 27.

* J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1970, s. 300.
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cjach w rodzinie. Maria Ry stwierdza, ze: ,,dysfunkcja rodziny, a wigc de-
fektywne jej funkcjonowanie, w wigkszym lub mniejszym stopniu doty-
czy - przynajmniej przejsciowo — wielu rodzin. Lagodne dysfunkcje nie
dyskredytujg jeszcze rodziny. Jesli dysfunkcyjnos¢ przekracza okreslo-
ne granice, zaczynajg si¢ powazne problemy emocjonalne, uzaleznienia,
wspoluzaleznienia, zachowania autodestrukcyjne, zaburzenia osobowosci,
a nawet przemoc™>. W tym kontekscie warto dokona¢ analizy przemocy
jako jednej z form dysfunkcji rodziny zagrazajacych prawidlowemu jej
funkcjonowaniu.

Okreslenie ,,przemoc w rodzinie” na state weszlo do powszechnego
uzytku. Uzywa si¢ go wymiennie z okresleniem ,,przemoc domowa” i wy-
nika to bardziej z réznic w tlumaczeniach tego sformulowania z jezyka
angielskiego (domestic violence) niz z faktycznej réznicy znaczeniowe;.
Z naukowego punktu widzenia pojecie przemocy w rodzinie bedzie rdz-
nie definiowane i bedzie miato odmienne znaczenia w zaleznosci od tego,
z jaka dyscypling nauki mamy do czynienia. Juz samo zdefiniowanie po-
szczegblnych sformulowan sktadajgcych sie na definicje przemocy i rodzi-
ny nastrecza wielu problemow.

Anna Lipowska-Teutsch zjawisko przemocy okresla jako ,zespot ata-
kujgcych, nadzorujacych i kontrolujacych zachowan, obejmujacych prze-
moc fizycznag, przemoc seksualng i przemoc emocjonalng. Jest to spdjna
calos$¢, cigg zachowan o charakterze zamierzonym i instrumentalnym,
ktérych celem jest zniewolenie ofiary, wyeliminowanie jej suwerennych
mysli i dziatan, podporzadkowanie jej zadaniom i potrzebom spraw-
cy. Nie sg to zachowania wymykajace si¢ spod kontroli, wybuchy emocji.
Sprawca czesto demonstruje ztos¢ po to, by ofiare zastraszy¢, jednoczesnie
z rozmystem wybierajac miejsce i czas ataku tak, aby byl jak najszybciej
skuteczny i jak najmniej ryzykowny™®.

Antoni Olak przyjmuje za Ireng Pospiszyl, ze przemocg nazywamy
wszelkie nieprzypadkowe akty godzace w osobistg wolnos$¢ jednostki lub
przyczyniajace si¢ do fizycznej lub psychicznej szkody osoby, wykraczajg-
ce poza spoteczne zasady wzajemnych relacji’.

> M. Ry$, Psychologiczne zrédta dysfunkcji w matzenistwie i rodzinie, [w:] Rodzina pol-
ska u progu trzeciego tysigclecia: materialy z sympozjum zorganizowanego przez Insty-
tut Socjologii UKSW w dniach 17-18 listopada 2001 roku, W. Majkowski (red.), War-
szawa 2003, s. 85.

¢ A. Lipowska-Teutsch, Wychowaé, wyleczyé, wyzwolié, Warszawa 1998, s. 12.

7 A. Olak, Zjawisko przemocy w rodzinie, Rzeszéw 2007, s. 22.
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Przemoc to takze wykorzystanie przez sprawce przewagi w kontaktach
miedzyludzkich, aby realizowaé swe wlasne cele. Dokonuje si¢ to przez
naruszenie praw osobistych drugiego cztowieka, manipulowanie nim, nie-
liczenie si¢ z jego dobrem, powodowaniem cierpienia®.

Zgodnie z art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzia-
taniu przemocy w rodzinie’ przemoc w rodzinie to: ,jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajjce prawa
lub dobra osobiste os6b wymienionych w pkt 1, w szczegélnosci naraza-
jace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich
godnos$¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknietych przemocy”.

Z kolei zgodnie z art. 3 Konwencji Rady Europy o zapobieganiu i zwal-
czaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej' (dalej: CETS 210)
przemoc domowa oznacza ,wszelkie akty przemocy fizycznej, seksualnej,
psychologicznej lub ekonomicznej zdarzajace si¢ w rodzinie lub gospodar-
stwie domowym, lub miedzy bytymi, lub obecnymi matzonkami, lub part-
nerami, niezaleznie od tego, czy sprawca i ofiara dzielg lub dzielili miejsce
zamieszkania, czy nie”.

Zaréwno prawo, jak i inne dziedziny wiedzy, np. psychologia, rozrdz-
niajg takie rodzaje przemocy jak: przemoc fizyczna, przemoc psychicz-
na, przemoc seksualna, przemoc ekonomiczna oraz zaniedbanie!!. Prawo
wprowadza taki podzial m.in. w CETS 210. W art. 3 pkt b tego dokumentu
wymienia si¢ cztery formy przemocy domowej: fizyczna, psychologiczna,
seksualng i ekonomiczng. Podzial ten ma swoje zrédlto w rozréznieniu
metody postepowania przyjetej przez sprawce przemocy w celu zdomino-
wania i podporzgdkowania sobie osoby doznajacej przemocy*2.

8 1. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, [w:] Resocjalizacja, t. 2, B. Urban, J.M. Stanik (red.),
Warszawa 2007, 57.
° Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005
nr 180, poz. 1493).
' Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i prze-
mocy domowej, sporzadzona w Stambule dnia 11 maja 2011 r. (Dz. U. 2015 poz. 961).
''W prawie rodzinnym rozpoznaje si¢ rowniez nadopiekunczoé¢ jako forme ogranicza-
nia mozliwo$ci rozwoju i poszanowania integralnosci osoby.
2 G. Wrona, Konflikt a przemoc. Zastosowanie art. 207 §1 kk w przeciwdziataniu przemo-
cy w rodzinie, Warszawa 2016, s. 9.
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Kiedy méwimy o przemocy w rodzinie, w pierwszej chwili nasuwa si¢
nam na mysl obraz mezéw bijacych zony. Tymczasem przemoc domo-
wa moze by¢ wielokierunkowa, co oznacza, ze ofiarami aktow przemocy
niekoniecznie muszg by¢ zony. Przemoc domowa to przede wszystkim
intencjonalny i przemyslany akt agresji majgcy na celu skrzywdzenie in-
nej osoby. Moze by¢ skierowany do dzieci, wspolmalzonkéw i partneréw
seksualnych, rodzicow. Wynika wiec z tego, ,,zZe przemocy domowej moga
dokonywa¢ nie tylko mezczyzni w stosunku do swoich zon i dzieci, ale
tez kobiety wobec swoich mezdéw, dzieci i wnuki wobec dziadkéw, dzieci
wobec siebie nawzajem, a nawet starsze, nastoletnie dzieci wobec swoich
rodzicow”".

Nie istnieje spojna koncepcja wyjasniajaca zjawisko przemocy. Po-
szczegblne teorie koncentrujg sie wokot roznych czynnikéw ryzyka, ktore
mogg zwigkszy¢ lub zmniejszy¢ wystepowanie przemocy.

Jedna z koncepcji ttumaczacych przemoc domowg jest teoria dostep-
nosci zasobéw Williama Gooda, wedtug ktérego system rodzinny opiera
sie do pewnego stopnia na sile badz grozbie jej uzycia. Uzycie przemocy
za$ zalezy od zasobdw, jakimi moze rozporzadza¢ kazdy czlonek syste-
mu rodzinnego. ,,Im wigcej zasobow jest w jego posiadaniu, tym wigcej
sity moze uzy¢, cho¢ w rzeczywisto$ci uzywa jej mniej. Wynika z tego,
ze ci, ktorzy dysponuja najmniejszymi zasobami, najczesciej uciekajg sie
w stosunkach rodzinnych do przemocy fizycznej. Inaczej méwiac, kiedy
na przyklad mezowie tracg $rodki finansowe z powodu utraty pracy, za-
czynaja stosowac wobec swoich zon przemoc. Brak zasobow generuje bru-
talne dzialanie™*.

Zastosowanie tej teorii ma uzasadnienie w zaprezentowanej w arty-
kule analizie, bedacej prébg dokonania ogdlnej charakterystyki powiatu
przemyskiego.

POMOC OFIAROM ORAZ DZIALANIA WOBEC SPRAWCOW
PRZEMOCY W RODZINIE

Mimo ze w relacjach miedzyludzkich przemoc istniala od zawsze,
to o przemocy w rodzinie méwiono niewiele, jakby nie postrzegajac jej
jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny - takiego, ktére

B T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia i zréznicowanie, Warszawa 2012,
s.274.
' Ibidem, s. 279-280.
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prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych i prawnych, tragicz-
nych skutkow psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do okaleczen
czy zabdjstw. Przemoc nieuchronnie powoduje poczucie bezradnosci, co
nie pozwala osobie krzywdzonej na znalezienie prostych wyjs¢ z sytuacji,
w ktdrej si¢ znalazta.

Pomoc ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie realizowana jest
przez instytucje i stuzby, ktore zgodnie ze swoimi kompetencjami wyni-
kajacymi z ustawowych umocowan ingeruja w przypadkach stwierdzenia
takiej przemocy. Sposrdd instytucji pomagajacych ofiarom na poziomie
lokalnym nalezy wymieni¢ obok Policji, sadu i prokuratury rowniez miej-
skie i gminne o$rodki pomocy spotecznej, gminne komisje rozwigzywania
problemo6w alkoholowych'?, miejskie osrodki zapobiegania uzaleznieniom,
powiatowe centra pomocy rodzinie, specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie's, os§rodki pomocy medycznej, organizacje po-
zarzagdowe, powiatowe zespoly interwencji kryzysowej, poradnie psycho-
logiczno-pedagogiczne.

Zmniejszanie rozmiaréw przemocy w rodzinach i pomaganie ofiarom
jest nadrzednym celem, ktéry powinien lgczy¢ dzialania wymienionych
instytucji i stuzb. Takim przyktadem jest w Polsce procedura ,,Niebieskie
Karty”, okreslana jako model postepowania interwencyjno-pomocniczego,
wskazanego przez znowelizowang w 2010 roku ustawe o przeciwdziataniu

> Gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych (GKRPA) - spoteczna ko-
misja dzialajaca na podstawie Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. 2018 poz. 2137).

16 Specjalistyczny osrodek wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie (SOW) jest miejscem
pobytu calodobowego o zasiegu ponadlokalnym, ogélnopolskim. Przeznaczony jest
wylacznie dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie, ktére z réznych wzgledéw nie
moga przebywaé w srodowisku rodzinnym. W powiecie przemyskim SOW funkcjonu-
je jako zadanie zlecone z poziomu administracji rzadowej i realizowane zgodnie z Usta-
wa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy (Dz. U. 2005 nr 180, poz. 1493
z pézn. zm.); Dz. U. 2009 nr 206, poz. 1589 oraz Dz. U. 2010 nr 28, poz. 146 i nr 125,
poz. 842) oraz Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lute-
g0 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistycz-
ne oérodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych
w tych oérodkach, szczegélowych kierunkéw prowadzenia oddzialtywan korekcyjno-

-edukacyjnych wobec 0sdb stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0séb pro-
wadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. 2011 nr 50, poz. 259).
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przemocy w rodzinie oraz rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrze$nia
2011 roku.

Programy przeciwdzialania przemocy w rodzinie przewiduja oddziel-
ng terapi¢ dla ofiar i sprawcodw przemocy. Wynika to z zalozenia, ze prze-
moc jest problemem sprawcy, a nie zwigzku. Dla osoby stosujgcej przemoc
zmiana postepowania jest perspektywa odlegla, a tym samym niejedno-
krotnie trudng do zaakceptowania. Dlatego tez, aby dzialania wynikajace
z programu skierowanego do sprawcy przemocy byly mozliwe do wpro-
wadzenia i skuteczne, niezbedne jest zaistnienie potrzeby zmiany u spraw-
cy. O tym, czy sprawca zmienil swoje zachowanie, moze powiedzie¢ tylko
sama ofiara przemocy'.

Najczgsciej ofiarom przemocy w rodzinie pomaga zespot interdyscy-
plinarny®®. W jego sklad wchodzg zwykle: psycholog, policjant, pracownik
socjalny, prawnik, pedagog, czlonek gminnej komisji rozwigzywania pro-
bleméw alkoholowych, lekarz, przedstawiciel organizacji pozarzadowej,
a takze kurator sagdowy. Zespot interdyscyplinarny, ktérego podstawowym
zadaniem jest przeprowadzenie szczegélowego rozeznania, przygotowa-
nie optymalnego planu pomocy i udzial w jego realizacji, jest tez grupa
wsparcia dla 0s6b pomagajacych®.

Kompleksowej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie udzielaja
réwniez osrodki interwencji kryzysowej, ktore oferuja wszystkie rodza-
je i formy wsparcia. Celem interwencji kryzysowej jest pomoc ofierze
w odzyskaniu zdolnosci do samodzielnego pokonywania pojawiajgcych
sie trudnosci. Ofiary przemocy sg traktowane indywidualnie, moga liczy¢
na zapewnienie bezpieczenstwa, wsparcie psychologiczne, pomoc prawng,
socjalng, medyczng, pomoc w konstruowaniu indywidualnego planu bez-
pieczenstwa oraz usamodzielnienia si¢*'.

7 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. 2011 nr 209,
poz. 1245).

8 H.D. Sassal, Niebieskie Karty. Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy
w rodzinie, Warszawa 2006, s. 156.

19 Zespdt interdyscyplinarny powoluje wojt, burmistrz albo prezydent miasta, zob. usta-
wa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzi-
nie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2010 nr 125, poz. 842).

2 H.D. Sassal, Niebieskie Karty..., op. cit., s. 156.

2! Ibidem, s. 160.
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Istnieje wiele réznorodnych form zapobiegania przemocy domowe;j.
Jednym z elementéw kompleksowych dziatan ukierunkowanych na zmia-
ne postaw i zachowan 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie jest oddzialy-
wanie korekcyjno-edukacyjne, prowadzone w formie programéw dziatan
psychologicznych, edukacyjnych i socjalizacyjnych. Celem programéw
jest oddziatywanie korygujace niepozadane i szkodliwe zachowania i po-
stawy sprawcOw przemocy, przez co ma si¢ zmniejszy¢ ryzyko dalszego
stosowania przemocy oraz zwiekszy¢ zdolnos¢ do samokontroli agresyw-
nych zachowan i do konstruktywnego wspdtzycia w rodzinie. Edukacja
sprawcow oparta jest m.in. na réznych koncepcjach wyjasniania przyczyn
przemocy. Powinna ona réwniez konfrontowa¢ wszystkie przekonania
i postawy, przy pomocy ktérych sprawcy usprawiedliwiajg stosowanie
przemocy. Realizacja programéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie powinna by¢ prowadzona
z uwzglednieniem réznych grup sprawcow przemocy, wyodrebnionych
ze wzgledu na sposéb zakwalifikowania ich do uczestnictwa w progra-
mie. W szczegoélnosci dotyczy to programoéw dla osoéb: skazanych za czy-
ny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajgcych kare
pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych; zobowigzanych przez sad
w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie do uczestnictwa w pro-
gramie; bedacych sprawcami przemocy w rodzinie, uczestniczacych w te-
rapii uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw prowadzonej w zaktadach
opieki zdrowotnej — w tym przypadku programy korekcyjno-edukacyjne
mog3g stanowi¢ uzupelnienie podstawowej terapii; tych, ktére same podje-
ly decyzje o swym udziale w programie dzigki kontaktowi z instytucjami
i organizacjami zajmujacymi si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie

- ze szczeg6lnym uwzglednieniem programéw dla rodzicow i opiekundw
stosujgcych przemoc wobec dzieci®.

PROBLEM PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE POWIATU
PRZEMYSKIEGO W LATACH 2015-2018

Ogolna charakterystyka powiatu przemyskiego
Powiat przemyski potozony jest we wschodniej czesci wojewddztwa pod-
karpackiego. Od pdinocy graniczy z powiatem jarostawskim i przeworskim,

2 A. Kawecki, Lokalny system pomocy ofiarom przemocy w rodzinie. Studium na przykia-
dzie powiatu przemyskiego, Warszawa 2014, s. 255-256.
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od zachodu z rzeszowskim i brzozowskim, zas od potudnia z bieszczadzkim
i sanockim. Wschodnig granice obszaru powiatu, a rownoczes$nie woje-
wodztwa podkarpackiego stanowi polsko-ukrainska granica panstwa®.
Graniczne polozenie powiatu to czynnik, ktéry w sposdb znaczacy wplywa
na gospodarke. Powiat przemyski i miasto Przemysl sg obecnie najbardziej
wysunietym na wschéod regionem Unii Europejskiej, ktory stanowi swego
rodzaju facznik pomiedzy Wschodem i Zachodem i odgrywa istotng role we
wspoOlpracy transgranicznej z Ukraing. Nalezy do najwigkszych powierzch-
niowo powiatow na terenie wojewodztwa podkarpackiego. Uksztaltowanie
terenu jest zréznicowane. Poludniowa oraz zachodnia czes¢ powiatu zalicza
sie do terendw podgorskich. Znajduje sie tu Pogdrze Przemyskie przeciete
doling Sanu oraz licznymi mniejszymi ciekami wodnymi jego dorzecza*.

Powiat przemyski zamieszkuje 74 440 osob, w tym 37 325 mezczyzn
i 37 115 kobiet. Gestos¢ zaludnienia w powiecie wynosi 61 os6b na 1 km?
i jest blisko o potowe nizsza od wskaznika w wojewodztwie podkarpac-
kim. Powiat przemyski posiada wyzszy wskaznik ludno$ci w wieku przed-
produkcyjnym (18,6%) niz wojewoddztwo (tu 18,3%), natomiast nizszy
wskaznik udziatu ludnosci w wieku poprodukcyjnym (60-65 lat i wiecej),
wynoszacy 17,3%. Wskaznik oséb w wieku produkcyjnym jest wyzszy
w powiecie (64,08%) niz w wojewodztwie (62,42%)%.

Istotnym zjawiskiem demograficznym wplywajgcym na stan liczebno-
$ci spoleczenstwa powiatu sg migracje ludnosci. W powiecie przemyskim
wystepuje ujemne saldo migracji, wynoszace —123. Ogoélnie stwierdza
sie stosunkowo wysoki naptyw ludnos$ci na pobyt staly na teren powia-
tu, w 2017 roku byto to 666 osob*. Z terenu powiatu wyjezdzajg przede
wszystkim mezczyzni, i s3 to najczesciej wyjazdy krétkookresowe?.

O sytuacji na lokalnym rynku pracy swiadczy poziom aktywnosci za-
wodowej mieszkancéw. Wspoétczynnik aktywnosci zawodowej informuje
o stosunku 0s6b aktywnych zawodowo w danym wieku do ogoétu ludnosci

# Strategia Rozwoju Powiatu Przemyskiego do 2020 r. Zrownowazony rozwdj i wlgczenie
spoleczne, Wydzial Rozwoju Gospodarczego, Edukacji, Kultury i Promocji Starostwa
Powiatowego w Przemys$lu (oprac.), Przemysl 2015, s. 8.

4 Tbidem, s. 8-9.

» Statystyczne Vademecum Samorzgdowca 2018. Powiat przemyski, ,Urzad Statystyczny
w Rzeszowie”, https://rzeszow.stat.gov.pl/vademecum/vademecum_podkarpackie/por-
trety_powiatow/powiat_przemyski.pdf (dostep: 17.04.2019).

% Ibidem..

27 Strategia Rozwoju..., op. cit., s. 30.
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w tym wieku. W powiecie przemyskim na koniec 2017 roku (bez uwzgled-
nienia podmiotéw gospodarczych o liczbie pracownikéw do 9 oséb oraz
0s6b pracujgcych w gospodarstwach indywidualnych w rolnictwie) ak-
tywnych zawodowo bylo 6 348 mieszkancow, co stanowi zaledwie 13,3%
ludnosci powiatu w wieku produkcyjnym. Jest to wynik o ponad polowe
mniejszy w poréwnaniu ze $rednia warto$cig wojewodztwa (34,1%).

Sytuacja na powiatowym rynku pracy jest trudna z uwagi na brak wiek-
szych podmiotéw gospodarczych, w ktorych mieszkancy powiatu mogliby
znalez¢ zatrudnienie. Spowodowalo to wystgpienie zjawiska bezrobocia
i zubozenia lokalnej spotecznosci. Bezrobocie pojawilo si¢ na poczatku lat
90. w wyniku restrukturyzacji, prywatyzacji i grupowych zwolnien, jakie
mialy miejsce w wiekszych zakladach pracy na terenie powiatu. Wedlug
stanu na dzien 31 grudnia 2017 roku liczba zarejestrowanych bezrobot-
nych wyniosta 4068 0séb (z czego kobiety stanowity 50,9%) przy stopie
bezrobocia na poziomie 14,7%%.

Problemem s3 tez osoby nieaktywne zawodowo, ktore nigdy nie pra-
cowaly, szczegdlnie kobiety, ktore prowadzily gospodarstwa domowe i nie
podjety pracy zawodowej. Dodatkowe trudnos$ci powoduje takze rolniczy
charakter powiatu - rolnictwo jest rozdrobnione, nie przynosi dodat-
kowych miejsc pracy ani dochodéw. Szansg dla mieszkancow terendéw
wiejskich jest w tym przypadku rozwdj uslug zwigzanych z turystyka,
w szczegblnosci tworzenie gospodarstw agroturystycznych. Coraz czesciej
tez mieszkancy powiatu podejmujg samozatrudnienie, zaktadaja wlasng
dzialalno$¢ gospodarcza, w szczegdlnosci dotyczy to osdb, ktore wracajg
z emigracji zarobkowej*.

Skala zjawiska przemocy na terenie powiatu przemyskiego

Przemoc domowa jest zjawiskiem czesto ukrywanym, informacja o niej
trafia do organdw $cigania oraz organizacji stuzacych pomoca tylko w wyjat-
kowo powaznych okolicznosciach. Jest to zjawisko trudne w ocenie, gdyz
nie wszystkie przypadki sg znane ze statystyki skazan czy z przeprowadza-
nych badan w tym zakresie, dlatego przedstawione dane niezupelnie moga
odpowiadac rzeczywistosci. Skala przemocy jest z pewnoscig wigksza, niz
wskazujg na to dane statystyczne, z tego powodu, Ze ofiary majg liczne

28 Statystyczne Vademecum..., op. cit.
» Ibidem.
0 Strategia Rozwoju..., op. cit., s. 40.
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bariery w przyznawaniu si¢ do doswiadczonej krzywdy, czesto usprawie-
dliwiajg one zachowanie sprawcy, obwiniajac siebie za zaistnialg sytuacje,
a takze nie sg sSwiadome swoich praw i nie umiejg si¢ stosownie odnalez¢
w sytuacji, w ktérej sie znalazly®.

Z analizy dotyczacej liczby prowadzonych przez Gminny Zespol In-
terdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Przemyslu procedur przeciwdzialania przemocy ,Niebieskie
Karty” i powodéw przyznawania pomocy (przemoc i alkoholizm) przez
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Przemyslu wynika, zZe problem
przemocy jest ciggle powaznym zagrozeniem dla prawidlowego funkcjo-
nowania rodzin. Czestotliwos¢ tego zjawiska oraz liczbe rodzin i oséb po-
szkodowanych w jego wyniku w latach 2015-2018 obrazujg tabele nr 112,

TABELA 1. LICZBA RODZIN DOTKNIETYCH PRZEMOCA W LATACH 2015-
2018 1 CZESTOTLIWOSC ZDARZEN PRZEMOCOWYCH

Liczba rodzin, w ktérych Czestotliwos¢ zdarzen
LS wystepuje zj aw15.k(.) 1raz od2do5 6 razy
przemocy w rodzinie K k R
w roku razy w roku i wiecej
2015 25 9 14 2
2016 28 10 15 3
2017 25 11 10 4
2018 35 31 4 0

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie materialéw udostepnionych przez GOPS
w Przemyslu.

Analizujac dane zebrane w tabeli nr 1, mozemy powiedzie¢, ze zjawi-
sko przemocy domowej w omawianym okresie utrzymywalo si¢ na po-
dobnym poziomie. W 2015 roku przemoc wystepowata w 25 rodzinach,
w 2016 roku zarejestrowano 28 przypadkow, a w 2017 roku — ponownie 25.

3t B.M. Kaldon, Charakterystyka spraw o przestepstwa przeciwko rodzinie, ,Forum Peda-
gogiczne UKSW” 2011, nr 1/2011, s. 187.

2 Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Prze-
myslu, Przeciwdziatanie Przemocy w Rodzinie oraz Ochrona Ofiar Przemocy w Rodzi-
nie w 2018 r. (sprawozdanie).
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Zdecydowany wzrost zjawiska przemocy obserwujemy w roku 2018, kiedy
to odnotowano 35 takich przypadkéw. W 61 przypadkach przemoc miala
miejsce w rodzinie tylko raz w roku, w 43 mozemy moéwi¢ o przemocy,
ktéra wystepowata od 2 do 5 razy w roku, z kolei w 9 rodzinach miala ona
miejsce 6 razy i wiecej.

Dane dotyczace 0séb poszkodowanych w wyniku przemocy w rodzi-
nie przedstawia tabela nr 2.

TABELA 2. L1CZBA OSOB POSZKODOWANYCH W WYNIKU PRZEMOCY

W RODZINIE
. Kobiety Mezczyzni Dzieci
%0 Z tego: Z tego: Z tego:
Qo ©
g% 2 2 5w 8
Rk |25 55| E| 58| E|5|2 2 &
SE|B| 8| 2E| S| 8| 2E|B| 2| &
3|8 5| 28|S| 5| 88| |28
3 [2|CE 3|98 |22
2 © 2 © 2 S 2
- = = S| ° |
2015 | 62 | 26| 6 2 1 | 3 0 25 |14 |11 ] 0
2016 | 69 |28 | 8 4 14| 5 2 27 |15 110 | 2
2017 | 43 |21 | 1 2 4 10 0 181 8 10| O
2018 | 52 | 35| 2 1 311 0 1417 |71]0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie materiatéw udostepnionych przez GOPS
w Przemyslu.

Z tabeli nr 2 wynika, ze najwieksza grupa poszkodowanych to kobiety.
W latach 2015-2018 bylo ich 110: w 2015 roku - 26, w 2016 - 28, w 2017 -
21, a w 2018 - 35 kobiet. Na drugim miejscu wéréd poszkodowanych sa
dzieci - odnotowano tu 84 przypadki. Jesli wprowadzimy rozrdznienie
ze wzgledu na wiek, to najwiecej poszkodowanych stanowiag dzieci do
13 roku zycia — byly ofiarami 44 razy. Liczba dzieci poszkodowanych
w wieku od 14 do 18 lat nie jest o wiele nizsza — wynosi 38.
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Na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Przemyslu okre-
slono liczbe ofiar przemocy w rodzinie w powiecie przemyskim w latach
2015-2018, wykazanych w procedurze ,,Niebieskie Karty”. Dane przedsta-
wia tabela nr 3.

TABELA 3. OFIARY PRZEMOCY W RODZINIE W LATACH 2015-2018,
WYKAZANE W PROCEDURZE ,,NIEBIESKIE KARTY”

Liczba Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy
Rok sporzadzonych
niebieskich kart | Ogélem | Kobiety | Mezczyzni | Nieletni
2015 60 63 57 4 2
2016 40 44 38 5 1
2017 70 85 67 9 9
2018 79 94 72 11 11
Ogolem 249 286 234 29 23

Zrédlo: opracowanie na podstawie materialéw udostepnionych przez Komende Miej-
ska Policji w Przemyslu.

Lacznie, jak wynika z danych zawartych tabeli nr 3, w omawianych la-
tach pokrzywdzonych byto 286 osob, w tym 234 kobiety, 29 mezczyzn i 23
nieletnich. Sporzadzono 249 niebieskich kart: w 2015 roku zalozono 60
niebieskich kart, w 2016 roku - 40, w 2017 roku - 70, za$ w 2018 roku - 79.

Literatura przedmiotu zawiera wiele analiz koncentrujacych sie
na czynnikach generujagcych przemoc w rodzinie, z ktérych wynika, iz dys-
funkcjonalno$¢ rodziny polega miedzy innymi na sztywnym ukladzie rol
i modelowej strukturze patriarchalnej. Role piciowe sg okreslone w spo-
sob tradycyjny, matki rzadko pracujg poza domem, a kobiety pozbawione
sg praw osobistych. Ojciec utrzymuje kontrole nad zong i corka®. Warto
wiec przyjrze¢ sie, kto jest sprawcg przemocy. Obrazuje to tabela nr 4.

3 K. Marzec-Holka, Przemoc seksualna wobec dziecka. Studium pedagogiczno-kryminolo-
giczne, Krakow 2011, s. 62.
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TABELA 4. SPRAWCY PRZEMOCY DOMOWE] NA TERENIE POWIATU
PRZEMYSKIEGO W LATACH 2015-2018

Liczba sprawcéw przemocy domowej
Rok
Ogélem Kobiety Mezczyini Nieletni

2015 60 2 58 0

2016 40 3 37 0

2017 74 10 64 0

2018 79 6 73 0
Ogolem 253 21 232 0

Zrédlo: opracowanie na podstawie materialéw udostepnionych przez Komende Miej-
ska Policji w Przemyslu.

Jak wynika z danych zawartych tabeli nr 4, w latach 2015-2018 w zde-
cydowanej wigkszosci sprawcami przemocy domowej byli mezczyzni
(az w 232 przypadkach), natomiast tylko 21 razy byly to kobiety. Nie od-
notowano przypadkéw, w ktdrych sprawcami przemocy byli nieletni*.

W kontekscie zaprezentowanych informacji ciekawe wydaje si¢ prze-
analizowanie rodzajéow przemocy domowej. Szczegélowe dane na ten te-
mat zebrano w tabeli nr 5.

3 A. Kawecki, Lokalny system..., op. cit., s. 239.
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TABELA 5. RODZAJE PRZEMOCY DOMOWE] WSKAZANE W NIEBIESKICH
KARTACH ZALOZONYCH PRZEZ KOMENDE MIEJSKA POLICJI NA TERENIE
POWIATU PRZEMYSKIEGO W LATACH 2015-2018

Rodzaje przemocy domowe;j

Rok Przemoc Przemoc | Inny

Ogélem Przemoc sy- Przemoc ekonom- | rodzaj

8 fizyczna pey seksualna | . J

chiczna iczna | przemocy

2015 104 40 54 3 0 7
2016 48 21 26 0 0 1
2017 126 47 50 1 0 28
2018 95 39 55 1 0 0
Ogoétem | 373 147 185 5 0 36

Zrédlo: opracowanie na podstawie materiatéw udostepnionych przez Komende Miej-

ska Policji w Przemyslu.

Wedlug danych zebranych w tabeli nr 5 odnotowano tacznie 373 sy-
tuacje dotyczace przemocy domowej. Najczesciej wskazywanym w nie-
bieskich kartach rodzajem przemocy byla przemoc psychiczna. W oma-
wianym okresie ten rodzaj przemocy wystepowat 185 razy. Na drugim
miejscu wskazano przemoc fizyczng - dotyczyla 147 przypadkow. Inne
rodzaje przemocy wystapily 36 razy, a przemoc seksualna miata miejsce

5-krotnie.

Warto zwrdci¢ uwage na to, jak duza liczba oséb poszkodowanych ko-
rzystala z pomocy Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Prze-
mocy w Rodzinie w Korytnikach (powiat przemyski) w latach 2015-2018.
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TABELA 6. KLIENCI STACJONARNI SPECJALISTYCZNEGO OSRODKA
WsPARCIA DLA OFIAR PRZEMOCY w RODZINIE w KORYTNIKACH
W LATACH 2015-2018

Liczba ofiar przemocy domowej korzystajacej ze wsparcia
SOW w formie stacjonarnej

Rok

Ogoélem Kobiety Mezczyzni Dzieci
2015 46 19 0 27
2016 42 19 0 23
2017 33 15 0 18
2018 40 18 0 22

Ogoltem 161 71 0 90

Zrédlo: materiaty udostepnione przez Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach.

Jak wynika z danych zawartych w tabeli nr 6, w latach 2015-2018 po-
moc w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzi-
nie w Korytnikach uzyskalo 161 oséb, w tym 90 dzieci i 71 kobiet. Z po-
mocy nie skorzystal natomiast zaden mezczyzna. Spowodowane moze
to by¢ tym, ze w wiekszosci przypadkow mezczyzni byli sprawcami, a nie
ofiarami przemocy (tabele nr 3 i 4).

TABELA 7. PLEC KLIENTOW STACJONARNYCH SPECJALISTYCZNEGO
OSRODKA WsPARCIA DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
w KORYTNIKACH W LATACH 2015-2018

Plec¢ kobieta mezczyzna

Liczba klientéw 161 0

Zrédlo: materiaty udostepnione przez Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach.

Z danych przedstawionych w tabeli nr 7 wynika, ze kobiety stanowity
100% ogotu poszkodowanych korzystajacych z pomocy o$rodka.
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TABELA 8. MIEJSCE ZAMIESZKANIA KLIENTOW STACJONARNYCH
SPECJALISTYCZNEGO OSRODKA WSPARCIA DLA OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE W KORYTNIKACH W LATACH 2015-2018

Miejsce zamieszkania miasto wies

Liczba klientéw 126 35

Zrédto: SOW w Korytnikach.

Analizujac dane zamieszczone w tabeli nr 8, stwierdza si¢, Ze w zdecy-
dowanej wigkszosci ofiary przemocy, ktére korzystaly z pomocy osrodka
w formie stacjonarnej, to osoby mieszkajace w miescie - bylo to 126 osob
(78%), natomiast 35 0sob to mieszkanki terendéw wiejskich (22%).

TABELA 9. WIEK KLIENTOW STACJONARNYCH SPECJALISTYCZNEGO
OSRODKA WsPARCIA DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
w KORYTNIKACH W LATACH 2015-2018

Przedzial | 14-18 19-40 | 41-60 | 61-64 | 65-70 70

wiekowy lat lat lat lat lat i wiecej
Liczba

Wientéw 0 72 71 18 0 0

Zrédto: materialy udostgpnione przez Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach.

Z danych zebranych w tabeli nr 9 wynika, ze dominujacymi przedzia-
tami wiekowymi w$rod osob korzystajacych ze wsparcia osrodka byly gru-
py 19-40 lat (72 osoby, co stanowi 45% ogdtu) oraz 41-60 lat (71 oséb -
44% badanych). Najmniejsza grupa — 18 oséb - to te w przedziale wieko-
wym 61-64 lata (11%). Natomiast grupy wiekowe 14-18 lat, 65-70 lat oraz
powyzej 71 lat nie zostaly odnotowane.

Warto w tym miejscu zbadac¢, jakie wyksztalcenie posiadajg osoby ko-
rzystajace z pomocy osrodka. Dane te przedstawia tabela nr 10.
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TABELA 10. WYKSZTAECENIE KLIENTOW STACJONARNYCH
SPECJALISTYCZNEGO OSRODKA WSPARCIA DLA OFIAR PRZEMOCY
w RODZINIE W KORYTNIKACH W LATACH 2015-2018

Rodzaj odsta- imnaz- VR ERES 7SZe
wyksz- P & a1 zawodowe | érednie | lic.lub | V7.
talcenia wowe Jaine inz. mer
Liczba 0 16 48 65 32 0
klientow

Zrédto: materialy udostepnione przez Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach.

Z zestawienia wynika, ze wyksztalcenie $rednie posiada 65 0séb (40%),
zawodowe — 48 0s6b (30 %), 32 osoby (20%) maja wyksztalcenie wyzsze
licencjackie lub inzynierskie, a 16 0s6b (10%) - gimnazjalne. Nie odnoto-
wano wérod badanych nikogo z wyksztalceniem podstawowym i wyzszym
magisterskim.

Analizie zostal poddany réwniez status zawodowy osob korzystaja-
cych ze wsparcia Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Korytnikach. Jej wyniki przedstawia wykres 1.

WYKRES 1. STATUS ZAWODOWY KLIENTOW STACJONARNYCH
SPECJALISTYCZNEGO OSRODKA WSPARCIA DLA OFIAR PRZEMOCY
w RODZINIE W KORYTNIKACH W LATACH 2015-2018

I 0s. bezrobotna
E11% o 0%

0S. na rencie

u 34%

u 33% M 0s. na emeryturze

M os. zatrudniona

M os. prowadzaca wtasna
dziatalnos¢ gospodarcza

M 0s. uczaca sie/studiujaca

22%

Zrédto: materialy udostepnione przez Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach.
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Wedlug danych przedstawionych na wykresie nr 1 status zawodowy
0s6b korzystajacych z pomocy SOW przedstawia si¢ nastepujaco: najwig-
cej, bo 34%, stanowig osoby bezrobotne, 33% to osoby zatrudnione, 22% -
bedace na rencie, a 11% klientéw SOW prowadzi wlasng dziatalno$¢ go-
spodarcza. Nie odnotowano oséb, ktore si¢ ksztalca.

WYKRES 2. SPOSOB ZGEASZANIA SIE KLIENTOW STACJONARNYCH
DO SPECJALISTYCZNEGO OSRODKA WSPARCIA DLA OFIAR PRZEMOCY
w RODZINIE W KORYTNIKACH W LATACH 2015-2018

u22%

45% M samodzielne zgtoszenie
W interwencja

u planowany pobyt

skierowanie przez inng
instytucje

= 0%

Zrédlo: materiaty udostepnione przez Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach.

Jak pokazuje wykres nr 2, sposrdd klientek, ktore w latach 2015-2018
trafily do osrodka w Korytnikach, 45% zostalo do niego skierowanych
przez inng instytucje, 33% zostalo przyjetych w wyniku interwencji, a 22%
stanowily kobiety, ktore zglosity si¢ samodzielnie.

WYKRES 3. WYSTEPOWANIE PRZEMOCY W RODZINACH KLIENTOW
STACJONARNYCH SPECJALISTYCZNEGO OSRODKA WSPARCIA DLA OFIAR
PrzemMocYy w RODZINIE W KORYTNIKACH W LATACH 2015-2018

= 100%

tak = nie

0%

Zrédto: materialy udostepnione przez Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach.
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Z powyzszego wykresu wynika, ze wszystkie osoby, ktoére trafily
do SOW w Korytnikach w latach 2015-2018, zapytane o wystepowanie
przemocy w ich rodzinach zaprzeczyly je;j.

Wynika¢ to moze z faktu, ze w wigkszosci nasze spoleczenstwo uwaza,
ze rodzina z trudnos$ciami w zyciu, w malzenstwie, z problemami z dzie¢-
mi powinna sobie radzi¢ sama, bez interwencji z zewnatrz - i w wielu
rodzinach tak wlasnie jest. Do wielu aktow przemocy dochodzi w czterech
$cianach domu, a tylko nieliczne krzywdzone osoby decyduja si¢ na podje-
cie dziatan zmierzajacych do powstrzymania tej przemocy (co potwierdza
wykres nr 2). Osobom tym trudno méwi sie o wlasnych przezyciach ze
wzgledu na obojetnos¢ srodowiska, brak tolerancji i malg wiedze z zakre-
su pomocy ofiarom. Kobiety wstydza si¢ opowiadac, jak byty ponizane,
wykorzystywane, jak sprawca manipulowat otoczeniem, aby nie wierzylo,
ze tak jest. Dzieci natomiast obawiajg si¢ o swoj los, o to, co sie z nimi sta-
nie, gdy agresywny rodzic bedzie musial ponies¢ konsekwencje swojego
dziafania. Bojg si¢ i zaprzeczaja oczywistym faktom.

WYKRES 4. ZMIANA SYTUACJI ZYCIOWE] KLIENTOW STACJONARNYCH
POPRZEZ POBYT W SPECJALISTYCZNYM OSRODKU WSPARCIA DLA OFIAR
PrzEMocYy w RoDZINIE W KORYTNIKACH W LATACH 2015-2018

= tak
= nie

nie mam zdania

. = 89%

Zrédto: materialy udostgpnione przez Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach.

Jak wynika z wykresu 4, mimo Ze wszystkie klientki zaprzeczyly wyste-
powaniu przemocy w ich rodzinach (wykres nr 3), az 89% z nich stwier-
dzilo, ze pobyt w o$rodku zmienil ich sytuacje zyciowa, natomiast 11%
stanowily osoby, ktére zakreslity odpowiedz ,,nie mam zdania” Co cieka-
we, nie zanotowano odpowiedzi negatywnych.
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WYKRES 5. SPOSOB ZMIANY SYTUACJI ZYCIOWE]J POPRZEZ POBYT KLIENTOW
STACJONARNYCH W SPECJALISTYCZNYM OSRODKU WSPARCIA DLA OFIAR
Przemocy w RoODZINIE w KORYTNIKACH W LATACH 2015-2018

m odbudowa poczucia
bezpieczenstwa
W 4% ) . )
" 4%, ’ m uregulowanie sytuacji prawne;j

m 13%

1 wzrost poczucia wtasnej wartosci
5%

wzrost wiedzy i Swiadomosci
M uregulowanie sytuacji osobistej
0 26% B pomoc ze strony innych instytucji

Hinny

Zrédto: materialy udostepnione przez Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Korytnikach.

Wirod klientek, ktérych sytuacja zyciowa ulegla zmianie, najczesciej
spotykang odpowiedzig na pytanie, w jaki sposob to si¢ stalo, jest odbu-
dowa poczucia bezpieczenstwa (26%) i wzrost poczucia wlasnej warto-
$ci (26%), dalej znalazly si¢ takie odpowiedzi, jak: uregulowanie sytuacji
prawnej (22%), uregulowanie sytuacji osobistej (13%), wzrost wiedzy
i sSwiadomosci na temat np. przemocy, metod wychowawczych czy uza-
leznien (5%), pomoc ze strony innych instytucji (4%) oraz inne, w tym
determinacja i dazenie do wytyczonego celu (4%).

ZAKONCZENIE

Dom rodzinny powinien by¢ miejscem bezpiecznym, do ktérego chetnie
wracamy, w ktérym jestesmy kochani, chciani, chronieni, gdzie odzyskujemy
sily po dniu pracy lub nauki. Jednak dla wielu ludzi dom nie jest bezpieczna
i spokojna przystanig — jest miejscem, gdzie doznaja wielu cierpien fizycz-
nych, psychicznych i seksualnych.

Przemoc domowa to powazny problem spoleczny i rodzinny. ,,De-
strukcyjna sila niszczy caly system rodzinny, rozsadza od $rodka, odbiera
poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidtowego rozwoju najmlod-
szym czlonkom rodziny. Niesie ze sobg ryzyko dziedziczenia przez dzieci
zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu. Niezwal-
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czona przemoc przybiera na sile, utrwala si¢ i eskaluje, niosgc negatywne
konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin i dla catego spoleczenstwa’*.

»Osoby dotkniete problemem przemocy cz¢sto zachowuja si¢ w sposéb,
ktdry jest trudny do zrozumienia dla otoczenia. Bywa, Ze zmieniajg zdanie,
bronig 0so6b, ktore stosujg wobec nich przemoc, ttumaczg ich zachowanie.
Osoby krzywdzone nierzadko pozostaja bierne w podejmowaniu decyzji
mogacych zmienic¢ ich sytuacje, rezygnujg z dzialania przekonane o jego
bezskutecznosci™.

Doswiadczanie przemocy jest problemem zlozonym. Pierwszy krok
i siegniecie po pomoc przez osobe dotknietg przemocy jest trudne. Wy-
maga pokonania przez nig wlasnych obaw o reakcje innych, strachu przed
zmianami oraz konsekwencjami podjecia dziatan?.
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