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WYCHOWANIE EKONOMICZNE
— W DRODZE KU DOROSEOSCI DZIECI Z LEKKA
NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA

W artykule ukazano problem nabywania elementarnych kompetencji ekonomicznych przez
dzieci i mlodziez z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng. Podejmowanie przez nie w okresie
dorostosci rdl uczestnikéw spoleczno-ekonomicznej rzeczywistosci wymaga przygotowania
w obszarze, ktéry jest zaniedbywany w wychowaniu szkolnym i domowym. We wspolcze-
snym $wiecie przygotowanie swiadomego konsumenta i uczestnika gospodarki juz od naj-
miodszych lat staje sie jednym z wazniejszych zadari wychowania. Dlatego wychowanie/
socjalizacje ekonomiczng dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng nalezy rozpoczynad
wczesnie, od stopniowego wprowadzania w swiat malej domowej ekonomii w rodzinie oraz
dziatari edukacyjnych podejmowanych w szkole. W tekscie odnaleZ¢é mozna zaréwno definicje,
jak i krétka charakterystyke socjalizacji ekonomicznej dzieci; prezentacje wynikéw badan dzieci
z niepelnosprawnoscia intelektualng w zakresie rozumienia przez nie systemu monetarnego
i umiejetnosci dokonywania obliczeri pienieznych w sytuacjach kupno — sprzedaz, a takze usta-
lenia i wskazéwki pedagogiczne dotyczace wychowania ekonomicznego dzieci z niepelno-
sprawnoscig intelektualna, w tym roli rodzicéw we wdrazaniu dzieci do racjonalnego gospo-
darowania (zarzadzania) swoimi pieniedzmi otrzymywanymi w formie kieszonkowego.

Stowa kluczowe: dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna, wychowanie/socjaliza-
¢ja ekonomiczna, system monetarny, kieszonkowe, gospodarowanie pieniedzmi

Wstep

We wspélczesnym $wiecie jedng z podstawowych umiejetnosci, dyspozycji
potrzebnych cztowiekowi do samodzielnego zycia w spoleczenistwie, uczestni-
czenia w gospodarce rynkowej, chociazby jako konsument, jest Swiadoma, racjo-
nalna aktywnos¢ ekonomiczna. Efektywne funkcjonowanie ekonomiczne w wa-
runkach ograniczonych zasobéw i nieograniczonych potrzeb uzaleznione jest
od poziomu wiedzy i umiejetnosci jednostki obejmujacych: rozumienie systemu
monetarnego, dobrze zaplanowane i dajace dobre wyniki zarzadzanie zasobami
pienieznymi, podejmowanie wiasciwych decyzji konsumenckich i finansowych,
w tym sprawowanie kontroli nad wydatkami, oszczedzanie, rozumienie regut
pozyczania pieniedzy i splaty dlugu, przewidywanie i ponoszenie konsekwencji
wiasnych decyzji ekonomicznych, a takze rozumienie podstawowych zaleznosci
ekonomicznych w obszarze takich zjawisk gospodarczych, jak: praca, placa, pie-
niadz, produkgcja, towar, rynek, cena, dochdd, popyt, zysk itd.

Nabywanie $wiadomosci ekonomicznej, wiedzy i umiejetnosci racjonalne-
go gospodarowania pieniedzmi jest w procesie wychowania i socjalizacji dzieci
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z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng szczegélnie wazne, trudne do opa-
nowania, ale osiggalne dla wigkszosci z nich. Sq one nieodzownie potrzebne
w ksztaltowaniu odpowiedzialnosci i zaradnosci, a wiec cech, ktére w przyszio-
$ci moga przyczynié sie do osiggania samodzielnosci niezbednej do prowadzenia
gospodarstwa domowego oraz zdobycia niezaleznosci finansowej. Brak podsta-
wowej wiedzy i umiejetnosci wchodzacych w zakres tzw. matej domowej eko-
nomii ogranicza, a nawet uniemozliwia samodzielne, niezalezne funkcjonowanie
0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng w Zyciu dorostym.

Osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna - wychowawcze
uwarunkowania mozliwosci rozwojowych

Przy rozpoznawaniu niepelnosprawnosci intelektualnej bierze si¢ pod uwa-
ge przede wszystkim wskaZniki konstytutywne zaburzenia, takie jak: 1) istotne
ograniczenie w zakresie funkcjonowania poznawczego i intelektualnego, ktdre jest
ponizej normy; 2) ujawnienie si¢ zaburzeri we wczesnym okresie rozwoju (przed
ukoniczeniem 18. roku zycia); 3) obnizenie zdolnosci przystosowania spolecznego,
wystepowanie deficytéw w zakresie zachowan adaptacyjnych (Sturmey, 2010; Ku-
pisiewicz, 2013). Wyrdznia sie zatem kliniczne kryteria diagnostyczne, definityw-
ne, uznawane za pierwotne — to dwa pierwsze z wymienionych — wystepujg one
z réznym nasileniem u kazdej osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng — oraz
takie, ktére traktowane sg jako konsekwencja czy wtérny skutek niepelnospraw-
nosci. Amerykariskie Towarzystwo Psychiatryczne (American Psychiatric Asso-
ciation) w publikacji Kryteria diagnostyczne zaburzeri psychicznych DSM-5 (2017),
okreslajac kryteria diagnostyczne niepelnosprawnosci intelektualnej, wskazu-
je réwniez na ograniczenia umiejetnosci adaptacyjnych (kryterium B), takie jak:
porozumiewanie si¢ z innymi, samodzielne dziatanie, wypelnianie obowigzkéw
domowych, zdolnos¢ do korzystania z zasobéw spolecznosci, w ktérej dana oso-
ba funkcjonuje, a takze samodzielne stanowienie o sobie, praca, forma spedza-
nia czasu wolnego, umiejetnosci zwigzane z zapewnieniem sobie bezpieczeristwa
(Puzynski, Wcidrka, 2000). Doda¢ nalezy, ze poziom umiejetnosci adaptacyjnych
okreslany jest z uwzglednieniem wieku danej osoby, oczekiwan stawianych przez
$rodowisko spoleczno-rodzinne, spoleczno-kulturowe, w ktérym ona przebywa,
a wiec zalezy od czynnikéw zewnetrznych (Richards, Brady, Taylor, 2014). Nie-
zwykle istotny okazuje sie zatem rodzaj i zakres udzielanego osobom z niepel-
nosprawnoscia intelektualng wsparcia w rozwoju juz od najmlodszych lat. Jesli
bowiem do zaburzeri pierwotnych na poziomie organicznym dochodza wtérne
skutki niepelnosprawnosci, a takze ich konsekwengje, to problemy, z ktérymi oso-
by z niepelnosprawnoscig intelektualng musza zmierzy¢ sie w swoim codziennym
funkcjonowaniu, przybieraja na sile, stajac sie zwielokrotnionym obcigzeniem.
Istotne znaczenie ma wplyw czynnikéw spoleczno-rodzinnych na catosciowy
harmonijny rozwdj jednostki. Wyrézni¢ mozna dwa obszary probleméw: 1) ogra-
niczanie przez rodzicéw, opiekunéw dziecka mozliwosci doswiadczania doznari
zmystowych i spolecznych: ograniczanie aktywnosci, izolowanie; 2) niewlasciwe
interakgcje z najblizszym rodzinnym, spolecznym i kulturowym otoczeniem: nado-
piekuniczo$é, ograniczanie samodzielnosci, wyreczanie w wykonywaniu podsta-
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wowych czynnosci i podejmowaniu decyzji. Podkresla sig, Ze u 0séb z niepemno-
sprawnoscig intelektualna to uzaleznienie od innych jest czynnikiem hamujacym
rozwdj, ograniczajagcym mozliwos¢ uczenia si¢ sprawnego funkcjonowania w sy-
tuacjach spolecznych (Wehmeyer, Schalock, 2001).

Postrzeganie przez srodowisko osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna
jako ,wiecznego dziecka” hamuje, a nawet blokuje jej wszelkie préby samodziel-
nosci i aktywnosci na kazdym etapie i w kazdym obszarze rozwoju (Olszak,
1995). Taki model interakcji sprzyja biernosci, ogranicza ksztalttowanie odpowie-
dzialnosci, doswiadczanie wlasnej skutecznosci i mozliwosci wywierania wpty-
wu na to, co si¢ dzieje. Uzaleznienie od innych i ich opieki, niemozno$é doko-
nywania wyboru oraz sprawowania kontroli nad wydarzeniami bezposrednio
jednostke dotyczacymi to czynniki sprzyjajace powstawaniu wyuczonej bezrad-
nosci (learned helplessness). Pojawiajace sie trudnosci warunkowane sa bardziej
spolecznym kontekstem funkcjonowania, uposledzeniem socjoedukacyjnym
tych oséb niz deficytami intelektualnymi. (Pisula, 2008; Heward, 2006).

Charakter interakcji miedzy osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng a jej oto-
czeniem nabiera w $wietle przytoczonych argumentéw szczegdlnego znaczenia. Prio-
rytetowe staje si¢ stworzenie odpowiednich warunkéw, dzieki ktérym osoby te beda
mogly rozwija¢ sie i uczy¢ sprawnie funkcjonowaé w codziennym zyciu. Zwigzane
jest to z budowaniem interakgji spotecznych, w ktérych akceptowane jest prawo oséb
z niepelnosprawnoscig intelektualnag do samostanowienia, dokonywania wyboréw
i podejmowania decyzji; udzielane jest wsparcie w maksymalnym —ale dostosowanym
do indywidualnych potencjalnych mozliwosci — doswiadczaniu otaczajacej ich rzeczy-
wisto$ci; mozliwe staje si¢ poszerzanie ich umiejetnosci funkcjonalnych i wzmacnianie
w nich sily sprawstwa (Markowetz, 2000). Postawa rodzicéw, opiekunéw, nauczycieli
i wychowawcéw sprzyjajaca usamodzielnianiu, samostanowieniu, niezaleznos¢ dzie-
ci, mlodziezy, a potem dorostych o0séb z niepelnosprawnoscia intelektualng jest nie
do przecenienia (Schuppener, 2009; Markowetz, 2000). Dazenie w procesie ksztalcenia
i wychowania oraz socjalizacji dzieci i miodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualna
do przygotowania ich do samodzielnego funkcjonowania w Zyciu spotecznym wyma-
ga wyposazenia ich takze w okreslone kompetencje ekonomiczne. Wszelkie rozwaza-
nia powinny zatem dotyczy¢ tego, jak mozna wspiera¢ dzieci z niepelnosprawnoscig
intelektualng w przyswajaniu wiadomosci i umiejetnosci z zakresu tzw. matej ekono-
mii, a nie tego, czy w ogole nalezy to czyni¢ i czy mozna dzieciom o ograniczonych
mozliwosciach intelektualnych udostepniac pienigdze do samodzielnej dyspozydji.

Socjalizacja/wychowanie ekonomiczne dzieci

Wedlug Christiny Roland-Levy (2004, s. 277) ,,Socjalizacja ekonomiczna obejmuje
przyswajanie przez dziecko wiedzy, pojec, umiejetnosci, zachowar, opinii, postaw,
wartoéci oraz poznawczych reprezentacji zwigzanych z otaczajagcym je Swiatem go-
spodarki”. Jej efekty w duzym stopniu zalezne sg od wszelkich wplywéw srodowi-
ska na jednostke, w tym zamierzonych oddziatywari srodowiska wychowawczego.

Szczegdlnym wymiarem socjalizacji dzieci jest podejmowanie wobec nich
dzialan w zakresie wychowania ekonomicznego. Polega ono na stopniowym
przyblizaniu dzieciom elementarnych regul i zaleznosci ekonomicznych oraz
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wdrazaniu ich do podejmowania samodzielnych dziatari ekonomicznych. Klu-
czowe znaczenie ma ksztalttowanie rozumienia wartosci pienigdza i prawidtowo-
$ci ekonomicznej wymiany. Zadaniem wychowania ekonomicznego jest celowe,
planowe i systematyczne wyposazanie dzieci w podstawy wiedzy ekonomicznej
oraz elementarne umiejetnosci postugiwania sie niq w okreslonych sytuacjach.

Wychowanie ekonomiczne dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualng powin-
no zatem zmierza¢ w kierunku organizowania dla nich takich doswiadczen, ktére
umozliwia im nabywanie kompetencji w zakresie umiejetnosci rozrézniania pienie-
dzy, orientowania sie co do ich wartosci, radzenia sobie z obliczeniami pienieznymi
w sytuacji kupna i sprzedazy. Jest to podstawa do zrozumienia sensu oszczedzania
inajprostszych zasad tzw. malej ekonomii: jak gospodarowac zasobami pienieznymi,
podejmowac decyzje ekonomiczne, przewidywac ich skutki i ponosic¢ konsekwengje,
w tym dokonywaé wyboru miedzy réznymi wariantami zakupu lub tez samym za-
kupem a powstrzymaniem si¢ od niego, oszczedzaé oraz planowad wydatki.

Wychowanie ekonomiczne nalezy rozpoczaé od stopniowego wprowadzania
dziecka w $wiat malej domowej ekonomii w rodzinie oraz dziatari edukacyjnych po-
dejmowanych w szkole. Tymczasem w Polsce edukacja ekonomiczna dzieci i mio-
dziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng praktycznie nie istnieje. W literaturze
pedagogicznej i psychologicznej dotyczacej ksztalcenia i wychowania dzieci z niepel-
nosprawnosciq intelektualng problematyka ta jest wlasciwie nieobecna. Na swiecie
nabywanie wiedzy i umiejetnosci ekonomicznych rozpoczyna sie juz we wczesnym
dzieciristwie, aby osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng w Zyciu dorostym mogty
uniknad blednych decyzji ekonomicznych, takich jak np. nieracjonalne gospodarowa-
nie budzetem domowym czy nadmierne zadluzanie sie (Kupisiewicz, 2004).

Proces socjalizacji/wychowania ekonomicznego dzieci przedstawiany jest przez
badaczy — psychologéw i pedagogéw — w kategoriach dojrzewania ekonomicznego,
ktére obejmuije, przebiegajacy réwnolegle i wzajemnie na siebie oddziatujacy, rozwdj
poznawczy i spoleczny. Dlatego ustalenia dotyczace prawidlowosci nabywania przez
dzieci kompetencji w zakresie elementarnej wiedzy i umiejetnosci ekonomicznych na-
wigzuja do teorii poznawczo-rozwojowej Jeana Piageta (1999) oraz teorii spolecznego
uczenia sie Alberta Bandury (2007). Anna E. Berti i Anna S. Bombi (1988), odwolujac
sie do stadiéw rozwoju umyslowego Piageta, wyrdznily cztery etapy, stadia rozumo-
wania dzieci odnoszace sie do réznych zjawisk i zaleznosci ekonomicznych, w tym
funkcji pienigdza w wymianie towarowo-pienieznej: 1) stadium preekonomiczne
(3-6.1.2.), w ktérym budowane sa skrypty' zwigzane z sytuacjami majacymi charakter
ekonomiczny, jakie dzieci obserwujg i w jakich uczestnicza. Silnie zwigzane sq one
z doswiadczeniami nabywanymi w okolicznosciach kupno — sprzedaz. Poczatkowo
dzieci uwazaja, Ze za jedng monete mozna kupié tylko jeden przedmiot, potem od-
krywaja, ze kwota do zaplaty jest zwigzana z ceng towaru. Jednak dawanie pieniedzy,
otrzymywanie wybranego przedmiotu i czasami przyjmowanie reszty uznaja za obo-
wigzujacy sposdb zachowania, ktéry wynika z samej czynnosci wymiany w trakcie

! Skrypt to rodzaj schematu poznawczego i wykonawczego, ktéry stanowi umystowq reprezentacje
ciagéw zdarzen, wzorcow zachowan uwewnetrznionych w procesie wychowania. Dzigki skryptom
dziecko interpretuje okreslone zdarzenia, zapamietuje je i wie, jak si¢ zachowa¢ w podobnej sytuagji.
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kupowania; 2) w stadium intuicyjnym (6—7. r.z.) dzieci dobrze juz kojarza zaleznos¢
cena — towar i rozumieja funkcje pieniadza w tej wymianie, jednak jeszcze trudno sie
im zorientowac, na czym polegaja relacje ekonomiczne, w wyniku ktérych powstaje
zysk sprzedawcy. Majg spore problemy ze zrozumieniem powiazari miedzy syste-
mem monetarnym i ekonomicznym; 3) w stadium operacji konkretnych (7-10. r.z.)
coraz lepiej rozumiane sa przez dzieci relacje ekonomiczne. Lacza je juz nie tylko
z czynno$ciami kupna i sprzedazy, ale postrzegaja globalnie w ramach funkcjono-
wania systemu ekonomicznego, w ktérym sprzedawca musi kupowaé produkty,
ktére sprzedaje, i osiagac z ich sprzedazy zysk. Dotychczasowe skrypty rozszerzaja
sie 0 nowe doswiadczenia i informacje o charakterze ekonomicznym, np. rozumienie,
czym jest wlasnosé, obiekty tworzace majatek i ich wartos¢ pieniezna, funkcje banku;
4) stadium operacji formalnych (11-14. r.z.) to okres, w ktérym zakres wiedzy ekono-
micznej rozszerza si¢ i scala w spdjny system.

Jednym z podstawowych skladnikéw wiedzy i umiejetnosci ekonomicznych
miodszych dzieci jest poznanie, czym sg pieniadze, jak sa pozyskiwane przez lu-
dzi, a takze zrozumienie wartosci pieniadza w systemie monetarnym i zwigzane
z tym umiejetnosci dokonywania obliczeri pienieznych oraz racjonalne nimi dys-
ponowanie: wydawanie oraz oszczedzanie. Istotne znaczenie w rozumieniu przez
dzieci wartosci pienigdza, jego funkcji ma poziom rozwoju poznawczego oraz sa-
modzielnie nabywane doswiadczenia. Te doswiadczenia zalezg od warunkéw $ro-
dowiskowych i wychowawczych. Znaczace sa poglady rodzicéw, gdyz od nich za-
lezy, czy dziecko ma dostep do pieniedzy, posiada swoje pienigdze otrzymywane
w formie kieszonkowego i moze nimi samodzielnie gospodarowad, czy uczestniczy
w transakcjach kupno — sprzedaz nie tylko jako obserwator. Na rozwdj myslenia
ekonomicznego znaczacy wplyw ma zatem poziom rozwoju poznawczego, aktyw-
no$¢ wiasna dziecka, uwarunkowania spoteczno-kulturowe, relacje z innymi ludZmi
i wzory zachowan ekonomicznych (Goszczyriska, Kolodziej, Trzciriska, 2012).

Biorac to pod uwage, przeprowadzilam badania naukowe i ustalitam? kiedy
dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng potrafia rozpoznawac pieniadze
i réznicowac ich nominaly; kiedy rozumieja stalq wartos¢ pienigdza w systemie
monetarnym; jak narastajg ich umiejetnosci w zakresie obliczeni pienieznych. Po-
nadto podjelam proébe identyfikacji pogladéw rodzicéw tych dzieci odnosnie do
zapoznawania ich z pienigdzmi, udostepniania im pieniedzy w formie kieszon-
kowego oraz przyblizania elementarnych prawidlowosci, zasad ekonomicznych.

Kompetencje dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna
w zakresie rozumienia systemu monetarnego i umiejetnosci
dokonywania obliczeni pienieznych w sytuacjach kupno - sprzedaz

W toku badan ustaliltam nastepujacy stan rzeczy w zakresie elementarnych
umiejetnosci ekonomicznych dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna:

2 Opis metodologii badari oraz ich wyniki sa przedstawione w: Kupisiewicz, M. (2004, rozdz. 6, 8, 9
i 12). Badania te (wedlug tej samej procedury) zostaly powtérzone w latach 2016/2017 w grupie 60
dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng — materiaty niepublikowane.
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e Rozpoznawanie monet i banknotéw wedlug ich wartosci nominalne;.

Pigciolatki oraz wigkszo$¢ szesciolatkéw nie potrafi rozpoznac¢ i nazwac
monet czy banknotéw. Majq jeszcze problemy z rozpoznawaniem cyfr oraz
nie s3 $wiadome znaczenia nominatéw. Siedmiolatki i o$miolatki, wybierajac
zadany pieniadz, gléwna uwage zwracaja na wybitaq na nim cyfre, pomijaja
badZ myla nominaly zlotych i groszy. Wraz z wiekiem stopniowo wzrastajg
kompetencje dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna, ale jeszcze nie
wszystkie dziesieciolatki potrafiag rozpozna¢ i poprawnie nazywad nominaty
monet i banknotéw.
¢ Rozeznanie w gradacji warto$ci nominalnej monet i banknotéw.

Dzieci w wieku 5-7 lat nie radza sobie z gradacjq warto$ci nominaléw monet
oraz banknotéw. Wigksza warto$¢ ma dla nich ten pienigdz, ktéry ma wiekszy
rozmiar lub jest w kolorze zlotym. Przewazajgca czes¢ z nich stabo zna nomina-
ly pieniedzy, nie rozumie ich wartosci i, poréwnujac np. 50 gr i 1 zi, nie widzi,
ktéra moneta ma wiekszg wartosc.

e Rozumienie statej wartos¢ pienigdza w systemie monetarnym.

Ksztaltowanie si¢ u dzieci z niepelnosprawnosciaq intelektualng rozumienia
stalej wartosci pienigdza w systemie monetarnym wigze si¢ z trzema strategiami
rozumowania, odpowiadajacymi piagetowskim etapom ksztaltowania sie opera-
cyjnego rozumowania na poziomie konkretnym. Poziom przedoperacyjny cha-
rakterystyczny jest dla wiekszosci dzieci 5-7-letnich z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualng. Uwazaja one, Ze o wartosci pieniadza decyduje jego rozmiar (im
banknot lub moneta sq wigksze, tym wieksza ma wartos¢) oraz kolor (monety zlo-
ciste maja wiekszq warto$¢ niz srebrzyste). Wieksza wartos¢ ma ta suma pieniedzy,
na ktora sklada sie wigksza liczba sztuk monet. Poziom rozumowania przejsciowy
do operacyjnego reprezentuje okoto 40% dziewieciolatkéw i 75% dziesigciolatkéw
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim. Zaczynaja one rozumied,
Ze o wartosci pienigdza decyduje jego nominatl i na czym polega rozmienianie pie-
niedzy, ale nie potrafig jeszcze poradzi¢ sobie z poréwnywaniem wartosci jednego
banknotu z suma kilku monet. Poziom operacji konkretnych charakterystyczny
jest w rozumowaniu okolo 45% dziewieciolatkéw i okolo 60% dziesieciolatkéw
z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng. Dzieci te wiedza, Ze o wartosci pie-
nigdza decyduje wylacznie jego nominat i potrafia sumowac wartoéci nominalne
monet (gléwnie w zakresie zlotych), ustalajac réwnowarto$¢ z banknotem.

e Umiejetnos¢ dokonywania obliczeri pienieznych w sytuacjach kupna i sprzedazy.

Dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng w wieku od 5 do 7 lat sy-
tuacje kupno — sprzedaz rozumiejq przede wszystkim w kategoriach wymiany
przedmiot za przedmiot. Wiedza, ze pienigdze trzeba dac sprzedawcy, by otrzy-
mac wybrany , przedmiot”. Najczesciej daja jedng monete, a gdy przedmiot wy-
daje im sie bardziej wartosciowy — kilka monet, nie zwracaja przy tym uwagi
na ich nominal. Nie interesuja sie cena i nie zdaja sobie jeszcze sprawy z jej roli,
a takZe nie pojmuja, na czym polega wydawanie reszty.

Dzieci 8-letnie lepiej juz to rozumieja. Podejmujg préby odliczania pieniedzy,
odpowiadajacych cenie przedmiotu, ktéry chca kupié. Niektérym sie to udaje, gdy
kwota do zaplaty fatwo daje si¢ wyrazi¢ w monetach zl, inne rezygnuja z liczenia
pieniedzy. Wraz z wiekiem wzrasta liczba dzieci, ktére potrafig odliczy¢ wlasciwg
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kwote do zaplaty. Okoto 60% dziesigciolatkéw z niepemnosprawnosciag umystowa
w stopniu lekkim potrafi zaplaci¢ za towar, postugujac sie monetami (z} i gr) oraz
banknotami w prostych sytuacjach, np. przy kwotach typu 2 zt 30 gr, 25 z1.

Udzial rodzicéw w procesie edukacji ekonomicznej dzieci z lekka
niepelnosprawnoscia intelektualna

Z prowadzonych przeze mnie badari® wynika, ze przyczyny tego, ze dopiero
10-latki z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng (okoto 60%) wykazujq si¢ znajomo-
$ciq systemu monetarnego i podstawowymi umiejetnosciami dokonywania obliczeri
pienieznych w sytuacjach kupno-sprzedaz, sa wielorakie, bo nie wszystko thumaczy
obnizony poziom mozliwosci intelektualnych tych dzieci. Okazuje sie bowiem, ze
maja one bardzo mato doswiadczeri ekonomicznych w poréwnaniu z ich pelnospraw-
nymi réwiesnikami. Wskazuja na to zgromadzone przeze mnie informacje podczas
wywiad6éw z rodzicami: az 77% dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim ma bardzo ograniczony dostep do pieniedzy, dostaja je nieregularnie, gdy po-
prosza (najczesciej jest to 2 zt lub 5 zt) albo w prezencie (od rodzicéw lub krewnych).
Warto jednak zwréci¢ uwage na fakt, iz dzieci dostaja te pieniadze na chwile do po-
trzymania i zaraz potem oddajq je dorostym na przechowanie. Znaczy to, Ze nie maja
szans nimi dysponowac. Tylko nieliczne otrzymuja kieszonkowe, ale nie stwarzane
sa im sytuacje kupna — sprzedazy, w ktérych moglyby postugiwac sie pieniedzmi.
Nie rozmawia si¢ z nimi o budzecie rodziny, o wartosci pieniadza i gospodarowaniu
nim. Wiekszo$¢ rodzicéw (ponad 70%) uwaza, ze ich nawet 10-letnie dzieci z niepel-
nosprawnosciq intelektualng nie musza mie¢ do wiasnej dyspozycji pieniedzy, gdyz
oni zaspokajajg wszystkie ich potrzeby. Rodzice najczesciej uzasadniali ograniczenia
dostepu do pieniedzy swoim dzieciom ich niskimi mozliwosciami intelektualnymi,
stabymi umiejetnosciami rachunkowymi i niezrozumieniem wartosci pienigdza. Po-
dobng argumentacje stosowali, wyjasniajac stusznosé swojej postawy dotyczacej ogra-
niczenia udzialu dzieci w rozmowach zwigzanych z rodzinnym budzetem. Okazuje
sie, ze takie spetryfikowane postawy rodzicéw daja o sobie znaé takze w zyciu ich juz
dorostych dzieci. Niektérzy rodzice catkowicie dysponuja wynagrodzeniem swoich
pracujacych, dorostych dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng. Mimo Ze one pra-
cuja, nie doswiadczaja tego, ze zarabiajg pienigdze — nie widzg ich (Wplywaja bowiem
na konto), nie otrzymuyja tez ich od rodzicéw, nawet w czesci, na swoje wydatki. Jest
to sytuacja bardzo niekorzystna, sprzyjajaca rozwojowi biernej postawy, uzaleznie-
nia od innych, a takze wplywajaca demobilizujaco, zwlaszcza gdy gtéwng motywacja
do podjecia zatrudnienia jest zarabianie pieniedzy. Opisana postawa rodzicielska nie
sprzyja wyksztalceniu odpowiedzialnosci i zaradnosci, cech, ktére moga przyczynic
sie do zdobycia niezaleznosci finansowej (Burton-Smith, Morgan, Davidson, 2005).

Z moich badan wynika, Ze w nabywaniu kompetencji ekonomicznych dzieci,
a potem os6b dorostych z niepelnosprawnoscia intelektualna, wystepuje zna-
mienne nakladanie si¢ niekorzystnych uwarunkowar:

3 Niepublikowane dane z wywiadéw z 30 rodzicami dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu lekkim, przeprowadzonych w latach 2016/2017.
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1) dzieci wolniej rozwijajace sie¢ pod wzgledem intelektualnym potrzebuja wigk-
szej liczby samodzielnych doswiadczert do uksztaltowania sie schematéow
poznawczych i wykonawczych, dotyczy to takze rozumienia wartosci pienia-
dza, systemu monetarnego oraz dokonywania obliczeri pienieznych w sytu-
acji kupno - sprzedaz;

2) rodzice, ograniczajac dzieciom dostep do pieniedzy i uzasadniajac to ich nie-
dojrzatoscig intelektualna i emocjonalna, znacznie zubozaja zakres i jakos¢ ich
doswiadczen ekonomicznych;

3) deprywacja tych doswiadczenn wyraza si¢ w niskim poziomie kompetencji
w zakresie rozumienia wartoéci pienigdza i nabywaniu wiedzy, umiejetnosci
i dyspozycji z obszaru ekonomii.

Fundamentalne znaczenie w nabywaniu kompetencji z zakresu tzw. malej
ekonomii (mikroekonomii) majq zatem osobiste doswiadczenia dziecka z niepet-
nosprawnoscia intelektualna.

Ustalenia pedagogiczne dotyczace wychowania ekonomicznego dzieci
z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna

Wychowanie ekonomiczne nalezy rozpoczac od stopniowego wprowadzania
dziecka w $wiat tzw. malej domowej ekonomii w rodzinie oraz dziatari edukacyj-
nych podejmowanych w szkole. Na poczatku trzeba uzmystowié dzieciom z lek-
ka niepelnosprawnoscia intelektualna, ze Zrédlem pozyskiwania pieniedzy jest
praca. Dorosli chodza codziennie do pracy i tam zarabiajg pienigdze. Poniewaz
dzieci rzadko moga zobaczy¢ swoich rodzicéw w miejscu pracy, nalezy zwracac
ich uwage na pracujgce doroste osoby, np. w sklepie, na placu budowy, w cza-
sie wizyty u lekarza (poradnia — miejsce pracy lekarza, pielegniarki oraz innych
0s6b), i wyjasniad, ze za te prace otrzymuja one pienigdze. Nalezy prowadzi¢
z dzieémi rozmowy, w ktérych odwotujemy sie do konkretnych codziennych sy-
tuacji bezposrednio i posrednio zwigzanych z dziataniami ekonomicznymi, ktére
dzieci obserwuja lub biernie w nich uczestnicza.

Kierujac sie¢ wyréznionymi przez Berti i Bombi (1988) etapami rozumowania
dzieci, odnoszacymi si¢ do réznych zjawisk i zaleznosci ekonomicznych, ktére
opisalam wczesniej, proponuje nastepujaca kolejnos¢ organizowanych dla dzie-
ci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng doswiadczeni, dzigki ktérym beda
mogly zrozumiec sens wymiany jeden za jeden, poniewaz pieniadz traktowany
jest przez mate dzieci jak przedmiot do wymiany, a wiec wymiana ma postaé
przedmiot za przedmiot, oraz uméw dotyczacych wymiany handlowej — suma
pieniedzy do zaptaty musi odpowiadac cenie kupowanego przedmiotu.

Stopniowo trzeba ksztaltowac u dzieci rozumienie istoty polskiego systemu
monetarnego, krok po kroku realizujac ¢wiczenia zwigzane z:
¢ ustalaniem, co jest pienigdzem, a co nim nie jest;

e rozpoznawaniem i réznicowaniem monet i banknotéw;

e gradacjg wartosci nominalnej monet (gr, zl) i banknotéw, segregowaniem ich
wedlug wartosci;

e rozumieniem stalej wartosci pieniadza w systemie monetarnym — wyrazanie
okreslonej kwoty pieniedzy za pomoca réznych nominaléw monet i banknotéw;
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e zrozumieniem funkcji pienigdza jako srodka platniczego w sytuacjach kup-
na i sprzedazy — rozwijanie umiejetnosci dokonywania obliczeri pienieznych
(odliczanie kwoty do zaplaty, otrzymywanej reszty, szacowanie, czy kwota
posiadanych pieniedzy wystarczy na zakup okreslonej rzeczy.

Gdy dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng beda rozumialy sens
monetarnych relacji (wartosci monet, banknotéw), moga by¢ wdrazane do przy-
swojenia, czym jest gospodarowanie pieniedzmi, budzet domowy, planowanie
wydatkéw (taka sume pieniedzy mam; co za to moge kupi¢; czy mi wystarczy
pieniedzy na te zakupy, ile mi brakuje), czym jest i jaki ma cel oszczedzanie,
pozyczanie pieniedzy, koniecznos¢ splaty dlugu, jakie sa podstawowe funkcje
banku, a takze odrézniaé potrzeby od zachcianek.

Fundamentalne znaczenie ma uswiadomienie dzieciom, Ze rodzice otrzymujg
pienigdze za wykonywang prace i musza one wystarczy¢ na utrzymanie calej rodzi-
ny. Zaspokajanie potrzeb dziecka jest tylko czescig wydatkéw. Pojecie budzetu jest
jeszcze dla 10-letnich dzieci z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng czyms niezro-
zumiatym, niedostepnym ich rozumowaniu, wiec konieczne sa wyjasnienia i dzia-
lania oparte na konkretach. Warto wprowadzi¢ w rodzinie comiesieczne spotkania
budzetowe. Dzieci powinny by¢ stopniowo wdrazane do poznania i uzmyslowienia
sobie, co sklada si¢ na koszty utrzymania catej rodziny. Proponuje, aby rodzice na
poczatku kazdego miesiaca (przez co najmniej 3 miesigce) wyplacali z konta swoja
pensje i przynosili ja do domu. Siadali z dzieckiem przy stole, na ktérym lezy stosik
realnych pieniedzy, i wyjasniali, Ze jest to wynagrodzenie za ich prace i te pienigdze
majg wystarczy¢ na utrzymanie calej rodziny. Nastepnie na stole kladli rachunki za
mieszkanie, wode, gaz, energie elektryczng, Internet itd. Obok kazdego rachunku kia-
dli odliczong kwote pieniedzy, ktdra jest potrzebna na jego oplacenie (pobrang ze sto-
siku wszystkich pieniedzy, jakie majg do dyspozycji). Pokaza w ten sposéb dzieciom
planowanie wydatkéw w budzecie domowym na prawdziwych banknotach. Moga
wéwczas zapytac dzieci, na co jeszcze wszyscy w rodzinie koniecznie potrzebuja pie-
niedzy. Zwracaja uwage, Ze trzeba kupic jedzenie, ubrania, srodki czystosci; odklada-
ja ze stosiku kolejne banknoty. Zwykle dzieci wymieniaja jeszcze rézne przedmioty,
ktére chca, aby rodzice im kupili. Jest to dobry moment do rozmowy o réznicy mie-
dzy niezbednq potrzebg a zachciankg. Gdy rozplanowane sa wszystkie potrzebne
wydatki, na stole zwykle zostaje juz niewiele banknotéw. Warto wéwczas z dzie¢mi
porozmawiac o tym, na co mozna przeznaczy¢ te pieniadze, na jakie przyjemnosci
dla calej rodziny, czy wystarczy tych pieniedzy i co to znaczy oszczedzanie. Rozmo-
wy jednak nie wystarcza. Dzieci musza uczestniczy¢ w oplacaniu rachunkéw gotéw-
ka, nie przelewem z konta na konto lub z uzyciem karty, bo to nie daje wyobrazenia
dzieciom z niepelnosprawnoscia intelektualna, czym jest wydawanie pieniedzy; robi¢
razem z rodzicami zakupy wedlug wczesniej przygotowanej listy.

Wsp6lne zakupy to okazja, aby wyjasnic¢ dzieciom, jak dzialajg reklamy, promo-
e, a takze pokazac konkretne zachowania. Kiedy dorosty robi zakupy, moze gto-
$no zadawac pytania typu: Czy to jest cos$, czego naprawde potrzebujemy? Pokazac
dziecku, jak radzi¢ sobie z dylematem kupujemy/nie kupujemy, dajac sobie czas na
przemyslenie i odkladajac decyzje na nastepny dzier. Dziecko powinno doswiad-
czy¢ sytuacji, w ktérej na zakup drozszej rzeczy trzeba jakis czas oszczedzac oraz ze
wejscie do sklepu nie zawsze oznacza, Ze ono co$ kupuje (Kobliner, 2017).
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Kieszonkowe — wazny element wychowania ekonomicznego

Samodzielna aktywno$é ekonomiczna dziecka z lekkg niepelnosprawnoscia
intelektualna jest podstawa jego wiedzy i umiejetnosci do gospodarowania pie-
niedzmi, rozumienia i doceniania ich wartosci, racjonalnego nimi dysponowania
oraz $wiadomego oszczedzania. Poprzez podejmowanie decyzji ekonomicznych
i doswiadczanie ich skutkéw dzieci z lekka niepelnosprawnoscig intelektualna
maja szanse stopniowo wejs¢ w swiat tzw. matej ekonomii. Jest to mozliwe wéw-
czas, gdy maja one swoje pieniagdze. Dziatania szkoly zwigzane z wychowaniem
ekonomicznym dzieci powinny wiec by¢ wzmacniane wspétpraca z rodzicami.
Udostepnianie dzieciom z lekkg niepelnosprawnoscig intelektualng (9-10-letnim)
pieniedzy w formie kieszonkowego moze by¢ dla nich Zrédlem wartosciowych
doswiadczenrt ekonomicznych, ale nie tylko. Kieszonkowe to dla nich pierwszy
krok w dorostosé. Dawanie im pieniedzy w formie regularnego kieszonkowego
postrzegaja przede wszystkim jako dowdd aprobaty rodzicielskiej, zaufania i ak-
ceptacji, uswiadamiaja sobie, Ze rodzice nie traktujg ich juz jak matle dzieci. Posia-
danie wlasnych pieniedzy, ktére maja do dyspozycji, daje im poczucie waznosci,
buduje w ich psychice takie cechy, jak niezaleznos¢ i odpowiedzialnos¢.

W zachodnich publikacjach podejmujacych problem socjalizacji dzieci z niepel-
nosprawnoscia intelektualng zwraca sie uwage, ze dostep do odpowiedniej edu-
kacji ekonomicznej oraz wykorzystywanie okazji do codziennego, praktycznego
wykorzystywania nabytych umiejetnosci, bezposrednie zaangazowanie w zarza-
dzanie wlasnymi finansami (kieszonkowym), juz od najmiodszych lat, w sposéb
fundamentalny zwigksza szanse na podejmowanie przez doroste osoby z niepel-
nosprawnoscia intelektualng trafnych decyzji finansowych (Suto i in., 2005).

Regularne pobieranie przez dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualna kieszonko-
wego pomaga im zrozumie¢ wartos¢ pienigdza, uczy decydowania o wlasnych wydat-
kach, sprzyja zdobywaniu doswiadczent w racjonalnym gospodarowaniu pieniedzmi
i ponoszeniu konsekwencji blednych decyzji, a takze uczy odpowiedzialnosci.

Wartos¢ edukacyjna kieszonkowego zwiekszy sig, gdy rodzice beda prze-
strzegac nastepujacych reguk:

e Mama i tata uzgadniajg oraz okreslaja wysokosc¢ kieszonkowego (nie wyplacaja
mniej ani wigcej niz zostalo umdéwione). Razem z dzieckiem z niepelnospraw-
noscia intelektualng ustalajg (gdy pierwszy raz otrzymuje kieszonkowe): co
moze kupic za swoje pienigdze, a ktére z jego potrzeb zaspokajajg rodzice; jakie
obowigzki wykonuja wszyscy domownicy i dziecko tez, a za jakie prace domo-
we moze ono dosta¢ dodatkowe do kieszonkowego pienigdze (chodzi o to, aby
dziecko kojarzylo otrzymywanie pieniedzy z wykonywana praca).

e DPrzekazywanie dziecku pieniedzy powinno odbywac sig¢ systematycznie
w ustalonym dniu tygodnia. Dziecko musi mie¢ pewno$¢, ze ma stale Zrédio
dochodu, na ktére zawsze moze liczy¢, moze wéweczas lepiej planowad swoje
wydatki i dokonywac wyboréw.

e Przez co najmniej trzy pierwsze miesiace wyplacania dziecku kieszonkowego
rodzice uzgadniaja z nim, ile moze wydac pieniedzy w ciaggu jednego dnia.

e Po kilku miesigcach rodzice powinni przesta¢ ingerowacé w sposéb gospoda-
rowania kieszonkowym i jesli dziecko racjonalnie wydatkuje swoje pienigdze,
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wyplacac je raz w tygodniu lub raz w miesiacu, zachecajac dziecko do plano-
wania swoich wydatkéw.

e Korzystne jest, gdy rodzice pozwolg dziecku wydawac swoje pieniadze we-
dlug wlasnego uznania i nie beda mu dawac¢ dodatkowych pieniedzy, gdy
podejmie bledne, nieprzemysélane decyzje. Ustalona suma kieszonkowego nie
moze zwigkszac si¢ pod pretekstem tego, ze dziecko wszystko wydalo.

e Rodzice nie powinni wykorzystywac kieszonkowego jako kary lub nagrody:
potracaé karnych kwot za zle zachowanie albo zwigksza¢ sumy pieniedzy,
gdy dziecko wypelnia swoje obowiazki (wlasciwie sie¢ zachowuje, pilnie sie
uczy). Zmieniajaca sie kwota kieszonkowego (powiekszona — nagroda, po-
mniejszona — kara) utrwala w dziecku z niepelnosprawnoscia intelektualng
skojarzenie pieniedzy z czyms niestabilnym, utrudnia to ksztalttowanie umie-
jetnosci planowania wydatkéw oraz rozumienia sensu oszczedzania. Ponadto
nagradzane finansowo dziecko moze nabraé przekonania, ze za wszystko, co
zrobi dobrze, powinno otrzymywac pieniagdze.

o Kazdego roku, np. w dzieni urodzin, mozna troche podwyzszy¢ sume kie-
szonkowego (stosownie do mozliwosci rodzicéw).

Rodzice powinni zacheca¢ dzieci do oszczedzania, ale nie wywiera¢ na nie
presji, organizowac sytuacje, w ktérych beda mogty sie nauczy¢ racjonalnie za-

rzadzac swoimi pieniedzmi (Arndt, 2001).

Pierwsze kroki we wdrazaniu dzieci z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualna do racjonalnego gospodarowania swoimi pieniedzmi

Gdy chcemy nauczy¢ dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng sensownie
gospodarowac (zarzadzac) swoimi finansami, trzeba poméc im ustalié cele, na ja-
kie warto przeznaczad pienigdze. Sa to: wydatki na potrzeby i zachcianki; oszcze-
dzanie; pomoc innym. Wart polecenia jest pomyst wykorzystania do zarzadzania
pieniedzmi trzech stoikéw, na ktére naklejamy etykiety Wydatki, Oszczednosci,
Pomoc innym (Shin, 2013). Rodzice powinni zachecaé dziecko, aby kazdq otrzy-
mana kwote, np. w postaci kieszonkowego lub otrzymang od krewnych, rozdzie-
lato miedzy te trzy stoiki, przy czym warto motywowac je, aby czes¢ pieniedzy
umieszczato w stoikach Oszczednosci oraz Pomoc innym.

Postepujac w ten sposéb, dzieci ucza sie¢ waznych regut zwigzanych z gospo-
darowaniem pieniedzmi:

e Nie nalezy wydawac natychmiast wszystkich pieniedzy z kieszonkowego
i/lub otrzymanych np. w prezencie.

Sktonnos¢ do wydawania pieniedzy bez namystu, bezposrednio, gdy je otrzy-
maja, aby zaspokoi¢ chwilowy kaprys, przejawia wigkszos¢ dzieci z niepelnospraw-
nodcig intelektualna. Sa impulsywne w swoich pragnieniach i domagaja si¢ oraz
oczekujg ich zaspokojenia od razu. Maja duzy problem z nabywaniem umiejetnosci
odroczonej gratyfikacji (odroczonej satysfakcji), chca niezwlocznej realizacji checi na
cos, co np. mogg kupié, bo maja swoje pienigdze. Nie zastanawiajg sie wiec, tylko
pospiesznie wydaja pienigdze, bo chca uzyska¢ zadowolenie z posiadania rzeczy,
ktdrej nagle zapragnely. Umiejetnos¢ odraczania gratyfikacji jest zwigzana z samo-
kontrola, czyli umiejetnoscigq kontrolowania wilasnych reakgji i zachowan. Wedtug
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Paula Tougha (2012) w drodze do osiagniecia sukcesu wazniejsze od zdolnosci rozu-
mowania okazuja si¢ umiejetnosci niekognitywne, takie jak wytrwatos¢, samokon-
trola, a takze ciekawo$¢, sumiennos¢, pewnos¢ siebie. Zdaniem Waltera Mischela
(2015) zdolnos¢ do samokontroli i odraczanie gratyfikacji ma wigksze znaczenie dla
powodzenia zyciowego niz inteligencja, w sposéb znaczacy wpltywa na lepsze funk-
cjonowanie spoleczne i poznawcze oraz poczucie wiasnej wartoéci. Umiejetnosci
poznawcze i emocjonalne odpowiadajace za samokontrole mogg przyswoic¢ dzieci
z niepelnosprawnoscia intelektualna tak, aby méc z nich aktywnie korzystac.
Przydatne w nabywaniu kompetencji ekonomicznych, wykorzystujace mecha-
nizm odraczania gratyfikacji i rozwijajace zdolnos¢ samokontroli jest oszczedza-
nie. Oszczedzanie jest jednym z wazniejszych nawykéw, uczy bowiem stawiania
sobie celéw, cierpliwosci, konsekwencji oraz podejmowania rozsadnych decyzji
zakupowych. Na poczatku warto pomoéc dzieciom z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng zrozumie¢, Zze oszczedzanie ma stuzy¢ zbieraniu pieniedzy na jakis bardziej
odlegly cel, gdy brakuje np. na zakup tabletu, roweru i nie moze by¢ spelniona
chec jego natychmiastowego posiadania. Wazne jest jasne okreslenie celu oszcze-
dzania i sumy, jakaq dziecko zamierza zebrac (trzeba ja napisaé¢ na kartce). Na
stoiku Oszczgdnosci mozna naklei¢ zdjecie rzeczy, na ktéra dziecko zbiera — zeby
wzmocnié jego motywacje, gdy spojrzy na swoje oszczednosci. Za kazdym razem,
gdy doklada ono pienigdze do tego sloika, nalezy mu pomdc policzyé, ile juz ma,
porozmawiac z nim, ile jeszcze potrzebuje, aby osiagnaé swoj cel. Chodzi o to,
aby dziecko zrozumialo, zZe jesli uzbroi sie¢ w cierpliwos¢ i bedzie konsekwentnie
oszczedzad, zrealizuje swoje marzenia. Dla mlodszych dzieci z niepelnosprawno-
Scig intelektualng zbyt dlugi czas oszczedzania jest trudny i moze wystapic efekt
odwrotny — zniechecenie i rezygnacja, dlatego rodzice mogg wprowadzi¢ zasade
sprawiedliwego dzielenia kosztéw: ja dam tyle, a reszte zaoszczedzisz sam.
o Trzeba ustali¢ preferencje, na co przeznacza¢ posiadane pieniadze.
Oszczedzanie to nie tylko odkladanie pieniedzy, lecz réwniez szereg umiejet-
nosci pozwalajacych ograniczy¢ niepotrzebne wydatki. Wazne jest zrozumienie
przez dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualna réznicy, jaka wystepuje miedzy
potrzebg a zachcianka. W pierwszej kolejnosci pienigdze wydaje sie na potrzeby,
a potem na przyjemnosci. Jesli dziecko przeznacza np. raz w tygodniu czes¢ kie-
szonkowego na zakup ulubionej gazetki z naklejkami i jest to dla niego wazne,
mozemy zaliczyé ten wydatek do grupy potrzeb dziecka. Jesli kupuje kolejna
i kolejng paczke chipséw, jest to realizacja zachcianki. Gdy bedzie przeznaczato
pieniadze na zachcianki, moze mu nie wystarczy¢ na realizacje potrzeb. Jezeli
dziecko wyda np. w ciaggu dwéch dni cale kieszonkowe na zachcianki, zrozumie
nastepstwa takiego postepowania wéwczas, gdy pozostanie bez pieniedzy do
ustalonego dnia, w ktérym ma wyplacane kolejne kieszonkowe. Samodzielne
doswiadczenia dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng i ponoszenie konse-
kwengji wlasnych decyzji sa najwazniejsze.
o Warto pomagac innym, a przy tym czerpac rados¢ i satysfakcje z dzielenia sie
takze pieniedzmi.
Na poczatku mozna wskazac¢ dzieciom cel, na ktéry beda mogly przeznaczac
pieniadze ze stoika Pomoc innym. Wazne jest, aby dzieci czerpaly satysfakcje z reali-
zacji realnego celu bezposrednio i konkretnie, np. zebraty pieniadze na zakup karmy
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dla pséw w schronisku — konieczne jest, aby same kupily te karme, zaniosty do
schroniska i zobaczyly psy, ktére jedza przyniesiony przez nie pokarm.

Juz dziesigcioletnie dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna mozna
zaczaé uczy¢ zarzadzania wilasnymi pieniedzmi, racjonalnego nimi gospoda-
rowania. Zachecamy dzieci do planowania wydatkéw na tydzieri lub miesiac,
w zaleznosci od tego, kiedy otrzymujg state kieszonkowe. W tabeli zawarte sg
wskazéwki przydatne we wdrazaniu dzieci z lekka niepelnosprawnoscia inte-
lektualng do zarzadzania wiasnymi finansami.

Tabela
Zarzadzanie wlasnymi finansami przez dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng
WPLEYWY WYDATKI
Kieszonkowe + wynagro- POTRZEBY ZACHCIANKI
dzenie za prace w domu | Wydatki na potrzeby: Wydatki na zachcianki:

Podliczaj tylko te pienigdze, | kwoty, o ktérych wiesz, ze |kwoty na co$, na co masz
ktdre otrzymujesz regularnie | musisz na co$ przeznaczy¢ | ochote

KWOTA PIENIEDZY, KWOTA PIENIEDZY,
KTORA MASZ KTORA, CHCESZ WYDAC
.......... 2 vewene 7k
BILANS
Poréwnaj kwote wydatkéw ....... zt i kwote wplywow ........ zt

Musisz tak planowa¢, aby kwota wydatkéw pokrywala sie z kwota wplywéw lub byla
od niej mniejsza.

Jesli wplywy sa wieksze od wydatkéw, zostanie Ci troche pieniedzy, mozesz je zaosz-
czedzic lub/i przeznaczy¢ na pomoc innym

OSZCZEDZANIE
Okresl, na co chcesz zbierac pienigdze i zapisz cene ........ 7}
Co tydzien lub miesigc sprawdzaj, ile pieniedzy uzbierales ....... zl, a potem ustal, ile

Ci brakuje ....... zt
Jesli kwota pieniedzy, ktére zaoszczedziles, jest mata i nie wystarczy na zakup tej rze-
czy, popatrz na zachcianki. Zrezygnuj z czego$, wtedy zaoszczedzisz troche pieniedzy.

Zrédlo: Opracowanie wlasne

Dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualng moga potrzebowaé pomocy
rodzicéow przy dokonywaniu kolejnych obliczen pieniedzy, a takze poréwnywa-
niu kwot pieniedzy bilansu. Niezwykle wazne sa jednak ich samodzielne, oso-
biste doswiadczenia zwigzane z gospodarowaniem pieniedzmi w rozszerzaniu
ich $wiadomosci ekonomiczne;j.

Zakoriczenie

Przygotowanie os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng do aktywnego, samo-
dzielnego i odpowiedzialnego funkcjonowania spolecznego wiaze sie z podejmo-
waniem przez nie nowych zadan i rél charakterystycznych dla okresu dorostosci.
Podjecie roli pracownika jest postrzegane jako wstep do niezaleznosci ekonomiczne;j
i innego rodzaju odpowiedzialnosci, w tym ponoszenia konsekwencji wilasnych
decyzji ekonomicznych mieszczacych sie w obszarze malej domowej ekonomii.
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Rozumienie systemu monetarnego, racjonalne gospodarowanie wlasnymi zaso-
bami pienieznymi, rozumienie funkcji banku oraz podstawowych regut zaleznosci
rynku ekonomicznego to wiadomosci i umiejetnosci, ktérych opanowanie jest nie-
Zbedne. Dla oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng potrzebna jest zwigkszona
iloé¢ czasu, liczba samodzielnych doswiadczert w procesie stopniowego zdobywania
nowych wiadomosci i umiejetnosci ekonomicznych oraz ich praktycznego rzeczywi-
stego wykorzystania, dlatego dzialania zwigzane z wychowaniem ekonomicznym
trzeba rozpoczynac wczesnie, kiedy nabywanie doswiadczeri ekonomicznych, w tym
umiejetnosci ukierunkowanych na zmniejszenie ryzyka podjecia blednych decyzji,
moze sie odbywad w bezpiecznych warunkach, a utrata zasobéw finansowych ograni-
cza sie do sum pozyskanych z kieszonkowego i nie rujnuje gospodarstwa domowego.
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ECONOMIC EDUCATION - CHILDREN WITH MILD INTELLECTUAL
DISABILITIES ON THE ROAD TO ADULTHOOD

Abstract

The article presents the issue of children and adolescents with mild intellectual dis-
abilities acquiring basic economic skills. Their taking on the roles of the participants of
socioeconomic reality in adulthood requires training in an area that is neglected in school
and home education. In the contemporary world, preparing a conscious consumer and
participant of the economy, starting from the earliest age, becomes one of the most im-
portant tasks of education. That is why the economic education/socialization of children
with mild intellectual disabilities should start early — from gradually introducing them
into the world of a small household economy in the family and educational interventions
at school. The article provides both a definition and a short description of the economic so-
cialization of children; it also presents study findings regarding the understanding of the
monetary system by children with intellectual disabilities and their ability to count money
in buy/sell situations as well as findings and educational guidelines on the economic edu-
cation of children with intellectual disabilities, including parents’ role in teaching children
to manage their pocket money in a rational way.

Keywords: children with mild intellectual disabilities, economic education/socializa-
tion, monetary system, pocket money, money management
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