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ELEMENTY
UTRZYMUJACE PROTEZY
CZESCIOWE RUCHOME
W JAMIE USTNEJ

E. SoeoLEwska, H. Ey - CHMIELEWSKA

ZaktAD PROTETYKI STOMATOLOGICZNES POMORSKIES AKADEMI|
MEoycznE) W SzozECINE

Streszczenie

Umocowanie czesciowej protezy ruchomej na
podifozu stanowi istotny problem kliniczny. Z jedne|
sirony sa do dyspozycji proste i fatwo dostepne uzu-
petnienia protetyczne o zakotwiczeniu klamrowym,
ale dla wielu pacjentow okazuja sie one niezadowa-
lajgce z powodow estetycznych. Z drugief strony
mamy mozliwosc wykonania ruchomef protezy cze-
sciowe| polgczonej z uzebieniem wilasnym pacjenta
za pomocag elementow protez stalych. Protezy tego
typu okreslane sg w pismiennictwie fako protezy kom-
binowane. W pracy autorzy omawiajg elementy utizy-
mujgce protezy czesciowe na podiozu, opisufg ich
wady i zalety.

Slowa kluczowe: klamry protetyczne-elementy
precyzyjne - wady | zalety

Wprowadzenie

Protezy czesciowe sg ruchomym uzupetnieniem prote-
tycznym, odbudowujacym utracone zeby |ub tuki zebowe.
Sktadaja sig z plyty, osadzonych w niej zebow oraz ele-
mentow dodatkowych pelnigcych zasadnicza role w utrzy-
maniu protezy na podiozu. Do elementow tych zaliczamy
klamry oraz specjalne, precyzyjne elementy umocowujace.
Klamra stanowi pewien rodzaj sprezystego metalowego
uchwytu, z jednej strony obejmujacego zab, zas z drugiej
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Abstract

Fixing a partial removable denture prosthesis on
the basal seal is a specific clinical problem. On one
hand, there are numerous simple and easily acces-
sible prosthetic restorations based on retainer an-
chorage, however many patients find those elements
unaesthetic. On the other hand, it is possible to make
a partial removable dental prosthesis combined with
patient's own dentition by means of fixed dental pros-
thesis elements. In publications the lafter types of
prosthesis are identified as combined dental pros-
thesis. In this arficle the Authors provide the char-
acteristics of elements retaining partial dental pros-
thesis on the basal seat and the description of the
elements' advantages and disadvantages.

Key words: prosthetic clasps - precision elements
- disadvantages and advantages

Introduction

Partial dental prostheses are the removable prosthetic
restorations, aiming at reconstruction of missing teeth or
dental arches. A partial dental prosthesis consists of a base
plate, teeth fixed in the plate and additional elements pro-
viding the prosthesis to be secured on the basal seat. The
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trwale umocowanego w plycie protezy [5]. Natomiast pre-
cyzyjnym elementem umocowujacym zwanym takze paso-
waniem mechanicznym nazywamy konstrukcje sktadajaca
sig z dwach czesci, ktore mozna ze soba zlozy¢. Posiadaja
one dwie odnosne powierzchnie pasujace do siebie ksztal-
tem | wymiarem na zasadzie pozytywu i negatywu. Pozyty-
wem jest zewnetrzna czesc precyzyjnego elementu umo-
cowujacego noszaca nazwe patrycy. Negatywem jest czesc
wewnetrzna i nosi ona nazwe matrycy. W praktyce jedna
czesc ( patryca lub matryca ) zawsze zwigzana jest na sta-
te z uzupetnieniem protetycznym umocowanym trwale do
uzebienia wlasnego pacjenta, a druga czes¢ stanowi inte-
gralng czesc protezy ruchomej. W ten sposdb dokonuje sie
potaczenia miedzy uzebieniem pacjenta i protezg ruchoma
[2].

Celem pracy jest omowienie najczesciej stosowanych
elementdéw utrzymujacych protezy ruchome na podiozu,
Grupa |

Klamry, ktére stanowig pewien rodzaj sprezystego me-
talowego uchwytu, z jednej strony obejmujacego zab, z dru-
giej zas trwale umocowanego w plycie protezy. Istnieje wiele
roznych typow i rodzajow klamer, wsrod ktérych mozna
wymienic nastepujgce:

- klamra jednostronna i obustronna, czyli obejmujgca zab z
jednej strony, zwykle przedsionkowo, lub obustronnie przed-
sionkowo i jezykowo

- klamra pojedyncza, obejmujgca jeden zab, zespotowa,
obejmujgca dwa lub wiecej zehdow

- klamra pierscieniowa, otaczajgca zab dookota i punkto-
wa, stykajaca sie z matg powierzchnia zeba

Wyréznia sie klamry druciane i blaszane, doginane i lane.
Druciane moga by¢ wykonane z drutu okragtego lub pot-
okraglego.

Najczesciej stosowanym elementem retencyjnym sa
klamry doginane z drutu stalowego, okragtego o $rednicy
od 0,7 do 1 mm. Wyboér odpowiedniej srednicy drutu zalez-
ny jest od jakosci filaru protetycznego. Klamrami dla protez
szkieletowych sa zwykle klamry lane, majace ramiona obej-
mujace zab oraz czesc¢ posrednig taczaca je z calg kon-
strukcijg protezy.

Grupa ll

Elementy precyzyjne sa to urzgdzenia montowane row-
nolegle w koronach i protezach, a umozliwiajace utrzyma-
nie protez ruchomych nieosiadajacych na podiozu. Moga
by¢ one usytuowane zewnatrzkoronowo, wewnatrzkorono-
wo lub migdzykoronowo [1, 3]. Elementy wewnatrzkorono-
we to zasuwy i zatrzaski. Zasuwy ( np. Microtechnor, zasu-
wy kasetowe, zasuwy T firmy Denturum ) zbudowane sg w
ksztalcie prostopadiosciandw, walcow lub skrzynek. Pod-
czas zakladania uzupetnienia ruchomego patryca wsuwa
sig w matryce wzdiuz drogi wprowadzania protezy [3, 4].
Zatrzaski (np. Ceka System) zbudowane sg z pierscienia
petnigcego rolg matrycy do ktérego wnika i zaciska sie okra-
gia lub stozkowata glowka, ktéra jest patryca. Znacznie
bardziej popularne sg zaczepy zewnatrzkoronowe o réz-
nych rozwigzaniach konstrukcyjnych, kidre umiejscowione
sa na zewnatrz korony protetycznej. Do tej grupy nalezy
wiele rodzajéw elementow tacznikowych takich jak syste-
my ktadkowe i zatrzaski. W konstrukcji tych elementow
zwigzane z korong protetyczng moga byc¢ patryca lub ma-
tryca zaleznie od ich budowy. Zaczepy miedzykoronowe
zwane intrlokami, sg sytuowane migdzy zblokowanymi ko-
ronami. Majg za zadanie poprawe retencji protezy szkiele-
towej. W przypadkach, gdy w jamie ustnej pozostaje tylko
kilka zebow do umocowania protezy szkieletowej mozna
zastosowac korony teleskopowe, wykonane w postaci
dwoch koron. Zewnetrzna korona ma ksztatt anatomiczny,
a wewnetrzna walca lub stozka. Wewnetrzna korona jest
na stale osadzona na zebie filarowym, korona zewnetrzna

elements mentioned include clasps and other specific pre-
cision retention elements. A clasp is a certain type of resil-
ient metal holder which encircles a tooth on one side, while
on the other side, it is fixed firmly in the prosthesis base
plate (5) A precision fastening element, recognized also as
a mechanical matching element, is a structure consisting of
two parts complementary one to another, i.e.a particular
surface of one part precisely matches up the surface of
another part, in terms of shape and size following the rule
of positive and negative. An external part of the precision
fastening element s considered a positive and called a coun-
ter-die. Its internal part is a negative and called a matrix,
However, in practice one of the parts (either the counter-
die or die plate) is always fixed firmly to the prosthetic res-
toration fastened to the patient's own dentition while the
other part constitutes an integral part of the removable den-
tal prosthesis. That provides the joint between the patient's
dentition and his/her removable dental prosthesis.

This article aims at consideration of the most frequently
used elements fo retaining the removable dental prosthe-
ses on the basal seat.

Group |

Prosthetic clasps are the elements in form of the resil-
ient metal holders. The prosthetic clasp encircles a tooth
on ore side, while on the other side, it is fixed firmly in the
prosthesis base plate. There is a great variety of clasp types,
where the following can be distinguished:

- one-sided or two-sided clasps, i.e. the clasp encircling a
tooth on its one side - usually vestibule side, or on tooth
both sides - vestibule and tongue sides.

- single clasps, encircling a single tooth or complex clasps,
encircling two or more teeth;

- ring clasps, encircling a tooth on its all sides, or point clasps,
coming into contact with a small part of tooth surface.

There are wire clasps and sheet metal clasps, bent clasps
and cast clasps. The wire clasps can be produced of round
or half-round wire.

The most often used retention elements include the bent
clasps of steel round wire of diameter ranging from 0.7 mm
up to 1 mm. Selection of an appropriate diameter wire de-
pends on the prosthetic abutment quality. In case of skel-
etal dentures the clasps used are in most cases the cast
retentive clasps of arms encircling a tooth and having an
intermediate element joining the clasp with the entire pros-
thesis structure.

Group Il

The precision fastening elements are the contraptions
arranged in parallel in dental crowns or prostheses, provid-
ing retention of removable dental prosthesis hard to uphold
on the basal seat. The said elements can be arranged in
intracoronal, extracoronal or intercoronal position [1, 3]. The
set of intracoronal elements includes bars and locks. Bars
(e.g. Microtechnor bars, cartridge bars, T- bars made by
Denturum) are designed in shapes of cuboids, cylinders or
boxes. During setting the removable dental prosthesis up,
the counter-die slips into the die plate matrix, template), slid-
ing along the prosthesis insertion path [3, 4]. A bar (e.g.
Ceka System) is designed as a structure consisting of a
ring, functioning as a die plate, and a round or conical head,
functioning as a counter-die. The head slips into and gets
locked in the ring. Another, more popular type of precision
fastening elements are the extracoronal retainers, available
in a great variety of constructional designs, to be positioned
outside the prosthetic crown. That group includes various
joining elements, e.g. bar systems and locks. The design
solutions of such elements provide either the counter-die or
the die plate to be fastened to the prosthetic crown, de-
pending on the joining element structure. The intercoronal
retainers, also called the interlocks, are placed between the



zas ma trwate polaczenie z proteza, ktora utrzymuje na
podiozu. Retencje dla protezy mozna réwniez uzyskac wy-
konujac wkiady korzeniowe jako umocowanie precyzyjne-
zatrzaski. W wigkszosci tych systeméw patryca jest umo-
cowana w zebie podporowym, a matryca osadzona w pro-
tezie typu "overdenture".

RYS. 1. Proteza bezklamrowa gérna z
zatrzaskami. Widoczne metalowe klamry w
protezie szkiele.

FIG. 1. Upper non-clasp dental prosthesis with
locks. Metal clasps noticeable in lower skeleton
dental prosthesis. towej dolnej.

Omowienie

Na podstawie klinicznych obserwacji mozemy stwierdzic,
ze coraz czestszym zjawiskiem sa reakcje alergiczne na
stopy metali (giéwnie na nikiel i kobalt) stosowanych do
wykonania klamer protetycznych. U tych pacjentéw w oko-
licy metalowej klamry wystepuje obrzek i zaczerwienienie
blony sluzowej, a niekiedy nawet bdl i pieczenie. Alternaty-
we dla metalowych klamer w przypadku alergii na metal
stanowig tzw. peloty, czyli wypustki z tworzywa akrylowe-
go. Jednak ze wzgledu na znikomg elastycznosé akrylu
znacznie pogarszaja one retencje protezy. Podstawowg
wadg metalowych klamer protetycznych pozostaje ich es-
tetyka (RYS. 2). Widoczny metal na powierzchni przedsion-
kowej zeba jest niekosmetyczny. Metalowa klamre moze-

RYS. 2. Proteza czesciowa gérna i szkieletowa
dolna. Widoczne metalowe klamry.

FIG. 2. Partial upper dental prosthesis and lower
skeleton dental prosthesis. Noticeable metal
clasps.

RYS. 3. Tworzywo o duzej elastycznosci na plyty.
FIG. 3. High flexibility material for partial rest
dental prosthesis base plates. protez
czesciowych podpartych.

blocked crowns. The function of the retainers is to enhance
the skeleton prosthesis retention. In case there are only a
few teeth in the oral cavity, the skeleton dental prosthesis
can be retained using telescope crowns, made in form of
two crowns. The outward crown is of anatomical shape while
the inward crown is of cylindrical or conical shape. The in-
ward crown is fixed firmly on the root rest tooth while the
outward crown is fastened permanently to the prosthesis,
retaining the latter on the basal seat. The retention of a dental
prosthesis can be achieved also through making the root
inlays functioning as precision retainers - locks. In most of
the systems mentioned, a counter-die is fastened in a rest
tooth and a die plate secured in the "overdenture" type of
prosthesis.

Discussion

Basing on the results obtained through clinical monitoring,
it can be stated that allergic response to metal alloys, used to
produce the prosthetic clasps (mainly nickel and cobalt), is
more and mare frequently. The cases of patients wearing that
types of dental prosthesis reveal the occurrences of specific
symptoms in the vicinity of metal clasp, such as mucosa swell-
ing and irritation and sometimes also pain and burning, The
alternative options for metal clasps, in case of allergy to metal,
are so called pelotes, i.e. prosthesis surface rests of acrylic
material. However, due to the insufficient flexibility of acrylic
material, the latter solutions appear to worsen prosthesis re-
tention significantly. Nevertheless, the main disadvantage of
metal prosthetic clasps is their unaesthetic look (FIG. 2). The
metal elements noticeable on the vestibule side tooth surface
are found cosmetically unatiractive. The metal clasp cab be
replaced with the precision retairiers that would allow to achieve
good esthetic effect (FIG. 1). However, application of locks
and bars proves to cause certain inconveniences as well, It
requires the root rest tooth preparation and capping the tooth
with a prosthetic crown, most often the ceramic crown Both
the precision elements and dental crowns significantly increase
the overall cost of prosthetic restoration, therefore there are
not many people using that type dental prostheses.

Summary

On base of Authors' own clinical observations it has been
confirmed that nowadays the dentistry prosthetics is defi-
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my zastgpi¢ umocowaniami precyzyjnymi. Uzyskamy wie-
dy dobry efekt estetyczny (RYS. 1). Jednak stosowanie zam-
kow | zasuw ma rowniez wiele niedogodnosci. Wymaga to
oszlifowania zgba oporowego i pokrycia go korong prote-
tyczna, najczesciej ceramiczng. Zarowno elementy precy-
zyjne jak i korony protetyczne zwiekszaja znacznie koszt
uzupehienia protetycznego i z tego wzgledu niewiele oséb
uzytkuje tego typu protezy.

Podsumowanie

Na podstawie wtasnych obserwacji klinicznych mozemy
stwierdzic, ze obecnie protetyka stomatologiczna nie dys-
ponuje materiatem, kiory magtby w peini zastapic¢ tradycyj-
ne klamry metalowe. Dynamiczny rozwoj stomatologii es-
tetycznej oraz dostep do nowych technologii i urzadzen la-
boratoryjnych stwarza mozliwose uzyskania takiego two-
rzywa o duzej elastycznosé, kidre bytoby kosmetyczne, nie
powodowaltoby alergii i mogtoby zastapic metal (RYS. 3).

TRUDNOSCI W UZYTKO-
WANIU UZUPELNIEN PRO-
TETYCZNYCH RUCHO-
MYCH ZWIAZANYCH

Z WYTRZYMALOSCIA ME-
CHANICZNA TWORZYWA
AKRYLOWEGO

E. SosoLewska, H. Ey-CHMIELEWSKA

Zakeap PrROTETYKI STomatoLasicziel PAM w Szczecivg

Streszczenie

Wykonanie dobref protezy jest uzaleznione od
prawidlowosci postepowania w czesci klinicznej i la-
boratoryjne/ podczas jej wykonywania. Wspofczesna
protetyka stomatologiczna dysponuje szeroka gama
materiafow, ktore moga by¢ wykorzystane w rehabi-
litacji ukiadu stomatognatycznego. Jednak czeste
uszkodzenia plyt protez moga swiadczyc o zbyt ma-
tej wytrzymatosci mechanicznef tiworzywa akrylowe-
go, z ktorego sg wykonywane. W pracy omoéwiono
rodzaje uszkodzen, ich przyczyny oraz mozliwosci
wzmacnienia akrylu. .

Stowa kluczowe: tworzywa akrylowe-uszkodze-
nia-wzmocnienia.

Wprowadzenie

Pierwsze tworzywa, ktdre stosowano na piyty protez den-
tystycznych to stopy metali. Dopiero w XIX wieku zostaly
wprowadzone inne materiaty. Jako pierwszy zastosowano

cient in material that may entirely substitute the conven-
tional metal clasps. However, the dynamical development
of esthetic dentistry and accessibility to new advanced tech-
nologies and laboratory instruments, create promising con-
ditions to design and produce the material of sufficiently
high flexibility that would replace the metal, providing both
the cosmetic approval and not causing allergic reactions
(FIG. 38).
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DAMAGES OF
REMOVABLE
RESTORATION DENTURE
PROSTHESIS IN CONTEXT
OF ACRYLIC MATERIAL
MECHANICAL STRENGTH
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Abstract

Successful construction of a good prosthesis de-
pends on appropriateness of clinical and laboratory
procedures while working on the prosthesis. From a
wide range of materials available for the purpose of
modern dentistry prosthetics many materials can be
used in the course of rehabilitation stomathognatic
system. However, frequent damages of prosthesis
plates may prove insufficient mechanical strength of
acrylic material used for prosthesis construction. The
article depicts the types of damages, the damage
causes and possible solutions of acrylic material
strength improvement.

Introduction

The first materials used to make the dental prosthesis
base plates were the metal alloys. The other materials were
introduced not earlier than in the XIX-th century, and then
the first was the natural rubber and later the synthetic rub-
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