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Zatrucia jadem ropuch (rodzina Bufonidae) u psow
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Intoxications with toads Bufonidae venom in dogs

Lyskov B., Fratczak M., Kaczmarski M., Department of Zoology, Faculty of
Veterinary Medicine and Animal Science, Poznan University of Life Sciences

In Poland, family Bufonidae is represented by three species of toads. They can
be found in areas inhabited by humans, which comes with the risk of contact
between them and companion animals. Dogs encounter with toads may lead to
severe poisoning/toxicosis. Being threatened, toads secrete a complex mixture
of different biologically active components, including: bufotoxins, bufotenines
and epinephrine, from their skin glands. Ingestion of toad toxins can lead to
a variety of symptoms in dogs and cats, most of which are not pathognomonic.
Treatment of intoxication/toxicosis focuses on rinsing oral cavity with water,
followed by fluid therapy and heart rate stabilisation. Cases of toxicosis caused
by contact with fire salamander are also noted. Awareness of these cases, both
in veterinarians and animal owners, can lead to a mindful attitude towards
local wildlife, protection of companion animals, as well as endangered species
of amphibians.
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Zatrucia pséw i innych zwierzat towarzysza-

cych toksynami gruczotéw skérnych ropuch
(rodzina Bufonidae) w Europie i innych czeSciach

Swiata zdarzaja sie stosunkowo czesto (1). Ma to

zwiazek z duza ré6znorodnoscia gatunkowa oraz

szerokim i powszechnym wystepowaniem tej gru-
py ptazéw, okreslanej w jezyku angielskim jako
ytrue toads” (prawdziwe ropuchy). Wraz z poste-
pujaca urbanizacja i fragmentacja siedlisk natural-

nych coraz cze$ciej dochodzi do kontaktu miedzy

zwierzetami domowymi i dzikimi, w tym ptaza-
mi. Swiadomo$éé wérdd lekarzy weterynarii i do-
bra edukacja witascicieli na temat rodzimych ga-

tunkéw moga pozwoli¢ na unikniecie przypadkéw
zatrué, a ich szybkie rozpoznawanie jest kluczowe

dla pomyslnej terapii.

Krajowe gatunki ptazow potencjalnie
niebezpieczne dla zwierzat towarzyszacych

Na obszarze Polski spotka¢ mozna trzy gatunki ro-
puch z rodziny Bufonidae: ropuche szara (Bufo bufo),
ropuche zielong (Bufotes viridis) oraz ropuche paskéw-
ke (Epidalea calamita; 2). Chociaz wszystkie trzy ga-

tunki wytwarzajga w gruczotach skérnych toksyczng

wydzieling, tow literaturze jak dotad opisano klinicz-

ne przypadki zatru¢ w Europie jedynie po kontakcie

z ropuchg szarg (3, 4). Cechami pozwalajacymi od-

r6zni¢ wszystkie gatunki ropuch od innych ptazéw

wystepujacych w Polsce sg gruczotowata, sucha sko-
ra oraz potozone po bokach gtowy za oczami wypu-
kte gruczoty przyuszne — parotydy (5).
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Ropucha szara jest pospolitym gatunkiem (ryc. 14),
rozprzestrzenionym na terenie catego kraju, ktéry
preferuje tereny zalesione, parki oraz ogrody, gdzie
bardzo czesto moze dochodzi¢ do kontaktu z psa-
mi. Jednocze$nie unika terenéw otwartych (2, 6).
Jej kijanki sa toksyczne dla ryb, dlatego gatunek ten
moze z powodzeniem rozmnazac sie w jeziorach
i stawach rybnych (7). Zazwyczaj osiaga wielko$é
8-12 cm, chociaz na potudniu Europy zdarzaja sie
osobniki wigksze. Ma chropowata, szorstky, szaro
ubarwiong skoére (2, 5). Ropucha zielona jest nieco
mniejsza i osigga dtugos¢ catkowita do 10 cm (ryc. 1B).
Jej grzbiet jest chropowaty, jasny z zielonymi i do-
brze oddzielonymi od siebie plamami przypomina-
jacymi ,wojskowe moro” (2, 5). Gatunek ten przez
cze$¢ autor6w uznawany jest za synantropijny — do-
brze czuje sie nawet w sSrodku miast (8, 9, 10), cho-
ciaz w zachodniej Europie bywa uznawany za rzad-
ki i zagrozony. W polskich miastach moze tworzy¢
liczne populacje, z tego wzgledu miejskie psy i koty
moga miec z nig czesty kontakt. Ropucha paskéwka
to najmniejsza spo$rdd krajowych ropuch, mierzaca
ok. 5—7 cm dtugosci (ryc. 1C). Jest w Polsce stosunko-
wo rzadka, wystepuje wyspowo tylko w niektorych
regionach kraju, a na obszarach miejskich zazwyczaj
jest nieobecna (2, 6). Grzbiet ropuchy paskowki jest
pokryty zielonymi, zlewajgcymi sie plamami. Naj-
bardziej charakterystycznag cechg jest jednak prze-
biegajacy przez grzbiet jasny pasek, od ktdrego po-
chodzi jej nazwa gatunkowa (2, 5).

Warto wspomnie¢, ze wéréd krajowych gatunkow
ptazdéw toksyny skérne wytwarzajg rowniez kumak
nizinny (Bombina bombina) i kumak gérski (Bombi-
na variegata), niewielkie (4-5,5 cm dtugosci) ptazy
z jaskrawymi plamami na brzuchu oraz salaman-
dra plamista (Salamandra salamandra; ryc. 1D), czy-
li ptaz ogoniasty osiaggajgcy dtugos¢ do ok. 25 cm,
z charakterystycznymi, z6ttymi plamami na czar-
nym grzbiecie (2, 5, 11). W literaturze nie opisano
przypadkow zatrué u zwierzat towarzyszacych po
kontakcie z kumakami, jednak potencjalnie taka
mozliwo$¢ istnieje. Odnotowano natomiast nielicz-
ne przypadki kliniczne zatru¢ u pséw po kontakcie
z wydzielinami skdérnymi salamandry (12, 13), kt6-
re beda krétko oméwione w dalszej czesci artyku-
tu. Nalezy podkresli¢, ze wszystkie gatunki ropuch
iinnych ptazdw sg w Polsce pod ochrong gatunko-
wa, dlatego ich niepokojenie, tapanie, przenoszenie,
kaleczenie i zabijanie jest zabronione (14, 15). Warto
informowac¢ o tym wtascicieli zwierzat.

Sktad jadu ropuch i mechanizm zatrucia

Toksyny ropuch sg wydzielane przez gruczoty przy-
uszne, nazywane rowniez parotydami. To wytwory
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Ryc. 1. A - para ropuch szarych (Bufo bufo) w uscisku godowym podczas wiosennej migracji do miejsc rozrodu na przetomie marca i kwietnia. Ten gatunek
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masowo gingcy na drogach w okresie migracji czesto wystepuje w sadach, ogrodach, parkach i obszarach zalesionych
B - ropucha zielona (Bufotes viridis). Jest to gatunek uznawany za synantropijny, czesto spotykany na obszarach wiejskich oraz w miastach. Chetnie rozmnaza
sie w wiejskich stawach, w zbiornikach (takze sztucznego pochodzenia), w parkach miejskich czy nawet w katuzach na placach budowy, gdzie potrafi skutecznie

sie rozmnazac jako jeden z nielicznych ptazow

C - ropucha paskéwka (Epidalea calamita) jest najrzadszg z naszych ropuch. Podobnie jak ropucha zielona czesto rozmnaza sie w okresowych zbiornikach
wodnych pozbawionych roslinno$ci naczyniowej. Ma bardzo krétkie koriczyny, dlatego nie skacze, a w sytuacji zagrozenia bardzo szybko biega

D - salamandra plamista (Salamandra salamandra) to ptaz ogoniasty zwigzany z lasami bukowymi i leSnymi strumieniami, ktdre stuzg mu do rozrodu. Salamandry
aktywne sg w nocy, a w ciggu dnia zazwyczaj podczas opadow deszczu. Na glowie za okiem dobrze widoczne sa parotydy z ujSciami gruczotéw jadowych

(wyrazne czarne pory na zéttej plamie; fot. A, B, C — Anna Maria Kubicka, D — Mikotaj Kaczmarski)

skory produkujace szereg amin biogennych i zwigz-
kéw steroidowych (16). Toksyny produkowane sg
réwniez w innych gruczotach skérnych, zlokalizo-
wanych w brodawkach rozrzuconych na ciele. Glow-
nymi toksynami wydzieliny sa bufogeniny oraz
bufotoksyny. Bufogeniny to zwigzki chemiczne po-
dobne do glikozydéw nasercowych. Hamujg aktyw-
no$c¢ Na*, K'-ATP-azy w blonie komérkowej mie$nia
sercowego. Efekt ten prowadzi do wzrostu stezenia
wewnatrzkomoérkowego sodu i poprzez stymulacje
wymiany s6d—wapn ostatecznie zwigksza stezenie
wapnia w komérkach miesnia sercowego, powodu-
jac arytmie (17, 18). Bufogeniny blokuja réwniez ka-
naty sodowe, podobnie jak Srodki miejscowo znie-
czulajace (19). Bufotoksyny to koniugaty bufogeniny
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z suberyloargining. Uwaza sig, ze ich mechanizm
dziatania jest podobny do bufogenin (18).

Wsrdd toksyn wytwarzanych przez gruczoty
przyuszne znajdujg sie rowniez bufoteniny, sero-
tonina, 5-hydroksytryptofan oraz katecholami-
ny (1, 20). Bufoteniny moga potencjalnie wywoty-
wac takie objawy, jak drgawki, depresja, drzenie,
przeczulica, hipertermia, wymioty i biegunka, je-
$li zostang wchtoniete w duzych iloéciach. Rola se-
rotoniny w zatruciach jest watpliwa ze wzgledu na
jej szybka degradacje w przewodzie pokarmowym.
Katecholaminy sg dezaktywowane przez jelita i wa-
trobe, jednak moga powodowac nasilenie objawoéw,
takich jak tachykardia, nadci$nienie, niepokdj i trud-
nosci w oddychaniu (1, 19, 21, 22). Zawarto$¢ toksyn
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w jadzie ropuch i ich oddziatywanie na organizm
podsumowuje tabela 1.

Objawy kliniczne zatrucia sg skutkiem wspo6t-
dziatania r6znych zwigzkéw obecnych w wydzie-
linie skdrnej ropuch. Ekspozycja na zaledwie 1 mg
wydzieliny na 1 kg masy ciata wywotuje objawy kli-
niczne zatrucia u pséw (20). Jad ropuch przy kon-
takcie ze skorg cztowieka nie jest grozny, ale moze
wywotaé reakcje alergiczng, zaczerwienienie, swe-
dzenie oraz wysypke. Dlatego w przypadku ewentu-
alnego obchodzenia sie z ropuchami warto stosowac
ochronne rekawiczki jednorazowe.

Okolicznosci zatrué

Najcze$ciej zgtaszanymi do klinik weterynaryjnych
zwierzetami z objawami zatrucia po kontakcie z ro-
puchami sa psy. U kotéw wychodzacych do zatrué
moze dochodzi¢ rdwnie czesto, jednak w praktyce
zwierzeta te rzadko trafiaja z tego powodu do gabi-
netéw (20). Wigkszo$¢ zwierzat z objawami zatrucia
jest regularnie wyprowadzana lub wypuszczana na
zewnatrz. WiasSciciel czesto sam jest §wiadkiem ta-
pania ropuchy przez zwierze lub zauwaza pierwsze
objawy zatrucia, takie jak intensywny $linotok, dez-
orientacja i napad padaczkowy. Co ciekawe, wigkszo$¢
opisanych przypadkéw zatrucia toksynami ropuch
w badaniu przegladowym z Australii dotyczyta te-
rierow (yorkshire terier, jack russell terier, west hi-
ghland white terier; 20, 23).

Krajowe gatunki ropuch prowadzg nocny tryb zy-
cia, dlatego najwieksza szansa na ich napotkanie i za-
trucie istnieje w trakcie wieczornych spaceréow z psem,
szczegodlnie w trakcie lub po opadach deszczu. Wyjat-
kowo w okresie godowym spotkaé¢ mozemy duze gru-
py ropuch dochodzace nawet do kilku tysiecy osobni-
kow (2, 5). Ma to miejsce w okresie marzec—kwiecien
dlaropuch szarych oraz marzec—czerwiec dla ropuch
zielonych (24). Na przetomie wrze$nia i pazdzierni-
ka ropuchy rozpoczynajga zimowa hibernacje (2, 5).

Ciezkie zatrucia wystepuja u zwierzat, ktore prze-
zuwajg lub przetrzymuja ropuche w jamie ustnej, za-
miast szybko ja wypusci¢. Wigkszo$¢ pséw i kotéw
nie potyka napotkanych ropuch. Nalezy zaznaczy¢,
ze uwalnianie toksyn jest najrzadziej obserwowa-
ng reakcjg obronng u ropuchy szarej, ktéra przede
wszystkim unika konfrontacji z drapieznikiem (25,
26). Stwierdzono, Ze ucieczka, a nastepnie bezruch
to najczestsze zachowanie ropuch w przypadku za-
grozenia (odpowiednio 53 i 31%). W 3% przypadkow
ucieczce towarzyszy oproznienie steku. Natomiast
uwalnianie toksyny z gruczotéw przyusznych sta-
nowi jedynie 1% reakcji obronnych. Przy wydzie-
laniu toksyn ropuchy czesto przyjmujga postawe
obronnag i charakterystycznie nadymajg ciato. Tok-
syny zazwyczaj s3 uwalniane przez ropuchy dopie-
ro po ataku, a wiec po $ci$nieciu parotydow. Dodat-
kowo moze towarzyszy¢ temu rowniez wydzielanie
toksyn z gruczotéw pokrywajacych caty grzbiet ro-
puchy (26).

Objawy kliniczne

Wchtanianie wydzieliny gruczotéw przyusznych ro-
puch odbywa sie zwykle przez btone §luzowg jamy
ustnej. Toksyny w wyjatkowych sytuacjach moga
by¢ réwniez wchtaniane przez btone §luzowa zo-
tadka po potknieciu ropuchy, przez uszkodzong
skore oraz przez spojowki. Czas od kontaktu z wy-
dzieling skéry ropuch do pojawienia sie objawdéw
to kwestia minut, a wiekszos$¢ efektéw toksycz-
nych obserwuje sie w ciggu 30 minut do godziny po
kontakcie (20).

Jad ropuch jest bardzo drazniagcy i w pierwszej ko-
lejnosci wywotuje przekrwienie i b6l w jamie ustnej.
Pierwsze objawy kontaktu z toksynami to nadmier-
ne $linienie sig, drapanie sie po gltowie, wokaliza-
cja oraz najbardziej charakterystyczny objaw kli-
niczny — ceglastoczerwona btona $luzowa jamy
ustnej (20, 27). W ciggu kilku minut zwierzeta staja

Tabela 1. Sktad jadu ropuch z rodziny Bufonidae oraz ich dziatanie w przebiegu zatrucia (27)

Grupa toksyn Zwiazki chemiczne
epinefryna
norepinefryna
bufotenina
Aminy biogenne bufotionina

dihydrobufotenina

serotonina
5-hydroksytryptofan

ergosterol
cholesterol

o . gamma-sitosterol
Zwiazki steroidowe :
bufoginy
bufadienolidy
bufotaliny

Skutki zatrucia

tachykardia

hipertensja

hipertermia

rozszerzenie oskrzeli
skurcz naczyn trzewnych

dziatanie halucynogenne

dziatanie halucynogenne
drgawki

drzenia

$linotok

bél trzewny

brak

zaburzenia pracy serca
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sie zdezorientowane, zataczaja sie i maja problemy
z utrzymaniem pozycji stojacej (20). Inne objawy to
zaniepokojenie, przyspieszony oddech i wymio-
ty. W ciezkich przypadkach moga wystapi¢ objawy
neurologiczne. Wielu wiascicieli zgtasza sie do kli-
nik z psem ,,toczacym piang” lub w trakcie ataku pa-
daczkowego (27).

W badaniu klinicznym mozna stwierdzié: za-
czerwienienie bton $§luzowych, hiper- lub hipoter-
mie, przyspieszony oddech, objawy neurologiczne
(oczoplas, rozszerzenie Zrenic, spowolniony od-
ruch Zreniczny) i zaburzenia rytmu serca. Objawy
kardiologiczne obejmuja: bradykardie, zaburzenia
przewodzenia, przedwczesne pobudzenia komoro-
we, czestoskurcz a nawet migotanie komor (1, 4, 20,
28), jednak w niektérych przypadkach praca serca
nie zostaje zaburzona (28). Objawy neurologiczne
to najczesciej dezorientacja, otepienie, niezbornos¢
ruchowa, a w skrajnych przypadkach stan padacz-
kowy lub $pigczka (1, 20).

Nalezy podkresli¢, ze duzo danych literaturowych
na temat objawéw klinicznych zatrucia jadem ropuch
dotyczy gatunkéw niewystepujacych w Europie, ta-
kich jak ropucha aga (Rhinella marina), inaczej ropu-
cha olbrzymia, bardzo inwazyjny gatunek, ktory licz-
nie wystepuje w Stanach Zjednoczonych i Australii
(23, 29). Informacje o najczesciej wystepujacych ob-
jawach u przyjetych w klinice pséw po zatruciu tok-
synami z wydzielin skérnych tej ropuchy podsumo-
wuje tabela 2. Wiedza na temat toksyn wchtanianych
przez zwierzeta i objaw6éw po kontakcie z wystepu-
jacymi w Polsce rodzimymi gatunkami ropuch jest
wcigZ ograniczona, jednak dostepne prace na temat
zatrucia wydzieling ropuchy szarej i ropuchy zielo-
nej opisuja podobny mechanizm dziatania toksyn
iprzebieg zatrucia (4, 21, 22, 30, 31).

Diagnostyka i roznicowanie
Jesli wiasciciel nie byt Swiadkiem ataku zwierzecia

na ropuche nalezy rozwazy¢ inne powody zatru-
cia. Zatrucie moze by¢ wywotane m.in. kontaktem

Tabela 2. Objawy zatrucia jadem ropuchy agi (Rhinella marina) u psow i odsetek pacjentow, u ktorych wystapity w badaniach retrospektywnych
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z pestycydami. Narazenie na zwigzki fosforoorga-
niczne, karbaminiany, pyretroidy lub metaldehyd
moze powodowac podobne objawy. Poréwnywalny
przebieg ma réwniez zatrucie spowodowane spozy-
ciem sympatomimetykow, takich jak pseudoefedry-
na lub amfetamina, metyloksantyn, takich jak teo-
filina, beta-blokeréw, beta-agonistéw lub jednego
z wielu lekow przeciwdepresyjnych. Zatrucie toksy-
nami ropuch moze by¢ podobne réwniez do objawéw
po spozyciu popularnych roslin ogrodowych, takich
jak rézaneczniki (Rhododendron spp.), oleander (Ne-
rium oleander) czy naparstnica purpurowa (Digitalis
purpurea). Objawy w jamie ustnej, czyli nadmierne
$linienie i ceglastoczerwony kolor $§luzéwki, moga
by¢ wywotane przez ekspozycje na $rodki chemiczne,
takie jak zrace substancje czyszczace czy rosliny za-
wierajace krystaliczny szczawian wapnia (m.in. po-
pularne w domach filodendrony Philodendron spp.).
Wreszcie, zblizony obraz kliniczny mogg dawac na-
pady padaczkowe spowodowane innymi czynnika-
mi lub udar cieplny (1).

Rozpoznanie zatrucia po kontakcie z ropuchami
stawia sie wytacznie na podstawie wywiadu i pod-
stawowych badan Kklinicznych. W przypadku za-
obserwowania ekspozycji na toksyny wydzielane
przez ropuchy diagnoza jest prosta. Obecnie nie ist-
nieja zadne badania biochemiczne i hematologicz-
ne, ktére mogtyby poméc w jednoznacznym stwier-
dzeniu zatrucia toksynami ropuch (27). W obrazie
krwi zwykle obserwuje sie leukocytoze i neutrofilie.
W niektdrych opisach przypadkéw zaobserwowano
réwniez zwiekszenie liczby ptytek krwi (4), jednak
w innych opisach liczba trombocytéw byta w nor-
mie lub tylko nieznacznie obnizona (28). Przepro-
wadzenie wywiadu jest kluczowym elementem roz-
poznania zatrucia.

Leczenie
Wstepne leczenie pséw i kotéw zatrutych toksy-

nami ropuchy powinno polega¢ na jak najszyb-
szym oczyszczeniu jamy ustnej i, jeSli wystepuja,

przeprowadzonych w Stanach Zjednoczonych (29) oraz w Australii (23)

Objawy

Neuropatie
(drgawki, ataksja, oczoplas, $piaczka)

Inne objawy neurologiczne
(otepienie, apatia, dezorientacja, halucynacja, pobudzenie)

Intensywne zaczerwienienie btony sluzowej jamy ustnej
Slinienie sie

Drgawki

Zaleganie, trudnosci z utrzymaniem pozycji stojacej
Niepewny chéd

Wymioty

Nadmierne rozszerzenie i nierowno$¢ Zrenic

Zaburzenia rytmu pracy serca
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Odsetek psow wykazujacych objawy

Badania z USA (94 przypadki)

54 brak danych
brak danych 20

51 63

42 78

27 31

18 brak danych
brak danych 31

12 19

5 brak danych
brak danych 21

Badania z Australii (90 przypadkow)
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powstrzymaniu napadow drgawkowych. Wtasciciel
moze zaczaC proces oczyszczania przed przyjazdem
do gabinetu, o ile zwierze nie zachowuje si¢ agre-
sywnie i nie ma napadu drgawkowego (20). Czysz-
czenie nalezy wykonywac wilgotnym recznikiem
lub szmatka w celu przemycia btony §luzowej jamy
ustnej i zapobiegniecia dalszego wchtaniania tok-
syn. Czestym btedem popetnianym przez lekarzy
weterynarii jest zalecanie wtascicielom ptukania
jamy ustnej zwierzecia biezacg woda, co stwarza
ryzyko zachlystowego zapalenia ptuc. W litera-
turze mozna znalez¢ przypadki psow, ktore padty
w trakcie leczenia zatrucia z powodu zachtysto-
wego zapalenia ptuc spowodowanego przez wta-
$cicieli prébujacych ptukac jame ustng wodg, lub
przez podawanie produktdéw, takich jak mleko lub
olej, kojarzonych z leczeniem zatru¢ (27). Jesli za-
obserwuje sie, ze zwierze potyka ropuche lub jej
czesci, wiasciciel moze wywotaé¢ wymioty, o ile
zwierze nie ma objawdw neurologicznych. Nie ist-
nieja zadne badania oceniajace przydatnos¢ poda-
wania wegla aktywowanego przy zatruciach ja-
dem ropuch (1, 27).

Niektore objawy ze strony przewodu pokar-
mowego wystepujace u zwierzat w przebiegu za-
trucia, w tym wymioty i §linotok, pomagaja wy-
eliminowa¢ jad z organizmu. Z tego wzgledu nie
zaleca sie stosowania u zwierzat atropiny w celu
zmniejszenia wydzielania §liny. Wywotanie wy-
miotéw lub ptukanie zotadka jest pomocne w nie-
ktérych przypadkach, jesli od kontaktu z ropucha
nie mineto duzo czasu i pacjent nie ma objawéw
neurologicznych (4).

W leczeniu napadéw padaczkowych i kontroli na-
piecia miesni stosuje sie benzodiazepiny (diazepam
w dawce 0,5-2 mg/kg m.c. u pséw oraz 0,5-1 mg/kg
m.c. u kotéw w podaniu dozylnym [IV]). W razie
niewielkiej poprawy mozna poda¢ pentobarbital
(3-15 mg/kg IV zaréwno u pséw, jak i kotéw; 1). Je-
§li bolusy nie wystarczajg do kontrolowania na-
padow padaczkowych, konieczne moze by¢ zasto-
sowanie diazepamu w postaci wlewu o szybkos$ci
0,2-1,0 mg/kg/godz. Alternatywnie mozna zastoso-
wac propofol we wlewie 0,1 mg/kg/min (20). W przy-
padkach opornych na leczenie mozna réwniez
podawac inne leki przeciwdrgawkowe, takie jak fe-
nobarbital lub lewetyracetam (27).

Plynoterapia dozylna jest powszechnie stosowana
u hospitalizowanych zwierzat z objawami zatrucia.
Doswiadczenie kliniczne wskazuje, Ze wstrzas ser-
cowo-naczyniowy wystepuje rzadko, a zatem stoso-
wanie agresywnej ptynoterapii zwykle nie jest wy-
magane (27). W zwigzku z tym zaleca sie stosowanie
podtrzymujgacej terapii ptynami w standardowych
dawkach (2-3 ml/kg/h dla kotéw lub 2—6 ml/kg/h
dla ps6w; 32). Mozna do tego zastosowac ptyn Rin-
gera z mleczanami (20).

Leczenie zaburzen rytmu serca powinno opie-
rac sie na wynikach elektrokardiogramu. Atropina
(0,02-0,04 mg/kg w podaniu dozylnym lub domie-
$niowym [IM]) jest lekiem z wyboru w bradyaryt-
mii (50 uderzen/min), ale nie powinna by¢ uzy-
wana w leczeniu Slinotoku (1, 23, 27). W przypadku

tachyarytmii lekiem z wyboru sg krétko dziatajgce
beta-blokery. W jednym z badan (23) zaproponowano
uzycie propranololu w dawce 0,02-0,06 mg/kg m.c.
IV u pséw i 0,04 mg/kg m.c. IV u kotéw. Sugerowa-
no réwniez chlorowodorek esmololu, z poczatko-
wym bolusem 0,5 ml/kg m.c. IViwlewem dozylnym
50-200 ng/kg/min (23) oraz atenolol (0,25-1 mg/kg
w podaniu doustnym [PO]J; 20). Do leczenia arytmii
komorowych mozna uzy¢ lidokainy w formie po-
czatkowego bolusa (2—-4 mg/kg) i dalszego wlewu
(25-100 pg /kg/min; 1).

Pomocniczo u zwierzat po zatruciach mozna za-
stosowaé antybiotykoterapie w celu zmniejszenia
ryzyka powiktan septycznych. Jesli nudnosci i wy-
mioty utrzymuja sie przez dtuzszy czas, nalezy do-
datkowo zastosowac terapie przeciwwymiotna (4).

Zwierzeta z fagodnymi objawami zatrucia jadem
ropuchy (nadmierne $linienie i przekrwienie bton
$luzowych) mozna po przemyciu jamy ustnej leczy¢
ambulatoryjnie, a wtasciciele powinni kontynuowaé
obserwacje w domu pod katem rozwoju objawdéw
neurologicznych. W przypadku zwierzat dotknie-
tych umiarkowanym lub ciezkim stanem chorobo-
wym zaleca sie hospitalizacje i monitorowanie na-
padéw padaczkowych (27).

Zatrucia toksynami
salamandry plamistej

Salamandre plamistg w naszym kraju spotka¢ moz-
na jedynie w Sudetach i Karpatach (2). Jej jaskrawo
ubarwiony grzbiet jest sygnatem ostrzegawczym
(aposematycznym) dla drapieznikéw informujgcym
o tym, Ze zwierze wytwarza toksyny (5). Jad sala-
mandry sktada sie gtéwnie z alkaloiddw, takich jak
salamandryna i salamandron, ktore wytwarzane sg
w gruczotach przyusznych oraz gruczotach potozo-
nych na grzbiecie (11). Toksyny sa wydzielane w sy-
tuacji zagrozenia, nie tylko w przypadku uci$niecia
gruczotow. Szybko wchtaniaja sie przez btone §luzo-
w3 jamy ustnej i dalszych odcinkéw uktadu pokar-
mowego. Alkaloidy zawarte w jadzie wywotuja sil-
ne objawy neurologiczne, takie jak drzenie miesni,
drgawki i napady padaczkowe. Podobnie jak w przy-
padku toksyn ropuch, u pséw w wyniku zatrucia tok-
synami salamandry pojawia sie rowniez silne §linie-
nie sie i wymioty. Wystgpi¢ moze takze hipertermia
isilna dusznos¢, prowadzgca do bezdechu (11, 12). Za-
trucia toksynami salamandry sg znacznie powaz-
niejsze niz zatrucia wydzielinami skérnymi ropuch.
W wigkszo$ci opiséw przypadkow zatrucie toksy-
nami salamandry u pséw miato zejsScie $miertelne.
W jednym opisanym przypadku udanego wylecze-
nia pies, u ktdrego wystapit bezdech, zostat zain-
tubowany i wentylowany 100% tlenem. Jame ustna
psa przeptukano duza iloScig wody. Po odzyskaniu
oddechu kontynuowano terapie przez maske tleno-
wa przez godzine. Rbwnoczesnie rozpoczeto ptyno-
terapie roztworem Ringera z mleczanamiiobnizo-
no temperature ciata za pomoca zimnych oktadéw.
Nasilajace sie drzenie i napady padaczki z opisto-
tonusem opanowano, podajac psu 0,16 mg/kg m.c.
midazolamu.
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Terapia zakonczyta sie sukcesem w duzej mierze
dzieki wtascicielowi, ktdry szybko zareagowat i jesz-
cze przed przyjazdem do kliniki wyptukat jame ust-
na psawoda (12).

Podsumowanie

Chociaz w wigkszo$ci przypadkéw kontakt zwierzat
z ropucha nie konczy sie zatruciem, warto by¢ $wia-
domym, ze taka mozliwos$¢ istnieje (25). Ze wzgledu
nato, ze wliteraturze brakuje szczegétowych infor-
macji na temat przebiegu zatru¢ u zwierzat po kon-
takcie z krajowymi gatunkami ptazow, warto od-
notowywac wszelkie przytrafiajace sie przypadki
kliniczne i publikowac¢ opis ich przebiegu.

Whtascicieli zwierzat powinno sie edukowac na te-
mat mozliwego zatrucia, zalecajac przede wszystkim
nadzor nad pupilami w czasie wyprowadzania i uni-
kanie niekontrolowanego ich wypuszczania na ob-
szarach, gdzie mogga wystepowac ptazy, zwtaszcza
w trakcie ich masowych migracji. Badania pokazu-
ja, Zze niektore psy, ktore przeszty zatrucie toksyna-
mi ropuchy, nie ucza sie zachowan zapobiegawczych
i omijania tych ptazéw (27). Warto doda¢, ze nekanie
ptazoéw przez zwierzeta towarzyszace jest tamaniem
ustawy o ochronie przyrody i ochronie zwierzat, dla-
tego wazne, aby w siedliskach ptazéw psy pozosta-
waty na smyczy (14). Nie nalezy takze pozwala¢ psom
na kapiele w zbiornikach, w ktérych odbywa sie roz-
r6d ptazéw, m.in. dlatego, ze substancje wymywane
z obrozy chronigcych przed pasozytami zewnetrz-
nymi sa wysoce toksyczne dla organizméw wodnych.
Ponadto w drobnych zbiornikach wodnych psy cze-
sto naruszaja osady denne, co prowadzi do powsta-
nia warunkéw beztlenowych i masowej $miertelno-
$ci zwierzat wodnych wraz z pogorszeniem jakosci
wody i zakwitami glonéw. Chociaz ptazy posiadaja
chemiczng bror pomagajaca im skutecznie odstra-
szac drapiezniki, to w skali globalnej sg najbardziej
zagrozong grupa kregowcow i wszedzie tam, gdzie
wystepuja, zastuguja na ochrone i szacunek. Jest to
szczegoélnie istotne, poniewaz ptazy petnig wazna
role w ekosystemach (2, 5, 6, 7).
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