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Zoonozy. Czy powinnismy sie bac?
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Zoonoses. Do we have to be afraid?

Swiatalska A.', Larska M.2, Veterinary Hygiene Facility in Gdarisk, National
Veterinary Research Institute in Putawy

Emerging infectious diseases (EIDs), are an unintended consequence of what we
did with our environment. Anthropogenic pressure and destruction of ecosystems
promote the spread of diseases through the transfer of pathogens from animal
reservoirs and vectors to humans. On the other hand, new behaviors, preferences,
passions, political situation and technological achievements will make them to
spread fast around the world. Emerging and endemic zoonotic diseases pose
a threat not only to animal and human health, but also to global health security.
It is estimated that 60 per cent of known infectious diseases and 75 per cent of
new or emerging infectious diseases have zoonotic origin. The experts findings
confirm the need to monitor the health status and potentially zoonotic pathogens
in free-living animal populations. These diagnostic tests are among prognostic
indicators for identifying future EIDs. Referring to the concept of ,One Health",
which should be an interdisciplinary commitment, we must do everything to
get an answer as quickly as possible to the question which and where the new
epidemiological threat will emerge.
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2018 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)

postanowita na pierwszym miejscu listy cho-
r6b zakaznych umiesci¢ tajemniczg chorobe X. Ozna-
czono ja ,,X” dlatego, ze jest jeszcze nieznana, ale
z duzym prawdopodobienstwem pojawi si¢ w postaci
kolejnej ogblnoswiatowej epidemii z milionami ofiar.
Koncepcja zagadkowej choroby X nie miata na celu
wywotania paniki, a jedynie uSwiadomienie zagro-
zenia i zainicjowanie postepowania w celu przygo-
towania sie do niej. Rozpoczecie ukierunkowanych
dziatan ma stuzy¢ ograniczeniu strat zaréwno w lu-
dziach, jak i finansowych. Wstepnie oszacowany bi-
lans pandemii COVID-19 znacznie przewyzsza budze-
ty przewidziane na zdrowie publiczne oraz badania
naukowe w celu opracowania skutecznych dzia-
tan profilaktycznych. O rosnacym zagrozeniu nowa
pandemia naukowcy ostrzegali na dtugo przed poja-
wieniem sie koronawirusa SARS-CoV-2. Wirus, kt6-
ry wywrocit do géry nogami zycie ludzi i unierucho-
mit ich w domach, na szcze$cie nie okazat sie zbyt
$mierciono$ny (wskaznik §miertelnosci oszacowa-
no na poziomie 3%). Obecnie sytuacje mozna uznac
Za opanowana, 5 maja 2023 r. WHO ogtosita oficjalny
koniec pandemii. Jednak eksperci sg pewni, Ze po-
jawienie sie kolejnego groznego, a nawet grozniej-
szego patogenu, jest tylko kwestig czasu. Profesor
J.J. Muyembe-Tamfum, ktéry niemal 40 lat temu od-
kryt wirusa Ebola, jest pewien pojawienia sie wkrotce
kolejnego patogenu o niezwykle wysokim potencjale

pandemicznym. Wielu naukowcdéw zaczyna bi¢ na
alarm, coraz wiecej artykutéw i wywiadéw ukazuje
sie w celu nagtos$nienia problemu. Dr T.A. Ghebrey-
esus (szef WHO) w wielu wystapieniach podkresla
potrzebe przygotowania sie¢ do wybuchu choroby.
W tym celu grono brytyjskich ekspertow rozpoczeto
prace nad nowymi szczepionkami. Badania pod prze-
wodnictwem Kate Bingham (przewodniczacej bry-
tyjskiej grupy zadaniowej ds. szczepionek) ujawnity,
ze obecnie kontynuowane sg prace nad zabezpiecze-
niem przed wirusem grypy ptasiej czy matpiej ospy.
Skuteczno$¢ broni, jakg stanowig szczepienia w wal-
ce z patogenami w §wiecie medycznym, nie wyma-
garekomendacji (25). To dzieki nim zwalczono wiele
groznych choréb. Szczepionki umozliwity ogranicze-
nie zasiegu pandemii COVID-19, uratowaty wiele ist-
nien i zagwarantowaty ludziom mozliwo$¢é powro-
tu do codziennych zaje¢. Uhonorowaniem znaczenia
szczepien byto przyznanie w 2023 r. Nagrody Nobla
w dziedzinie medycyny tworcom technologii mRNA,
ktéra wykorzystywana jest przy produkcji najnowo-
czes$niejszych szczepionek — dr Katalinie Kariko oraz
prof. Drew Weissmanowi z Perelman School of Me-
dicine (Pensylwania, USA). Pandemia COVID-19 do-
starczyta dowodu na stusznos¢ koncepciji ,,Jednego
zdrowia”, czyli niezbednego wspodtdziatania nauki
i praktyki przy réownoczesnym uwzglednianiu roli
srodowiska i zwierzat (13). Zdaniem epidemiologéw
przyczyna kolejnej nieuniknionej, globalnej epide-
mii bedzie zoonotyczny wirus, juz znany lub zupet-
nie nowy (9, 24).

W ostatnim stuleciu zidentyfikowano wiele po-
waznych chordb, ktére udato sie z powodzeniem
zwalczy¢. Poprzez wprowadzenie powszechnych
szczepien uporano sie z falg zachorowan wywota-
nych wirusem ospy prawdziwej. Marzenie Edwar-
da Jennera spelnito sie, w 1980 r. WHO uznalo ja za
catkowicie wygasta. Skutkiem opracowania swia-
towego programu zwalczania polio (GPEI, Global
Polio Eradication Initiative) jest spadek zachoro-
wan na $wiecie z 350 tys. w 1988 r. do 143 przypad-
kéw w 2019 1. (0 99,9%; 25). Ciekawostka jest fakt,
ze polio w Polsce zostato opanowane dzieki wpro-
wadzeniu szczepien dla dzieci opracowanych przez
naszego rodaka prof. Hilarego Koprowskiego w In-
stytucie Wistara w Filadelfi. W przypadku choréb
odzwierzecych zwalczanie tych zakazen jest trud-
niejsze. W odrdznieniu do przyktadu polio i ospy
prawdziwej patogeny zoonotyczne moga namnazaé
sie poza organizmem cztowieka u innych gatunkéw
zwierzat domowych czy dzikich, co sprawia, Zze wal-
ka z nimi staje sie bardziej skomplikowana, a ogni-
ska chordb zoonotycznych sg trudne do opanowa-
nia (3). Obecnie ok. 75% wszystkich ludzkich choréb
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zakaznych posiada rezerwuar zwierzecy (1). Coraz
czeSciej mowi sie tez o zooantroponozach czy cho-
robach odzwierzecych odwrdoconych, jak to jest ob-
serwowane w przypadku SARS-CoV-2 (norki, matpy
ijelenie wirginijskie), czy gruzlicy (bydto, zwierze-
ta dzikie), ktérych rezerwuarem jest obecnie gtow-
nie cztowiek, od ktérego dochodzi do transmisji na
zwierzeta (3). Niektére z tych choréb znane s3 juz
bardzo dtugo, pomimo tego np. wscieklizna, cho¢
bardzo dobrze poznana, caty czas stanowi powaz-
ne zagrozenie. W wyniku pogryzienia przez zwie-
rzetabedace rezerwuarem wirusa rocznie na $wie-
cie umiera nawet do 70 tys. os6b (16).

Wsrdd czynnikéw etiologicznych ostatnich epi-
demii zdecydowanie dominuja patogeny wiruso-
we, jak wirusy: Ebola, SARS, MERS, denga, Marburg
czy Nipah. Wirusy maja prosta budowe, szybko sie
namnazaj3, s oporne na antybiotyki, potrafig by¢
nieuchwytne, nierzadko maja wysokie wskazniki
$miertelnos$ci. S3 one jedna z najliczniejszych grup
taksonomicznych. Zdecydowana wiekszo$¢ z nich
nalezy do wiruséw RNA. Wysoki wskaznik mutacji,
ktéry w potaczeniu z ogromna liczebnoscia popu-
lacji gwarantuje im btyskawiczna ewolucje, adapta-
cje do zmian, nowych rezerwuaréw i ucieczke przed
uktadem immunologicznym (tzw. mutanty ucieczki
— escape mutants). Wirusy RNA bardzo szybko repli-
kuja w organizmach, tworzg w btyskawicznym tem-
pie miliony kopii. Szybkie powielanie sie skutkuje
najczesciej gwattownym przebiegiem zakazenia, co
dalej umozliwia sprawne szerzenie sie w Srodowisku
i zdobywanie nowych gospodarzy. Zmiennos¢ wy-
nikajaca z tempa replikacji i wysokiego wskaznika
mutacji gwarantuje wirusom skuteczne dostosowy-
wanie si¢ do nowego otoczenia i gospodarza. Z dru-
giej strony wielu wirusologéw potwierdza prawdo-
podobienstwo istnienia licznych wiruséw jeszcze
nieodkrytych, zasiedlajacych trudno dostepne nisze
ekologiczne. Wtasciwosci te s3 powodem utrudnio-
nych dochodzen epizootycznych i epidemiologicz-
nych. Ustalenie ich rezerwuaru bywa trudne, jak to
byto w przypadku wirusa Ebola. Do dzisiaj nie uda-
1o sie rozwia¢ kontrowersji wynikajacych z braku
bezspornego dowodu na pochodzenie rezerwuaru.
Ustalono, Ze gatunkami wrazliwymi na zakaze-
nie sg ludzie oraz matpy. Jednym z pierwszych ob-
jawow sugerujacych wystapienie ogniska Eboli sg
masowe padniecia matp w lasach oraz réwnocze-
sne zgony ludzi. Po wielu badaniach udato sie wstep-
nie ustali¢, ze rezerwuarem wirusa moga by¢ mat-
py i/lub nietoperze.

W przypadku pierwszej dwudziestki najniebez-
pieczniejszych choréb z listy WHO rezerwuara-
mi zarazkow w zdecydowanej wiekszosci sg nie-
toperze, rzadziej gryzonie. Obie te grupy zwierzat
mozna zaliczy¢ do superrezerwuaré6w o ogrom-
nym potencjale zoonotycznym nowych epidemii.
Nietoperze nalezg do rzedu Chiroptera, rekoskrzy-
dtych, ktory obejmuje ok. 1300 gatunkéw, co sta-
nowi ok. ¥z wszystkich poznanych gatunkow ssa-
kéw. Co wazne, nalezy uswiadomic sobie, Ze s3 to
zwierzeta posiadajgce zdolnosé lotu, wiec moze

Zycie Weterynaryjne « 2024 « 99(1)

PRACE POGLADOWE

skutecznie przemieszczac sie na dalekie odlegto-
$ci. Nie bez wptywu jest tez znaczna liczebno$¢ po-
pulacji i to, ze coraz cze$ciej przebywajg one w sg-
siedztwie siedlisk ludzkich. W kolonii nietoperzy
moze zy¢ nawet do miliona osobnikéw, sttoczo-
nych ciasno, w ograniczonych przestrzeniach, np.
w jaskiniach. Nietoperze stanowig rezerwuar m.in.
wirus6w Marburg i Nipah (11). Préby ustalenia rezer-
wuardw patogenéw wymagaja czesto wieloletnich
i ryzykownych badan. W przypadku wirusa Nipah
jego ustalenie wymagato intensywnych analiz po-
jedynczych przypadkéw i dopiero wnikliwe badania
(szczegbtowe dochodzenie epizootyczne, wywiad),
w trakcie ktérych skorelowano zbiezno$¢ zakazen
z wystepowaniem w okolicy plantacji palmy dak-
tylowej, nakierowato badaczy na powigzanie tych
dwéch watkow. Okazato sie, ze wiekszo$¢ 0sdb, kto-
ra ulegta zakazeniu, spozywata Swiezy sok z palmy
daktylowej. Napdj ten pity rowniez nietoperze ga-
tunku rudawka wielka, ktore okazaty sie by¢ rezer-
wuarem wirusa Nipah. Kolejnym ciekawym przy-
ktadem sukcesu dochodzenia epizootycznego byto
ustalenie rezerwuaru wirusa Hendra w Australii.
W 1994 r. odnotowano Smiertelne zakazenie czlo-
wieka nieznanym patogenem. W niedtugim czasie
naukowcy z Australijskiego Laboratorium Zdro-
wia Zwierzat stwierdzili, Ze jest to ten sam wirus,
ktéry kilka dni wczesniej byt przyczyna padniecia
koni. Udowodniono, ze cztowiek ten zakazit sie od
wlasnych zwierzat. Jednak niezrozumiaty byt fakt,
ze rownoczesnie zaczety chorowaé konie w innych
stajniach Australii i to oddalonych od siebie o kil-
kadziesiat kilometréw. To rozprzestrzenianie sie
wirusa na kolejne osobniki, ktore nie miaty ze soba
kontaktu, sugerowato, ze istnieje jakis wektor, jak
np. ptaki, nietoperze czy owady. W konicu wekto-
rem i jednoczes$nie rezerwuarem wirusa okazaty
sie nietoperze (6).

To, ze eksperci wskazali wirusy jako najbardziej
prawdopodobng przyczyne zagrozenia zdrowia lu-
dzi, nie upowaznia do bagatelizowania innych za-
grozen. Pomimo wielu odkry¢, ktdre pozwalajg nam
czu¢ sie bezpiecznie, pojawiajg sie stale zaskakujg-
ce zarowno lekarzy medycyny, jak lekarzy wetery-
narii powroty jednostek chorobowych i nowe pato-
geny (2). Zgodnie z raportem Panstwowego Zaktadu
Higieny poréwnujacym zachorowania na choro-
by zakazZne w Polsce w 2023 r. (w okresie od stycz-
nia do wrzesnia) do catego 2022 i 2021 r., znaczne
zwiekszenie wystepowania nastgpito w przypad-
ku: szkarlatyny — z 2649 przypadkéw w 2021 r.
do 12 628 w 2022 r. i 31 968 w 2023 r.; boreliozy
z12500w2021r.do 17338 w20221.i17 751w 2023 r.;
kleszczowego zapalenia mézgu z 210 w 2021 r. do
445w 2022 1.1415 w2023 r.; bablowicy z 26 w 2021 r. do
46 w 202212023 r.; malarii z 26 przypadkdow w 2021 .
do 28 w2022 i 45 przypadkow w 2023 r. (10). W ubie-
glym roku pojawita sie w Polsce matpia ospa, zdia-
gnozowano 213 przypadkéw, w roku 2023 do kon-
cawrzesnia — 3 przypadki. R6wnoczes$nie istotnym
problemem staje sie antybiotykoopornosé drobno-
ustrojow (13, 17).
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Ajak nie wirus, to co? Jedna z najbardziej zagad-
kowych epidemii wywotat czynnik patogenny, kt6-
rym jest zmienione biatko prionowe, ktére wyste-
puje w komérkach nerwowych, szczegdlnie obficie
w moézgu. Wiekszo$¢ ze znanych wczesniej chordb
prionowych miata podloze genetyczne, natomiast
w 1986 r. pojawily sie pierwsze przypadki gabczastej
encefalopatii bydta (BSE), ktére do czasu pandemii
COVID-19 byty najbardziej brzemienne w skutki eko-
nomiczne w Europie. Cos$, co miato by¢ nowoczesnym
osiggnieciem w intensyfikacji produkcji rolnej — uzy-
wanie maczek miesno-kostnych do zywienia zwierzat
— wywotato chorobe podobng do kuru (,,Smiejacej sie
$mierci”), ktéra Daniel C. Gajdusek opisat w Papui-
-Nowej Gwineiw 1957 r. u tubylczego ludu praktyku-
jacego kanibalizm. Prof. Gajdusek otrzymat nagrode
Nobla w1976 r. za swoje osiggniecia w badaniach nad
prionami, wtedy nazywanymi ,,powolnymi wirusa-
mi”. Dopiero w 1982 r. prof. Stanley Prusiner sformu-
towat hipoteze prionu, czynnika etiologicznego pa-
sazowalnych (a nie zakaznych z braku mozliwosci
okreslenia takiego czynnika) gabczastych encefa-
lopatii. Szczyt przypadkow BSE w Wielkiej Brytanii
przypada na lata 1992-1993 i poprzedza pojawienie
sie pierwszych przypadkow $miertelnej choroby lu-
dzi — wariantu choroby Creutzfelda-Jakoba. Choroba
ta pojawiata sie 10 lat pézniej i zwigzana byta ze spo-
zywaniem produktéw zwierzecych pochodzacych od
krow z BSE, a ze wzgledu na kilkuletni okres inkuba-
cji widmo tej utajonej, ale nieuchronnej, zblizajacej
sie $mierci paralizowato szczeg6lnie mieszkancow
Wielkiej Brytanii przez lata. Szczesliwie, dzieki mo-
nitoringowi BSE wprowadzonemu w 2001 r. w Pol-
sce, udato sie unikna¢ transmisji prionéw na ludzi
i zidentyfikowac wszystkie przypadki rozwijajacej
sie choroby u bydta.

Wielu ekspertéw przyczyny kolejnej pandemii
doszukuje si¢ w zmianach klimatycznych, demo-
graficznych i geopolitycznych. Kryzys klimatycz-
ny jest to zjawisko obserwowane od dawna, jednak
na przestrzeni ostatnich lat drastycznie przyspie-
szajace. WHO szacuje, ze zmiana klimatu bezpo-
srednio powoduje ponad 140 tys. zgondéw rocznie,
przede wszystkim w Afryce i w Potudniowo-Wschod-
niej Azji. Wedle szacunkéw do 2030 r. liczba ta wzro-
$nie o 250 tys. rocznie, a powodem zgondéw beda
m.in. stres cieplny, biegunka, niedozywienie oraz
malaria. Znany jest szereg dowodéw, ze ocieple-
nie klimatu w ogromnym stopniu determinuje wy-
stepowanie choréb zakaznych. Naukowcy ustalili,
ze skrajne zjawiska pogodowe, takie jak huraga-
ny, powodzie, wielotygodniowe fale upatéw czy su-
sza, ulatwiajg przenoszenie sie¢ wielu choréb, m.in.
malarii czy cholery. Oznacza to, ze zachorowalnosé¢
na 24 znanych ludziom choréb zakaznych wzrasta
wraz z ocieplaniem sie planety (27). Ustalono, Ze
ulewy i powodzie prowadza do wzrostu liczby za-
kazen patogenami, ktérych wektorami sa szczury,
kleszcze czy komary, z kolei ocieplajace sie morza,
oceany i fale upatéw wptywajq na wzrost liczby za-
kazen wirusowych, przenoszonych m.in. przez nie-
toperze. Zmiana klimatu prowadzi do rozszerzania
sie obszaréw wystepowania chordb, szczegdlnie

wektorowych — trafnym przyktadem s3 tu choro-
by odkleszczowe. Z uwagi na wzrost temperatu-
ry kleszcze moga zasiedla¢ coraz bardziej rozlegte
rejony, kierujgc sie na péinoc, ktéra wezesniej byta
dlanich zbyt zimna. Miedzy innymi z tego powodu
rokrocznie ro$nie liczba przypadkéw boreliozy, go-
raczki denga, kleszczowego zapalenia mézgu u ludzi
ibabeszjozy u zwierzat (18, 20, 29). W 2018 r. odno-
towano w Czechach pierwszy przypadek Smiertelny
dengi u osoby, ktora nigdy nie wyjechata poza gra-
nice kraju. Z drugiej strony ze wzgledu na ocieplanie
i skracanie zim wydtuza sie okres ich aktywnosci,
co predysponuje do wyraznego wzrostu i wydtuza-
nia sig okresu diagnozowanych zachorowan. Choro-
by wektorowe nabieraja coraz wiekszego znaczenia,
stanowig juz ponad 17% wszystkich choréb zakaz-
nych na §wiecie, powodujac ponad 700 000 zgonéw
ludzi rocznie (28, 31).

Zmiana klimatu powoduje migracje gatun-
kéw, a te, przenoszac sie na nowe obszary, wcho-
dza w kontakt z nowymi, podatnymi zywicielami.
Sprzyja to tworzeniu nieznanych dotad struktur
ekologicznych, ktére zwiekszajg szanse przeno-
szenia choréb. Postepujaca zmiana klimatu po-
woduje wzrost temperatury i zwiekszenie liczby
cieptych dni. Stad pojawiajg sie nowe zakresy tem-
peratur korzystne dla migrujacych zwierzat, kto-
re staja sie kolejnymi gospodarzami patogenéw
(21, 22). Dobrym przyktadem sg réwniez inwazyj-
ne gatunki, ktore moga by¢ jednoczesnie Zrédtem
catkowicie nowych zakazen i zarazen dla ludzi, tj.
glista szopia Baylisascaris procyonis, ktorej zywi-
cielem sa szopy pracze coraz liczniejsze szczeg6l-
nie w zachodniej Polsce. Gatunki inwazyjne moga
réwniez poprzez negatywny wplyw na réwnowa-
ge i r6znorodnosc biologiczng ekosystemu spowo-
dowa¢ wzrost populacji gatunkéw gryzoni, ktore
sg rezerwuarami niebezpiecznych dla ludzi pato-
genéw — wirusa kleszczowego zapalenia mézgu,
hantawirusa, Borrelia burgdorferi lub arenawirusa
wywolujacego goraczke Lassa (34).

Szeroko rozumiana antropopresja odciska wy-
razne pietno na wspotistniejacych ekosystemach,
jednocze$nie dajac wiele sposobnosci na skréce-
nie dystansu cztowieka do dostepnych w srodowi-
sku patogenéw (12). Wycinka laséw, stosowanie na-
wozow sztucznych, urbanizacja, zanieczyszczenia
chemiczne, monokultury rolnicze trwaja juz bar-
dzo dtugo. Nalezy jednak podkresli¢ kolosalng r6z-
nice w naszych dziataniach w poréwnaniu z naszy-
mi przodkami — oni postugiwali sie prymitywnymi
narzedziami, my dziatamy na masowq skale, wyko-
rzystujac najnowsze technologie. Globalizacja powo-
duje, ze problemy czesto rzadkich zakazen lub inwa-
zji na jednej p6tkuli moga stac sie w szybkim czasie
problemem catego $wiata (5).

Kolejny czynnik zwiekszajacego sie zagroze-
nia stanowi stale rosnaca populacja ludzi. W cig-
gu ostatnich 25 lat podwoiliSmy swoja liczebnos¢.
Na przestrzeni XX wieku populacja ludzi wzrosta
71,6 do 6,1 mld, z przewidywanym kolejnym wzro-
stem do 9 mld w ciggu nastepnych 50 lat. Zwiek-
szajace sie zaludnienie zwigksza ryzyko zetkniecia
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z potencjalnymi patogenami. Najszybszy wzrost po-
pulacji dotyczy kontynentu afrykanskiego — pro-
gnozuje sie, ze do 2100 r. zwiekszy sie z ok. 1,2 mld
do ok. 4,5 mld (28). Najbardziej zaludnionym kon-
tynentem na Ziemi jest jednak Azja. W Chinach
mieszka 18,25% ludno$ci $§wiata, aw Indiach 18,04%.
Istotnym czynnikiem jest tez zageszczenie ludno-
$ci — tu tez potowa z pierwszej dwudziestki to kra-
je azjatyckie, np. w niewielkim Bangladeszu miesz-
ka tyle samo ludzi, co w catej Rosji. To rowniez
predysponuje do blizszych kontaktéw cztowieka
z cztowiekiem, ale poprzez postepujaca urbaniza-
cje Srodowiska rowniez i z potencjalnym zwierze-
cym rezerwuarem (32). Wazne, Ze wraz ze wzrostem
liczby ludnosci (szczegélnie kontynentach afrykan-
skim i Azji) zwieksza sie liczba gltodujacych ludzi
(ok. 800 mln, co stanowi 8% catej populacji globu;
23, 26). Czesc przedstawicieli gatunku Homo sapiens
kontynuuje desperacko poszukiwania Zrodet zyw-
nosci i wody w coraz to dalszych zakatkach globu,
korzystajac z coraz szybszych srodkéw transportu
(15). Polska Agencja Zeglugi Powietrznej opubliko-
wata dane dotyczace intensywnego wzrostu w ru-
chu lotniczym w polskiej przestrzeni powietrznej,
gdzie odnotowano wzrost o ok. 27% w 2021 r. w po-
rownaniu z rokiem 2020 i az ponad 70% wzrost 2022
do 2021 r. Wraz z ludzmi podrézuja patogeny. Wirus
Marburg dotart do Europy w 2008 r. razem z Astrid
Joosten — holenderska dziennikarkg, ktora wraz
z mezZem wybrata sie na wyprawe trekkingowa do
Ugandy. Najprawdopodobniej zakazita sig, eksplo-
rujac jaskinie z nietoperzami. Byta pierwszg ofiarg

PRACE POGLADOWE

wirusa Marburg na terenie Europy. Wirus Marburg
zostat po raz pierwszy zidentyfikowany w 1967 r.
u afrykanskich matp koczkodan6w zielonych (Chlo-
rocebus aethiops), ktore z Ugandy zostaty wysta-
ne do laboratoriéw w Marburgu i we Frankfurcie
w Niemczech.

Wraz ze wzrostem liczby Polakéw wybierajacych
wypoczynek i prace w krajach egzotycznych rosnie
liczba diagnozowanych w naszym kraju przypad-
kéw chordb tropikalnych, np. w 2022 r. stwierdzono
25 przypadki malarii, goraczka denga zostata zdia-
gnozowana u 36 pacjentéw, a choroba wywotywana
przez wirus Chikungunya u dwéch oséb (10). Eksperci
Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni
z okazji Swiatowego Dnia Malarii 2023 r. ostrzega-
li przed mozliwo$cig powrotu na state Plasmodium
viviparum. Przypominaja, ze choroba ta wystepo-
watla juz w Polsce (pierwsze wzmianki pochodzg
z XV wieku), a ok. 100 lat temu odnotowano w kra-
ju blisko 53 tys. zachorowan (30). Biorac pod uwa-
ge fakt, ze rodzime gatunki komarow sg zdolne do
przenoszenia zarodZca malarii, to ocieplenie kli-
matu z pewnoscig jest czynnikiem predysponuja-
cym do ponownego rozprzestrzenienia sie choroby
(18, 19). Dodatkowo istnieje rosngca presja migru-
jacych z potudnia i wschodu inwazyjnych komaréw
egipskich i tygrysich, ktdre sa wektorami zarodzca
malarii, oprécz juz wspomnianych wiruséw: den-
gi, Chikungunya, goraczki doliny Rift; Zachodniego
Nilu, Sindbis, z6ttej goraczki czy wirusa Zika. Warto
tez wspomnie¢ o aktualnej sytuacji geopolitycznej
krajuiEuropy, gdy dochodzi do migracji tysiecy czy
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nawet milionéw uchodzcéw, a do tego zmian w mi-
gracji zwierzat. To mogto sta¢ sie przyczyna wy-
stapienia epidemii grypy wywotywanej przez ptasi
szczep wirusa H5N1 u kotéw w tym roku (35). Jako
zr6dto zakazenia podejrzewano zakazone wirusem
grypy mieso drobiowe, ale izolowany wirus podob-
ny byt réwniez do szczepu izolowanego od bociana
biatego. Coraz intensywniej wptywamy na otacza-
jace nas $§rodowisko — karczujemy lasy tropikal-
ne, tereny stanowiace siedliska licznych gatunkéw
ro$lin i zwierzat lub wycinamy drzewa, zabijamy
dziko zyjace zwierzeta, chwytamy je i umieszcza-
my na targowiskach. Niebezpieczny handel dziki-
mi zwierzetami i ro§linami pozyskiwanymi w ce-
lach pokarmowych rozwija si¢ lawinowo, tancuchy
dostaw okalajg Azje, Afryke i Oceanie. Dziatania te
przyczyniaja sie do niszczenia ekosysteméw, a przy
okazji zawlekania wiruséw z ich naturalnych rezer-
wuardéw na caty swiat.

Miedzy innymi ze wzgledu na powszechny i ma-
jacy dtugoletnia tradycje w Azji handel w celach ku-
linarnych wolno zyjacymi zwierzetami kraje te wy-
wotuja szczegdlne zainteresowanie ekspertéw. Do
pojawienia sie ognisk zoonoz najczeSciej docho-
dzina styku cztowieka z dzikimi zwierzetami, kt6-
re stanowig rezerwuary wirusow (7, 8). Jedna z teo-
rii pochodzenia wirusa SARS-CoV-2 jest przeskok
ze zwierzecia na cztowieka na rynku w Wuhan. To
wtlasnie na tym chinskim targowisku sprzedawano,
i jest to kontynuowane po tymczasowym zakazie
obowigzujacym podczas pandemii SARS, m.in. nie-
toperze, cywety, jezozwierze, z6twie, szczury, weze
iwiele innych wolno zyjacych zwierzat. Inng teoria
pojawienia sie w Wuhan SARS-CoV-2 jest niezamie-
rzone wydostanie si¢ wirusa z tamtejszego Instytu-
tu Wirusologii, ktéry w swojej kolekcji mogt posia-
dac takiego mutanta koronawirusa. Wydostania sie
tego patogenu nie mozna traktowac jako zamierzo-
nego uzycia go jako bronibiologicznej ze wzgledu na
brak dowodéw, jednakze to pokazuje, jak przez glo-
balizacje prosty btad cztowieka moze doprowadzi¢
do paralizu prawie calego $wiata. Na mniejszg ska-
le obserwowano np. pojawienie sie zwalczonej daw-
no w Europie pryszczycy pod Londynem w Wielkiej
Brytanii w 2007 r., po wycieku wirusa z peknietej
rury $ciekowej w instytucie w Pirbright. Wyniki ba-
dan naukowcoéw z Zoological Society of London po-
twierdzaja, Ze niemal 72% zoonoz zostato wywota-
ne przez patogeny, ktérych zrédtem byty zwierzeta
dzikie. Dr Peter Daszak, ktory uczestniczyt w licz-
nych badaniach nad nietoperzami (m.in. nad SARS),
badat zwigzki miedzy zdrowiem ludzi a zwierzat.
Przebadat on kilka tysiecy mieszkancéw prowincji
Junnan w Chinach (ok. 400 mieszkato w poblizu ja-
skin) i stwierdzit przeciwciata przeciwko korona-
wirusom u ok. 3% ludzi (24). W swoich publikacjach
przedstawia wiele dowoddéw na to, ze pojawienie si¢
SARS-CoV-2 w Wuhanie nie jest niczym zaskakujg-
cym i nowym, stanowi jedynie ogniwo w tancuchu
powigzanych ze sobg zdarzen.

Reasumujgc, wiekszo$¢ proceséw zwiekszaja-
cych szanse na pojawienie sie kolejnej pandemii nie
da sie juz cofngé. Wydaje sieg, ze tzw. choroby nowo

pojawiajace sie (EID, emerging infectious diseases)
stanowig niezamierzone nastepstwo tego, do czego
sami doprowadziliSmy (14). Zaostrzajacy sie kryzys
ekologiczny/klimatyczny wywotuje glebokie zanie-
pokojenie wérdéd naukowcoéw dopatrujacych sie bez-
posredniego ich skutku w zaostrzajacym sie kryzy-
sie medycznym. Szeroko rozumiana antropopresja
oraz wywolywane przez cztowieka niszczenie i za-
burzenia ekosystemoéw sprzyjaja szerzeniu sie cho-
rob poprzez przechodzenie patogenéw ze zwierze-
cych rezerwuaréw i wektorow na cztowieka. Z drugiej
strony nowe zachowania, upodobania, pasje oraz
zdobycze technologiczne utatwia im rozprzestrze-
nianie sie po $wiecie. Ustalenia ekspertéw potwier-
dzaja konieczno$¢ monitorowania stanu zdrowia
i potencjalnie zoonotycznych czynnikéw chorobo-
tworczych w populacjach zwierzat wolno zyjacych.
Badania te stanowia istotny wskaznik prognostycz-
ny umozliwiajacy identyfikacje przysztych nowo po-
jawiajacych sie chordb. Powotujac sie na koncepcje
»Jednego zdrowia”, ktdra powinna by¢ interdyscy-
plinarnym zobowigzaniem, musimy zrobi¢ wszystko,
aby jak najszybciej uzyskac odpowiedz, ktory pato-
gen i skad pochodzacy ujawni sie jako nastepny i ja-
kie wywota skutki?
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