Snake bites in dogs

Bas M. e Division of Pathophysiology, Department
of Preclinical Sciences, Faculty of Veterinary Medici-
ne, Warsaw Agricultural University.

Every year several number of dogs and other dome-
stic animals in Europe are bitten by our only indi-
genous venomous snake, the adder (Vipera berus).
This stocky snake is easily identified by the dark zig-
zag line passing along the back bordered by rows of
spots. Although adders are poisonous, they are not
aqggressive and prefer to retreat into thick vegetation
instead of attacking. Most adder bite incidents result
from picking the snake up or treading upon. Usually,
if the snake venom was not injected the pain, swel-
ling, and bruising at the bite site is minimal. Snake
bites are not always followed by envenomation, ho-
wever one or more body systems including the car-
diopulmonary system, the nervous system, or the co-
aqulation system may be affected. Snakebite with en-
venomation, is a true emergency. Rapid examination
and appropriate treatment are paramount.
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Wéwiecie ozywionym istnieje niezli-
czona ilo§¢ gatunkéw roslin i zwie-
rzat tworzacych szereg laiicuchéw wspét-
zalezno$ci. Zaréwno u roélin, jak i u zwie-
rzat mozna wykaza¢ mechanizmy i czynniki
stuzace obronie poszczegdlnych gatunkow.
Jedna z najbardziej efektywnych natural-
nych form obrony jest zdolno$¢ do wytwa-
rzania substancji toksycznych. Najliczniej-
szymi przedstawicielami zwierzat zdolnych
do wydzielania toksyn sa owady, natomiast
za najlepiej wyspecjalizowanych drapiez-
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céw poslugujacych sie tego rodzaju bro-
nia uwaza si¢ jadowite weze. Z blisko 2500
znanych gatunkéw wezy okoto 360 jest ja-
dowitych i potencjalnie niebezpiecznych
dla czlowieka. Rocznie na calym $wiecie
notuje si¢ u ludzi okolo 2,5 miliona uka-
szen przez jadowite weze, z czego ponad
100 tysiecy konczy sie $miercia (1). Wiek-
sz0$¢ tych zwierzat zyje gléwnie w klima-
cie goracym, w Europie spotyka sie jedy-
nie jadowite gatunki zmii (Viperidae), stad
w krajach europejskich doniesienia o uka-
szeniach przez weze jadowite sa stosunko-
wo rzadkie w poréwnaniu do innych no-
towanych przypadkéw toksykologicznych
(2). Do jadowitych wezy wystepujacych na-
turalnie na terenie Polski nalezy zmija zyg-
zakowata (Vipera berus berus; ryc. 1), kt6-
rej pozycje systematyczng przedstawiono
w tabeli 1. Jest ona jedynym jadowitym ga-
tunkiem wsréd beznogich gadéw zyjacych
na terenie naszego kraju, do ktérych na-
lezy takze padalec zwyczajny (Anguis fra-
gilis, jaszczurka), gniewosz plamisty (Co-
ronella austriaca, waz dusiciel), zaskro-
niec zwyczajny (Natrix natrix; ryc. 2), waz
Eskulapa (Elaphe longissima, waz dusiciel).
Wszystkie wymienione gatunki naleza do
zwierzat prawnie chronionych w Polsce,
przy czym gniewosz plamisty i waz Esku-
lapa zostaly wpisane do Polskiej Czerwo-

nej Ksiegi Zwierzat, odpowiednio z kate-
goria zagrozenia VU — gatunek wysokiego
ryzyka, narazony na wyginiecie, z katego-
rig zagrozenia CR — gatunek skrajnie za-
grozony (3). Strach przed ukaszeniami ja-
dowitych wezy czesto sprawia, ze bezno-
gie gady sa bezmyslnie zabijane, co dzieje
sie, pomimo zaliczenia tych zwierzat do
gatunkéw pod $cista ochrona.

Jadowite beznogie gady swojej broni —
zebow jadowych — uzywaja przede wszyst-
kim do zdobycia pozywienia. Lupem Zmii
zygzakowatej najczesciej sa polne gryzo-
nie, ryjowki, krety, zaby, jaszczurki i pisk-
leta. W Polsce zmija zygzakowata zostalta
wyparta z wigkszos$ci terendw gesciej za-
ludnionych i zagospodarowanych, jednak
pewne regiony, jak Bieszczady, Beskid Ni-
ski i Pomorze, znane sa z licznych popu-
lacji zmii, réwnocze$nie na tych terenach
notuje sie¢ najczesciej przypadki ukaszen
u ludzi przez ten gatunek zwierzat (4). Do
takich sytuacji dochodzi zwykle, gdy zmija
znajduje si¢ w poczuciu zaskoczenia i za-
grozenia (np. przypadkowe nadepniecie
zmii). Niejednokrotnie ofiarami ukaszen,
oprécz czlowieka, moga by¢ takze towa-
rzyszace mu zwierzeta, przede wszystkim
psy. Pomimo braku oficjalnych doniesien
o liczbie przypadkéw ukaszen przez weze
jadowite u zwierzat domowych wiado-
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Tabela 1. Systematyka zmii zygzakowatej wystepujacej naturalnie terenie Polski

Zmija zygzakowata

Gromada Gady - Reptilia

Podgromada Lepidozaury - Lepidosaunomorpha

Rzad Luskoskore (Luskonosne) - Squamata

Podrzad Weze - Serpentes

Rodzina Zmijowate - Viperidae

Rodzaj Zmije - Vipera

Gatunek Zmija zygzakowata - Vipera berus

Podgatunek Zmija zygzakowata wiasciwa - Vipera berus berus

Ryc. 1. Zmija zygzakowata (Vipera berus berus) z cha-
rakterystycznym zygzakiem na grzbiecie (,linia kai-
nowa”)

mo, ze do lekarzy weterynarii niejedno-
krotnie trafiaja psy bedace ofiarami zmii
zygzakowatej.

Charakterystyka zmii zygzakowatej

Zmija zygzakowata (Vipera berus) wyste-
puje na terenie calej Europy oraz zachod-
niej i pétnocnej czesci Azji. Jest gatunkiem
wezy typowo naziemnych, cho¢ posiada-
jacych umiejetnos¢ ptywania. Istnieja do-
niesienia o przypadkach ukaszen przez ten
gatunek weza u ludzi w kapieliskach (5).
Zmija zapada w sen zimowy w okresie od
pazdziernika do kwietnia. Z uwagi na sto-
sunkowo duze, w poréwnaniu do innych
wezy, zapotrzebowanie na wode, najczes-
ciej spotyka sie ja w sasiedztwie wdd sto-
jacych. Zmija zygzakowata wystepuje na
obrzezach podmoklych laséw z polanami
poro$nietymi mchem torfowym, na bag-
nach, przy przecinkach lesnych poro$nie-
tych krzewami, w miejscach nastonecznio-
nych, w gérach — gtéwnie nad brzegami
rzek (6). Jest zwierzeciem jajozyworodnym,
mlode przychodza na $wiat z koficem lata
w liczbie od kilku do kilkunastu. Osiagaja
dojrzatosé plciowa w wieku 3—4 lat. Zmi-
ja zygzakowata jest gadem o krepej budo-
wie. Porusza sie ociezale w poréwnaniu
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odrézniajaca od zmii sg dwie duze, potksiezycowa-
te, z6tte lub pomaranczowe plamy z tytu gtowy, zwykle
czarno obrzezone (fot. M. Pieskiewicz)

z innymi wezami i zmijami, cho¢ ataku-
je bardzo energicznie. Ma glowe o zarysie
tréjkata, lekko przewezony odcinek szyjny
ciala, krétki ogon wynoszacy od %, do %
calkowitej dlugosci osobnika. Najdluzsze
samice osiagaja 80 cm, natomiast dlugo$¢
samcéw wynosi maksymalnie 70 cm. Masa
ciala wynosi od 50 do 200 g. Cate ciato zmii
pokryte jest drobnymi tuskami. Wyréznia
sie trzy odmiany barwne zmii zygzakowa-
tych. Na grzbiecie osobnikéw jasno zabar-
wionych wida¢ charakterystyczna czarna
wstege z poprzecznymi kreskami, zwa-
ng ,linig kainowgq’, ktéra jest niewidocz-
na u form o ciemnym zabarwieniu ské-
ry. Rzadziej niz odmiane jasna spotyka sie
zmije brazowomiedziane, a najmniej licz-
ne sa zmije zygzakowate catkowicie czar-
ne (7). Zrenice zmii maja charakterystycz-
ny ksztalt pionowej elipsy, co miedzy in-
nymi pozwala odrézni¢ zmije zygzakowata
od innych wezy wystepujacych w naszym
kraju, ktérych Zrenice sa okragle. W szcze-
ce zmii zygzakowatej wystepuja dwa zeby
jadowe umocowane zawiasowo, co umoz-
liwia ich skladanie si¢ w kierunku gardta
podczas zamykania jamy ustnej. Zeby jado-
we wyposazone sa w kanaliki wewnetrzne
prowadzace do gruczotéw jadowych. Wy-
trysk jadu nastepuje po uci$nieciu gruczo-
16w jadowych w czasie wbijania droznych
zebéw w cialo ofiary. Przy ugryzieniu ofia-
ry waz zwykle zuzywa okolo 22% swego za-

Prace pogladowe

pasu jadu. Wiadomo, ze u zmii o dlugos-
ci okolo 60 centymetréw, nie pobierajacej
pokarmu przez dluzszy okres, w gruczo-
fach jadowych zgromadzone jest 30 mg
jadu, z czego sucha masa stanowi 10 mg
(8). Szczeka i zuchwa zmii sa rozdzielne,
dzieki czemu mozliwe jest potykanie du-
zych zdobyczy. Proces polykania utatwia-
ja skierowane ku tylowi, haczykowate zeby
zuchwy. Przez posuwiste ruchy zuchwy, po-
karm wciggany jest do dalszych odcinkéw
przewodu pokarmowego (7, 9).

Jad zmij

Jad zmii zygzakowatej jest wydzieling pa-
rzystych gruczotéw jadowych, bedacych
odpowiednikami gruczoléw §linowych
szczeki. Jest zéltawa oleista ciecza, kto-
ra po wysuszeniu, w formie krystalicznej
mozna przechowywac przez wiele lat (10).
Skiad chemiczny jadéw wezowych nie jest
jeszcze dokladnie poznany. Sg to miesza-
niny biatek (ponad 90% suchej masy jadu),
oligopeptydéw oraz sktadnikéw nieorga-
nicznych. Sktad jakosciowy i ilo$ciowy jadu
moze by¢ rézny u poszczeg6lnych osobni-
kéw tego samego gatunku, co ma zwigzek
z wiekiem, masa ciata i plcia weza, pora
roku oraz rodzajem pobieranego pokarmu
(11). Wiekszo$¢ sktadnikéw jadu oddziatu-
je na specyficzne receptory komérek zwie-
rzecych. Do celéw praktycznych sktadniki
jadéw wezy pogrupowano wedlug efektu
ich dziafania. Rozrdznia sie, miedzy inny-
mi, neurotoksyny, hemolizyny, cytolizyny
i kardiotoksyny. W jadzie wezy z rodziny
zdradnicowatych (kobra, mamba, tajpan,
waz tygrysi) i jadzie wezy morskich prze-
wazaja neurotoksyny i substancje kardio-
toksyczne, a w jadzie wezy z rodzin zmi-
jowatych i grzechotnikowatych przewaza-
ja substancje dzialajace uszkadzajaco na
komorki krwi i naczynia krwionosne (12).
Zatrucie jadem zmii czesto jest powiklane
uwalnianiem histaminy i serotoniny, kté-
rych oddzialywanie moze utrudnia¢ wlas-
ciwe rozpoznanie i leczenie, w przypad-
kach gdy nie ma calkowitej pewnosci co
do czynnika sprawczego urazu (13). Dawka
$miertelna medialna (LD, ) dla jadu zmii
zygzakowatej przy podaniu dozylnym wy-
nosi 0,55 mg/kg m.c., natomiast przy pod-
skérnym - 6,45 mg/kg m.c. (14). Jady wezy
wykorzystywane sa do produkcji surowic
przeciwjadowych, a niektére z substan-
¢ji jadowych wybranych gatunkéw wezy
sa wykorzystywane takze do produkgji le-
kéw innych niz antytoksyny (15).

Ryzyko ukaszenia przez zmije

Najwiecej przypadkow ukaszen przez zmi-
je zdarza sie podczas przypadkowego na-
depniecia na nie. Wsréd zwierzat domo-
wych najbardziej narazone na ukaszenia
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Ryc. 3. (A) Obrzek czesci twarzowej gtowy i osowiatos¢ u psa ukaszonego w okolicy nosa przez jadowitego weza; (B) ten sam pies 10 dni po terapii (zamieszczono za zgo-
da Veterinary Information Network Inc., zdjecia opublikowane przez AltheaVet Staff Veterinarian, www.VeterinaryPartner.com, www.marvistavet.com)

jadowitych wezy sa psy. Wiekszo$¢ przy-
padkéw takich ukaszen wymaga leczenia,
dlatego szybkie dostarczenie psa do lekarza
weterynarii w ogromnym stopniu decydu-
je o rokowaniu. Ukaszenie przez Zmije nie
zawsze prowadzi do zatrucia jadem. Ryzy-
ko wystapienia objawdw zalezy na przyklad
od pory roku zdarzenia (aktywnosci fizjo-
logicznej zmii), a w zwiagzku z tym od ilo-
$ci zdeponowanego jadu. Na stan pacjenta
ma tez wplyw masa jego ciala i lokalizacja
ukaszenia (16). U pokasanych koni i byd-
fa rzadko notuje si¢ przypadki zakoniczone
$miercia. Do zej$¢ $miertelnych dochodzi
jedynie w sytuacji pokasania w glowe lub
szyje, czego skutkiem jest silny obrzek tka-
nek powodujacy $mier¢ zwierzecia w wy-
niku uduszenia. Wysokie ryzyko ukaszen
przez zmije u pséw wynika ze stosunku
masy ciala psa i przecietnej dawki wstrzyk-
nietego jadu. Male psy sa bardziej narazo-
ne na toksyczne oddzialywanie jadu niz psy
duzych ras. Psy, zwlaszcza te z silnie wy-
razonym instynktem fownym, zwykle sta-
ja sie ofiarami ukaszen w trakcie weszenia
i préby schwytania jadowitego weza, dla-
tego tez najczesciej notuje sie u nich rany
okolicy glowy i koriczyn piersiowych (17,
18). U malych pséw istnieje wieksze praw-
dopodobienstwo ukaszen w okolice klatki
piersiowej lub jamy brzusznej, co wiaze sie
z duzym zagrozeniem wystapienia powaz-
nych skutkéw zatrucia. Objawy zatrucia
jadem zaleza tez od liczby ukaszen. Dos¢
czesto zdarza sie, ze atak zmii nie koniczy
sie na jednorazowym ukgszeniu ofiary. Bar-
dzo istotna jest ponadto aktywno$¢ fizycz-
na psa od momentu zdarzenia — im jest ona
wieksza, tym szybciej jad rozprzestrzenia-
nia si¢ w organizmie ofiary (16, 19).

Postepowanie z ukaszonym psem

Zazwyczaj wlasciciele pséw sa swiadka-
mi zdarzenia — ataku zmii i ukgszenia psa.
W niektérych jednak przypadkach, jesli
ukaszenie przez zmije jest jedynie podej-

rzeniem urazu u psa, nalezy w trakcie ba-
dania klinicznego przeprowadzi¢ diagno-
styke réznicowa z reakcjami alergicznymi
na uklucia i ukgszenia owadow oraz z na-
glymi przypadkami ortopedycznymi. Psy
ukaszone przez zmije powinny by¢ nie-
zwlocznie dostarczone do lekarza wetery-
narii, poddane szybkiemu badaniu klinicz-
nemu i odpowiedniemu leczeniu, gdyz nie-
leczone ukaszenie zmii zygzakowatej moze
koniczy¢ sig $miercia (16). Zanim zwierze
trafi do lekarza nalezy ograniczy¢ jego ak-
tywnos$¢ ruchowa do minimum i zapew-
ni¢ mu spokdj. Jesli ukaszenie dotyczylo
konczyny, mozna zalozy¢ opaske ucisko-
wa powyzej miejsca zranienia. W kazdym
przypadku rana po ukaszeniu powinna by¢
oczyszczona i zabezpieczona jalowym opa-
trunkiem przed zanieczyszczeniem i wtor-
nym zakazeniem (18, 19).

Objawy ukaszen zmij u psow

Typowe miejscowe objawy ukaszenia przez
zmije zygzakowata polegaja na postepu-
jacym uszkodzeniu tkanek w okolicy ura-
zu, ktéra bezposrednio po zdarzeniu moze
charakteryzowa¢ sie¢ jedynie uszkodze-
niem siersci i otarciem naskérka. Czasa-
mi widoczny jest $lad zebéw zmii w po-
staci jednego lub kilku czerwonych punk-
téw na skérze. Mozna takze zaobserwowac
ograniczone krwawienie z rany. Juz w kil-
ka minut po ukaszeniu wokét zdeponowa-
nego jadu tworzy sie wyrazna strefa nie-
prawidlowego zabarwienia skdry, a z rany
moze wydobywac sie ciemny, krwisty ptyn,
do czasu (okolo 10 minut), gdy pojawi si¢
obrzek w miejscu ukaszenia (13, 16). U nie-
leczonych pséw obrzek gwalttownie narasta
i w ciagu godziny moze obja¢ nawet cala
konczyne zwierzecia. Temperatura skory
w okolicy rany jest zwykle podwyzszona.
W przypadkach srednio ciezkich i cigz-
kich czesto pojawiaja sie podskérne wy-
lewy krwawe. Po uptywie okoto 8 godzin
po ukaszeniu moga pojawi¢ sie pecherze

z krwista zawarto$cia. W nieleczonych
przypadkach w okolicy ukaszenia docho-
dzi do martwicy tkanek (19).

Pierwszymi objawami lekkiego zatru-
cia jadem jest miejscowy obrzek, boles-
no$¢ w miejscu ukaszenia, wybroczyny,
oslabienie mie$niowe i sennos¢ (ryc. 3).
W powazniejszych przypadkach mozna
zaobserwowac u psa rozszerzenie zrenic,
$linienie, wymioty, bolesnos¢ jamy brzusz-
nej, obnizenie ci$nienia krwi, letarg, drze-
nia mig$niowe oraz objawy neurologiczne
obejmujace takze zaburzenia oddychania.
Wiekszo$¢ objawdw zatrucia osiaga naj-
wieksze natezenie do 4 dnia po ukaszeniu
przez zmije (13, 18).

U zwierzat rozrdznia si¢ 3 fazy zatru-
cia jadem zmii: pierwsza — trwajaca do 2
godzin po urazie, druga — do 24 godzin
i trzecia — do okolo 10 dni po ukaszeniu.
Faza pierwsza jest faza ostra i w przypad-
ku duzych dawek jadu na kilogram masy
ciala psa lub ze wzgledu na miejsce, w kté-
rym nastapilo ukaszenie (szyja, klatka pier-
siowa, jama brzuszna), moze zakonczy¢ sie
$miercia, jesli nie zostanie podjeta natych-
miastowa terapia. W fazie tej moga wysta-
pi¢ krwawe wymioty i stolce (16). Krew
moze tez pojawi¢ sie w moczu ukaszonego
zwierzecia. Jezeli nieleczony pies przezy-
je faze ostra zatrucia i nie wystapi u niego
wstrzas, wowczas rokowanie jest pomysl-
ne. W przypadku, gdy podjete w ciagu 2
godzin od ukaszenia leczenie polegato na
podaniu psu glikokortykosteroidéw, wow-
czas moze nastapi¢ wydluzenie pierwszej
fazy zatrucia (nawet do kilku godzin) i na-
lezy sie wstrzymac z rokowaniem w danym
przypadku (13, 18). Jezeli pacjent jest ak-
tywny i zachowuje czujnos¢ w ciggu kolej-
nych 24 godzin, wowczas przypadki §mier-
telne, jako bezposrednie skutki zatrucia ja-
dem zmii, zdarzaja si¢ bardzo rzadko. Faza
trzecia zatrucia jest juz fazg zdrowienia,
w ktérej leczenie dotyczy ewentualnych
komplikacji wynikajacych z rozleglych
zmian martwiczych i zakazen bakteryj-
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nych, w tym takze wywolywanych przez
bakterie beztlenowe (16, 19).

Terapia ukaszen zmij u psow

Przed przystapieniem do leczenia uka-
szen u psa nalezy przeprowadzi¢ wywiad
z jego wlascicielem na temat czasu wysta-
pienia zdarzenia, wygladu zmii i jej wiel-
kosci, w celu ustalenia potencjalnej dawki
wstrzyknietego jadu. Nalezy uwzglednic
mase ciala psa i lokalizacje rany kasanej.
Zdarza sig, ze pokasanie przez zmije¢ nie
jest pierwszym przypadkiem u dostarczo-
nego pacjenta — co zmniejsza ryzyko za-
trucia jadem, z uwagi na obecnos¢ w su-
rowicy psa swoistych przeciwciat. Jesli na-
tomiast w przeszlosci stosowano juz u psa
antytoksyne jadu zmij, trzeba liczy¢ sie
z duzym ryzykiem wystapienia wstrzasu
anafilaktycznego w przypadku ponowne-
go jej zastosowania.

Wiasciwa terapia w przypadku pséw
ukaszonych przez zmije jadowite polega
przede wszystkim na postepowaniu prze-
ciwwstrzasowym, neutralizacji jadu, pro-
filaktyce lub ograniczaniu procesu rozsia-
nego krzepniecia wewnatrznaczyniowego
(16). Niezbedne jest ponadto zapobieganie
zmianom martwiczym i wtérnym zaka-
zeniom. U kazdego psa ukaszonego przez
zmije nalezy wdrozy¢ dozylna terapie ply-
nami, w celu normalizacji niedoci$nienia
krwi. Korzystne jest podanie preparatéw
przeciwhistaminowych (13, 18). Istnieja
rozbiezne opinie na temat stosowania gli-
kokortykosteroidéw u pséw ukaszonych
przez zmije jadowite (19, 20). Prace z za-
kresu medycyny dowodzg, ze u ludzi leki te
nie sa skuteczne w leczeniu ostrych stadiéw
zatrucia jadem, a nawet moga by¢ przeciw-
wskazane, z wyjatkiem leczenia wstrza-
su anafilaktycznego (13). U zwierzat wy-
kazano, ze glikokortykosteroidy nie maja
wplywu na rezultat postepowania leczni-
czego, jednak zastosowane w pierwszej fa-
zie zatrucia, tj. przed uplywem 2 godzin
od ukaszenia, przedluzaja czas jej trwa-
nia, co niejednokrotnie pozwala na wdro-
zenie efektywnego leczenia (13, 18). Poza
tym kroétkodzialajace glikokortykosteroi-
dy odgrywaja role w zwalczaniu wstrzasu,
chronig przed rozwojem uszkodzen w ob-
rebie tkanek oraz ograniczaja niekorzystne
reakcje towarzyszace podawaniu surowicy
przeciwjadowej (13, 19). Ukaszenie przez
zmije wywoluje silny bél. Lundgren zaob-
serwowala u ukgszonego psa z objawami
obrzeku czesci twarzowej gtowy bardzo
silng tkliwos¢, przede wszystkim okolicy
rany kasanej, a podanie niesteroidowych
lekéw przeciwzapalnych miato korzyst-
ny efekt przeciwbdlowy i przeciwzapal-
ny (20). Istnieje jednak opinia, ze leki te
moga poglebia¢ zaburzenia krzepniecia
krwi, w zwiazku z tym ich podawanie jest
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niewskazane, zwlaszcza w pierwszej fazie
zatrucia jadem (13, 18).

Zastosowanie swoistej surowicy prze-
ciwjadowej jest jedyna metoda bezposred-
niej neutralizacji jadu. W Polsce dostepna
jest koriska antytoksyna jadu europejskich
zmij zygzakowatych (Antivenenum Vipera
berus equinum) do wstrzykiwan domies-
niowych (amputka 5 ml zawierajaca 500 j.a.;
Biomed). Im pézniej od chwili ukaszenia
podawana jest surowica, tym mniejsza jest
jej skuteczno$¢. Uwaza sie, ze neutraliza-
cjajadu jest najbardziej efektywna w ciagu
pierwszych 4 godzin, a mozliwa podczas
pierwszej doby od ukaszenia (16). W zwigz-
ku z tym, Ze psy mniejszych ras, w poréw-
naniu do pséw masywniejszych, ulegaja za-
zwyczaj zatruciu wiekszymi dawkami jadu,
nalezy podawac im wieksze dawki suro-
wicy przeciwjadowej. W okolicy ukasze-
nia wstrzykuje si¢ od 5 do10 ml antytok-
syny, natomiast w sytuacji zagrozenia zy-
cia pacjenta, mozna takze preparat poda¢
droga dozylna (21). Zastosowanie kseno-
genicznej surowicy niesie ze soba ryzy-
ko wywolania wstrzasu anafilaktyczne-
go u pacjenta, o czym powinno si¢ uprze-
dzi¢ wlasciciela zwierzecia. W przypadku
wystapienia objawdw wstrzasu zaleca sie
podskérne podanie od 0,5 do 1 ml epine-
fryny (1:1000). W razie wystapienia obja-
woéw rozsianego krzepniecia wewnatrz-
naczyniowego nalezy rozwazy¢ zastoso-
wanie preparatéw krwiozastepczych oraz
heparyny podskérnie w dawce minimal-
nej: 5-10 U/kg m.c./godzing lub w wiek-
szej: 50-100 U/kg m.c., trzy razy dzien-
nie (16). Leczenie ukaszen zmii powinno
kazdorazowo obejmowac stosowanie an-
tybiotykéw o szerokim spektrum dziata-
nia, przeciwdziatajacych wtérnym zaka-
zeniom rany kasanej. Istnieja sugestie na
temat korzysci terapeutycznych wynikaja-
cych z chirurgicznego wycinania rany, jed-
nak w wiekszo$ci przypadkéw taki sposéb
opracowywania rany po ukaszeniu przez
zmije nie jest praktykowany i wydaje sie,
ze nie ma on uzasadnienia (13, 19).

Psy bedace ofiarami ukaszen zmij po-
winny pozostawac¢ pod obserwacja przez
co najmniej 12 godzin, jesli nie wystapily
zadne objawy kliniczne, natomiast w przy-
padku objawéw zatrucia jadem, obserwa-
cja taka powinna trwac¢ co najmniej 72 go-
dziny (16).

Profilaktyka ukaszen zmij

Zapobieganie ukaszeniom zmij u zwierzat
towarzyszacych polega przede wszystkim
na odpowiedniej opiece w przypadku prze-
bywania na terenach naturalnego wyste-
powania jadowitych gadéw. Psy powinny
by¢ trzymane na smyczy, by uniemozliwi¢
im ewentualne polowanie na potencjalnie
niebezpieczne zwierzeta. W krajach o wy-
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sokim ryzyku ukaszen przez jadowite gady
wlasciciele psow czesto decyduja sie na
specjalne szkolenia swoich zwierzat. Celem
takich treningéw jest wyuczenie u psa od-
ruchu sygnalizowania wlascicielowi o obec-
nosci zaobserwowanego gada (20).

Podsumowanie

Zmija zygzakowata jest jedynym jadowitym
gadem wystepujacym naturalnie w naszym
kraju. W poréwnaniu do innych wezy ja-
dowitych jest zwierzeciem matlo agresyw-
nym, atakujacym przede wszystkim w sy-
tuacji poczucia zaskoczenia i zagrozenia.
Ukaszenia przez zmije zygzakowata u lu-
dzi i zwierzat towarzyszacych — przede
wszystkim u pséw — zdarzaja si¢ prawie
kazdego roku, najcze$ciej w Bieszczadach,
Beskidzie Niskim i na Pomorzu. Nie kazde
ukaszenie zmii powoduje objawy zatrucia,
jednak kazdy przypadek ukaszenia u psa
nalezy traktowac jako potencjalnie grozny
w skutkach, gdyz nieleczone zatrucie ja-
dem zmii zygzakowatej moze zakornczy¢
sie $miercia. Nie ma uniwersalnego sche-
matu leczenia zatrucia jadem zmii zygzako-
watej u psow. Postepowanie lecznicze jest
dostosowywane do stanu pacjenta. Niewat-
pliwie w kazdym przypadku wlasciwa jest
dozylna terapia ptynami i podanie srodkéw
przeciwhistaminowych oraz zapobieganie
wtérnym zakazeniom rany kasanej. Sero-
terapia jest jedynym swoistym leczeniem
zatrucia i tym bardziej skutecznym, im
wezesniej od chwili ukgszenia zastosuje sie
antytoksyne jadu zmii zygzakowatej, jed-
nak zawsze, w przypadku jej podania, na-
lezy sie liczy¢ z ryzykiem wystapienia u pa-
cjenta wstrzasu anafilaktycznego.
Naturalne wystepowanie w naszym kra-
ju tylko jednego gatunku jadowitego weza
znacznie upraszcza diagnozowanie i le-
czenie wiekszosci przypadkow ukaszen
u ps6w, jednak terapia zatrucia jadem moze
by¢ o wiele bardziej skomplikowana, jesli
sprawcg urazu bedzie jeden, z coraz cze$-
ciej trzymanych w domowych terrariach,
egzotycznych gadéw jadowitych.
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