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Betaglucans as the alternative for the
antibiotic growth promoters

Szymaiska-Czerwiiska M., Bednarek D., Depart-
ment of Cattle and Sheep Diseases, National Veteri-
nary Research Institute, Putawy.

Withdrawal of antibiotic growth promoters resulted in
the instant searching for a novel, acceptable alterna-
tives in food animals. Prebiotics, natural substances
added to food, serve as factors promoting the growth
of natural intestinal microflora, thus protecting gas-
trointestinal tract from the colonization with patho-
genic bacteria. It results not only in the growth pro-
motion but also in the animals health improvement.
Betaglucans are among most promising prebiotics and
the aim of this article was to present their influence(s)
on the mechanisms of nonspecific and specific immu-
nity as well as on the animal metabolism.
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prowadzenie zakazu stosowania an-

tybiotykowych stymulatoréw wzro-
stu we wszystkich krajach cztonkowskich
Unii Europejskiej od 1 stycznia 2006 r. spo-
wodowalo duze straty w hodowlach zwie-
rzat rzeznych, zwlaszcza w produkgji trzo-
dy chlewnej (1). Dlatego tez powrécono do
badan klinicznych i laboratoryjnych doty-
czacych wykorzystania zamiennikéw alter-
natywnych dla antybiotykowych stymula-
toréw wzrostu. Na szczegdlng uwage za-
stuguja tu preparaty immunostymulujace
pochodzenia naturalnego — biostymulato-
ry, ktére mozna wykorzystywa¢ w hodowli
zwierzat jako mniej lub bardziej skuteczne
zamienniki antybiotykowych stymulatoréw
wzrostu. Sposréd tych potencjalnie przy-
datnych zamiennikéw wymienia si¢ ostat-
nio prebiotyki. Prebiotyki to niestrawialne,
szczegblnie w zotadku i jelitach zwierzat
monogastrycznych, sktadowe paszy. Sty-
muluja one selektywnie wzrost i/lub ak-
tywnos¢ pozadanej flory jelitowej u zwie-
rzat, hamujac przy tym skutecznie roz-
wdj chorobotwoérczych jej przedstawicieli,
gltéwnie enteropatogenéw (1,2).

Bardzo istotna grupe prebiotykéw sta-
nowia -1,3/1,6-D-glukany z dlugimi roz-
galezionymi faricuchami bocznymi. S to
wyselekcjonowane polisacharydy ze $cian
komoérkowych niektérych szczepéw droz-
dzy Saccharomyces cerevisiae. Sa one tez
sktadnikami $cian komérkowych niekto-
rych bakterii i grzybéw, np. Sclerotinia
sclerotium, a takze roslin zbozowych, ta-
kich jak owies czy jeczmien, oraz alg (3,
4). Wykazuja one w zwiazku z tym pewne
réznice strukturalne w zaleznosci od po-
chodzenia oraz oddzialywania na ich wta-
$ciwosci, réznych czynnikéw fizycznych
i chemicznych. Grupa najbardziej poznana
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i zbadana sa 1,3-1,6--glukany. Laricuchy
boczne 1,3-1,6-B-glukanéw nie ulegaja
rozktadowi przez glukanaze, co pozwala
na stosowanie ich w obecnosci enzyméw
paszowych. Betaglukany otrzymywane sg
z mannanoprotein, poprzez ich hydrolize
bez uzycia silnych srodkéw alkalizujacych
i zakwaszajacych, dzieki czemu w trakcie
ekstrakcji nie zmieniaja one swoich pier-
wotnych wlasciwosci biologicznych (3).
Na rynku dostepne sa juz komercyjne bio-
preparaty zawierajace betaglukany. Spo-
$rod nich wymieni¢ mozna Alphamune
(Alpharma), ktéry zawiera w swoim skla-
dzie wyekstrahowany komponent manna-
no oligosacharydowy (MOS) i 1,3-1,6-f3-
glukany oraz Biolex-Beta HP (Inter Yeast
Poland) w postaci wyciagu drozdzowego.
Pierwszy z nich przeznaczony jest do sto-
sowania u drobiu, trzody chlewnej i bydla
w dawce 0,5-1 kg/t paszy tresciwej. Z ko-
lei Biolex-Beta HP, stosowany w prawie
niezmienionej naturalnej formie (stopieni
czystosci 85% dla f-1,3/1,6 -D-glukanéw),
zalecany jest u przezuwaczy w ilosci 5 g/
kg paszy treSciwej. W zywieniu zwierzat
prebiotyki stosowa¢ mozna réwniez w po-
faczeniu z probiotykami, czyli jako tzw.
synbiotyki. Uzyskiwane wéwczas efekty
produkeyjne sa znacznie lepsze, niz przy
stosowaniu kazdej sktadowej z osobna.
Ponadto betaglukany stosuje tez czesto
w polaczeniu z mannanooligosacharyda-
mi, wchodzacymi réwniez w sktad $ciany
komoérkowej drozdzy. Wspomagaja one
istotnie betaglukany w stymulacji mecha-
nizméw obronnych dzieki zdolnosci wig-
zania i neutralizowania bakterii patogen-
nych (np. Salmonella spp.), aktywizuja one
réwniez enzymy trawienne oraz zwiek-
szaja mozliwo$¢ wchlaniania sktadnikéw
odzywczych z paszy. Ostatecznie, dzie-
ki skojarzonemu stosowaniu obu wymie-
nionych sktadnikéw mozna uzyskac lep-
sze wyniki zaréwno w zywieniu, jak i pro-
dukcji zwierzat (5, 6).

Wykazano, ze ogélny mechanizm dzia-
tania betaglukanéw zwiazany jest gléwnie
z: regulacja proceséw metabolizmu tlusz-
cz6w, redukeja ryzyka hipoglikemi i alergii
oraz choréb nowotworowych. Betagluka-
ny wykazuja ponadto silne wlasciwosci im-
munostymulujace (3,7,8,9). Przeprowadzo-
ne do tej pory badania eksperymentalne

dowiodly, ze dzialanie stymulujace na
uklad odporno$ciowy polega na wigzaniu
glukanéw z receptorami znajdujacymi sie
na powierzchni komoérek efektorowych,
tj. makrofagéw, monocytéw, neutrofilow,
limfocytéw T i B. Komérki te poprzez swo-
iste receptory rozpoznaja strukture pre-
biotyku i za jego po$rednictwem urucha-
miaja cala kaskade odpowiedzi immuno-
logicznej zaréwno typu komdrkowego, jak
i humoralnego. Pobudzone komoérki efek-
torowe wyzwalaja sygnal sekrecyjny, kté-
rym jest produkcja odpowiednich cytokin.
Kluczowe znaczenie odgrywa tu zwlaszcza
interleukina 1 (IL-1), ktéra aktywuje na-
stepne makrofagi i limfocyty T. Interleuki-
na 1 wydzielana jest gtéwnie przez mono-
cyty i makrofagi réznych tkanek. Cytokina
ta odgrywa bardzo wazna role w rozwo-
ju odpowiedzi immunologicznej poprzez
pobudzenie limfocytéw T, ktére nastepnie
uwalniaja tzw. cytokiny drugiej generacji,
w tym interleukine 2 (IL-2). W dostepnym
pi$miennictwie prezentowane sa badania
wskazujace na stymulacje aktywnosci pro-
liferacyjnej limfocytéw i wzrost aktywno-
$ci cytokin u réznych gatunkéw zwierzat,
w nastepstwie podawania im prebiotykéw
(5, 8, 10). Za posrednictwem wytworzo-
nych cytokin dochodzi do aktywacji ma-
krofagéw i limfocytow. W sytuacji, kie-
dy w organizmie pojawi si¢ drobnoustréj
chorobotworczy, pobudzone ta droga ma-
krofagi skutecznie go atakuja, stymulu-
jac jednocze$nie poprzez limfocyty uklad
immunologiczny do produkcji swoistych
przeciwcial. Badania eksperymentalne do-
wodza, ze makrofagi izolowane od jagniat
otrzymujacych betaglukany sa bardziej ak-
tywne w zakresie mechanizméw wybuchu
tlenowego, poprzez to skuteczniej elimi-
nuja czynnik patogenny. Wzmozona ich
aktywno$¢ zwiazana byta przede wszyst-
kim ze zwigkszona produkcja nadtlenku
wodoru i tlenku azotu, a takze aktywnosci
katalitycznej enzymow lizosomalnych (9).
Z kolei w badaniach cytometrycznych do-
tyczacych immunofenotypowania limfocy-
téw krwi obwodowej u cielat otrzymuja-
cych B-glukany wykazano wzrost odsetka
subpopulacji limfocytéw T, tj. CD4*(lim-
focyty T pomocnicze) i CD8* (limfocyty
T supresorowe/cytotoksyczne), oraz lim-
focytow B (WC4+*; 7).
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Skuteczne dzialanie 1,3-1,6- -glukanéw
na aktywno$¢ komorek zernych i nieswo-
ista odpowiedZ immunologiczna w duzej
mierze uzaleznione jest jednak od drogi
podania, dawki prebiotykéw oraz czasu
ich stosowania. Badania przeprowadzo-
ne na myszach, ktére mialy m.in. na celu
ocene drogi podawania prebiotykéw, do-
wiodly, ze najwigekszy wzrost zdolnosci
fagocytarnej makrofagéw obserwowany
byl po doustnym lub dozylnym podaniu
[-glukanéw. Natomiast dootrzewnowe po-
danie tych samych prebiotykéw nie powo-
dowato zwiekszenia aktywnosci makrofa-
gow (4). Prebiotyki posiadaja tez wyrazna
zdolno$¢ hamowania syntezy prozapalnych
cytokin (IL-6, TNF-«) oraz stymuluja jed-
noczesnie produkcje jednej z wazniejszych
przeciwzapalnych cytokin, jaka jest inter-
leukina 10 (IL-10). Maja one tez znacza-
cy wplyw na niektére parametry nieswo-
istej odporno$ci humoralnej. Podawanie
B-glukanéw zwierzetom powodowato bo-
wiem wyrazny wzrost aktywnosci lizozy-
mu oraz zawarto$ci gammaglobulin i bial-
ka catkowitego w surowicy (10).

Badania kliniczne dowodzg ponadto,
ze ta grupa prebiotykéw moze by¢ wyko-
rzystywana z powodzeniem w immuno-
profilaktyce choréb zakaznych zwierzat,
szczegblnie w okresie zwigkszonej ich za-
padalno$ci na zakazenia wirusowe i bak-
teryjne, np. w okresie odsadzeniowym
u $win (11).

Ponadto wykazano réwniez, ze u zwie-
rzat gospodarczych betaglukany wplywaja
korzystnie na zwigkszenie przyrostéw masy
ciala tych zwierzat oraz poprawe ich uzyt-
kowosci miesnej. Dla przyktadu u jagniat

zywionych standardowa pasza tresciwa
(C-]) z dodatkiem betaglukanéw notowa-
no znacznie wigksze przyrosty masy ciata,
a pole powierzchni na przekroju m. longis-
simus dorsi i m. latissimus dorsi byly istot-
nie wieksze w badaniu ultrasonograficznym
u tych zwierzat w poréwnaniu do jagniat
nieotrzymujacych dodatku tego prebio-
tyku (3). Z kolei w przypadku do$wiad-
czeni prowadzonych na cieletach korzystny
efekt produkcyjny u zwierzat otrzymuja-
cych prebiotyki w postaci B-glukanéw za-
obserwowano nie tylko w odniesieniu do
przyrostow masy ciala, ale réwniez w od-
niesieniu do stopnia wykorzystania paszy
(ECR), tj. ilosci paszy (w kg) przypadaja-
cej na kilogram przyrostu masy ciala cie-
lat. Zuzycie paszy u cielat do§wiadczalnych
otrzymujacych betaglukany bylo mniej-
sze o ponad 6%. Nalezy réwniez doda¢, ze
u zwierzat otrzymujacych w paszy doda-
tek B-glukanéw obserwowano tez znacznie
lepsza zywotnosc i stan kondycyjny, a ich
podatnos¢ na zakazenia, w tym zwlaszcza
uktadéw pokarmowego i oddechowego,
byla zdecydowanie nizsza niz u zwierzat
kontrolnych (8).

Reasumujac, nalezy podkresli¢, ze be-
taglukany sa przykladem dodatkéw paszo-
wych spelniajacych obecnie obowiazuja-
ce wymogi w zakresie bezpieczenistwa, sa
one skuteczne w dziataniu i moga stano-
wic dobra alternatywe dla wycofanych juz
z uzycia antybiotykowych stymulatoréw
wzrostu. Stosowanie ich pozwala bowiem
zwieksza¢ produkcyjnosé zwierzat (lepsze
przyrosty, mniejsze zuzycie paszy) oraz po-
prawiac ich zdrowotno$¢ w stadzie, szcze-
gblnie w tych warunkach utrzymania, ktére
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dalece odbiegaja od zalecanych. Ponadto
zwiekszaja one szanse na rozwéj produkcji
ekologicznej oraz poprawe bezpieczeristwa
zywnoéci pochodzenia zwierzecego.
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