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VUSMEHEHUE ®UIUNOJOTUYECKOM IIEHHOCTU HEKOTOPBIX
ITPOOYKTOB IIMTAHUA B ITIPOUECCE 3AMOPAZKVMBAHUSA
N JINODPUIINIALINN

I'. IINIITKOB (COPUI)

N3MmeHeHMA, TPOUCXOAALIME IIOL BJIMAHMEM SH3MMOB IMIIEBAPUTEIbHOM
CUCTEMbI B TIPOAYKTAaX, NOABEPraBIUMXCA IlepepaboTKe, II0 CpPaBHEHMUIO
C IIPOAYKTaMM B CBHIPOM BUZE, CJIYKAT M3BECTHOV (PMUIMOJIOTMYECKOM Xa-
pakTepuCTHMKOM mnpouecca repepaborku. IlosTomy ana onpenmeneHusa mame-
HEHM1 (PU3NOJIOTUIECKOI IIEHHOCTM MsCa ¥ MOJIOKA BO BpPeMA 3aMOpPaXKi-
BaHMA OBLIO MCCIENOBAHO BJIMAHME ITEIICMHA Ha MOJIOKO, IIOABEPTHYTOE
Jauodpuan3anmMy, a Tak¥Ke Ha cBexee MsACO, Xxpanmmoe npu 4°C m Ha 3a-
MOPO3KEHHOe M#ACO.

PezynbTarsl:

ITony4eHHBIE pe3yJbTaThl YKa3bIBAIOT HA POCT cojepxkaHusa 6eJsKos,
PAacCTBOPMMBEIX B BOJle, M aMMHOKMCIOT B ciaydae xpaHeuusa npm 4°C.
Kucasliln r’uaposn3 KMPOB BBICTYIIAET CO BCEl OYEBUAHOCTHIO, & IIPOLIECCHI
OKMCJIEHNA KMPOB IPOABJAIOTCA cinabee. Poct Mmo3uHa sABJIsgeTCs He3Ha-

YUTEJBbHBIM, a pubodiaBuHOB — elle ciaabee. MakcumMyMm TIuApoOJIM3a
aMMHOKMCJIOT IIOJ BO3JE/CTBMEM IIEeINCMHA BbICTynaeT Inpu 6ojsee BbI-
coxkoMm pH.

Pocty KosmdyecTBa 0G€JIKOB, pacTBOPAEMBIX B BoAe, BO BpeMs 3amMopa-
SKVMBAHMS COILYTCTBYET COKpAIlleHMe KOJMYECTBAa aMMHOKMCIIOT BBUAY MX
YACTUYHOTO pPa3pyluaHus. I'MAPOauM3 JKMPHBIX KMCJOT NpOTeKaeT ciabee,
a Ipolecchl OKMCJIEHMA JKMPOB IIPOABJAIOTCA 3aMeTHee. PocT KoamyecTsa
MMuo3MHa U pubodpsiaBuHOB 3HaunTeseH. Ilox BoO3pgeiicTBMEM IlericMHa Ma-
KCUMYM TMAPOJIM32 aMMHOKMCJIOT NOCTUraeTcsa Ipm OoJsiee HM3KOM IIOKa-

3arese pH.
ITpu mcciemoBaHMM MACA MOJIOABIX XKMBOTHBIX 9TM M3MEHEHMUA HOCHAT

DoJiee ApKMIT XapakTep.
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Hduckyccus:

IIpyBe/ieHHEIE PE3YJIBTAThHI IIOKA3bIBAIOT, YTO €CJAM BO BPEMA XPaHEHMS
IIPOMCXOAUT TIOCTEIIEHHOE PA3JIOXKEHMEe MOJIEKYJl Oejka Ha II00YepemHO
CJeAYIOLMe MOJIEKYJIbI OEJIKOB M aMMHOKMCJIOTHI, TO B IIpOIiecce 3aMopa-
XKUBaHMA VIMEET MECTO 3HAYMTEJIbHOe pa3pylleHne MOJEKyJibl. ITociemumit
IIpoLecC BeAeT, CIeAOBATEJBHO, K YCUJIEHHOMY Pa3JIOXKEHMIO Ha MEeHbIIMe
MOJIEKYJIBI OeJIKOB M aMMHOKMCJIOTEI, T. €. K GOJblleMy KojmuecTBy Geu-
KOBBIX BEILIECTB, PACTBOPSEMBIX B BOJe M IIOABEPTraIOIIMXCA IKCTPAKIMM
M K MEHBIIEMYy KOJMYECTBY IMAPOJM3UPOBAHHBIX aMMHOKMCJIOT. IlpuToMm
MEHAETCA COOTHOILUEHME aMMHOKMCJIOT — KUCJOTHBIX M OCHOBHBIX. DTO
COOTHOILLIEHME BBIpaxkaeTcs OOJIbIllell BeMMYMHON B CiIydae 3aMOpPasKyBa-
HISA, TAK KaK MaKCMMYM TUAPOJIN3a aMMHOKMCJIOT B IIPUCYTCTBUM IIEIICHHA
BBICTyIIaeT Ipyu Oojsee HM3KOM moKazarese pH.

Hem 910 00BACHUTH?

BrionmHe NOHATHO, YTO BBUAY WM3MEHeHUA (HAPYLIEHMUsS) pPaBHOBECHUHA,
B CJydae IIPMOCTAHOBJEHMUS NPUTOKA IUTATEJHLHBIX BEILECTB B KJIETKU
MBIIII], IIPOLIeCChl ACCMMMJIALMM YCTYIAT MEeCTO IIpolleccaM IyCCHU-
vuaAanuu. Camo o cebe IMOHATHO, YTO HPOIleCChI, ITPOTEKawIme B Oojee
CcTabuJIbHOM cpene, IPOABJAIOTCA B IIEPBYIO O4Yepenb M CUJbLHEe BCEro.
3Ieck MMeEIOTCS B BUAY IIpoIlecchl 0oJjiee IOAaTIMBBLIE Ha BCAKME U3Me-
HEeHVA ZKM3HEHHBIX yCJIOBMIL, TO €CTh IIPOIecChl, IIPOTEKANIMe B AApPaX,
MITTOXOEAPUAX, JM3030MaxX M BOJIOKHAxX MbII 1 T. 0. OTCloma BbLITEKaer,
4TO CUJIbHEE BCETO MNPOABJIAETCA CUHTE3 MJM Ke pas3JiokeHne O0eKOBBIX
BEILeCTB, KMPOB, MMO3MHA MJM 3Ke 9SH3MMOB, II€PEHOCAINUX 93JEKTPOHAI,
HanpuMep, OJIaBOIIPOTENMHA M T. II.

Ilpu panpHeNIIeM CHUIKEHMM TeMIlIepaTyphbl HaIpaBJeHME Pa3BUTUA
IIPOLIECCOB OCTAaeTCcA B OCHOBHOM TakKMM 3Ke. Bo BpemMsa BBIMOpaXKMBaHUS
KJIE€TOYHOJ BOJBLI IIPOMCXOAUT KOHILEHTPAIMs COJMM B HEBBIMOPOIKEHHOM
OCTaTKe BOABI — ¥ TaK YK€ M3BECTHO — B KJIETKE BO3HMKAeT HOBBIN
OMOoJIOTMYECKUI CUHTES.

JIzBecTHO, YTO COOTHOIIEHME XMMMYECKMX KOMIIOHEHTOB B KJIETKEe
u3MeHsieTca B Iporiecce sBoJswoluyu. CiaenoBaTesibHO, MBI BUAMM, 4YTO KakK
BO BpeMsa (puyIoreHe3a, TaK M OHTOTeHe3a TPOMCXOJAMUT COKpAllleHMe COZeEp-
KaHUA BOABI M CONMM B MBIIIIE M POCT abCOCIIOTHOro KoJjmdecTBa Oesxa.
Nnauye roBopsa, uem Oesok OoJiee pacmblieH, TeM 0oJblilee KOJMYECTBO
COJIM OTBEYAaeT eMy M TeM SHepTMYHee IIPOMCXOAUT OOMeH BelllecTB, Ha-
IpuMep, B MOJIOABIX OpraHmi3Max. HemeaJsieHHO IIOCJie IIOBBIIIEHUS KOH-
LEeHTPalMM COJIM B KJETKEe MBILIILI BO BpeMs IJIyOOKOro 3aMOpazKMBaHMUA
MIPOMCXOONUT IOBBIIIIEHME OCMOTUYECKOTO IaBJIEHMA, KOTOPOE CIIOCOOCTBYyeT
TIOBBIIIIEHMIO CTEIIeHM pacHblieHus Oesika. OTO O3Ha4yaeT, YTO M3 MaJoro



(31 VIII Symposium. Les matiéres étrangéres dans les aliments 145

KOJIMYeCTBa KPYITHOMOJIEKYJIAPHBIX OEJIKOBBIX BEIIECTB BO3HMKAET 00JIb-
IITee KOJIMYECTBO OEJKOBBIX BeILIECTB C MaJblMy MoOJeKyJgamu. s 6oJb-
LIIEr0 4YMcJjia SH3MMOB 9TO O3HAYAET, pPa3syMeeTcs, POCT AKTMBHOCTM, TaK
KaK M3BECTHO, YTO aKTUBM3AILMA PAAA SH3MMOB COAEMCTBYET Pa3JIOKEHUIO
MOJIeKyJbl Oeska. BronHe BO3MOXKHO, 4TO TakuMm o6pa3om obpasyrores
HOBBIe O0eJKOBBbIE BeIeCTBA OSH3MMHOM axkTuBHOCTM. Tak, Hampuwmep,
BCJIEZICTBME PAa3JIOKEHMA AaKTOMMO3JMHA BO3MOKHO IIPOMCXOOMUT TaKIKe
ocBoboxeHne pubodIaBUHOB, CBA3aHHBIX B VMCXOIHOM BMIE.

Bce sTo moaTBepxkpaer Haimume 6oJsiee CMIBHBIX M3MEHEHMII B Msce
MOJIOABIX JKMBOTHBIX II0 CPaBHEHMIO C MSCOM CTapbIX IKMBOTHBIX.

Te 4acTu KJIETOK, B KOTOPBLIX YCJOBMA OOMEHA BEIeCTB SBJSIOTCA Hal-
Gosee MOCTOAHHBIMM, OCTAIOTCHA, HECOMHEHHO, IIOJ] CAaMbIM CUJIBHBIM BJIMS-
HJeM, TaK KakK OHM MOTyT ObICTpee pearMpoBaTh Ha U3MEHEHMUSA YCJOBMIL.
Peub njer o TakMX dacTAX KJIETKM, KOTOPLIE OKPYKEHbI 0GOJIOYKO, Ha-
npuMep, AApPa, MUTOXOHAPUM, JMU3030MbI, BOJIOKHA MBI M T. II. PTO
IIOATBEPKAAIOT HaOGIIOAeHMA IIPY IIOMOIIM 3JIEKTPOHHOTO MMKPOCKOIIA.

B To e BpemA mccaenoBaHMs JMOMUIM3OBAHHOTO MOJIOKA II0KA3aJM,
uyT0 pH MaxcuMMasnbHOrO, NENCMHOBOTO TUAPOJM3a AaMMHOKMCJIOT CO-
KpaljaeTcsa B CJydae, eciy Mbl MMeEM JeJI0 ¢ MOJIOKOM ¢ GOJIbIIMM comep-
3KaHMEM COJIM, ¥ TIOBBIILIAETCS, €CJIM MOJIOKO DemHee coJsbro. Makcumaib-
Hoe PH BBICTymaeT B CHLIPOM HAaTypaJLHOM MOJIOKE.

Ha cmmoxenne pH MakcuMMaJsbHOTO, IEICMHOBOIO TIMIPOJNM3a aMMHO-
KJICJIOTh BO3JENCTBYET, OBITH MOXKET, B KadyecTBe 0coboro ¢gakrTopa, code-
TaH)€ GTPULATEJIBHBIX 9JIEKTPUYECKUX 3apAN0B KapOOHMIBLHBIX M CYyJIbQ-
TMAPUJOBBIX TPYIII C ITOJIOKUTEJBHBIM 3apA0oM, KOTopoe o6ycJiaBayBaeT
06e3BoxkMBaHME COMM M OCOGEHHO OCBOGOKEHME BBICOKOTMAPATHPOBAaH-
HBIX KaTMOHOB: HAaTPMA M 3aTeM KaJaus. OTO BeHeT, IIpPexKae BCero, K OT-
IDENJIEHVIO aMMHOBBIX TPYIII aMMHOKMCJIOT M 3aTeM K Pa3BUTUIO Kapbo-
KCUJIBHBIX U CYJIB(PIUMIAPUIIOBBIX TPYIIN, YTO yY3KEe U3BECTHO.

Takum obpazom Oesky riaybOK03aMOPOKEHHOIO0 MAcCA M JMOUIN30BaAH-
HOTO MOJIOKA CMJIbHEEe TMAPOJMIYIOT IOJ BJIMAHMEM IIEIICMHA. DTO IIPOMC-
XOAUT 3a CYET YBEJMYEHHOTo ycuiausa mmuieBoro Tpakrta. Coxpainenmne pH
IPOMCXOANT 3a CYET Pe3epBO3 OPraHM3Ma M €ro BO3MOKHOCTM aJallTallyu.

OT0, KOHEYHO, HEe YMEHBIIAeT IIPEUMMYILECTB CUJIBHO 3aMOPOKEHHBIX
IMUIIEBBIX IIPOAYKTOB II0 CPABHEHMIO C APYTUMMM METOAAMM XPaHEHUS ITPO-
IYKTOB, HO SICHO BUJHO, YTO ChIpble, HATypaJbHble IMILEBBLIE TPOAYKTHI
00J1afal0T CPaBHUTEJILHO OOJIbIIEV (PU3MOJIOTHMUECKOM IIEHHOCTBIO.

OOHOBpPEMEHHO OTKPBLIBAIOTCA HOBBIE HAIPaBJIEHMA BO3MOXKHOTO yJIy4-
IIEHNA TEeXHOJOTMY TJIyOOKOro 3aMOpazKMBaHMSA, HAIPUMEP, BPEMEHHOE
CHMIKEHME COJepIKaHMA COJMM B IMIIEBBIX IPOAYKTaX, IIOAOOP COPTOB
OenHBIX COJIBIO M T. II.

11 — Zeszyty problemowe PNR
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Streszczenie

ZMIANY WARTOSCI FIZJOLOGICZNEJ SRODKOW ZYWNOSCI
ZAMRAZANYCH I LIOFILIZOWANYCH

G. SCHISCHKOV (Sofia)

Przez dzialanie enzymoéw trawiennych (np. pepsyny) na produkty naturalne, skla-
dowane w temperaturze ponizej 4°C (mieso, mleko) oraz na te same artykuly za-
mrazane i liofilizowane otrzymano wskazniki fizjologiczne. Stwierdzono nastepujgce
réznice,

1. Wzrost bialek rozpuszczalnych w wodzie i aminokwaséw, hydroliza ttuszczow,
staby proces utlenienia lipidéw, lekki wzrost miozyny, bardzo nieznaczny wzrost
ryboflawiny. Pod dzialaniem pepsyny minimum hydrolizy aminokwaséw wystepuje
przy wyzszym pH.

2. Wzrost iloSci bialek rozpuszczalnych w wodzie przy spadku iloSci aminokwa-
sow (cze§ciowy rozklad). Hydroliza tluszczow jest slabsza. Poza tym stwierdza sig
wzrost intensywnos$ci proceséw utlenienia lipidow. Przyrost miozyny i ryboflawiny
jest silny. Minimum hydrolizy aminokwaséw wystepuje przy nizszym pH.

Wymienione réznice sg wieksze w przypadku miesa pochodzacego z mlodszych
zwierzat.

Résumé

LES MODIFICATIONS DE LA VALEUR PHYSIOLOGIQUE DES
PRODUITS ALIMENTAIRES AU COURS DE LEUR CONGELATION
OU DE LEUR LYOPHILISATION

G. SCHISCHKOV (Sofia)

Des caractéristiques physiologiques ont été obtenues par laction de ferments
digestifs (p. ex. de la pepsine) sur le produit naturel, stocké a 4°C (lait, viande) et
le produit aprés traitement par congélation ou par lyophilisation. On a observé les
différences suivantes:

1. Augmentation de la quantité de protéines solubles a l'eau et des acides ami-
nés; ’hydrolyse des corps gras est manifeste. Les processus d’oxydation des lipides
sont relativement faibles. Légére augmentation de la myosine, trés faible augmen-
tation de la riboflavine. Sous linfluence de la pepsine, le minimum d’hydrolyse
des acides aminés se situe pour une valeur du pH plus élevée.

2. Augmentation du taux de protéines solubles a l'eau, accompagnée d’une dimi-
nution des acides aminés (destruction partielle). L’hydrolyse des acides gras est plus
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faible; on constate également un accroissement des processus d’oxydation des
corps gras. La myosine et la riboflavine sont en forte augmentation. Le minimum
de T'hydrolyse des acides aminés se situe vers une valeur pH plus basse.

Ces différences sont plus grandes pour les viandes provenant d’animaux plus
jeunes.

Summary

CHANGES IN THE PHYSIOLOGICAL VALUE OF FOOD PRODUCTS
OCCURRING DURING THEIR FREEZING AND LYOPHILISATION

G. SCHISCHKOV (Sofia)

Physiological characteristics were obtained by the action of digestive enzymes
on: 1) a natural product stored at 4°C (milk, meat), and 2) on the product after
its processing by freezing or lyophilization. The following differences were ob-
served:

1. A marked increase of the quantity of water-soluble proteins and amino acides;
hydrolysis of fats fairly slow; lipid oxydation processes; a small increase in myosin
content and a very small in riboflavin. Hydrolysis of amino acids under the action
of pepsin occurs at a higher pH value.

2. An increase in water-soluble protein content, accompanied by a decrease in
amino acids (partial destruction). Hydrolysis of fats is less marked.

An increase in the fat oxydation process can also be noted. Myosin and ribofla-
vin content undergo a strong increase. The minimum hydrolysis of amino acids
occurs at a lower value of pH. These differences are marked more distinctly in the
meat of young animals.

Zusammenfassung

VERANDERUNGEN DES PHYSIOLOGISCHEN WERTES DER
LEBENSMITTEL INFOLGE DER GEFRIERUNG UND DER
GEFRIERTROCKNUNG

G. SCHISCHKOV (Sofia)

- Infolge der Einwirkung von Verdauungsfermenten (z. B. Pepsin) auf unter 4°C
gelagerte Rohprodukte (Milch, Fleisch) sowie auf eingefrorene und gefriergetrocknete
Produkte sind die physiologischen Kennwerte ermittelt worden. Folgende Unter-.
schiede konnten festgestellt werden:
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1. Ansteigen der Menge an wasserloslichen Proteinen und Aminosduren; evidente
Hydrolyse der Fette. Die Oxydationsprozesse der Lipide verlaufen verhiltnisméissig
schwach. Leichte Zunahme des Mpyosins, eine ganz geringe Zunahme des Ribo-
flavins. Unter der Pepsineinwirkung tritt das Minimum der Aminosdurenhydrolyse
bei einem hoheren pH auf.

2. Ansteigen des Anteils an wasserloslichem Eiweiss beim Abfall der Amino-
sduren (teilweise Zerstorung). Die Fetthydrolyse verlduft schwiacher. Dariiber
hinaus kann festgestellt werden, dass die Oxydationsprozesse der Lipide zunehmen.
Myosin und Riboflavin sind im starken Ansteig. Das Minimum der Aminosduren-
hydrolyse liegt bei einem niedrigeren pH-Wert.

Die angefiihrten Unterschiede sind stdarker im von jungen Tieren stammenden
Fleisch.

Pe3womMme

U3MEHEHUA OU3NOJOTUMIECKON TEHHOCTU HEKOTOPBIX
IIPOOYKTOB IIMTAHUSA B ITPOLIECCE 3AMOPAZKUBAHUA
N JINNODPUINSALINN

. IINIIIKOB (COPUSA)

IIyTeM BO3AEMCTBMUA NMUILEBAPUTENbHBIX SH3MMOB (HamnpyuMep, merncyHa) Ha HaTy-
pajbHbIEe MPOAYKTBHI, COXpaHAeMble IIpM TeMIlepaType HMiKe 4°C (MACO, MOJIOKO),
a TaKe HA Te 3Ke IMPOAYKTHI, INOABEPTHYThIE 3aMOPAXKMBAHMUIO M JMOMIM3ALNMH,
ObLIM TIOJNY4YeHBI (buU3MoJIOrMYecKMe II0KasaTeayu. BbpuiM OOHapy#eHbl CcJeayromme
pa3nauyns.

1. YBenuueHmue copepxXauusa 0EJKOB, PaCTBOPUMMBIX B BOJAE, M aMMHOKMCJIOT, IMAPO-
JIN3 FKUPOB, cJabblil MPOLIECC OKMUCIEHMA JMIOMUIO0B, HEGONbIIOe yBeNINieHe M10o3MHa,
OYyeHb HE3HAuUMTeJNbHbI1 pocT pubodiaBmHa. IIpy BO3AECTBMM NENCHHA MUHMMAJb-
HBI TUAPOJU3 KMUCJIOT MMEeT MECTO IIpU BbICIIeM 3HadyeHuyu pH.

2. PocT KOJMUYecTBa OEJKOB, PACTBOPMMBIX B BOJie TIPM YMEHbIUIEHMV KOJIMYECTBa
aMMHOKMCJIOT (YacTuM4yHOe pa3jiozkeHue). I'maponan3 XKMPOB IIPOXOAMUT cnabee. Kpome
TOro, HabGJIIOAAeTCsd POCT MHTEHCUBHOCTM IIPOLECCOB OKMCJIEHMA JMIIONIOB. 3Hauu-
TeJbHBLII IPUPOCT MMO3MHA M pubodiaBuHA. MMHMMAIbHBIL IMAPOIN3 aMUHOKMCIIOT
jMeeT MecTo IIpyM OoJjiee HM3KOM ITOKasareiye pPH.

IlepeuncleHHbIe Pa3ayyunA yriayOJaAlOTCA B cilydae MAca MOJIOABIX XVMBOTHBIX.



