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Kot jako pacjent potozniczy. Czesc I. Okres przedporodowy

Andrzej Max

The cat at an obstetric patient. Part I. Prepartum period

Max A.

Despite the long domestication period, Felis catus still displays remarkable
similarities to his wild relatives. Among physiological properties specific
traits concern reproductive functions. There are conditions, which complicate
the course and length of gestation period like embryonic mortality, extra—
uterine pregnancy or alleged superfetation. One of the important problems
is determination of the stage of pregnancy and fetal maturity. Pathologically
shortened as well as prolonged pregnancies in queens are associated with
worsening developmental prognosis for the neonates. This article presents
the accurate methods of predicting parturition date and of recognizing signs
of impending parturition in queens.
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wierzeta podobne do wspétczesnych kotéw po-

jawity sie okoto 10—-12 milionéw lat temu. Od kil-
ku gatunkoéw dzikich kotowatych z rodzaju Felis po-
chodzi wspoétczesny kot domowy (Felis catus). Wedtug
aktualnej wiedzy proces udomowienia kotéw rozpo-
czal sie ponad 9 tysiecy lat temu na Bliskim Wscho-
dzie, na obszarach zwanych Zyznym Pétksiezycem
wraz z rozwojem rolnictwa w tym regionie. Prawdo-
podobnie stad wlasnie gatunek ten przy udziale lu-
dzi rozprzestrzenit sie na catym swiecie (1). Zaréwno
wytonienie sie nowego gatunku, jak rowniez p6zniej-
sze jego udomowienie i ksztaltowanie ras wigzato sie
z mutacjami genowymi, czy tez raczej byto ich skut-
kiem, niemniej jednak na poziomie genomowym kot
domowy jest bliski swoim dzikim pobratymcom, co
znajduje odzwierciedlenie w podobnej fizjologii, po-
trzebach zywieniowych i behawiorze. Kot jako zwie-
rze domowe bywa niekiedy pod$wiadomie traktowa-
ny na podobienstwo réwniez dawno udomowionego
psa. Niemniej jednak przez fakt Zycia w poblizu czto-
wieka, a takze czesto blisko psa, Felis catus nie nabrat
cech innego gatunku, nie stat sie¢ nieco innym psem
i znacznie bardziej podlega uwarunkowaniom cha-
rakteryzujacym nieudomowione zwierzeta z rodzi-
ny kotowatych (Felidae). W szczegdlnosci dotyczy to
specyfiki czynnosci rozrodczych, co powoduje, Ze kot
zachowuje swoja szczegdlnag pozycje takze jako pa-
cjent potozniczy.

Dlugos$c cigzy jest swoista gatunkowo. Ukotow jest
ona wzglednie krétka, noworodki rodza sie niezdol-
ne do samodzielnego Zycia i s zdane na opieke i po-
moc matki. Nietypowe skrocenie cigzy (przedwczesny
pordd) lub jej wydtuzenie (op6zniony poréd) stanowi
zagrozenie dla zycia ptoddw, a czasem takze matki.

Wsrod przestanek stanowigcych ryzyko wystgpie-
nia skréconej cigzy wymienia sie: przedwczesny po-
rod lub poronienie w przesztoSci, nadmiernag liczbe
ptodéw, patologiczny spadek stezenia progesteronu,

niedoczynno$¢ tarczycy, niezakazne choroby macicy
lub pochwy, torbiele jajnikowe, chemioterapie, sto-
sowanie glikokortykosteroidéw, uraz, stres, zakaze-
nie wirusowe, bakteryjne lub inwazje pasozytnicza
oraz przyczyny idiopatyczne. Postepowanie w ta-
kich przypadkach zalezy od przyczyny i stanu sami-
cy oraz ptodéw. Szczegdlnie istotne jest rozrdznie-
nie, czy sg one zywe. Obecno$¢ wytgcznie martwych
ptodéw sktania do oprdznienia macicy metodami
w pierwszej kolejno$ci farmakologicznymi (aglepri-
ston, PGF,a) lub — gdy jest pilna potrzeba - chirur-
gicznymi. Natomiast opdznienie porodu moze nie-
raz pozwoli¢ na uratowanie catego lub czesci zywego
miotu. W tym celu stosuje sie gestageny i tokolityki,
co opisano wczes$niej (2, 3).

Z kolei do przedtuzenia cigzy predysponuje jedno-
ptodowos¢ lub martwe ptody. Do wstrzymania poro-
du moze tez dojs¢ z przyczyn jatrogennych, zwlaszcza
po stosowaniu podczas cigzy progestagenéw, co opi-
sywano zar6wno u suk (4, 5), jak i kotek (6). Powinno
sie bra¢ to pod uwage, aplikujac leki o dziataniu pro-
gesteronu w celu utrzymania cigzy przy niewydolno-
$ci ciatek zottych. Podawanie doustnych progestage-
néw nalezy zakonczy¢ na 2 dni przed spodziewanym
terminem porodu, wtasnie z obawy przed zabloko-
waniem akcji porodowej (7). Egzogenny progesteron
iniekcyjny uzywany w tym samym celu 2-3-krotnie
w tygodniu w dawkach 2,5 mg na zwierze nie powinien
by¢ podawany powyzej 55.—56. dnia ciazy (8). Prze-
dtuzajaca sie cigza skutkuje wzrostem masy ptodow,
co — szczegodlnie przy mato licznych miotach — moze
sie przyczyni¢ do powstania niestosunku porodo-
wego, bedacego przeszkoda porodowa. Postepowa-
nie obejmuje skrocenie cigzy/ indukcje porodu za po-
mocg metod farmakologicznych (aglepriston, PGF,o)
lub ciecie cesarskie.

Pozornie przedtuzona cigza

Niekiedy moze powsta¢ wrazenie, ze poréd nienad-
chodzacy w oczekiwanym terminie op6Znia sie. Wyni-
kac to moze z niedoktadnego ustalenia poczatku ciazy,
coma znaczenie szczegoélnie, gdy nie jest znana data
pokrycia lub krycia przebiegaty w dtugim przedzia-
le czasu. W takich przypadkach pomocne sg metody
okreslania wieku ptodéw za pomoca diagnostyki ob-
razowej. W znanych terminach pojawiajq si¢ bowiem
narzady i elementy szkieletu, a takze cechy funkcjo-
nalne (9, 10, 11). Szczegdtowe informacje sa tez dostep-
ne w piSmiennictwie przegladowym (12).

Inng sytuacja oczekiwania porodu, ktéry nie na-
dejdzie jest obumarcie wszystkich zarodkéw/ptodow
po zdiagnozowaniu ciazy, kt6rg badaniem USG za po-
moca sondy 7,5 MHz mozna u kotéw stwierdzac juz ok.
17. dnia, a przy uzyciu sondy 10 MHz nawet wczes$niej
(9). W pierwszej polowie cigzy, a nieraz tez na poczat-
ku drugiej potowy moze doj$¢ do catkowitej resorpcji
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tkanek zarodka, tozyska i wod ptodowych bez objawow
zewnetrznych. NieSwiadomy tego wtasciciel spodzie-
wa sie porodu i dopiero kolejne badanie pozwala na
stwierdzenie, Ze cigza zakonczyta si¢ przedterminowo.

Zaptodnienie dodatkowe?

U kotow jako zwierzat sezonowo poliestralnych ist-
nieje mozliwo$¢ wystapienia kolejnej rui podczas
ciazy, co obserwuje sie u ok. 10% samic. Woéwczas
mogtoby dojs¢ do pokrycia kotki i — gdyby zaszta
owulacja — zaptodnienia dodatkowego (superfetatio),
co skutkowatoby jednoczesnym rozwojem zarod-
kéw bedacych w réznym wieku. Z praktyki wiadomo,
Ze czasem obserwuje sie rodzenie/ronienie ptodow
w réznym stopniu wyksztatconych, jednak rzetel-
ne ustalenie przyczyny bywa w takich przypadkach
trudne lub wrecz niemozliwe. Zjawisko zaptodnienia
dodatkowego wystepuje u pewnych ssakéw jako for-
ma strategii reprodukcyjnej w potaczeniu z diapauza.
Co prawda, spotyka sie w starszym piSmiennictwie
opisy takich przypadkéw sugerujace domniema-
nie zaptodnienia dodatkowego takze u kotéw, jed-
nak wspotczesna wiedza implikuje w tym wzgledzie
duza ostroznos¢ (13, 14).

Termin porodu

Owulacja jest wyznaczana najcze$ciej na podstawie
daty krycia, po ktérym nastepuje ona (jako owulacja
prowokowana) w czasie 24—36 godzin. Poniewaz u ko-
tow owulowane oocyty s3 od razu zdolne do zaptod-
nienia (inaczej niz u psé6w), od tego wiec czasu oblicza
sie poczatek cigzy. Nalezy przy tym brac pod uwage
rézne czynniki wptywajace na jej dtugos¢. Duza liczba
ptodéw sprzyja skroceniu cigzy, podczas gdy jedno/
dwuptodowo$¢ moze ja wydtuzy¢. Wskazuje sie takze
na uwarunkowania rasowe, przy czym rasy duze sg
sktonne do péZniejszych poroddw. Giinzel-Apel po-
daje, ze czas od pokrycia do porodu wynosi 64—68 dni,
natomiast od owulacji do porodu 62—64 dni (15). Je-
zeli kotka przebywa z samcem przez dtuzszy czas
i jest kryta wielokrotnie, to — liczac od pierwszego
krycia — dtugo$c cigzy wynosi¢ moze 52-74 dni (16).
W takich sytuacjach przydatna bywa diagnostyka ob-
razowa (USG), w tym biometria/fetometria. W pierw-
szej potowie cigzy mierzy sie¢ wewnetrzng Srednice
jamy kosméwkowej (ICC — inner chorionic cavity),
w drugiej za$ struktury ptodu, sposréd ktérych naj-
cze$ciej wymieniany jest wymiar poprzeczny czaszki
zwany wymiarem dwuciemieniowym (BP — biparietal
diameter). Ogélnie przyjmuje sig, ze BP = 2,2-2,5 cm
stanowi dla ptodéw kocich wielko$¢ okotoporodo-
w3, jednak przydatno$¢ pomiaru BP dla wyznacze-
nia dnia porodu jest wieksza, jesli wykonany on jest
w 5.—6. tygodniu cigzy, pézniej za$ doktadnos¢ spa-
da (17). Dla doktadniejszych wyliczen terminu poro-
du stosuje sie wzory opracowywane dla kategorii wa-
gowych lub poszczegdlnych ras. Socha i Janowski (18)
przeprowadzili badania kliniczne u kotek rasy ma-
ine coon, ktére byty w cigzy liczacej 3—8 ptodéw. Na
podstawie dokonanych pomiaréwiich analizy staty-
stycznej przedstawili nastepujgce wzory okreSlajace
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,,dni do porodu” (DBP — days before parturition). Dla
pomiaru ICC: DBP = (-0,79 x liczba mm) + 57,9. Z ko-
lei dla pomiaru BP: DBP = (1,86 x liczba mm) + 49,3.

Przyktadowo, jezeli $rednica ICC wynosi 10 mm, to
DPP = (-0,79 x 10) + 57,9. 0d porodu dzieli wiec kotke:
—7,9 + 57,9 = 50 dni. Jezeli natomiast wymiar szeroko$ci
glowy ptodu (Sredni z pomiaréw wszystkich lub kilku
ptodéw) BP wynosi 10 mm, to DBP = (-1,86 x 10) + 49,3.
Kotke dzieli od porodu: —18,6 + 49,3 = 30,7 dni. Pre-
cyzja tego typu wyliczen biometrycznych siega za-
zwyczaj +1-2 dni. Badanie radiologiczne jest mniej
doktadne jako narzedzie do przewidywania termi-
nu porodu (19).

Problemem dodatkowo komplikujagcym termin po-
rodu moze by¢ cigza pozamaciczna (graviditas extrau-
terina). Uwaza sie, ze u zwierzat powstaje ona naj-
czesciej, jesli nie wylacznie, jako skutek pekniecia
macicy, ma zatem forme cigzy brzusznej wtérnej (20).
Na podstawie kazuistyki mozna przyja¢, ze wystepuje
ona u kotow czeSciej niz u psow. Ilustruje ja przypa-
dek zwigzany z przedtuzajaca sie cigza u mtodej kotki.
Podczas laparotomii stwierdzono w jamie brzusznej
obecnos¢ dwéoch martwych ptodéw o cechach nie-
dorozwoju. Usunieto je oraz przeprowadzono owa-
riohisterektomie. Makroskopowo nie stwierdzono
wmacicy zmian, poddano wigc narzad badaniu histo-
logicznemu w celu znalezienia miejsca ewentualnego
uszkodzenia. W zadnym z preparatéw nie znaleziono
fragmentéw tkanki tacznej odpowiadajgcych bliZnie,
ktéra bytaby dowodem wezesniejszego peknigcia ma-
cicy. Nie wyklucza to jednak zaistniatego przerwa-
nia ciggtosci $ciany macicy, gdyz ma ona sktonnosé
do gojenia sie bez pozostawiania sladéw (21). Co cie-
kawe, cigza pozamaciczna czesto nie daje objawow
ogoélnych i bywa nieraz wykrywana przypadkowo.
Zadziwiajaco dtugi, bo 7-letni okres bezobjawowego
utrzymywania sie cigzy brzusznej opisano u 12-let-
niej krotkowtosej kotki domowej (22).

W odré6znieniu od pséw, nie obserwuje sie u kotéw
drastycznego przedporodowego spadku stezenia pro-
gesteronu do wartosci podprogowych (23). W dniu po-
przedzajgcym pordd i w dniu porodu notowano warto-
Sci stezen progesteronu okoto 3 ng/ml (24, 25). Istotne
praktyczne znaczenie ma zatem obserwacja kotki pod
katem objawow zwiastunowych porodu.

Objawy zwiastunowe porodu

Przemiany hormonalne zachodzace podczas cig-
7y, a zwtaszcza w jej koncowym okresie, zmierza-
ja do przygotowania organizmu samicy do porodu,
anastepnie laktacji i odchowu potomstwa. W drugiej
polowie cigzy rosnie stezenie prolaktyny i relaksy-
ny. Stopniowo obniza sie steZenie progesteronu, jed-
nak, jak juz wspomniano, u kotek nie tak znacznie
jak u suk. Zrédtem dodatkowym progesteronu u ko-
tek (ale nie u suk) obok ciatek z6ttych staje sig tozy-
sko, ktdre u tego gatunku wydziela takze estroge-
ny (26, 27). Pod koniec cigzy tozysko produkuje tez
prostaglandyne F2a odpowiedzialng za przedporo-
dowg luteolize (28). Jednoczesnie nastepuja zmiany
na poziomie komérkowym, tkankowym i narzado-
wym, powodujac powstanie objawéw zwiastujacych
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zblizajacy sie pordéd. Wérdéd nich wyrdznia sie ta-
kie, ktore wskazuja na konczacy sie cigze w czasie
jej ostatnich kilku — kilkunastu dni, co posrednio
wskazuje na wystapienie porodu w niedtugim cza-
sie. Druga grupe stanowia objawy bezposrednio po-
przedzajace por6d lub nawet wystepujace w zwigzku
Z pierwszym jego okresem.

Nakilka dni przed porodem mozna zaobserwowac
rozpulchnienie i obrzek sromu, a takze niekiedy wy-
ciek Sluzu, ktéry czasem bywa zabarwiony krwia. Gru-
czoty sutkowe staja sie powiekszone i moze pojawiac
sie siara, czasem jednak — zwtaszcza u pierwiastek
— peten rozwoj i czynno$¢ wykazujg one dopiero po
porodzie. W czasie 1-3 dni przed porodem moga wy-
stepowaé wymioty, a takze okresowe dyszenie. Kot-
ka czesto szuka ustronnego miejsca i przystepuje do
budowania gniazda.

W dobie przed porodem/okresem wypiera-
nia ptodéw obserwuje sie u kotek spadek apety-
tu, a czesto catkowitg nieche¢ do jedzenia. Wyste-
puje natomiast pobudzenie ruchowe i emocjonalne,
wokalizacja, wylizywanie sromu. Spadek tempera-
tury ciata korelujacy ze zmniejszonym steZeniem
progesteronu nie jest tak charakterystyczny jak
u suk, aczkolwiek podaje sig, ze w dobie poprze-
dzajacej pord6d temperatura ciata moze spasé
ponizej 37,8°C (29).

Por6d jako krytyczny moment dla matki i potom-
stwa podlega ogélnym zasadom postepowania po-
lozniczego, jednak z niezbednym uwzglednieniem
specyfiki gatunkowej, co bedzie przedmiotem kolej-
nego artykutu.
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