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Oznaczano 15 naturalnych aminokwaséw w krwinkach czerwonych oraz
osoczu krwi oséb na czczo, a nastepnie po podaniu bogatego w bialko po-
zywienia. Krew pobierano w okreslonych stalych odstepach czasu. Stwier-
dzono stalg wyzsza zawartos¢ aminokwaséw w krwinkach czerwonych
w ogoélnosci, a szczegbélnie na szczycie trawienia cial biatkowych. Prawi-
dtowos¢ ta dotyczyla wszystkich aminokwaséw i wystepowala u wszyst-
Kich os6b, u ktérych przeprowadzono do$wiadczenie.

Wspbélczynnik stosunku przyrostu miedzy krwinkami a osoczem byt
zawsze wigkszy od jednosci i wynosit 1,3 do 3,2 na szczycie trawienia po
5 do 7,5 godzin od chwili spozycia pozywienia, jezeli wezmiemy jako miare
rowne objetosci krwinek i osocza. Po uwzglednieniu zawartosci w obu
fazach krwi wspélczynnik ma jeszcze wyzszg warto$§¢ i wynosi od 1,9
do 4,5.

Wybidrcza zdolno§¢ kumulacji aminockwaséw w krwinkach czerwonych
moze by¢ ttumaczona czynng rolg erytrocytéw w transporcie aminockwa-
sow, a tez zdolnoscig aktywacji tych zwigzkdéw przez enzymy zawarte
w krwinkach czerwonych, jak to wykazaly ostatnio badania Hierowskiego.



