
Z INSTYTUTOW I ZAKLADOW NAUKOWYCH 

W plyw nawozenia mikroelementami (Fe, Mn i Cu) 
przg r6zn9m pH glebg na zawartosc kwasu askorbinowego ß-karotenu 

oraz innych karotenoid6w w szpinaku 

Z prac Zakladu WarzywniCJtwa SGGW 

Celem nitniejszej ,pracy bylo stwi,erdze
nie, czy dodatkowe nawozenie mtkroele
mentami wplyni-e dodatnio na gromadze
nie kwasu askorbino-wego oraz ß-karotenu 
i in.nych karotenoLd6w w sz.pinaku oraz w 
jakim stopniu procesy te Sq uzaleznione 
od poziomu pH gleby. 

Doswia,dczooie przeprowadzono w latach 
1952/53 w Zakladzie Warzywnictwa SGGW 
w S!kderniewkach. Glebq uzytq do dos
wLadczenJa byla bielica piaszczysrt:a nie na
wozona, ,kt6rc1 dzi~ki stosowaniu 0,ln 
kwasu .siarkowego oraz ,tlenku ,i w~glanu 
wapnia do1pirowadzono do dwöch ·r6imych 
poziom6w pH: 5,9 i 7,9. 

Form~ oraz WY'soko.s.c: dawki nawoz6w 
na jeden wazon podano w talbeU 1 

Dzialanie pH gleby i dodatek mikroele
ment6w przebadano na trze,ch odm,i.anach 
szpinaJru. poohodzc1-cy,ch z importu, a -mia
nowicie: 1. Winter Rieisen - J. E. Ohlsens 
Enke. 2. Long Standiing Brromsdale -
Zwaains & Zoon. 3. Lorelei - Zwaans, & 
Zoon. 

Zawartosc kwasu askorbinowego zbada
no metodq Tillmansa przy uzyciu 2,6 -
dwuchlorofenoluindofenolu, karoten przy 

Tabela 1 

1 

Wysokosc 0 1 c:: 
3 V 0 

dawki na je-
. ....., 

N Ctl 
forma c:: ctl Ctl 

Lp. den wazon c:: 3 
nawoz6w 'Ü czystego 'ifl 3 c:: 

zwi&zku 0 -0 V - N ""O -
1 0,7 g N NH.1 NO3 2 g 
2 0,4 g P2O 5 Ca/H2PO4/2H2O 0,78 g 
3 1 g K2O KiSO 4 1,85 g 
4 0,6 g MnSO1 MnSO.1 0,60 g 
5 0,5 g CuSO4 CuSO.1 0,50 g 
6 0,09 g FeCJ3 FeCl3 0,095 g 

pomocy chromatografii kolumnowej 1. Ba
dani.a laboratoryjne zostaly przeiprowadzo
ne w PZH w Warszawie w Dziale Higieny 
Zywienia. Wyndki z oznaczen kwasu 
askorbinowego w szpinaku uprawianym w 
tym doswiadczeniu 1przedsta wia tabela 2. 

Tabela 2 

Zawartosc kwasu askorbinowego w mg % w swiezej masie u trzech odmian szpirnaku 
w zaleznosci od nawozenia i pH gleby 

Nawoienie 1 pH gleby Srednie 
0 d m i a n !J NPK NPK+Mn NPK + Fe NPK+cul 5,9 7,9 

dla 
odmian 

Winter Riesen 104,82 114,45 
Long St. Bloomsdale 149,10 143,32 
Lorelei 117,88 116,58 
Przecif;tne dla nawozenia 123,93 124,78 
Przeci~tne dla pH glebg 

Z dany,ch licz.bowy,ch w tabelli. 2 w~dac, 
i:e mikr.oelemen!ty W!Plyn~y dodatnio ina 
zawa-rtosc kwasu askörbinowego w 1szpi-

1 S. Berger: Roozniki PZH, 1953, s. 47,3, 

1 

137,20· 135,37 126,41 119,50 122,96 
184,85 178,44 l 70,57 157,29 163,93 
137,95 158,68 l:!5,97 139,57 132, 77 
153,33 157,50 

' ' 
1140,98 138,79 

nakiu, szczeg61nie zas za.znacza si~ tu ko
rzystny wplyw miedzi i zelaza. Mangan 
podnosi zawartosc kwasu askorbinowego 
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m !nimalnie. Poz iom pH gleby prawie ze 
n :,e wywarl wplywu na gromadzenie kwa
su askorb inowego. Zawartosc kwasu askor
b~nowego byla stosunkowo bardzo. wyso
ka, wynosila bowiem 123,9 - 157,5 mg %; 
w literaturze swiatowej nie spotykamy tak 
wysokich danych zawartosci kwasu as.kor
b:nowego w szpin.aku. 

Wedlug EdeLs.ztajna sZlJ)inak zaw.iera 16-
40 mg % kwasu askorbinowego, Bedfoird 
naitomiast podaje 61,3 - 81 ,4 mg %. Wy
jasnieniem mogq tu byc warunki, w jakich 
si~ ten szpinak ror2wij al. Warunki naslo
necznienia -i w og61e naswietlenlia or.az 
wilgotnosc gleby byly cz~sciowo zmodyfi-

kcwane w stosunku do warunk,6w, jakie 
majq rcsEny w uprawach polowy.ch. 

vVilgotncsc gleby byla utrzymywana w 
gr2nicach 50 - 55 % callkowHej rpojem
n csoi wodnej uzytej do dtoswiadczen,ia bie
licy . Przez caly okr·es wegetacji, aby z.apo
biec szybkiemu wybi:j1aniu w pr~dy nasien
ne, rosliny mialy skracainy dzien do 10 go
dzdn, eo moglo ,si~ odlbic na ich skladzie 
che·miczny1m. 

Zawartosc karotenoid6.w przebadano 
tylko w dw6ch odmianach: Winiter Riesen 
i Lorelei , a zawartosc ß - karotenu w z.a
leznosci od nawoz·enia i pH gleby podaje 
t abela 3. 

Tabela 3 

Przecif:tna zawartosc ß - karotenu w mg% swiezej rnasy u dw6ch odmiun szpinaku 
w zaleznosci od nawozenia i pH gleby 

Nawozenie pH gleby Przeci~t--

0 d m i a n a NPK + Mn1 NPK + Fe NPK+ Cu 
ne dla 

NPK 5,9 7,9 odmian 

Winter Riesen 5,92 8,10 
Lorelei 8,70 8,88 
Przecietne dla naruozenia 7,31 8,49 
Przeci~tne dla pH gleby 

Jak widac z danych taibe1li 3, nawozenie 
manganem wplyn~l,o na podwyzszenie za
wartosci ß - karotenu, na,tomiast jnne mi
kroelementy n ,ie wywarly w!l}lywu; t.ak 
samo r6wniez pH g.leby nie zmienHo za
wartosci ß - ka,rotenu. Zawartosc i.nny.ch 

' 

1 

8,63 6,48 7,15 7,41 7,28 
5,74 7,99 7,88 7,77 7,83 
7,19 7,24 

7,52 7,59 

karotenojd6w, w zale1znosci od nawozenia 
i pH gleby, iprzedstawiajq da.ne cyf.rowe 
tabe1i 4. 

Na zawartosc innych 1karotenoid6w 
wplyn~lo pH gleby, dajqc wyzszy wynik 
przy wyzszy,m pH; r6wniez dodatek man-

Tabela 4 

Srednia zawartosc karotenoid6w u dw6ch odmian szpinaku w zaleznosci od nawo-

Odmiana 

Winter Riesen 
Lorelei 
Przcci~tne dla naruozenia 
Przeci~tne dla pH glebg 

zenia i pH gleby (w mg% sw. m) 

N a UJ o z e n i e 

NPK NPK +MnlNPK+Fe NPI{ + Cu 

10,49 

9,28 
9,89 

1 
1 
1 

1 

0,13 
3,84 
1,99 

12,29 11,07 
9,03 9,90 

10,66 10,49 

pH gleby Przeci~t-- -
ne dla 

5,9 7,9 odmian 

10,77 11,22 10,99 
10,17 11,17 10,78 

10,47, 11,19 
.l 
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ganu wplynql dodatniio na podwyzszenie 
zawa.r.tosci innych karotenoidöw u odrn :a
ny Loirelei. Odmiana Winter Riesen miala 
wyzszq zawartosc tego zwi9zku przy na
woze.ni u zelazem. 

Rozpatrujq;c wsp6lzaleznosc czynnik6w: 
pH gle.by i nawozowego dochodzimy do 
wnio.sku, ze zar6wno przy nizszym, jak i 
przy wyzszym pH gleby najwi~cej karo
tenoid6w jest przy dodatku manganu. 

Wnioski 

1. U w5zystkich badanych odmi.an 
stwierdzono wzrost zawartosci kwasu 

askorbinowego pod wplywem nawozenia 
mikroelementami, a sz,czeg6lnie miedzi-q, 
pczy ,kt6rej jego ilosc wzrosla o 33,6 m,g%, 
zas przy nawozerüu ze1azem o 29,4 mg%. 

2. Nawozenie manganem wply.n~lo bar
dzo kcrzy~-.tnie na zawartosc ß -ka.rotenu, 
zwi~·kszaj 9c jq przeci~tnie u badanych o,d
mi a•n o 16 %. R6wniez zaznaczyl si~ do
d atni vvplyw tego pierwiastka na z,awar
tosc innych k arotenoid6w. 

3. Poziom pH gle1by ni,e wywarl wplywu 
na zawart•osc [3 - tkarotenu w sz,pi.naku, na
tomiast . zaznaczyl si~ pewien dodatni 
\:vplyw wyz·s.zego pH na zawartosc innyah 
ka rc.teno id6w . 

Mgr J. Ziemska 


