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Bergeyella zoohelcum — mato znana bakteria
o potencjale zoonotycznym
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Przyrodniczego we Wroctawiu

Bergeyella zoohelcum jest pateczka nalezacg do
rodziny Weeksellaceae (1, 2). W literaturze byta
wczesniej opisywana jako Weeksella zoohelcum, po
czym zostata przemianowana na Bergeylla zoohelcum
(3). Bakteria ta jest najcze$ciej izolowana z jamy ust-
nej, gérnych droég oddechowych oraz opuszek palcow
kotdw i psow, jednak istnieja doniesienia, ze moze
by¢ obecna rdwniez w jamie nosowej prosiat (4, 5).
Jako komensal zwykle nie wptywa na zdrowie nosi-
ciela, ale moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia lu-
dzi (6). W piSmiennictwie opisano przypadki zaka-
zen tym patogenem u ludzi i najczesciej izolowano go
zran po ugryzieniach przez zwierzeta towarzyszace.
Oprécz zakazen ran najgrozniejszym powiktaniem
dla zdrowia i zycia ludzi jest bakteriemia wywota-
na przez ten patogen. Dlatego tez, pomimo rzadkie-
go wystepowania, nie nalezy lekcewazy¢ mozliwo$ci
zakazenia B. zoohelcum i jego negatywnego wptywu
na zdrowie czlowieka.

Zatozeniem tej pracy jest kompleksowa analiza
informacji naukowych na temat patogennosci, anty-
biotykoopornosci i naturalnego wystepowania Ber-
geyella zoohelcum izolowanego od ludzi i zwierzat.
W tym celu dokonano przegladu pieciu baz publika-
cji (Google Scholar, Elsevier, PubMed, Web of Science
i Scopus) w poszukiwaniu artykutéw opublikowanych
wjezyku angielskim, do marca 2023 r. W przegladzie
wykorzystano nastepujace stowa kluczowe: Bergey-
ella zooheclum, Weeksella zoohelcum, antybiotyk, an-
tybiotykoopornos¢, mikrobiom jamy ustnej, mikro-
biom uktadu oddechowego, choroby przyzebia i zebow.
Bazy przeszukano pod katem zapis6w zawierajacych
co najmniej jeden termin z kazdej kategorii. Po wy-
taczeniu duplikatéw, zastosowano dodatkowe kry-
teria, takie jak oméwienie funkcji bakterii w rozwoju
procesu chorobowego czy skutecznos$¢ terapii ludzi
oraz zwierzat, aby spetni¢ wymagania wtaczenia, co
wptyneto na ograniczenie liczby artykutow spetnia-
jacych kryterium. Wigkszo$¢ wynikéw wyszukiwa-
nia stanowily studia przypadkow i badania ekspery-
mentalne, ktdre omawiaty skuteczno$¢ stosowania
$rodkéw przeciwdrobnoustrojowych.

Charakterystyka Bergeyella zoohelcum

B. zoohelcum jest niefermentujaca, tlenowa, nieruchli-
wa Gram-ujemna pateczka. Kolonie B. zoohelcum sa
okragle, o Srednicy 0,5-2 mm, lekko wypukte, gtadkie,
poiprzezroczyste, btyszczace, lepkie w kolorach bra-
zu i z6lci, jednak moga by¢ tez szarawe (1, 7, 8). Wia-
Sciwosci biochemiczne moga rézni¢ sie nieznacznie
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miedzy szczepami (wytwarzanie H,S), jednak wszyst-
kie dotychczas opisane izolaty byty katalazo-, oksy-
dazo- oraz ureazo-dodatnie, wykazywaty zdolno$¢
do przemiany tryptofanu w indol, hydrolizowaty ze-
latyne, nie hydrolizowaty eskuliny i cytrynianu, nie
redukowaty azotandw, a takze nie wytwarzaty glu-
kozy maltozy (2, 7, 9).

W zaleznos$ci od wybranej pozywki, wzrost B. zoo-
helcum obserwuje sie po 24 lub 72 godz. inkubacji
w warunkach tlenowych z dodatkiem 5% CO,, w tem-
peraturze 25°C lub 37°C. W tabeli 1 przedstawiono
wzrost bakterii na wybranych podtozach mikrobio-
logicznych (1, 7, 9, 10).

B. zoohelcum jest opisywana jako sktadnik mikro-
bioty jamy ustnej zdrowych psow (11, 12, 13) i kotow (14).
Uznaje sig, ze obecnos¢ tej bakterii jest niezbedna dla
zdrowia jamy ustnej zwierzat towarzyszacych. B. zoo-
helcum jest uwazana za bakterie zwigzang ze zdrowiem
jamy ustnej psoéw. U psoéw bez objawdéw choroby przy-
zebia B. zoohelcum, Porphyromonas cangingivalis, Mo-
raxella spp., Neisseria shayeganii, Pasteurellaceae spp,
Capnocytophaga spp. i Stenotrophomonas sa najliczniej-
szymibakteriami, co wskazuje, Ze B. zoohelcum nalezy
do naturalnej mikroflory jamy ustnej pséw, podczas gdy
w przypadku rozwijajacego sie zapalenia przyzebia lub
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Tabela 1. Wzrost Bergeyella zoohelcum na réznych podtozach mikrobiologicznych

Podtoze Wzrost
Columbia Agar z krwia (CBA) obecny
Mueller-Hinton Agar (MHA) brak
Mueller-Hinton Agar (MHA) z dodatkiem 5% owczej krwi = obecny
Agar czekoladowy (CA) obecny
Agar czekoladowy (CA) z dodatkiem wankomycyny brak
Agar krwawy (BA) obecny po 72 godz. inkubacji
MacConkey Agar (MAC) rzadko obserwowany
Agar z B-hydroksymaslanem rzadko obserwowany
Agar odzywczy brak

dzigset czesto$é wystepowania B. zoohelcum spada (13,
14,15). Z tego powodu B. zoohelcum moze by¢ stosowana
jako marker do wykrywania wczesnych zmian przy-
zebia u psow. Do niedawna uwazano, ze drobnoustroj
ten moze by¢ réwniez postrzegany jako marker zdro-
wej mikroflory jamy ustnej kotéw (16). Jednak nowsze
badania nie potwierdzaja tej tezy, gdyz bakteria ta izo-
lowana byta réwniez u kotow cierpigcych na tagodne
zapalenie przyzebia i u pacjentéw z zapaleniem dzia-
set (17). Ponadto zaobserwowano obecno$¢ tego drob-
noustroju w jamie ustnej kotéw, u ktérych zdiagno-
zowano odontoklastycze zmiany resorpcyjne (ang.
feline odontoclastic resorptive lesion; 18).

Zakazenie u kota

Do tej pory w literaturze opisano tylko jeden przypa-
dek prawdopodobnego zakazenia B. zoohelcum u zwie-
rzat towarzyszacych, ktéry dotyczyt 9-miesiecznego
kota z martwiczym zakazeniem drég oddechowych.
Poczatkowe objawy obserwowane u pacjenta ograni-
czaty sie do wyptywu z worka spojowkowego i nosa.
Kot byt kilkakrotnie leczony Srodkami przeciwbak-
teryjnymi o szerokim spektrum dziatania, takimi jak

Tabela 2. Wrazliwos¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe Bergeyella zoohelcum
izolowanych z jamy nosowej prosiat

Antybiotyk [%] szczepow wrazliwych

tetracyklina 100
doksycyklina 100
ceftiofur 100
gentamycyna 100
kolistyna 833
amoksycylina 833
amoksycylina + kwas klawulanowy 833
linkomycyna + spektynomycyna 50

enrofloksacyna 333
marbofloksacyna 33,3
trimetoprim + sulfonamid 333
tulatromycyna 333
florfenikol 333
erytromycyna 16,7
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amoksycylina potencjonowana kwasem klawulano-
wym oraz doksycyklina. Terapia nie przyniosta ocze-
kiwanych rezultatéw, a stan kota pogarszat sie. Za-
obserwowano znaczng utrate masy ciata, niedrozno$¢
jamy nosowej, w ktdrej zalegat zottawo-zielony $luz,
co prowadzito do trudnosci w oddychaniu i styszalne-
go szmeru serca. Krotkotrwata poprawe uzyskano po
zastosowaniu marbofloksacyny i metyloprednizolo-
nu. Po dziesieciu dniach pacjent przestat jes¢ i podje-
to decyzje o jego eutanazji. Badanie po$miertne wy-
kazato obecno$c¢ surowiczej i krwotocznej wydzieliny
w jamie nosowej i tchawicy, a takze zanik matzowin
nosowych. Wykazano réwniez zmiany martwicze
w oskrzelach, btonie §luzowej nosa oraz zapalenie
opon moézgowo-rdzeniowych w przebiegu bakteriemii.
Pobrano fragment ptuca i wykorzystano go do badan
mikrobiologicznych. Hodowle prowadzono na kilku
podtozach: Columbia Agar z krwig (CBA), MacConkey
(MAC) oraz Columbia agar z krwig owcza i suplemen-
tem CNA (kolistyna + kwas nalidyksowy). Ptytki inku-
bowano przez 24 godz. w temp. 37°C. Wzrost lepkich,
czerwono-brazowych kolonii zaobserwowano tylko
na pozywce CBA. Metody molekularne potwierdzity,
ze wyhodowana bakteria to B. zoohelcum. Autorzy ra-
portu podkreslili, Ze nie byto mozliwe rozstrzygnie-
cie, czy faktycznie bakteria ta odpowiadata za rozwoéj
choroby, czy byto to zanieczyszczenie badanych tka-
nek florg naturalnie wystepujaca u kotow (19).

Zakazenia u ludzi

Przypadki zakazenia tym mikroorganizmem u lu-
dzinie byly czesto zgtaszane. W wigkszosci przypad-
kow wystapienie objawdw wskazujacych na zakaze-
nie B. zoohelcum byto SciSle zwigzane z pogryzieniem
przez zwierze. Zakazenia opisywane w literaturze za-
zwyczaj przebiegaly ciezko. Patogen ten byt czesto
zwigzany z wystepowaniem ropni i zapalenia pod-
skornej tkanki tacznej po ugryzieniu przez psa (1,
20). Bakteriemia wywotana przez B. zoohelcum do-
prowadzata do licznych powiktan, takich jak zapa-
lenie ptuc, zapalenie $ciegien, posocznica i zapale-
nie opon mézgowych (1, 9, 20).

Zgtaszano przypadki zakazenia w wyniku kon-
taktu ze $ling zwierzecia bedacego nosicielem bak-
terii lub w wyniku spozycia zywno$ci skazonej bak-
terig (21). W przypadku os6b z obnizong odpornoscia
oraz cierpigcych z powodu choréb przewlektych nie-
jednokrotnie wystarczyt tylko kontakt z nosicielem,
aby doszto do zakazenia i pojawienia sie bakteriemii.
Przyktadem jest przypadek mezczyzny z wczesniej
zdiagnozowang marsko$cia watroby, ktéry nie zo-
stat pogryziony przez psa, ale miat $cisty kontakt ze
swoimi pupilami. U tego pacjenta rozwinelo sie po-
czatkowo zapalenie tkanki tacznej, po czym doszio
do bakteriemii B. zoohelcum, co potwierdzity posie-
wy pobrane z jego probki krwi (1). Innym przypad-
kiem byt pacjent z AIDS, ktéry miat kontakt tylko
z psem asystujacym, bez przerwania ciggtosci sko-
ry, wwyniku ugryzienia (10). Dotychczas w literatu-
rze opisano przypadki izolacji tej bakterii réwniez od
pacjentow z cukrzycg, napadowym czestoskurczem
nadkomorowym, rakiem przej$ciowokomdrkowym
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Vitek 2 (bio-

helcum mozna znalez¢ w bibliotece
GenBank (26). Umozliwia to poréw-

ow

wykazano obecnos¢ B. zoohelcum

.2

drobnoustroj

4,

4

Pomimo Ze literatura nie przed-
stawia innych drég zakazenia, jak
1N s3 hajczesciej wymazy z ran

Ze wzgledu na trudnosci w ho-
dowli B. zoohelcum mozna iden-

bezposredni kontakt ze zwierze-

,

tetniczym z niewydolno$cig serca
wosci

i polimialgia reumatyczna (1, 22,
nosupresji i wystepowania chordb

przewleklych w przebiegu zaka-
zenia B. zoohelcum nie jest dobrze

ustalona.

ciem nosicielem lub jego $ling, to
w badaniach przeprowadzonych
w Wielkiej Brytanii z udziatem
sportowcOw z protezami koniczyn
w obszarze kontaktu protezy ze
skorg (24).

Zenia B. zoohelcum. Materiatem do
gnostyce szpitalnej wykorzystuje
sie m.in. analizatory do identyfi-
kacji drobnoustrojow i lekowraz-
liwosci, takich jak MicroScan Walk
Away (Beckman Coulter, Inc. USA)
czy automatyczny system do iden-
tyfikacji i okreSlania lekowrazli-
Mérieux, Francja; 7, 25). W zwigzku
zbledamiw identyfikacji mikroor-
ganizmoéw, jakie miaty miejsce przy
wykorzystaniu wspomnianych sys-
temo6w (np. MicroScan Walk Away
zidentyfikowal Brucella meliten-
sis jako B. zoohelcum, za$ Vitek 2
zidentyfikowal B. zoohelcum jako
Sphingomonas parapaucimobilis) za
najbardziej wiarygodng metode
diagnostyczng uznaje sie¢ w chwi-
li obecnej spektometrie mas (ang.
matrix-assisted laser desorption/
ionization time-of-flight mass
spectrometer, MALDI-TOF MS; 7).
tyfikowac poprzez amplifikacje,
sekwencjonowanie i analize genu
16S rRNA, a sekwencje nukleoty-
déw dla réznych szczepdéw B. zoo-
nanie wynikow uzyskanych za po-
mocy spektrometrii mas z sekwen-
cja nukleotydowa genu 16 rRNA.

pecherza moczowego, niedokrwi-
stos$cia ztoSliwg, nadcisnieniem
23). Niemniej jednak rola immu-
Hodowla mikrobiologicznaiiden-
tyfikacja molekularna sg wykorzy-
stywane do potwierdzenia zaka-
kasanych lub krew pacjenta. W dia-

Diagnostyka laboratoryjna
przypadkéw zakazen u ludzi

bada
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Postepowanie terapeutyczne u ludzi

Izolaty B. zoohelcum sa wrazliwe na -laktamy i flu-
orochinolony (7, 27). Jednak wrazliwo$¢ bakterii na
wiele antybiotykéw wydaje sie by¢ wysoce zalezna od
szczepu. Dowiedziono tego w badaniu nad szczepami
pozyskanymi z jamy nosowej prosigt. W do$wiadcze-
niu przeanalizowano lekoopornos$¢ réznych gatun-
kow bakterii z rodzaju Bergeyella, w tym sze$c¢ izo-
latéw B. zoohelcum. Wrazliwo$¢ badanych szczepéw
przedstawia tabela 2 (5).

Autorzy nielicznych artykutow przedstawiajg rézne
protokoty leczenia z wykorzystaniem szerokiej gamy
srodkow przeciwdrobnoustrojowych. Czestym zjawi-
skiem jest zmiana antybiotyku w trakcie terapii lub
jednoczesne synergistyczne stosowanie $rodkéw, co
zaprezentowano w tabeli 3 (1, 7, 9, 10, 20,21, 22, 23, 28,
29, 30, 31, 32). B. zoohelcum wyizolowana z wymazow
skory od sportowcow z protezami konczyn cechowata
sie opornoscia na penicyling, erytromycyne, ampicy-
ling, ceftazydym i gentamycyne. W tej samej grupie
pacjentéw wankomycyna, cyprofloksacyna i siarczan
kolistyny skutecznie leczyty zakazenie B. zoohelcum.
Bakteria ta byta najbardziej lekooporna ze wszystkich
wyizolowanych drobnoustrojow w tym badaniu (24).

Podsumowanie

Chociaz Bergeyella zoohelcum jest naturalnym ko-
mensalem jamy ustnej i gérnych drég oddechowych
zwierzat domowych i zwykle nie jest dla nich groz-
na, a infekcje u ludzi rzadko wystepuja, warto zwrécié
uwage na ten drobnoustréj. Wiekszo$¢ przypadkéow
bakteriemii wywotanej przez B. zoohelcum leczono
z pozytywnym skutkiem, ale objawy, na ktére uskar-
zali sie pacjenci, byty powazne i ucigzliwe. Na uwage
zastuguje fakt, ze bakteria zostata wyizolowana od
pso6w terapeutycznych, ktére czesto pracujg z 0so-
bami charakteryzujacymi sie ostabiong odporno-
Scia. Z tego powodu warto traktowac¢ ten mikroor-
ganizm jako potencjalne zagrozenie zoonotyczne
dla tej grupy ludzi.

Bergeyella zoohelcum moze by¢ niebezpiecznym
drobnoustrojem, gdyz z jednej strony jego teoretycz-
na nieszkodliwos$¢ jako elementu mikrobiomu jamy
ustnej psow i kotéw, a z drugiej trudnosci w hodow-
li i identyfikacji sprawiaja, Ze zakazenie moze by¢
niezdiagnozowane, aleczenie dobrane niewtasciwie.
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