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ZACHOWANIA PATOLOGICZNE MLODEGO POKOLENIA

Streszczenie: W artykule dokonano analizy zachowan patologicznych wystepujqgcych wsréd
mtodziezy. Wskazano tego przyczyny, uwarunkowania oraz skutki przejawiajqce sie pdzniej
w dorostym zyciu.
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WSTEP

Wspétczesne zycie charakteryzuje sie intensywnym postepem we wszystkich
przejawach cywilizacji i kultury oraz zywymi przemianami spotecznymi
i ekonomicznymi. Jest wiec rzecza naturalng, iz bardzo rézne sg tresci oraz stosunek
do najbardziej istotnych spraw zyciowych réznych pokolen. Rézni sie takze
Srodowisko wychowawcze oraz inna jest rola szkoty wspodtczesnej wobec stale
rozwijajacych sie sposobéw wychowania pozaszkolnego. Funkcje wychowawcze
i opiekuncze znacznie réznig sie w poréwnaniu z tzw. rodzing tradycyjna. Efektem
zachodzacych przemian jest przeksztalcanie sie modelu wychowania oraz
towarzyszace tym zmianom trudno$ci wychowawcze. Czy to oznacza, iz bariery
wychowawcze narastajg? OdpowiedZ na to pytanie nie jest prosta, bo chwiejne sa
kryteria ocen postaw dzieci i mtodziezy oraz ocen motywacji ich zachowania.

Nalezy pamieta¢, zZe niedostosowanie w spoleczenstwie ma roézne
odzwierciedlenie i rozwo6j lub spadek przestepczosci nie moze by¢ traktowany jako
jedyny wyznacznik oceny sytuacji. Podkres$li¢ nalezy takze inne istotne przejawy
spotecznego niedostosowania, ktore nie powodujg ingerencji sadu oraz organéw
bezpieczenstwa publicznego, ale sg natomiast ucigzliwe w Srodowisku szkolnym,
w rodzinie, na podwdrku, czy tez ulicy.

Dziatalno$¢ spoteczna, ktéra wspiera rozwdj wychowania mtodego pokolenia
wyraznie wzrasta, dostrzegalny jest wzrost zainteresowan problemami mtodziezy
oraz zwiekszenie dziatalnos$ci organow zwigzkowych, organizacji spotecznych,
wtadz terenowych, organizacji osiedlowych. Moze to w przysztosci przyczynic sie do
ztagodzenia problemu spotecznego niedostosowania oraz do zniwelowania
zachowan patologicznych, ale nie doprowadzi to do petnego przezwyciezenia takich
zachowan. Spoteczne niedostosowanie wystepuje na marginesie ogélnych zjawisk
spotecznych i tak jak choroba towarzyszy nieuchronnie zdrowiu. Sprawe komplikuje
jeszcze to, Ze zachowania patologiczne maja zawsze ztozone podtoze, powstaja
bowiem w zalezno$ci od zaburzonych warunkéw rozwojowych jednostki i od
nieprawidtowosci tkwigcych w srodowisku spotecznym.

! Anna Joniska — studentka II roku stacjonarnych studiow II stopnia na kierunku Bezpieczenistwo Narodowe
w Akademii Wojsk Ladowych imienia generata Tadeusza Kosciuszki we Wroctawiu.
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W procesie resocjalizacyjnym trzeba wiec zawsze bra¢ pod uwage dwa
kierunki oddzialywania, mianowicie:

» poprawe sytuacji dziecka w srodowisku,

» poprawe form zachowania dziecka?.
Pierwszy kierunek dziatania moze by¢ wykonany tylko przy szerokim
wspotdziataniu czynnikéw spotecznych, natomiast dobre wychowanie nalezy
przede wszystkim do wychowawcy i do os6b z nim wspdipracujacych. Nie jest to
zadanie proste, natomiast bardzo odpowiedzialne. Trudno bowiem dziecko
zdemoralizowane, wykolejone, z zaburzeniami charakteru podporzadkowaé
regulaminom szkoty oraz wymogom nauczycieli, czy tez wychowawcoéw. Zadanie to
jest bardzo odpowiedzialne, poniewaz takiemu dziecku zagraza to, iz w przysztosci
nie zdota nawigza¢ pozytywnego kontaktu ze Srodowiskiem, istnieje ryzyko, Ze
podejmie ono dziatanie przeciwne normom spotecznym3.

Pomoc dziecku zagroZonemu zastosowana odpowiednio wcze$nie uchroni
spoteczenstwo przed konieczno$cia tworzenia zaktadéw wychowawczych
i penitencjarnych, a mtodziez przed przykrymi sankcjami karnymi.

1. MLODZIEZ WE WSPOLCZESNYM SWIECIE

Gtownym problemem po drugiej wojnie Swiatowej stat sie problem
miedzyludzkich kontaktow, ktoéry jest podstawa pokojowego wspétzycia. Uznano, Ze
dalsze istnienie cywilizacji zalezne jest od rozwoju kultury wspoétzycia spotecznego.
Pokolenia dorostych zauwazaja przemiany, ktore zachodza w postawie oraz
w dazeniach mtodych ludzi, przemiany, ktére w czasie radykalnego postepu
technicznego dokonuja sie znacznie szybciej i manifestuja sie w sposéb bardzo
wyrazny. Spoteczenstwo dorostych zastanawiajg wiec problemy:

= czy wspoéiczesna miodziez jest taka, jaka spotleczenstwo dorostych
chciataby widzie¢, jako kontynuatoréw swojej dziatalnosci, czy jest ona
wilasciwie  ukierunkowana i odpowiednio przygotowana do
podejmowania coraz to bardziej trudniejszych zadan oraz obowigzkow,
jakie jg w bliskiej przysztosci czekaja;

» jaka wartosc¢ i jakie znaczenie dla wspoétczesnej miodziezy ma kultura,
a wiec: wspotczesna muzyka, taniec, stroj, twdrczos¢ literacka i swoiste
formy zachowania sie;

= czy ostre formy zachowania, jak na przyktad: bunty mtodziezy,
narkomania, przestepczos¢ nieletnich, sg wyrazem wspotczesnej kultury
mtodziezy, czy tez stanowig jej margines*.

Rozwo0j osobowosci miodego pokolenia jest zalezy od warunkéw, w jakich
przebywaja. Warunki spoteczne nie tylko ksztattuja osobowos¢, ale takze okreslaja
perspektywy rozwoju. Bardzo istotnym elementem jest tutaj stosunek dorostych do
miodziezy oraz stosunek mtodziezy do dorostych, ktory ksztattuje sie réznie: od
poczucia zaleznoSci od dorostych poprzez rozumienie koniecznoS$ci
podporzadkowania sie i postuszenstwa wobec pokolenia dorostych. Twdrcza
inicjatywa mtodziezy jest podstawa spotecznego, a takze kulturalnego postepu
i dlatego tez wspieranie jej przez pokolenie dorostych oraz przez czynniki
decydujace o organizacji zycia spotecznego i politycznego w panstwie ma ogromne

2 Q. Lipkowski, Resocjalizacja, Warszawa 1987, s. 3.
3 lbidem, s. 4.
# bidem, s. 5-6.
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znaczenie dla ogdlnego postepu oraz rozwoju®. Spoteczenstwo stara sie stworzy¢
mtodziezy odpowiednie warunki realizacji wilasnych dazen, a takze ulatwia
rozszerzenie pola dziatania. Pokolenie miodych coraz bardziej staje sie
réwnoprawnym partnerem w wielu istotnych dla spoteczenstwa sprawach
(aktywny udziat w zwigzkach, stowarzyszeniach mtodziezowych, naradach takze na
najwyzszym szczeblu). Poprzez zorganizowang praktyke zawodowag mtodziez
uczgca sie wkracza w doroste zycie juz w okresie przygotowawczym®.

Czynnikami stwarzajacymi zagrozenie rozwoju mtodziezy jest przede
wszystkim zycie spoteczne oraz cywilizacja techniczna. Coraz dtuzsze ksztatcenie
jest koniecznym elementem postepu spotecznego, natomiast kryje w sobie pewne
niebezpieczenstwa, ktoére nalezy zwalczaé. W szkole zaznacza sie obnizenie
autorytetu nauczyciela, o czym $wiadczg coraz to wieksze trudnosci wychowawcze.
Mtodziez szuka kontaktéow w tych zajeciach pozaszkolnych, w ktérych
samodzielno$¢ znajduje petne mozliwosci rozwoju:

»  wdruzynach sportowych;

* instytucjach kulturalnych;

» organizacjach mlodziezowych;

* roznych formalnych i nieformalnych zespotach.

W takim samym stopniu, w jakim wzmacnia sie wptyw czynnikéw
pozaszkolnych na ksztaltowanie postaw mtodziezy, maleja wptywy szkoty,
natomiast rola nauczyciela zostaje ograniczona do terenu samej szkoty?. Mozliwosci
ksztattowania osobowos$ci mtodziezy maleje w miare postepujacej specjalizacji
pracy nauczyciela.

Wraz ze wzrostem stopy zyciowej rosng potrzeby. Pogon za dobrami
materialnymi, dazenie do gromadzenia za wszelka cene i ,,uzywania zycia”, wzmaga
»choroby cywilizacyjne”: nerwice, choroby uktadu krazenia i nowotworowe. Ma to
takze duzy wptyw na sytuacje mtodziezy. Znerwicowany cztowiek nie potrafi
prawidtowo organizowaé Srodowiska swego bytu. Jesli spojrzymy na wskazniki ze
zgota odmiennej dziedziny, a mianowicie przestepczosci nieletnich, okaze sie, Ze
korelujg one w sposob zadziwiajqcy ze wskaZnikami nowotwordéw i zawatéw u ludzi
starszych na tych terenach. A wiec wydaje sie, Ze Zrdédta pewnych schorzen
spotecznych, jak i wspomnianych choréb, kryjqg sie w zespole czynnikéw, ktore zwiemy
wspotczesng cywilizacjg®. Energia ludzka, a przede wszystkim energia mtodego
pokolenia powinna by¢ przede wszystkim ukierunkowana przez szkote, a takze
instytucje oSwiatowe i spoteczne, a tre$¢ ukierunkowana musi by¢ zgodnie
z interesem spoteczenstwa, z zatoZeniami humanitarnymi oraz z interesem
i potrzeba kazdej jednostki w okresie jej rozwoju. Mtode pokolenie musi takze
dostrzegac cel takiego uksztattowania oraz wartosc¢ i istote swego istnienia. Jest to
czynnik rozwojowy niezmiernie istotny, gdyz jasno okreslone perspektywy rozwoju
oraz akceptacja ich jest nadrzednym warunkiem gotowos$ci mtodziezy do dziatania
w biezacej sytuacji i ksztalttowania jej przysztosci®.

% Ibidem, s. 7-8.

® Ibidem, s. 8-9.

" J. Szczepanski, Rzecz o nauczycielach w wychowujgcym spoteczeristwie socjalistycznym, \Warszawa 1975,
S. 22.

8 J. Aleksandrowicz, Wizja medycyny, Warszawa 1971, s. 74.

% 0. Lipkowski, op. cit., s. 12-13.
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2. PATOLOGIE WYSTEPUJACE WSROD MLODEGO POKOLENIA

Zjawiska patologiczne od stuleci dotycza nie tylko oséb dorostych, ale takze
coraz czesciej mtodego pokolenial®. Rozwdj cywilizacji doprowadza do tworzenia sie
nowych zagrozen, np.. uzaleznienia od Internetu, telefonéw komoérkowych,
facebooka lub tez nieco odmienionych postaci znanych juz zdarzen patologicznych,
m.in. sponsorowania kobiet przez mezczyzn lub odwrotnie, jako gtéwnej formie
uprawiania prostytucjill. W minionych latach przyczyny sktaniajace ludzi do
wkraczania w zasieg danych zjawisk patologicznych byly odmienne, a postep
spoteczny oraz techniczny zwiekszyt ich liczbe. Wiele czynnikéw sprawczych
doprowadzajacych do zachowan patologicznych nie zostato do konca poznanych. Do
takich czynnikéw z pewnos$cig mozna zaliczy¢ m.in.:

"  poczucie nieréwnosci;

* poczucie gorszego traktowania w otoczeniu;

®=  poczucie odrzucenia;

* poczucie bycia innym, odbieganie od reszty rowiesnikow12.

Nalezy podkresli¢, iz zjawiska patologiczne coraz czeSciej nie pojawiajg sie
wsrod wyizolowanych postaciach, a w okreslonych uktadach zaleznosci i powigzan.
,Stare” zachowania patologiczne wystepujg w nieco innych postaciach, a te ,nowe”
mog3 ludziom zmierzajagcym ku nim dostarcza¢ doraznych subiektywnych korzysci.
W dalszym okresie dazenia w tych zjawiskach przysparzajg ludziom wyjatkowo
wiele bolu, cierpien, strat i szkéd z degradacja psychiczng i spoteczng wtacznie, nie
sg tez neutralne dla blizszego i dalszego otoczenia spotecznegol3.

Wyréznienie zagadnien zwigzanych ze zjawiskowymi formami patologii
spotecznych wskazuje, iz powodujg one niezmiennie wazne problemy. Wspomniane
twierdzenia, ze wspotczesnie coraz wiecej mtodych ludzi znajduje sie w zasiegu
oddzialywan patologii wzmaga istote probleméw, poniewaz to wtasnie mtode
pokolenie w niedalekiej przysztosci bedzie regulowac rozwoj spoteczny i kulturowy.
Istnieje wiele teorii, koncepcji i badan, ktérych celem jest wyjasnienie przyczyn
ludzkich zachowan. Ws$r6d nich znaczne miejsce zajmuja te tlumaczace
uwarunkowania i mechanizmy zachowan patologicznych. W ogdlnym aspekcie
poszukiwania przyczyn zachowan patologicznych analizowane sg w trzech
kierunkach:

* biopsychicznym, w ktérym czynnikow zachowan patologicznych
poszukuje sie w  warunkach somatycznych, fizjologicznych,
neurofizjologicznych, psychicznych, intelektualnych oraz wielu innych
cechach, a takze sktonnosSciach osobowosciowych jednostki,
z uwzglednieniem cech genetycznych i wrodzonych;

= spoteczno-kulturowym - przyczyn zachowan patologicznych doszukuje
sie w warunkach spotecznych, w blizszym, jak i dalszym otoczeniu
(makro- i mikrospotecznym) w takich ptaszczyznach jak:

— warunki polityczne;
— warunki ekonomiczno-gospodarcze;
— warunki socjalno-bytowe;

101, Pospiszyl, Patologie spoteczne, Warszawa 2008, s. 9.
11 M. Cyborska, Student/ka po godzinach, ,,Semestr” 2005, nr 3.

12 A, Jaworska, Resocjalizacja. Zagadnienia prawne, spofeczne i metodyczne, Krakow 2009, s. 51.
13 Ibidem, s. 51.
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* tzw. posrednim, mieszanym, nieraz takze interdyscyplinarnym lub
uwarunkowany wieloma czynnikami - poszukiwania przyczyn zachowan
patologicznych skupiajg sie zaréwno na czynnikach biopsychicznych, jak
réwniez spoteczno-kulturowych z zastosowaniem wtasnej aktywnosci
jednostkil4.

Isnieje wiele rodzajow patologii spotecznych, m.in.:

= alkholizm;

* narkomania;

= prostytucja;

» przestepczosc.

Czynnikami, ktére majg znaczny wplyw na powstawanie patologii wsréd
mtodziezy jest to, iz wraz ze zmianami, ktére miaty miejsce w naszym kraju, a takze
z rozwojem cywilizacji, zanikta gdzies wychowawcza funkcja szkoty, domu, a takze
organizacji mtodziezowych oraz miejsc kulturalnych. Przestepstwa popetniajg takze
miode osoby pochodzace z tzw. ,dobrych domoéw”, poniewaz rodzice, ktérzy
wiekszg czes$¢ czasu spedzaja w pracy, nie sg w stanie zajmowac sie swoimi
pociechami. Walka o dobrobyt i awans w pracy czesto zastepuje rodzinne Zycie.
Dzieci czesto czuja sie odrzucone i przez to wyrazaja swoj bunt poprzez zachowania
przestepcze, aby zwrdci¢ swojg uwage chociazby w grupie réwiesnicze;j.

Na wzrost zachowan patologicznych duzy wptyw ma takze nieodpowiednie
Srodowisko réwiesnicze, przedstawianie w filmach scen drastycznych i przemocy,
nieodpowiedni sposéb wychowania dziecka, a takze zty przyktad w rodzinie (np.
ojciec alkoholik), oraz zbyt tagodne kary za rdznego rodzaju wykroczenia
i przestepstwa. Coraz mniej jest miejsc, w ktérych mtodziez mogtaby spedzaé czas
poza lekcjami. Bledy w wychowaniu skutkujg tym, ze dziecko nie potrafi odr6znic
dobra od zla, natomiast wzorce wyniesione z domu przenosza do szkoty. Przyczyn
wielu negatywnych zjawisk winno sie szuka¢ m.in. w ogdélnym kryzysie wartosci
i autorytetéw, a takze w kryzysie prawie wszystkich instytucji. Trzeba otoczy¢
kompetentnqg opiekq dzieci i mtodziez zagrozone demoralizacjq, a nie stosowa¢ srodki
nadmiernie represyjne. W nowych czasach wiele sie zmienito i dzis wychowankowie nie
chcq by¢ traktowani przedmiotowo, lecz z catlym poszanowaniem ich osobowosci?>,

ZAKONCZENIE

Wiele gwaltownych zmian jakie zaszty w Polsce w ciggu ostatnich lat
spowodowaty wzrost zachowan patologicznych ws$réd mtodziezy. Zmiany
kulturowe, ktére wystepuja nie tylko w Polsce, ale takze na catym Swiecie,
doprowadzity do radykalnych odchylen w systemie wartosci etycznych, a takze
norm moralnych. Rola rodziny stata sie mato istotna, nastgpito rozluznienie wiezi
rodzinnych, natomiast nasilily sie zjawiska patologiczne takie jak: narkomania,
alkoholizm, czy tez prostytucja wsréd miodego pokolenia. Duza cze$¢ mtodego
pokolenia przyznaje sie do réznego rodzaju uzaleznien, ktérych przyczyng byto
przede wszystkim che¢ sprobowania czego$ nowego oraz wyrazanie buntu wobec
ludzi dorostychl6. Dziataniami zapobiegawczymi, ktére powinny zostac
wprowadzone w zycie powinny polega¢ na:

14 M. Ciosek, Czlowiek w obliczu izolacji wieziennej, Gdansk 1996, s. 86-100.
15 K. Pospiszyl, Resocjalizacja, Warszawa 1998, s. 241.
16 Q. Lipkowski, op. cit., s. 368-369.
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* dazeniu do tego, aby dzisiejsza mtodziez chetniej uczeszczata do szkoty,
aby nie wagarowata, a takze czuta sie w niej bezpiecznie i polubita j3;

» dazeniu do wprowadzenia alternatywnych mozliwosci spedzania czasu
poza lekcjami;

*» u$wiadamianiu mtodziezy, Ze w zyciu moga przytrafi¢ sie réznego
rodzaju niepowiedzenia;

* dazeniu do kierowania ciekawos$ci mtodych osdb na inne tory (rozwijanie
zainteresowan kulturg, muzyka, tancem, itd.);

» wprowadzeniu w szkotach dodatkowej ochrony, po to, aby zniwelowaé
przenikanie sSrodkéw odurzajgcych na jej teren;

» dazeniu do uwrazliwienia mtodziezy (poprzez organizowanie rdéznego
rodzaju szkolen) na przejawy agresji, dazeniu do tego, aby mtode
pokolenie reagowato na nig w sposéb czynny, a nie bierny.

W obecnej sytuacji Srodowisko szkolne, organizacje i instytucje zajmujace sie
wychowaniem pozaszkolnym, $rodki masowego przekazu takie jak: prasa, telewizja,
radio oraz urzadzenia zewnetrzne w Srodowisku stajg przed zadaniem stworzenia
programu profilaktyki, w ktéorym program wychowawczy powinien by¢
zintegrowany ze Srodowiskiem spotecznym. Dziatania zapobiegawcze, ktore zostang
podjete powinny by¢ odpowiednio przemys$lane, a takze zaplanowane oraz
poprzedzone doktadng oceng potrzeb mtodego pokolenia. Spoteczenistwo, ktore
zapewni mtodym ludziom wtasciwe warunki do budowania pozytywnych postaw
spoteczno-moralnych, a takze umozliwi odpowiedni start nie bedzie mogto
twierdzi¢, ze dzisiejsze mtode pokolenie jest zte.
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PATOLOGICAL BEHAVIOR OF YOUNG GENERATION

Summary: The article analyzes the pathological behaviors among youth. This indicates the
reasons, conditions, and effects that appear later in adult life.

Key words: pathologies, youth, rehabilitation, society
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