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ArcnNirekturo

— podejscie Naukowe

prof. dr hab. inz. arch. Eizbieta Danuta Niezabitowska
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Architektura fowarzyszy ludzkosci niemal od samego poczagtku. Budowanie domu
dawato ludziom poczucie bezpieczenstwa. Trwatose, uzytecznose i piekno (fzw. triada
witruwianska) obiektow architektonicznych pozwalaty ludzkosci przetrwac i stworzy¢
kulture oraz przekazaé potomnym wiele informacji, fakze w postaci wzordw

budownictwa i artystycznej wypowiedzi.

nia rozwoj architektury jako dziedziny naukowej, dlatego wcigz

trudno ustali¢ jej jednoznaczny paradygmat naukowy. Rozwdj
myslenia o architekturze zmieniat sie na przestrzeni wiekow (patrz:
Niezabitowska Ewa, Ewolucja konceptu przestrzeni w teorii architektu-
ry, 2008). W starozytno$ci architektura byta sztukg rzemiosta budow-
lanego, a wraz z jej rozwojem na plan pierwszy wysunety sie proble-
my artystyczne (style). W XVII wieku utrwalita sig natomiast opinia, ze
architektura jest sztuka, jakkolwiek temu tworzeniu zawsze towarzy-
szyto solidne rzemiosto w postaci sztuki budowania. W zwigzku
z tym, ze problematyka konstrukcji i bezpieczenstwa budowli byta
jednym z podstawowych zagadnien technicznych architektury, naj-
pierw wytonito sie z niej budownictwo, jako odrebna dziedzina nauko-
wa i praktyczna, a dopiero potem inzynieria instalacyjna réznego ty-
pu. Z uwagi na znaczenie techniki budowlanej dla bezpieczenstwa
budynkow, bardzo szybko sztuka budowania przeksztaicita sie
z dziedziny czysto praktycznej takze w dziedzine naukowa.

Zalozenie, ze architektura to wytacznie sztuka, szkodzito i nadal
szkodzi rozwojowi architektury jako dyscypliny naukowej. Wcigz jest
ono traktowane przez znaczacg czgs$¢ Srodowiska architektoniczne-
go jako dogmat, choc¢ juz z poczatkiem XX wieku cze$¢ srodowiska
uznata architekture za sztuke ksztaftowania otoczenia zbudowanego
W zgodzie z potrzebami uzytkownika.

Podejscie ,nauka kontra sztuka” dzieli srodowisko architektow na
artystow praktykéw i naukowcow probujacych wprowadzi¢ podejscie
naukowe do procesow projektowania. Ten dualizm postaw utrudnia
prawidtowy rozwoj, jakkolwiek wprowadzenie zasad Evidence Based
Design (Projektowanie w oparciu o dowody) do praktyki projektowej
powoli zmienia ten niekorzystny trend.

Rozne postawy wobec uprawiania dyscypliny, jaka jest architek-
tura, znakomicie oraz lapidarnie opisat belgijski naukowiec, profesor
Ricardo Foqué w swojej ksigzce Building Knowledge in Architectu-
re (2010), w ktorej wyroznit trzy podstawowe postawy wérdd architek-
tow: naukowa, praktyczng i artystyczna.

‘ en szeroki przekaz kulturowy architektury utrudniat i nadal utrud-

Podmiotem jest cztowiek

Postawa naukowa, a i praktyczna, réwniez wynikajg z gtebokiego
przekonania, ze architektura — w szerokim tego sfowa znaczeniu - de-
cyduje o jakosci zycia czfowieka. Dobrze zaprojektowane i zbudowa-
ne srodowisko daje poczucie bezpieczenstwa i umozliwia swobodne
wykonywanie niezbednych czynnosci. Moze takze dawac radosc i sa-
tysfakcje z przebywania w harmonijnym i pieknym otoczeniu. Ksztaftu-

je rowniez nasze zachowania, bo ludzie inaczej zachowujg sie w cen-
trum miasta, inaczej na jego obrzezach, na stadionie lub w obiektach
kultu religiinego czy w miejscu pracy, a jeszcze inaczej w slumsach
bgdz w otoczeniu zaniedbanym i porzuconym przez uzytkownikow.

Wszyscy jestesmy uzytkownikami $rodowiska zbudowanego,
stworzonego przez innych ludzi, coraz czesciej z udziatem architek-
tow i urbanistow.

Tak wiec wszystkie trzy postawy majg istotny wptyw na jakosc zy-
cia cztowieka i powinny by¢ rozwijane oraz praktykowane w harmonij-
ny, a nie w konfliktowy sposob. Postawa artystyczna jest korygowa-
na przez tzw. ,proze zycia” zwigzang z ekonomig. Natomiast wybo-
ry rozwigzan praktycznych zwykle powinny by¢ wspierane przez wie-
dze czerpang z doswiadczen, a takze i z badan naukowych, ktore ba-
zujg na doswiadczeniach praktycznych zbieranych w bazach danych.

W centrum zainteresowania wszystkich trzech podej$¢ jest oczywi-
Scie cztowiek — uzytkownik. Jezeli rozwigzanie artystyczne lub tech-
niczno-ekonomiczne i funkcjonalne nie odpowiadajg jego potrzebom,
to uzytkownik porzuca nieodpowiadajgce mu obiekty i tereny urbani-
styczne, skazujgc je na degradacje i w konsekwencji na zniszczenie.
Jak uczy historia, tylko wyjagtkowe obiekty o znaczacej wartosci dla lu-
dzi sg w stanie przetrwac¢ wieki; inne wyburza sie nawet w sytuacji do-
brego stanu technicznego.

Podstawa projektu - badania
Zabezpieczeniem przed podejmowaniem ztych decyzji projektowych
sg badania naukowe prowadzone w dwdch gtéwnych kierunkach:

1. Badania podstawowe pozwalajgce na uzyskanie odpowiedzi na
pytanie, jak funkcjonuje okreslone $rodowisko zbudowane oraz co
w nim jest dobre lub zte z roznych punktoéw widzenia (techniczne-
go, ekonomicznego, funkcjonalnego, estetycznego itp.) i dlaczego
(por. podejscie R. Foqué);

2. Badania heurystyczne wykonane dla okre$lonego obiektu czy ob-
szaru urbanistycznego, ktore umozliwiajg wiasciwe ukierunkowanie
procesow projektowania, a wiec dajg odpowiedz na pytanie, jak
nalezy przeksztalcic istniejgce $rodowisko, aby dostosowac go do
biezacych i przysztych potrzeb uzytkownikow.

Podstawg obu kierunkéw badawczych, czyli naukowego i tego na
rzecz projektowania, sg przede wszystkim badania jako$ciowe wy-
konywane jako badania typu studia przypadkéw pojedyncze (na po-
trzeby projektu) lub wielokrotne poréwnawcze (na potrzeby uzyskania
wiedzy podstawowej, czasem takze po to, by potwierdzi¢ prawidto-
wos$¢ dokonanego wyboru rozwigzania projektowego).

Fot. Luc Viatour / www.Lucnix.be



Tabela 1. Podejscia do architektury scharakteryzowane przez R. Foqué (2010). Opracowanie wiasne autorki

Bazowe podejscia do architektury  Bazowe pytania w architekturze Dodatkowe pytania szczegétowe

Jak $wiat dziata i jakie sg mechanizmy jego zmiany?
Co jest dobre, dziata dobrze i dlaczego?
Co jest zle i dlaczego?

Podej$cie naukowe

Jaki jest ten $wiat?

(jeden spéjny obraz rzeczywistosci)

Jaki powinien by¢ ten $wiat?

Jak zachowa¢ to, co funkcjonuje dobrze?
Jak mozna zmienic to, co funkcjonuje Zle lub niewtasciwie?

Podejscie projektanta Ly - Jak mozna zmieni¢ $rodowisko, aby spetniato potrzeby uzytkownikow?
BB RAE e Jak mozna przeksztatci¢ srodowisko i umozliwic jego zmiany w przysztosci?
Jak mozna uwzgledni¢ estetyczne upodobania uzytkownika i szerszej spotecznosci?
Podejscie artystyczne Jak ja widze $wiat? Jak moge kreowac nowe $rodowisko tak, aby byto piekne i wyrazato moje osobiste odczucia
i wizjonerskie (indywidualne i osobiste podejscie) i estetyczng wrazliwo$¢?

Tabela 2. Taksonomia ludzkich potrzeb (opracowanie wtasne autorki na podstawie ksigzki M. Max-Neefa, A. Elizaldego, M. Hopenhayna, 1991)

Potrzeba

Utrzymanie sie przy
zyciu, istnienie

Byt, istnienie (jakosci)

Zdrowie fizyczne i mentalne

Posiadanie (rzeczy)

Zywnos¢, schronienie, praca

Dziatania (czynnosci)

Jedzenie, ubieranie sig, odpoczynek,
praca

Otoczenie, uktad (interakcje,
komunikowanie sig, wspdtpraca)
Srodowisko zycia,

spoteczne, otoczenie

Ochrona, bezpieczenstwo

Opieka, adaptacyjnos¢ —
umiejetno$¢ przystosowania sie,
autonomia

Opieka spoteczna, systemy
zdrowotne, praca

Kooperowanie, planowanie, opieka
nad kims, czyms, pomoc

Srodowisko spoteczne, $rodowisko
zamieszkania

Mitos¢, przywiazanie

Szacunek, poczucie humoru,
szlachetno$¢, hojnosc, zmystowose

Przyjazn, rodzina, relacje
znaturg

Dzielenie sig, opiekowanie,
okazywanie mito$ci, wyrazanie emocji

Przestrzenie osobiste (intymne)
prywatnos¢, poczucie wspdlnoty

Pojmowanie, rozumienie

Zdolno$¢ krytycznego myslenia
ciekawosc, intuicja

Literatura, nauczanie, polityka,
edukacja

Analizowanie, studiowanie, mediacje,
$ledzenie

Szkoty, rodziny, uniwersytety,
wspdlnoty

Uczestnictwo,
partycypacja

Otwartos¢, wrazliwos¢,
po$wiecenie, poczucie humoru

Odpowiedzialno$¢, obowiazki,
praca, prawa

Wspotpraca, sprzeciw, wyrazanie
opinii

Stowarzyszenia, partie, koscioty,
sgsiedztwo

Wolny czas, odpoczynek

Wyobraznia, spokdj,
spontanicznos¢

Zabawy, spotkania, spokj
ducha

Bujanie w obfokach, wspominanie,
relaks, dobra zabawa

Krajobraz, przestrzenie osobiste
(intymne), miejsca samotnego
przebywania

Tworczo$¢, kreacja

Wyobraznia, wyrazistosc,
inwencja, ciekawo$¢é

Zdolnosci, umiejetnosci, praca,
techniki, metody dziatania

Wynajdywanie, budowanie,
projektowanie, praca, komponowanie,
porzadkowanie, interpretowanie

Przestrzenie ekspresji, warsztatow,
spotkan publicznych

Samopoznanie sig, rozwoj,
angazowanie sie

Miejsca, z ktérymi jesteSmy zwigzani,
codzienne otoczenie, uktady

Poczucie przynaleznosci, [ ——
Tozsamos, identyfikacja | poczucie wtasnej godnosci, ¢ ¥ , Teligia, praca, zwyczaje,
statosé, wartosci, normy

Wolnos¢ Autonomia, pasje, poczucie

whasnej godnosci, brak uprzedzen Rowne prawa

Rézne zapatrywania, wybor,
podejmowanie ryzyka,
rozwdj $wiadomosci

Wszedzie, gdziekolwiek

Badania jakosciowe umozliwiajg lepsze dostosowanie Srodowiska
budowanego do potrzeb jego uzytkownikow. Ludzkie potrzeby wo-
bec otaczajgcego $wiata zostaty opisane przez Abrahama Maslo-
wa w latach 50. i ujete w tzw. piramidzie potrzeb. Wedtug Maslowa
cztowiek oczekuje przede wszystkim spetnienia potrzeb podstawo-
wych, a dopiero po ich spetnieniu pojawiajg sie inne, bardziej zwigza-
ne z zyciem spotecznym niz osobistym.

Podstawowymi potrzebami sg potrzeby fizjologiczne zwigzane ze
spaniem, pozywieniem, prokreacjg oraz potrzebg bezpieczenstwa.
Kolejne to: potrzeba przynaleznosci do grupy rodzinnej, spotecznej,
kulturowej itp, potrzeba szacunku i uznania (statusu spotecznego).
Na szczycie piramidy stoi potrzeba samorealizacji zwigzana z realiza-
cjami potrzeb estetycznych i poznawczych.

Nieco inaczej ujmujg to zagadnienie Manfred Max-Neef, Antonio Eli-
zalde, Martin Hopenhayn, co opisujg w ksigzce Human Scale Deve-
lopment. Conception, Application and Father Reflections (1991), do-
stepnej w internecie. Powyzsza tabela ukazuje zestawienie stworzo-
ne na podstawie cytowanej ksigzki Matrix of needs and satisfiers (str.
32-33), omawiajgce potrzeby ludzkie w $rodowisku zbudowanym oraz
ich znaczenie, a takze miejsce ich realizacji. To zestawienie przygoto-
wane przez ekonomiste, socjologa i filozofa pokazuje, jak sami auto-
rzy okreslajg ,skale ludzkiego rozwoju”. Lista okre$la kondycje bycia
czfowiekiem poprzez wyréznienie konwencjonalnych ekonomicznych
pragnien (wants), ktore sg nieokreslone i nienasycone, a takze przez
uwarunkowania kulturowe (dziatania i czynno$ci), ktore odzwierciedla
uktad warunkéw przestrzennych niezbednych do ich realizacji.

Autorzy taksonomii potrzeb (lata 90. XX wieku) w odréznieniu od
Maslowa (lata 50. XX wieku) zakladajg, ze wspodiczesny cztowiek

oczekuje spefnienia wszystkich potrzeb na tym samym poziomie i ich
spefnienie tgczg z przestrzenig, w ktorej moga by¢ one realizowa-
ne. Swiadomosé, ze $rodowisko zbudowane wplywa na poczucie do-
brostanu czfowieka, stafa sie podstawg dla gatezi psychologii zwanej
psychologig srodowiskowg. W tym samym czasie na przefomie lat 50.
i 60. pojawia sie takze socjologia $rodowiskowa. Obie te nowe gale-
zie nauki koncentrujg sie na relacjach pomiedzy cztowiekiem a $ro-
dowiskiem zbudowanym, w jakim cztowiek zyje, pracuje i przebywa.
Cata druga potowa XX wieku jest okresem intensywnie rozwijajgce-
go sie zainteresowania zwigzkami pomiedzy jako$cig Srodowiska zbu-
dowanego a potrzebami ludzkimi. Na tej bazie powstaje bardzo waz-
na metoda badawcza w architekturze zwana POE (Post-Occupancy
Evaluation), opisana szczegotowo przez W. Preizera, Z. Rabinowitza
i T. Whita w ksigzce pod tym samym tytutem, wydanej w 1988 r.
Opisane w niej POE, Post-Occupancy Evaluation, jest cato$cio-
wym, wszechstronnym i bardzo elastycznym systemem oceny $rodo-
wiska zbudowanego. L
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