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Effect of raw material on the quality of cold-pressed rapeseed oil®
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Celem pracy przedstawionej w artykule byla ocena przydat-
nosci roznych partii nasion rzepaku podwaojnie ulepszonego
(przemystowych i ekologicznych) pochodzqcych z roznych
regionow Polski do tloczenia oleju “na zimno”. Zakres pra-
cy obejmowal charakterystyke nasion pochodzqcych z roz-
nych rejonow Polski, tloczenie oleju w prasie slimakowej
oraz oceng wydajnosci i jakosci wyttoczonych olejow. Wyka-
zano istotny wplyw partii nasion na wydajnos¢ i jakosc uzy-
skanych w wyniku tloczenia na zimno olejow. Oleje uzyskane
z nasion zawierajqcych duzy udzial zanieczyszczen charakte-
ryzowaly sie nizszq jakosciq tj. wyzszym stopniem hydrolizy
i utlenienia olejow. Uzyskane oleje rzepakowe z roznych par-
tii surowca roznitly sie pomiedzy sobq statystycznie istotnie
pod wzgledem ocenianych parametrow jakosci.

WPROWADZENIE

Nasiona rzepaku pod wzgledem wielkosci produkcji sa
trzecim surowcem oleistym na §wiecie, po palmie oleistej
i soi. Rzepak uprawiany jest gléownie w Europie Zachodnie;j
(odmiany ozime), w Chinach, Indiach i Kanadzie (odmiany
jare) [8]. W ciagu ostatnich dwoch dekad swiatowa produk-
cja rzepaku i oleju rzepakowego wzrosta odpowiednio z oko-
o 24 min ton nasion i okoto 9 mln ton oleju w 1990 roku
do ponad 59 mln ton i 22 min ton w roku 2010 [6]. Wiel-
ko$¢ zbioréw rzepaku w Polsce w roku 2011 wyniosta oko-
o 2 mln ton, produkcja oleju surowego okoto 0,9 min ton,
a ilo$¢ wytworzonej §ruty w przyblizeniu 1,3 mln ton. Poten-
cjat produkcji wyniost okoto 3 mln ton, z czego 1,1-1,2 mln
ton zostato wykorzystane do produkcji oleju rzepakowego na
rynek krajowy [10].

Biorac pod uwage warto$¢ odzywczg i stabilno$¢ oksy-
datywna niewatpliwie do najwazniejszych czynnikow deter-
minujacych jako$¢ olejéw jadalnych nalezy sktad kwasow
thuszczowych i obecno$¢ zwigzkow towarzyszacych o wia-
Sciwosciach przeciwutleniajacych. Porownujac sktad kwa-
sow tluszczowych oleju rzepakowego z sojowym i palmo-
wym mozna zauwazy¢, ze w oleju rzepakowym najwigkszy
udziat stanowi kwas oleinowy, ktérego w sojowym i palmo-
wym jest odpowiednio 17-30% i 36-44%. Bedacy na dru-
gim miejscu wsrdéd wszystkich kwasow thuszczowych oleju
rzepakowego (15-30%) kwas linolowy z rodziny n—6, jest
z kolei dominujacy w oleju sojowym (48—-59%), a w oleju

Key words: rapeseed oil, rapeseed, cold pressing, screw
press.

The aim of this study was to evaluate the usefulness of dif-
ferent batches of rapeseed doubly improved (industrial and
environmental) from different regions of Poland for oil cold
pressing method. The scope of work included: the characte-
ristics of seeds from different regions of Polish, oil pressing
in screw press and evaluation of efficiency and quality of the
obtained oils. It was stated the significant effect of the seed
batch on the yield and quality of cold pressed oils. Oils ob-
tained from the seeds of which contain a large proportion of
pollutants characterized by a lower quality of oil: a higher
degree of oil hydrolysis and oxidation. Rapeseed oils obta-
ined from different batches of raw materials differ from each
other significantly in terms of evaluated the quality parame-
ters.

palmowym stanowi tylko 9-12%. Kwas a—linolenowy z ro-
dziny n-3, ktorego w oleju rzepakowym jest od 5 do 14%
wystepuje w podobnych ilosciach w oleju sojowym (5-11%),
natomiast w oleju palmowym jedynie w ilosciach §lado-
wych. Z kolei w oleju palmowym dominuje nasycony kwas
palmitynowy, ktéry w oleju sojowym stanowi od 8 do 13%,
a w oleju rzepakowym od 2 do 7%. Sposrdd tych olejow olej
rzepakowy charakteryzuje si¢ korzystnie najnizszg zawarto-
$cig kwasow nasyconych, najwyzszg monoenowych i polie-
nowych kwaséw tluszczowych n—3, a dodatkowo bardzo do-
brym stosunkiem n—6/n-3, ktoéry wynosi 2,2:1 [5].

W ciagu ostatnich lat mozna dostrzec tendencj¢ do wy-
bierania przez konsumentow produktow, w tym olejow, o ni-
skim stopniu przetworzenia, z ograniczong ilo$cig substan-
cji dodawanych do zywnosci, co wynika z rosnacej Swiado-
mosci zywieniowej spoteczenstwa [17]. Rozpowszechnio-
ng praktyka w technologii produkcji oleju rzepakowego jest
dwustopniowe wydobywanie oleju przez ttoczenie na gora-
co i ekstrakcje rozpuszczalnikiem reszty thuszczu z wyttoku
oraz wynikajace z tego oczyszczanie oleju w procesie rafina-
cji chemicznej. Jednakze producenci, w odpowiedzi na ocze-
kiwania konsumentow, a takze ze wzglgdow ekonomicznych
wyrazajg coraz wicksze zainteresowanie metodami, ktore nie
wymagaja tak rozbudowanego parku maszynowego, wielu
drogich zwiazkéw chemicznych uzywanych w procesie rafi-
nacji czy wielkiej powierzchni do realizacji produkcji. Prowa-
dzi to do poszukiwania i doskonalenia prostszych rozwigzan,
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m.in. technologii tloczenia ,,na zimno” [14]. Otrzymywa-
ny tym sposobem olej cechuje si¢ wysoka jakoscia i do-
brymi walorami zywieniowymi, a ponadto sama technolo-
gia jest prosta, tania i ekologiczna. Mimo niezaprzeczalnych
zalet, olej zimnotloczony otrzymuje si¢ przy jednoczesnych
duzych stratach tluszczu pozostajacego w wyttokach w po-
rownaniu z ekstrakcjg rozpuszczalnikiem, gdzie ilo$¢ thusz-
czu resztkowego w Srucie poekstrakcyjnej jest niska. Wytlok
z wysoka zawartoscig thuszczu moze by¢ jednak wykorzysty-
wany jako pasza dla zwierzat.

Bardzo istotng kwestia jest jakos¢ surowca uzywanego
do tloczenia oleju, w tym szczegdlnie stopien jego zanie-
czyszczenia, uszkodzenia, czy wilgotnos¢ i dojrzato$¢ na-
sion, ktére to w zasadniczy sposob determinuja jakos¢ pro-
duktu koncowego [13, 14]. W technologii tloczenia na zim-
no, jako metody oczyszczania oleju, dopuszczone sa tylko
filtrowanie lub odwirowanie osadu i ewentualnie resztek wy-
tloku. Nie mozna wi¢c usung¢ niektérych niepozadanych
sktadnikéw, np. produktéow hydrolizy, utlenienia, chlorofi-
li czy zanieczyszczen chemicznych, takich jak: jony metali,
pozostatosci pestycydow, polichlorowanych bifenyli czy tez
wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych, kto-
rych poziom efektywnie obniza rafinacja chemiczna [12, 13,
27, 28].

Nasiona o niskiej jakosci, zbyt wilgotne, splesniate, zatg-
chle, zanieczyszczone czy uszkodzone nie nadaja si¢ do tlo-
czenia na zimno. Ttuszcz jest doskonatym no$nikiem zwigz-
kéw zapachowych, dlatego tez wszystko, co wptywa nega-
tywnie na walory sensoryczne produktu, moze zosta¢ przez
niego ,,zapamigtane”. Producent nie moze poprawiac jakosci
takiego oleju inaczej niz poprzez fizyczne oczyszczanie, usu-
wajace tylko osad, a nie zwiazki, ktore faktycznie pogarsza-
ja jakos¢ produktu [3, 14].

Jednym z istotnych wyréznikow jakosci nasion, w du-
zym stopniu wpltywajacym na jako$¢ oleju zimnotloczo-
nego, jest ich wilgotnos$¢, dlatego jej ciggle monitorowa-
nie jest bardzo wazne. Im wigksza wilgotnos¢ surowca, tym
krotszy czas jego sktadowania. Surowiec o wilgotnosci 7%
moze by¢ przechowywany przez okres 9 miesigcy bez obni-
zenia jakosci, w przeciwienstwie do wilgotnosci rzedu 9%.
Tys 1 in. [33] zalecaja suszenie wilgotnych nasion w najniz-
szej mozliwej do uzyskania temperaturze, gdyz zbyt silnie
wysuszone nasiona sg najbardziej wrazliwe na uszkodzenia
mechaniczne. Badania przeprowadzone przez Kachel — Ja-
kubowska [9] wykazaly, ze najkorzystniejszy zakres tempe-
ratur suszenia to 40-70°C. Wynikiem niewlasciwego susze-
nia nasion jest réwniez wzrost ich podatno$ci na uszkodzenia
w trakcie transportu czy przesypywania. Nasiona potamane
i uszkodzone, stanowia zanieczyszczenia uzyteczne. Zanie-
czyszczenia obnizajg wydajno$¢ oleju, zmieniajac jego sktad
i smak. Ostabiaja wyczuwalno$¢ pozadanych cech senso-
rycznych, moze za to pojawié si¢ wzrost intensywnosci ta-
kich negatywnych wyréznikow smaku i zapachu jak: stomy,
drewna, gorzki, stechly, zelzaty [3, 13, 14]. Po przekroczeniu
100°C temperatura suszenia wplywa negatywnie na wlasci-
wosci mechaniczne nasion, przy czym odmiany jare sg mniej
odporne na uszkodzenia w poréwnaniu z ozimymi. Im czyst-
sze 1 bardziej jednolite odmianowo sa nasiona, tym trwato$¢
wyttoczonego oleju zwigksza sig. Stepniewski i in. [29] osza-
cowali, iz zbidr kombajnowy moze powodowaé az 10-50%
uszkodzen. Stwierdzili, ze zawarto$¢ zanieczyszczen i udziat

nasion uszkodzonych mechanicznie jest zblizony w réoznych
punktach skupu i waha si¢ w zalezno$ci od pogody w da-
nym roku.

W zwiazku z powyzszym celowe wydaje si¢ poznanie
czynnikow wplywajacych na wydajnos¢ i jakos¢ ttoczonego
oleju, jakimi moga by¢ migdzy innymi jako$§¢ nasion (prze-
mystowych i ekologicznych) pochodzacych z réznych regio-
now Polski.

Celem artykulu jest przedstawienie wynikéw badan
dotyczacych okre$lenia przydatnosci réznych partii na-
sion rzepaku przemyslowych i ekologicznych do otrzy-
mywania oleju tloczonego na zimno.

MATERIALY | METODY

Materiat badany stanowily nasiona rzepaku ozimego od-
mian podwoéjnie ulepszonych tzw. ,,00” (Brassica napus),
pochodzace od dostawcow z nastgpujacych elewatoréw
i gospodarstw: A: elewator Zaklady Ttuszczowe wojewodz-
two kujawsko — pomorskie; B: elewator Zaktady Thiszczo-
we wojewodztwo kujawsko — pomorskie; C: elewator Zakta-
dy Ttuszczowe nasiona importowane; D: elewator Rolniczy
Zaktad Doswiadczalny Wilanéw — Obory SGGW w Warsza-
wie — wojewodztwo mazowieckie; E: elewator Teresin — wo-
jewodztwo mazowieckie; F: elewator Trawniki — wojewodz-
two lubelskie; G: elewator Brzeg — wojewodztwo opolskie;
H: elewator Strzelin — wojewodztwo dolnoslaskie; I: gospo-
darstwo ekologiczne — wojewodztwo lubelskie; J: gospodar-
stwo ekologiczne — wojewodztwo lubelskie; K: gospodar-
stwo ekologiczne — wojewddztwo lubelskie. Nasiona dostar-
czone byty w workach 50 kg i przechowywane w chtodnym
pomieszczeniu w temp. 15°C.

Ocena jako$ci nasion obejmowata ocen¢ wilgotnosci me-
toda suszarkowa [21], pomiar zawarto$ci thuszczu w wyni-
ku ekstrakcji z uzyciem eteru naftowego [ 18] w aparacie So-
xtec firmy FOSS (Hilleroed, Dania) (4 godziny 30 minut),
ocene zawarto$ci zanieczyszczen [ 19], gestosci usypowej PN-
-73/R-74007, masy 1000 nasion (MTN) wg PN-68/R-74017
z wykorzystaniem licznika nasion typu ,,Kopciuszek”. Oce-
ny sensorycznej — wizualnej nasion dokonano, okreslajac na-
stepujace czynniki: potysk, stopien wyrosnigcia nasion, ilo$¢
nasion uszkodzonych, barwa nasion, obecno$¢ nasion zaple-
$niatych, obecnos¢ szkodnikow, zapach nasion (rys. 1).

Porcje nasion (1,5-2 kg) w dwoch seriach ttoczono na
zimno w prasie $limakowej firmy Farmet (Ceska Skalice,
Czechy) z wykorzystaniem dyszy o $rednicy 8 mm. Tempe-
ratura oleju wyplywajacego z prasy wahata si¢ w granicach
40 + 2 °C, olej zbierano i poddawano naturalnej sedymen-
tacji (3 dni) w warunkach chtodniczych oraz dekantacji. Do
oceny wydajnosci ttoczenia (%) wykorzystano metodg wg
Swetman i Head [30] na podstawie wzoru:

W= 100-(1— 2" 1)
B ( ij

gdzie: R - stosunek zawartoSci niettuszczowych sktadni-
kéw w nasionach do zawartosci ttuszczu w na-
sionach;
R, — stosunek zawartosci niettuszczowych skfad-
nikow w wyttokach do zawartosci thuszczu
resztkowego w wyttokach.
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Rys. 1. Przyklady charakterystyki wizualnej wybra-
nych partii nasion rzepaku, (gdzie: A do H — oleje
z nasion przemyslowych, a I do K — oleje z nasion
z upraw ekologicznych).

Examples of visual characteristics of selected
batch of rapeseed, (where A to H — oils from in-
dustry seeds, and I to K — oils from organic farm-
ing seeds).

Fig. 1.

Zrédlo: Badania wlasne
Source: The own study

Ocena jako$ci olejéw obejmowata oznaczenie liczby
kwasowej (LK) [24], liczby nadtlenkowej w milirownowaz-
nikach aktywnego tlenu w 1 kg badanego oleju [23], barwy
[22] oraz zawartosci feofityny a wg metody AOCS Ce 13i—
96 [1]. Przeprowadzono pomiar absorbancji (A) probek ole-
jow po ich rozcienczeniu w n—heksanie dla grupy barwnikow

Tabela 1. Charakterystyka jako$ci badanych nasion
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karotenoidowych 1:10 przy A=442 nm, a chlorofilowych
1:1 przy A=668 nm. Barwe oleju obliczano ze wzoru:
B =1000 - (4,, + 4,,)- Wyniki oznaczen stanowig $rednig
arytmetyczng z dwoch serii do§wiadczen i dwoch powtorzen
(n=2x2). Wyliczono odchylenia standardowe. Uzyskane wy-
niki opracowano statystycznie stosujac analiz¢ wariancji jed-
noczynnikowej (wyznaczono grupy jednorodne) (ANOVA,
test Tuckey’a, przy poziomie istotnosci p<0,05) przy wy-
korzystaniu programu Statgraphics 5.1. Roznice statystycz-
nie istotne pomigdzy poszczegdlnymi $rednimi zaznaczono
w tabelach i na wykresach wykorzystujac odmienne ozna-
czenia literowe.

OMOWIENIE WYNIKOW | DYSKUSJA

Jako$¢ nasion réznych partii nasion rzepaku

W tabeli 1 przedstawiono charakterystyke jakosci bada-
nych nasion przemystowych pochodzacych z réznych elewa-
torow w Polsce oraz nasion z upraw ekologicznych od rol-
nikéw indywidualnych. Najmniejsza zawartoscig wody cha-
rakteryzowaly si¢ nasiona przemystowe A (4,6%) oraz G
(4,6%), co swiadczyto o tym, Ze nasiona byly zbyt wysu-
szone. Natomiast najwigksza zawartoscig wody — nasiona B
(7,1%) oraz z uprawy ekologicznej I (6,0%). W badaniach
przeprowadzanych przez Borysa i in. [2] nasiona rzepaku
przetwarzane w polskich zaktadach thuszczowych miaty ok.
7,7% wody do tloczenia na zimno i 5,9% do tloczenia na
goraco. Nogala — Kalucka i in. [16] badali zawartos¢ wody
w nasionach w zalezno$ci od rejonu uprawy. Otrzyma-
ne wyniki byly zblizone, lecz tuz po zbiorze najwilgotnie;j-
sze sposrod nich nasiona zebrano w regionie $lasko — opol-
skim (7,35%), a najbardziej suche w kujawsko — pomorskim
(7,05%). Analizujac te dane nalezy bra¢ pod uwage ilos¢
opadéw w okresie zbiorow w danym roku, ze znaczng ilo-
$cig opadow przypadajacych wilasnie na okres zniw rzepa-
ku, tj. potowa lipca.

Table 1. Quality characteristics of examined seeds
Wilgotn_nét’: Thuszez Wilgotnosé Thuszcz Wydajnosé Zawariod® zanloczyszzod Gestosé
Kod w:::illo- w nasionach | w wyttokach w:; \‘(;t;o- thoczenia | ysytegzne Nieuzy- Ogétem usypowa M;Sg‘:gn]a'
[%] [%I [%] 0 teczne 0 [kg/m3]
[%] [%] [%] [%] [%]
A | 46a202 | 42,6cd=+1,6 |6,59 bcde +0,31|27,2bc +0,9(429b+1,8| 7,6 bc+0,8 | 42b+1,2 | 11,8bc+1,3|647,7e+2,7| 6,8d 0,3
B | 7,1d+0,4 | 441d+0,3 6,10b+0,87 | 30,6e+1,0 |306a+2,4| 16,0f+3,0 | 6,9c+1,7 | 129d +2,6 | 6552f+1,7 | 7,7e+0,2
C |56bcx0,6 | 47,707 714e+0,73 |30,4de+2,3|28,6a+55| 24a+03 | 1,3a+0,6 | 3,7a+0,7 [6732h+1,2| 87104
D |[5,2abc +0,4 | 42,2 bc +0,3 | 6,24 bed 0,07 | 27,7 bc +0,4 (34,3 a+1,1|11,7de+1,4|3,4ab +0,7| 15,0c+1,7 |618,3b+2,4| 6,7 cd 0,5
E | 50ab+0,2 |42,9 bcd +2,0 | 6,44 bed +0,26 | 26,6 b +1,4 |459b+2,8| 79¢ 0,8 |2,8ab+0,7| 10,6 b+1,3 |660,3g+1,1| 7,6¢e+0,2
F | 46a202 | 41,3b+1,6 540a+0,29 | 294e+0,6 [28,7a+1,5|1849g+2,3|26ab+1,4| 21,0d+2,3 | 627,4c 3,4 | 6,5bcd +0,3
G [48ab+02 | 42,8d+25 | 6,13bc+0,45 | 24,6a+1,7 |{428b+4,0/10,3d+2,2 (4,1b+1,4| 14,4c+3,0 |643,5e+1,5| 6,2 bcd £0,1
H | 48ab+0,1 | 46,0 ef £0,4 6,11 b+0,43 |23,22+0,84 (419b+3,7| 54b+1,4 | 6,9c+3,4 |12,3bc+4,5|6455e+2,6 | 6,0ab+0,5
| 6,0c+0,5 | 49,2908 | 6,79 cde 0,77 |29,1cd+1,4{32,1a+3,2| 2,6a+1,3 [2,1ab+0,9| 48a+2,1 |639,4dx0,6 | 6,1abc=+0,2
J | 48ab+0,2 | 452e+0,3 | 6,44bcd+0,2 | 22,8a+0,7 (409b+4,8|59bc+1,5| 6,7¢c+2,4 | 12,6 bc +2,4 | 672,6 h+1,4| 6,3 bed +0,3
K [55abc+0,6| 39,5a+0,9 | 6,84de+0,05 [27,7bc+1,1|29,8a+2,7|13,8ef+2,5|15,5d+3,0| 289e+5,1 |597,7a+2,8| 55a=0,2

a, b, ¢, — wartosci oznaczone roznymi literami rozniq sie statystycznie istotnie przy p < 0,05.

Zrodlo: Badania wlasne
Source: The own study
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Najwigksza zawartoscig thuszczu charakteryzowaly si¢
nasiona rzepaku I, o wysokim stopniu czystosci, z gospo-
darstwa ekologicznego w wojewodztwie lubelskim (49,2%)
oraz nasiona importowane C (47,7%). Najnizszg zawartos$¢
thuszczu miaty nasiona K z gospodarstwa ekologicznego
(39,5%), wykazujace jednoczes$nie najwigkszy udziat zanie-
czyszczen sposrod badanych partii nasion. W przypadku na-
sion przemystowych probki byty do siebie statystycznie po-
dobne, zawartos$¢ tluszczu byla zblizona. Biorac pod uwa-
ge nasiona otrzymane w warunkach ekologicznych, wszyst-
kie trzy partie roznily si¢ migdzy sobg statystycznie istotnie.
Zanieczyszczenia nieuzyteczne, nasiona ro$lin nieoleistych,
chwastow, czy czesci strakow i tuski, charakteryzuja si¢ zni-
komg zawartoscig thuszczu, zwigkszajac jednocze$nie masg
probki. Minkowski i Krygier [15] otrzymali podobne wyni-
ki, badajac podwojnie ulepszone odmiany polskiego rzepaku
ozimego odmian Mar, Polo i Leo, ktorych zawartos¢ thuszezu
wynosita $rednio odpowiednio 48,9%, 48,0% i 46,2%. Rot-
kiewicz 1 in. [26] wykazali, ze na zawarto$¢ thuszczu wpty-
wa wielko$¢ nasion — im sg wigkszej $rednicy, tym zawar-
to$¢ thuszczu jest wigksza. Nogala — Katucka i in. [16] ba-
dali zawarto$¢ tluszczu w nasionach w zaleznosci od rejo-
nu uprawy. Najwyzsze wartosci odnotowano dla regionu za-
chodnio — pomorskiego (42,2%), a najmniejsze dla wielko-
polskiego (41,8%).

Zawarto$¢ zanieczyszczen w wiekszosci partii nasion
znacznie przekraczala dopuszczalne 5% [20]. Do zanieczysz-
czen uzytecznych zaliczaly si¢ nasiona drobne, poro$nig-
te, splesniate, zbutwiate, uszkodzone mechanicznie i przez
szkodniki, §ciemniale, przypalone lub mogty nimi by¢ inne
nasiona. Zawarto$¢ zanieczyszczen uzytecznych byla naj-
wicksza w nasionach F (18,4%) i w rzepaku B, za$ najmniej-
sze ilosci odnotowano w rzepaku C (2,4%) oraz I (2,6%).
Do zanieczyszczen nieuzytecznych zaliczono zanieczyszcze-
nia mineralne (piasek, grudki ziemi, drobne kamienie) oraz
zanieczyszczenia organiczne (stoma, todygi, plewy, chwa-
sty szkodliwe i nieszkodliwe). Zawarto$¢ zanieczyszczen
nieuzytecznych byta najwicksza w nasionach z ekologicz-
nej uprawy K (15,5%), a najmniejsza w nasionach C (1,3%).
Zawartos¢ zanieczyszczen ogotem byta najwicksza w nasio-
nach K (28,9%), nastgpnie w B (22,9%) i F (21,0%). Znacz-
na ilo§¢ materiatu obcego w nasionach z uprawy ekologicz-
nej mogla wynikaé z ograniczonego uzycia srodkéw ochrony
ro$lin, sposobu zbioru czy suszenia, badz braku mozliwosci
doczyszczenia przed przechowywaniem. Partia ekologiczna
I charakteryzowata si¢ natomiast wrecz odwrotng zalezno-
$cia, miata najmniejsza zawarto$¢ zanieczyszczen wsrod ba-
danych, co wskazywalo na jej doktadne oczyszczenie przed
przechowywaniem. Zawarto$¢ zanieczyszczen ogotem w na-
sionach rzepaku kierowanych do przerobu nie powinna prze-
kraczaé 5%, co zostato spetnione tylko w przypadku dwoch
partii nasion — C oraz I. Krygier i in. [11] stwierdzili, ze 20%
nasion uszkodzonych w masie nasiennej rzepaku to ilos¢
dyskwalifikujaca wykorzystanie tych nasion, szczeg6lnie do
ttoczenia na zimno, co w tym przypadku réwniez odnotowa-
no dla partii rzepaku B, F, oraz K.

Najmniejsza masag 1000 nasion cechowal si¢ rzepak
z gospodarstwa ekologicznego K (5,5 g), ktory jednocze-
$nie charakteryzowat si¢ najwigkszym udzialem zanieczysz-
czen wérod badanych probek. Natomiast najwicksza mase
1000 nasion stwierdzono w przypadku rzepaku z siloséw ZT,

oznaczonych jako C (8,7 g). Masa 1000 nasion z upraw eko-
logicznych wahata sig, lecz istotne rdznice byty miedzy go-
spodarstwem ekologicznym J (6,3 g) i K (5,5 g). W bada-
niach Minkowskiego i Krygiera [15] masa 1000 nasion wy-
niosta dla polskich podwojnie ulepszonych odmian Mar (4,79
g), Polo (5,56 g) i Leo (4,32 g). Szot i Tys [31] stwierdzili,
ze przedwczesny zbidr (5 dni przed optymalnym) to jeden
z czynnikéw ujemnie wplywajacych na t¢ cechg. Potwierdzi-
ly to badania Tysa i in. [35], ktorzy wykazali tez wptyw spo-
sobu zbioru na mase¢ 1000 nasion.

Najnizszg wartos$cig gestosci usypowej charakteryzowa-
ly si¢ nasiona z gospodarstwa ekologicznego K (597,7 kg/
m?), natomiast najwigksza rzepak C (673,2 kg/m?) i surowiec
z gospodarstwa ekologicznego J (672,6 kg/m?). Wsrdd na-
sion pochodzacych z upraw ekologicznych stwierdzono réoz-
nice istotne statystycznie. Najwigcksza warto$¢ gestosci miaty
nasiona J (672,6 kg/m?), a najmniejszg K. Mogta mie¢ na to
wplyw zawarto$¢ zanieczyszczen — im wyzsza, tym bardziej
malala warto$¢ gestos$ci usypowe;.

Analizujac wytlok wykazano, iz najmniejsza zawarto-
$ciag wody charakteryzowal si¢ wyttok rzepaku z partii F
(5,40%), a najwigksza C (7,14%). Probki réznily si¢ pod tym
wzgledem statystycznie istotnie. W przypadku olejéw w na-
sion ekologicznych wilgotno$¢ byta podobna, a najwigk-
sza stwierdzono w przypadku rzepaku K (6,84%). Zawar-
tos$¢ thuszczu w wytlokach byla wysoka. Najwieksza zawar-
to$¢ thuszczu resztkowego mialy wyttoki z nasion partii B
(30,6%) i C (30,4%), a najmniejsza ekologiczne J (22,8%)
i przemystowe H (23,2%) oraz G (24,6%). Guadagnin i in.
[7] ttoczac olej metoda ,,na zimno” otrzymali wytloki o za-
wartosci tluszczu resztkowego od 17 do 19%. Najwigk-
sza wydajno$¢ tloczenia uzyskano dla nasion E z Teresina
(45,9%), niewiele nizsza dla A (42,9%) i elewatora w Brzegu
G (42,8%). Najmniejszag wydajnos¢ tloczenia odnotowano
w przypadku nasion importowanych C (28,6%), F (28,7%)
i rzepaku ekologicznego K (29,8%). W przypadku na-
sion ekologicznych oceniajac istotnos¢ statystyczng réznic
w wydajnosci ttoczenia stwierdzono, ze proby I (32,1%) 1 K
(29,8%) nie roznity si¢ migdzy soba, odnotowano natomiast
réznice w przypadku nasion J (40,9%).

Stopien hydrolizy i utlenienia uzyskanych w wyniku
tloczenia na zimno olejow

Wartosc¢ liczby kwasowej olejow uzyskanych z poszcze-
g6lnych partii nasion ksztattowata si¢ w zakresie 0,49 — 4,61
mg KOH/g (rys. 2), przy dopuszczonej, wg Codex Alimen-
tarius, granicy do 4 mg KOH/g [4]. Wymagan tych nie spel-
nit olej wyttoczony z nasion ekologicznych K — 4,61 mg KO-
H/g, co moglo by¢ spowodowane bardzo wysokim stopniem
zanieczyszczenia tej partii nasion. Potwierdza to fakt, ze z
najczystszych (o niskiej zawarto$ci zanieczyszczen) prob na-
sion uzyskano oleje o najnizszych wartosciach LK — C (1,01
mg KOH/g) oraz I (0,49 mg KOH/g).

Niskie wartosci LK olejow zostatly przestawione w bada-
niach Rotkiewicz i Konopki [25], gdzie maksymalna wartos$¢
LK to 1,69 mg KOH/g dla oleju z nasion ozimych. Granicz-
nej wartosci LK nie przekroczyly takze badane przez Krygie-
raiin. [11] oleje rzepakowe tloczone na zimno w prasie hy-
draulicznej oraz badane przez Tynek i in. [32] oleje ttoczone
w prasie §limakowej. Na rys. 3 przedstawiono wartosci LOO
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a, b, c... wartosci oznaczone roznymi literami rozniq sie statystycz-
nie istotnie przy p < 0,05.

Rys. 2. Liczba kwasowa olejow w zalezno$ci od partii na-
sion rzepaku, (gdzie: A do H — oleje z nasion prze-
mystowych, a I do K — oleje z nasion z upraw eko-
logicznych).

The acid value of oils depending on the batch of
rapeseed, (where A to H — oils from industry se-
eds, and I to K — oils from organic farming seeds).

Fig 2.

Zrédlo: Badania wlasne
Source: The own study
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a, b, c... wartosci oznaczone roznymi literami rozniq sie statystycz-

nie istotnie przy p < 0,05.

Rys. 3. Liczba nadtlenkowa olejow w zaleznoS$ci od par-
tii nasion, (gdzie: A do H - oleje z nasion przemy-
slowych, a I do K - oleje z nasion z upraw ekolo-
gicznych).

Fig. 3. The peroxide value of oils depending on the batch
of rapeseed, (where A to H - oils from industry se-
eds, and I to K - oils from organic farming seeds).

Zrédlo: Badania whasne

Source: The own study

olejow w zalezno$ci od partii nasion. Graniczna warto$¢
liczby nadtlenkowej (LOO<15 meq O,kg) dla olejow tho-
czonych na zimno wg Codex Stan FAO/WHO [4], nie zosta-
ta przekroczona w zadnym z wyttoczonych olejow. Wartos¢
LOO w poddanych badaniom probkach wahata si¢ w gra-
nicach od 0,99 do 4,52 meq O,/kg. Najnizszg warto$¢, po-
dobnie jak w przypadku LK, stwierdzono w przypadku ole-
jow z nasion ekologicznych 1. Probki olejow z nasion z in-
nych gospodarstw (J, K) miaty wartosci LOO wyzsze (odpo-
wiednio 3,61 i 3,17 meq O,/kg), lecz nie rdznily si¢ miedzy
soba pod tym wzgledem statystycznie istotnie. Niska war-
tos¢ LOO wytloczonych na zimno olejéw rzepakowych zo-
stata przestawiona w badaniach Rotkiewicz i Konopki [25],

1,79 meq O,/kg dla olejéw z nasion ozimych. Nieco wyzsze
warto$ci LOO uzyskali Krygier i in. [11] w probkach olejow
z nasion przemystowych od 2,05 do 2,50 meq O,/kg oraz
Wroniak i in. [36]. Takze Guadagnin i in. [7] zaobserwo-
wali niski stopien utlenienia oleju ttoczonego na zimno (.
LOO0=1,60 meq O,/kg) podobnie jak i Tynek i in. [32].

Barwa olejow i zawartos¢ feofityny a

Na rys. 4 przedstawiono warto$ci barwy ogoélem olejow
oznaczonej metoda spektrofotometryczng i udzial zawarto-
$ci poszczegdlnych grup barwnikow w zaleznos$ci od partii
nasion. Najnizszg warto$¢ barwy ogoédtem (396) odnotowa-
no w przypadku oleju z nasion przemystowych H natomiast
najwyzsza (639) w oleju D (olej najciemniejszy). Stwierdzo-
no, ze najmniejszg zawartoscig barwnikow karotenoidowych
cechowat si¢ olej z rzepaku H (237) oraz A (273), natomiast
najwicksza olej D (504).
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Rys. 4. Barwa olejow 1000 (A442+A668) w zaleznoSci
od partii nasion rzepaku, (gdzie: A do H — oleje
z nasion przemyslowych, a I do K — oleje z nasion
z upraw ekologicznych).

Fig. 4. Color of oils 1000 (A442+A668) depending on the
batch of rapeseed, (where A to H — oils from indu-
stry seeds, and I to K — oils from organic farming
seeds).

Zrodlo: Badania whasne

Source: The own study

Najmniejsza zawarto$cig barwnikow chlorofilowych cha-
rakteryzowat si¢ olej z rzepaku J (83), a najwigksza prob-
ka oleju z ekologicznego rzepaku I. Biorac pod uwage ole-
je wytloczone z nasion ekologicznych, najwigksza zawar-
to$¢ barwnikow chlorofilowych wykazat olej z partii nasion
K (455) w poroéwnaniu z pozostatymi nasionami ekologicz-
nymi (I — 300, J — 373). Olej z rzepaku I charakteryzowat
si¢ z kolei najwyzszym udziatem karotenoidow (316). W ba-
daniach Krygiera i in. [11] podczas tloczenia najciemniej-
szy olej uzyskano z nasion uszkodzonych. Olej z czystych
i nieuszkodzonych nasion miat trzy razy mniejszg zawarto$¢
sumy barwnikéw w poréwnaniu z olejem z nasion uszko-
dzonych i zanieczyszczonych. Odnotowano tez, ze pro-
dukt z czystych i nieuszkodzonych nasion posiada o okoto
40% wyzsza zawarto$¢ karotenoidow. Tys 1 in. [34] stwier-
dzili spadek zawartosci barwnikow chlorofilowych w miarg
przechowywania nasion, przy czym degradacja ta byla naj-
intensywniejsza w warunkach wysokiej wilgotnosci i tem-
peratury. Nizsza temperatura przechowywania powodowata
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zahamowanie zmian hydrolitycznych i oksydacyjnych (LK,
LOO) oraz ubytku chlorofilu.

Na rys. 5 przedstawiono zawarto$¢ feofityny a w olejach
w zalezno$ci od partii nasion. Najmniejszg zawartoscia fe-
ofityny a wsrdd badanych olejow cechowat sig olej z rzepa-
ku pochodzacego z ekologicznej uprawy I (1,5 mg/kg). Naj-
wigksza zawarto$¢ zaobserwowano natomiast w oleju z na-
sion F (10,7 mg/kg) oraz K (9,2 mg/kg). W przypadku olejow
pochodzacych z nasion ekologicznych stwierdzono istotne
statystycznie roznice. Olej z nasion I mial niewielka zawar-
tos¢ feofityny a (1,5 mg/g), natomiast z nasion J wyzsza (3,0
mg/g), a K najwyzszg sposroéd wszystkich przebadanych par-
tii nasion (9,2 mg/g).

12

10 9,31 9,2h

zawarto$¢ feofityny

rodzaj nasion

a, b, c... wartosci oznaczone roznymi literami rozniq sie statystycz-

nie istotnie przy p < 0,05.

Rys. 5. Feofityna a w olejach w zaleznoSci od partii na-
sion rzepaku, (gdzie: A do H - oleje z nasion prze-
mystowych, a I do K - oleje z nasion z upraw eko-
logicznych).

Fig. 5. Pheophytin a in oils depending on the batch of ra-
peseed, (where A to H - oils from industry seeds,
and I to K - oils from organic farming seeds).

Zrédlo: Badania wiasne

Source: The own study

WNIOSKI

1. Stwierdzono duze zréznicowanie jako$ci nasion z po-
szczegblnych badanych partii, réznigcych si¢ sposobem
(ekologiczne i przemystowe) i lokalizacja upraw. Anali-
zowane nasiona rzepaku charakteryzowaly si¢ niska wil-
gotnoscia (od 4,6 do 5,6%), a tylko w dwu przypadkach
optymalna tj. ok. 7%, co $wiadczylo o niewlasciwym ma-
gazynowaniu lub przesuszeniu nasion po zbiorze przed
przechowywaniem. Przewaga barwnikow karotenoido-
wych w poréwnaniu z chlorofilowymi w otrzymanych
olejach $wiadczyla o prawidlowej dojrzatosci nasion,
czyli o odpowiednim terminie zbioru.

2. Wykazano istotny wptyw jakos$ci surowca na wydajno$¢
i jako$¢ uzyskanych w wyniku tloczenia na zimno ole-
jow. Odnotowana duza zawarto$¢ zanieczyszczen wply-
wala na obnizenie zawartosci tluszczu w masie nasion,
obnizenie masy 1000 nasion i zmniejszenie wydajnos$ci
tloczenia.

3. Oleje uzyskane z nasion zawierajacych duzy udziat za-
nieczyszczen charakteryzowaly si¢ nizsza jakoscig tj.
wyzszym stopniem hydrolizy (liczba kwasowa oleju bez-
posrednio po ttoczeniu dochodzita do 4,61 mg KOH/g)
i utlenienia olejow, szczegolnie w przypadku nasion dtu-
go przechowywanych. Uzyskane oleje rzepakowe z roz-
nych partii surowca roéznity si¢ pomigdzy sobg statystycz-
nie istotnie pod wzglgdem ocenianych parametréw jako-
$ci.
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