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Pro gra my szko le nia w za kre sie ra tow ni c twa
wod ne go w ujê ciu hi sto ry cz nym i w œwie t le

prze pro wa dzo nych ba dañ – wybrane aspekty
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to the Conducted Researches – Selected Aspects

Stre sz cze nie

Ar ty ku³ pre zen tu je hi sto riê two rze nia pro gra mów z za kre su ra tow ni c twa
wod ne go. Za ry so wa no rolê Pol skie go Zwi¹zku P³ywa c kie go w za kre sie ra to wa nia
ton¹cych w la tach 1927-1939 i po II wo j nie œwia to wej do 1969 r. Wska za no
pie r wo t ne wzo r ce pro gra mo we w za kre sie szko le nia ra to w ni ków wod nych, a ta k ¿e 
rolê pro gra mo twórcz¹ Aka de mii Wy cho wa nia Fi zy cz ne go w Wa r sza wie oraz
Wod ne go Ocho t ni cze go Po go to wia Ra tun ko we go. Za zna czo no mo ¿ li wo œci
wy ko rzy sta nia ma tryc pro gra mo wych Miê dzy naro do wej Fe de ra cji Ra to wa nia
¯ycia, a ta k ¿e pod sta wê fo r maln¹ szko leñ w rato w ni c twie wodnym. Opisano istotê
trzymodu³owego rozk³adu treœci programowych zawartych w rozporz¹dzeniu
Ministra Spraw Wewnêtrznych.

S³owa klu czowe: bez pie cze ñ stwo, ra tow ni c two wod ne, szko le nie

Summary

The ar ti c le pre sents the hi sto ry of the  wa ter re s cue. The  role of Po lish
Swim ming As so cia tion in  re s cue of dro w ning in 1927-1939 and af ter the Se cond
World War  to 1969 was ou t li ned. The ori gi nal pro gram of li fe gu ards tra i ning, as
well as the le a ding role of Aca de my of Phy si cal Edu ca tion in Wa r saw and Wa ter
Vo lun ta ry Re s cue Se r vi ce were in di ca ted. The po ssi bi li ty of the use of the
In ter na tio nal Life Sa ving Fe de ra tion pro gram ma tri ces as well as the fo r mal base of



1. Szko le nia ra to w ni ków wod nych
w ujê ciu hi sto ry cz nym

Sto su ko wo pó Ÿ no w Pol sce zo sta³o roz po czê te szko le nie ra to w ni ków wod -
nych1. W okre sie miê dzy wo jen nym w Cen tra l nym In sty tu cie Wy cho wa nia Fi zy -
cz ne go w Wa r sza wie by³y pro wa dzo ne szko le nia z za kre su ra tow ni c twa wod ne go
w opa r ciu o pro gra my opra co wa ne na pod sta wie pro gra mów ho len de r skich i nie -
mie c kich or ga ni za cji ra to w ni czych. Od 1936 r. Pol ski Zwi¹zek P³ywa cki (PZP)
roz pocz¹³ wspó³pra cê z orga ni za cja mi ra to wa nia ton¹cych Ho lan dii i Nie miec.
W po ro zu mie niu z Pa ñ stwo wym Urzê dem Wy cho wa nia Fi zy cz ne go i Przy spo -
so bie nia Wo j sko we go PZP de le go wa³ do tych or ga ni za cji przed sta wi cie la, aby
za po z na³ siê z ta ktyk¹, me to dyk¹ i te ch ni ka mi ra tow ni c twa wod ne go. W li sto pa -
dzie 1937 r. PZP zor ga ni zo wa³ pie r wszy Kurs In stru kto rów Ra tow ni c twa na
p³ywa l ni CIWF, kie ro wa³ nim i za jê cia pro wa dzi³ in stru ktor CIWF kpt. Ka zi -
mierz La sko wski. Za sto so wa³ on naj no wsze, jak na ów cze s ne lata, me to dy na -
ucza nia, wy nie sio ne z pra ktyk w Nie mczech i Ho lan dii2. Kurs ra to wa nia
ton¹cych dla in stru kto rów p³ywa nia  zor gani zo wa ny w CIWF trwa³ 12 dni3.

W 1937 r. Zarz¹d PZP powo³a³ Re fe rat Ra tow ni c twa (ana lo gi cz nie w okrê -
gach PZP), a ta k ¿e Ko mi sjê Sporto wo-Eg zami na cyjn¹ z za da niem prze pro wa -
dza nia szko leñ i eg za mi nów na od zna ki ra to w ni cze I, II i III kla sy oraz orga ni zo -
wa nia za wo dów i mi strzostw Pol ski w rato w ni c twie wod nym. Do obo wi¹zków
Ko mi sji Sporto wo-Eg zamina cyj nej Okrê gu na le ¿a³o prze pro wa dza nie szko leñ
i e g za mi nów na od zna ki II i III kla sy. Do ce lów i za dañ Re fe ra tu na le ¿a³o orga ni -
zo wa nie i roz wój ra tow ni c twa wod ne go w Pol sce, roz po wszech nie nie umie jê t no -
œci ra to wa nia ton¹cych4. 

Pod czas dru giej wo j ny œwia to wej i oku pa cji hi t le ro wskiej nast¹pi³a prze rwa
w dzia³aniu wiê kszo œci or ga ni za cji w Pol sce, w tym ta k ¿e PZP5. Po dru giej wo j nie 
œwia to wej w 1945 r. rea kty wo wa ny zo sta³ PZP, a w 1947 r. powo³ano przy PZP
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tra i nings in wa ter re s cue were em p ha si zed. The es sen ce of three mo du les di vi sion
of the pro gram contents contained in the regulation of the Minister of Interior was
described.
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Re fe rat Ra tow ni c twa Wod ne go6. Od 1952 r. dziê ki akty w no œci kie ro w ni ka
Zak³adu P³ywa nia AWF w Wa r sza wie i dzia³acza PZP D. Bo ga je wskie go ele -
men ty ra tow ni c twa wod ne go w³¹czo no do pro gra mu stu diów Aka de mii Wy cho -
wa nia Fi zy cz ne go w Wa r sza wie, a M. Wi t ko wski opra co wa³ nie zbêd ne ma te ria³y, 
przy wy ko rzy sta niu jako ma try cy przed wo jen nych pro gra mów szko leñ CIWF
i PZP. W na stê p nych la tach ra tow ni c two wod ne zo sta³o w³¹czo ne do pro gra mów
stu diów wszy stkich ucze l ni wy cho wa nia fi zy cz ne go w Po l s ce. Na ku r sach dla in -
stru kto rów i tre ne rów p³ywa nia PZP pro wa dzo ne by³y za jê cia z ra tow ni c twa7.

Od 1958 r. Wa r sza wski Okrê go wy Zwi¹zek P³ywa cki zacz¹³ or ga ni zo waæ ku r -
sy dla ra to w ni ków wod nych, pro wa dzo ne wed³ug pro gra mu opra co wa ne go przez
M. Sk³adê i M. Wi t ko wskie go, oraz powo³a³ Ko mi sjê Ra tow ni c twa Wod ne go.
M. Wi t ko wski wyda³ pod rê cz nik pt. „Ra to wa nie ton¹cych”. W Ka to wi cach prze -
pro wa dzo ny zo sta³ po raz pie r wszy sie dmio dnio wy kurs in stru kto rów ra tow ni c -
twa wod ne go8. W 1959 r. zmo dyfi ko wa no pro gra my szko leñ na sto p nie, a ta k ¿e
wpro wa dzo no le gi ty ma cje ra to w ni ków I i II kla sy oraz in stru kto rów ra tow ni c twa 
wod ne go. W la tach 1959–1960 prze szko lo nych zo sta³o 74 in stru kto rów ra to w nic -
twa wod ne go9.

Kon ce p cja utwo rze nia w Pol sce s³u¿by ra tow ni c twa wod ne go po ja wi³a siê
w 1959 r., uto nê³y wów czas 1133 oso by, w tym 1/4 to ma³ole t ni. Zarz¹dze nie nr 74 
Prze wod nicz¹cego G³ów ne go Ko mi te tu Ku l tu ry Fi zy cz nej i Tu ry sty ki z 11 kwiet-
nia 1962 r. sta no wi³o pod sta wê utwo rze nia Wod ne go Ocho t ni cze go Po go to wia
Ra tun ko we go – „regu la mi no wej” or ga ni za cji10, któ ra ko rzy sta³a z pro gra mów
opra co wa nych w PZP. W 1967 r. WOPR uzy ska³ fo r ma l ny sta tus sto wa rzy sze nia
i dzia³a³ przez wie le lat na za sa dzie wy³¹czno œci (mo no po lu) œwiadcz¹c w Pol sce
us³ugi w za kre sie ra tow ni c twa wod ne go.

W la tach 1965–1969 WOPR pro wa dzi³ in ten sywn¹ dzia³al noœæ or ga ni za cyjn¹, 
któ rej efe ktem sta³o siê uzy ska nie oso bo wo œci pra wnej oraz utwo rze nie jed no stek 
te re no wych we wszy stkich wo je wó dztwach. Pro mo cji WOPR to wa rzy szy³o i sy -
ste maty cz ne prze j mo wa nie spraw ra tow ni c twa wod ne go od PZP11. Na pod sta wie
za wa r te go po ro zu mie nia po miê dzy WOPR a PZP z dniem 30 kwie t nia 1969 r.
WOPR prze jê³o wszy stkie spra wy zwi¹zane z rato w ni c twem wod nym, wraz z do -
ku men tacj¹ do tycz¹c¹ szko le nia, in stru kto rów (ponad 200) i ra to w ni ków wod nych
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10  http://wopr.pl/ 23.05.2015.
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Sym po zjum Wod ne go Ocho t ni cze go Po go to wia Ra tun ko we go, red. Z. Wiatr, 8–9 maja 1976, Po znañ
1976, s. 9.



(oko³o 16 000). W li sto pa dzie 1969 r. zo sta³y przy go to wa ne, opa r te o za³a¿e nia PZP,
pro gra my szko le nio we i re gu la mi ny zdo by wa nia po szcze gó l nych sto p ni12: m³od szy
ra to w nik, ra to w nik wod ny, sta r szy ra to w nik, a ta k ¿e in stru ktor ra tow ni c twa wod-
ne go WOPR i in stru ktor wyk³ado w ca WOPR (wpro wa dzo ne w sty cz niu 1970 r.).
W osta t nim tygo dniu grud nia 1969 r. zo sta³ zor gani zo wa ny pie r wszy kurs dla in -
stru kto rów ra tow ni c twa wod ne go (wg no we go pro gra mu), na któ rym wyk³ado w -
ca mi byli: dr M. Wi t ko wski, dr med. B. Ka mi ñ ski, dr A. Ma li no wski, W. Wa j -
nert, W. P³ócien nik, a kie ro wa³ nim H. Stru sze w ski13.

W la tach 1969–1973 ce lem WOPR sta³a siê sta bi li za cja i uspra w nia nie fun k -
cjo no wa nia stru ktur oraz roz wi ja nie dzia³al no œci orga niza cy j nej14. W 1975 r., na
wnio sek Ko mi sji Szko le nio wej Zarz¹du G³ów ne go WOPR, zo sta³a wpro wa dzo -
na do u¿y t ku in stru k cja15, w któ rej zo sta³y usta no wio ne na stê puj¹ce sto p nie ra to -
w ni ków i in stru kto rów WOPR:
– M³od szy ra to w nik WOPR (po szko le niu z 40. jed no stka mi dyda kty cz ny mi – jd.),
– Ra to w nik wod ny (70 jd.),
– Sta r szy ra to w nik WOPR,
– In stru ktor ra tow ni c twa WOPR (80 jd.),
– In stru ktor wyk³ado w ca WOPR (co naj mniej po sia da nie pu b li ka cji z za kre su

ra tow ni c twa wod ne go, o¿y wia nia, spo r tów wod nych itp. przy jê tych przez
G³ówn¹ Ko mi sjê Szko le niow¹)

16
.

Dla cz³on ków WOPR prze wi dzia no kurs 15-go dzin ny (4 jd. – za gad nieñ teo -
re ty cz nych, 4 jd. – pie r wszej po mo cy na l¹dzie i 7 jd. æwi czeñ pra kty cz nych). 

W 1976 r. dzia³a³o 29 (w sze œciu wo je wó dztwach by³y two rzo ne) jed no stek
wo je wó dz kich WOPR, ba rie rê roz wo ju w nie któ rych re jo nach kra ju sta no wi³a
spra w noœæ fi zy cz na kan dy da tów na ra to w ni ków, w tym ich umie jê t no œci p³ywa c -
kie17. WOPR otrzy ma³ wów czas od G³ów ne go Ko mi te tu Ku l tu ry Fi zy cz nej i Tu -
ry sty ki pra wo na ucza nia p³ywa nia i wy da wa nia kart p³ywa c kich. Wie loty siê cz na
rze sza osób m³odych zo sta³a ob jê ta pro gra mem na uki p³ywa nia, z któ rej czêœæ za -
si li³a sze re gi ra to w ni ków wod nych. M. Wi t ko wski w swo jej pu b li ka cji stwier dzi³, 
¿e: „dzia³al noœæ pro pa gan do wa zmie rza do zwiê ksze nia bez pie cze ñ stwa nad wo -
da mi, do two rze nia bez pie cz nych miejsc do k¹pie li, do zwiê ksze nia ku l tu ry ob -
co wa nia z wod¹”18.

Szko le nia kadr sta no wi³y prio ry tet WOPR, sy ste maty cz nie ros³a li cz ba ra to w -
ni ków wod nych do 59 355 w 1986 r. Li cz ba m³od szych ra to w ni ków WOPR
wzros³a o 1919 osób, ra to w ni ków wod nych WOPR o 2903, przy by³o 87. sta r szych 
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12  Ma te ria³y szko le nio we, in stru kcje, re gu la mi ny WOPR, Zarz¹d G³ówny WOPR, Wa r sza wa 1969.
13  http://www.wopr.adn.pl/page.php?page_id=18 18.07.2015.
14  Ta m ¿e, s. 10.
15  In stru k cja szko le nio wa nr 1/75 w spra wie za sad pro wa dze nia ku r sów szko le nio wych z za kre su

ra tow ni c twa wod ne go ró ¿ nych sto p ni, wyd. Zarz¹d G³ówny WOPR, Wa r sza wa 1975.
16  Ta m ¿e, §1, pkt. 1.
17  Ta m ¿e, s. 12.
18  M. Wi t ko wski, Ogó l ny za rys…, op. cit., s. 12.



ra to w ni ków WOPR i 70 in stru kto rów WOPR. Wska Ÿ nik li cz by za tru d nio nych
ra to w ni ków na 100 tys. mie sz ka ñ ców (œred nia krajo wa ok. 150 ra to w ni ków na
100 tys. mie sz ka ñ ców)19.

Ko le j na zmia na w szko le niach nast¹pi³a w 1987 r. Na pod sta wie wnio sku Ko -
mi sji Szko le nio wej WOPR zo sta³y sko ry go wa ne na zwy sto p ni w rato w ni c twie
wod nym i usta lo ny wymiar szkolenia:
– M³od szy ra to w nik wod ny (44 jd.),
– Ra to w nik wod ny (80 jd.),
– Sta r szy ra to w nik wod ny (64 jd.),
– In stru ktor ra tow ni c twa WOPR (80 jd.),
– In stru ktor wyk³ado w ca ra tow ni c twa WOPR.

Od kan dy da ta na in stru kto ra wyk³ado w cê ra tow ni c twa WOPR wy ma ga no
po sia da nia pu b li ka cji z za kre su ra tow ni c twa wod ne go, o¿y wia nia osób, spo r tów
wod nych itp. przy jê tych przez G³ówn¹ Ko mi sjê Szko le niow¹ WOPR. Utrzy ma -
ny zo sta³ 15 go dzin ny kurs pod sta wo wy dla cz³on ków WOPR z 4 jd. za jêæ teo re -
ty cz nych i 11 jd. za jêæ pra kty cz nych20. 

W la tach 1987–1991 pod sta wo wym za da niem WOPR by³o szko le nie kadr.
W tym okre sie zo sta³o wy da ne opra co wa nie W. Wie s ne ra do tycz¹ce me to dy ki
szko le nia ra to w ni ków wod nych oraz ka se ta vi deo z me to dyk¹ na ucza nia p³ywa -
nia21. W celu ujed no li ce nia wie dzy i umie jê t no œci zo sta³y scen tra lizo wa ne szko le -
nia na sto pieñ sta r sze go ra to w ni ka i in stru kto ra ra tow ni c twa WOPR22. 

W 1997 r. zo sta³y opra co wa ne pro je kty pro gra mów szko leñ23, któ re sta no wi³y
pod sta wê dla pro gra mów szko le nia WOPR wpro wa dzo nych 1 sty cz nia 2000 r.
Tym sa mym in stru kcje szko le nio we zo sta³y zast¹pio ne pro gra ma mi szko le nia.
Nie zna cz nej ko re kcie pod da no na zwy sto p ni ra to w ni ków i in stru kto rów24 oraz
okre œlo no za kre sy ku r sów na sto pie nie m³od sze go ra to w ni ka, ra to w ni ka, sta r sze -
go ra to w ni ka i in stru kto ra WOPR. Ku r sy na sto p nie m³od sze go ra to w ni ka i ra tow -
ni ka zo sta³y po wie rzo ne do re a li za cji jed no stkom te re no wym WOPR, na to miast
ku r sy dla sta r szych ra to w ni ków by³y rea li zo wa ne cen tra l nie w Oœro d ku Szko le -
nia WOPR „Tama” w Ra j gro dzie25. Okre œlo ne zo sta³y ta k ¿e wy ma ga nia dla kan -
dy da tów na sto pieñ in stru kto ra wyk³ado w cy WOPR26. Ku r sy WOPR na po szcze -
gó l ne sto p nie mia³y ró ¿ ne fo r my, ale zbli ¿o ne okre sy re a li za cji: m³od szy
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19  XXV Lat dzia³al no œci WOPR w s³u¿ bie spo³ecze ñ stwa – spra wo z da nie z dzia³al no œci za lata
1982–1986, wyd. Zarz¹d G³ówny WOPR, Wa r sza wa 1987.

20  In stru k cja szko le nio wa Nr 1/87 Zarz¹du G³ów ne go WOPR w spra wie za sad pro wa dze nia ku r sów 
szko le nio wych z za kre su ra tow ni c twa wod ne go, Wa r sza wa 1987.

21  Ta m ¿e, s. 18.
22 XXX Lat dzia³al no œci…, op. cit., s. 17.
23  Na pod sta wie: J. Te lak, Pro je kty cen tra l nych pro gra mów szko le nia WOPR, oprac. kwa li fi kuj¹ce

na sto pieñ in stru kto ra wyk³ado w cy WOPR, Wa r sza wa 1997.
24  Uchwa³a nr 1/11/99 Pre zy dium Zarz¹du G³ów ne go WOPR w spra wie sto p ni w WOPR.
25  Uchwa³a nr 2/11/99 Pre zy dium Zarz¹du G³ów ne go WOPR w spra wie pro gra mów ku r sów szko -

le nio wych WOPR.
26  Uchwa³a nr 3/11/99 Pre zy dium Zarz¹du G³ów ne go WOPR w spra wie wy ma gañ dla kan dy da tów

na sto pieñ in stru kto ra wyk³ado w cy WOPR.



ra to w nik WOPR (50 jd.), ra to w nik WOPR (80 jd.), sta r szy ra to w nik WOPR
(80 jd., na cen tra l nym ku r sie sta cjo na r nym, trwaj¹cym 10 dni), in stru ktor
WOPR (80 jd., na cen tra l nym ku r sie sta cjo na r nym, trwaj¹cym 10 dni)27.

2. Oce na sy ste mu szko le nia ra to w ni ków wod nych
w œwie t le prze pro wa dzo nych ba dañ

W 2004 r. Je rzy Te lak28 zo bo wi¹za³ siê do do ko na nia ko re kty pro gra mów WOPR
w kie run ku uni fi ka cji ich z pro gra ma mi Miê dzy naro do wej Fe de ra cji Ra to wa nia
¯ycia (In ter na tio nal Life Sa ving Fe de ra tion, ILS). W celu po pra wy efe kty w no œci
dzia³ania pol skiej or ga ni za cji ra to w ni ków wod nych, dr De tlev Mohr po twier dzi³ po -
trze bê do ko na nia zmian w pro gra mach szko leñ WOPR w celu osi¹gniê cia w tym za -
kre sie sta nu zgod ne go z ist niej¹cym w in nych or ga ni za cjach ILS29. 

Sy stem szko le nia w ujê ciu ogó l nym ma na celu pod no sze nie kwa li fi ka cji.
Mo¿e sta no wiæ punkt wyj œcio wy do zdo by wa nia ko le j nych szcze b li za wo do wych, 
swo i ste wspi na nie siê po „dra bi nie hie ra r chii”. Z jed nej stro ny „pod³o¿em akty -
w no œci spo³ecz no- zawo do wej za³ogi s¹ oso bi ste po trze by pra co w ni ków”, z dru -
giej stro ny „po trze by eko nomi czno - spo³ecz ne zak³adu pra cy, ja kie zg³asza pod
ad re sem spo³ecz no œci zak³ado wej kie row ni c two fi r my”. Ko rzy sta nie z mo ¿ li wo -
œci stwo rzo nych przez sy stem szko le nia na le ¿y uz naæ za wy raz zaan ga ¿o wa nia siê
fun kcjo na riu szy lub pra co w ni ków w in sty tu cjach pu b li cz nych lub przed siê bio r -
stwach oraz cz³on ków w spra wy or ga ni za cji po zarz¹do wych30. 

Kon ce p cja zmia ny w sy ste mie i pro gra mów szko le nia WOPR zo sta³a przy go -
to wa na w la tach 2005–2007 przez pre ze sa WOPR, przy znacz¹cym udzia le To ma -
sza Za le wskie go31. Wy ko nawc¹ oprzyrz¹do wa nia do pro gra mów szko leñ (np.
dzien ni ków szko leñ) by³ prze wod nicz¹cy i cz³on ko wie Ko mi sji Edu ka cji WOPR 
(2008–2013). Efekt prac Ko mi sji roz po czê tych we wrze œ niu 2008 r. zo sta³ za pre -
zen towa ny w 2009 r. na szko le niu ra to w ni ków i in stru kto rów WOPR w G³ucho-
³azach i sku t ko wa³ zmia na mi w pro gra mach szko le nia WOPR od 1 sty cz nia
2010 r.32. Sy stem ten wywo³a³ wie le kon tro we r sji wœród in stru kto rów WOPR i ra -
to w ni ków wodnych.

W przy pa d ku ra to w ni ków wod nych pra cuj¹cych w obie ktach re krea cy j nych:
k¹pie li skach i mie j s cach wyko rzy sty wa nych do k¹pie li „kie row ni c two fi r my”

88 Zeszyty Naukowe SGSP nr 55 (3) 2015

27  Uchwa³a nr 2/11/99…, op. cit.
28  J. Te lak, Pre zes WOPR (2001–2013), wice pre zy den ta ILS Fe de ra tion of Eu ro pe (2003–2015),

de le gat na Wa l ne Zgro ma dze nie ILSE i ILS (2001-2015). de le gat na Wa l ne Zgro ma dze nie ILSE i ILS.
29  Wy po wiedŸ na kon fe ren cji pra so wej, Wa r sza wa, cze r wiec 2005; w 2005 r. D. Mohr pe³ni³ fun k -

cjê Prze wod nicz¹cego Ko mi sji Spo r tu ILSE, od 2012 r. jest Pre zy den tem ILS Fe de ra tion of Eu ro pe, a od 
2012 r. wice pre zy den tem ILS.

30  J. Si ko ra, Akty w noœæ spo³ecz no- zawo do wa i spo³eczno -poli ty cz na oraz sto su nek pra co w ni ków
do pra cy w so cjo lo gii pra cy, w: „Ruch Pra wni czy, Eko no mi cz ny i So cjo logi cz ny”, Po znañ 1982.

31  T. Za le wski: wi ce pre zes ZG WOPR w³aœci wy w spra wach szko le nia (2008–2013), de le gat na
Wa l ne Zgro ma dze nie ILSE i ILS (od 2008 r.), cz³onek Zarz¹du G³ów ne go ILS (od 2012 r.), Pre zes
WOPR Wo je wó dz twa Zachod niopo mor skie go.

32  http://wopr.pl/in dex.php?op tion=com_con tent&view=ar ti c le&id=294&Ite mid=181 29.05.2015.



na le ¿y po j mo waæ dwu a spe kto wo. Z jed nej stro ny jest to ka dra kie ro w ni cza
i zarz¹dzaj¹ca s³u¿b ra to w ni czych, z dru giej to admi ni stra to rzy, ge sto rzy obie k -
tów. G³ów nie od wy ma gañ tych osta t nich za le ¿y jak wy szko le ni pra co w ni cy
znajd¹ za trud nie nie na te re nie pro wa dzo nych przez nich obie któw. Ba da nia pro -
wa dzo no na te re nie 64 obie któw re krea cy j nych i po ka za³y one nie tyle ogó l ny ob -
raz wy szko le nia ra to w ni ków WOPR, co rze czy wi sty stan za trud nia nej ka dry ra -
to w ni czej w se zo nie le t nim 2011 r. Otrzy ma nych wy ni ków nie mo ¿ na tra kto waæ
jako wska Ÿ ni ka, któ ry mo ¿ na od nieœæ do ka dry ra to w ni ków wod nych i sze ro ko
uo gó l niæ. Nie mniej, sku te cz noœæ sy ste mu szko le nia (ob szar B) w przy jê tych na
po trze by ba dañ prze dzia³ach oka za³ siê „s³aby” (53,7%). S³abo œci sy ste mu szko le -
nia ra to w ni ków wod nych syg nali zo wa ne by³y przez re spon den tów kwe stio na riu -
sza wy wia du33. 

W celu zobie ktywi zo wa nia oce ny tego sy ste mu szko le nia ra to w ni ków wod -
nych oraz wska za nia jego s³abo œci skon stru o wa no na rzê dzie ba da w cze, któ re
skie ro wa no do 110 ra to w ni ków i in stru kto rów WOPR – pra kty ków, na co dzieñ
za j muj¹cych siê szko le niem i pra cuj¹cych za wo do wo na te re nie wo je wó dz twa po -
mo r skie go, w po wia tach cho j ni c kim, ka r tu skim, ko œcie r skim i sta ro gar dz kim.
Pró bê 110 re spon den tów w tym przy pa d ku na le ¿y uz naæ za re pre zen ta tywn¹.
Gê stoœæ obie któw re krea cy j nych: k¹pie lisk i miejsc wyko rzy sty wa nych do k¹pie -
li, zna j duj¹cych siê na ob sza rze ob jê tym ba da niem spra wia, ¿e repre zenta ty w -
noœæ pró by mo ¿ na uz naæ za wy sok¹. Aby wy ka zaæ isto tê zmian do tycz¹cych uno -
r mo wañ do ko na no ana li zy SWOT (Strenghst–We ak nes ses–Oppo r tu ni ties–
–Thre ats)34 od nosz¹cej siê do re a l ne go od dzia³ywa nia uno r mo wañ fo r ma l nych
na sy stem szko le nia i zarz¹dza nie w rato w ni c twie wod nym. Sku te cz noœæ sy ste mu 
bez pie cze ñ stwa w rato w ni c twie wod nym dla czte rech ob sza rów ba da w czych zo -
sta³a przed sta wio na w ta be li 1.

Z ana li zy wy ni ka, ¿e czte ry ba da ne ob sza ry po zo staj¹ we wza je mnej ko re la cji
i ¿a den nie mo¿e byæ le kce wa ¿o ny w aspe kcie sku te cz no œci ra tow ni c twa wod ne -
go. Od po wie d nio opra co wa ny sy stem szko le nia, maj¹cy na celu pod no sze nie po -
zio mu wie dzy i umie jê t no œci (ko m pe ten cji), po wi nien daæ naj wy¿sz¹ spra w noœæ
ra to w ni ka wod ne go w akcji nie sie nia po mo cy oso bie po szko do wa nej lub zna j -
duj¹cej siê w sta nie bez po œred nie go za gro ¿e nia utra ty ¿y cia lub zdro wia na ob sza -
rze wod nym. Sku te cz noœæ akcji ra to w ni czych jest wska Ÿ ni kiem efe kty w no œci sy -
ste mu szko le nia.
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33  Ba da nia w kon te k œcie spra w no œci fi zy cz nej ra to w ni ków wod nych, stan dar dów bez pie cze ñ stwa
i sy ste mów zarz¹dza nia do oce na sy ste mu szko le nia ra to w ni ków wod nych, zo sta³y prze pro wa dzo ne
w 2011 r.

34  SWOT – jed na z najpo pular nie j szych heu ry sty cz nych te ch nik ana li ty cz nych, s³u¿¹ca do po-
rz¹dko wa nia in fo r ma cji, sto so wa na w ob sza rach pla no wa nia jako uni wer sa l ne na rzê dzie pie r wsze go
eta pu ana li zy stra te gi cz nej, w na ukach eko no mi cz nych sto so wa na do ana li zy we wnê trz ne go i zew nê trz -
ne go œro do wi ska or ga ni za cji, ana li zy pro je ktu, roz wi¹za nia biz ne so we go itp.
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K¹pie li ska œródl¹dowe w se zo nie le t nim sta no wi¹ pod sta wo we mie j s ca pra cy
ra to w ni ków wod nych. W przy pa d ku bra ku dba³oœci zarz¹dców chro nio nych ob -
sza rów wod nych o za pe w nie nie stan dar dów bez pie cze ñ stwa pra ca ra to w ni ków
wod nych mo¿e byæ za bu rzo na. Wy ni ki prze pro wa dzo nych ba dañ wska zuj¹, ¿e
sa morz¹dy lo ka l ne nie dok³adaj¹ na le ¿y tej sta ran no œci w za kre sie za pe w nie nia
bez pie cze ñ stwa osób prze by waj¹cych na ob sza rach wod nych. Za le d wie 13%
k¹pie lisk zna j du je siê w gmin nej ewi den cji k¹pie lisk. Ni ski od se tek obie któw by³ 
utrzy my wa ny w czy sto œci. Fakt, ¿e 24% k¹pie lisk nie by³o ob jê tych ochron¹ ra to -
w nicz¹ mo ¿ na uz naæ za niew³aœci wy.

Ty l ko 57% ra to w ni ków wod nych pra cuj¹cych w obie ktach re krea cy j nych
w se zo nie le t nim 2011 r. nie uko ñ czy³o ku r su Kwa lifi ko wa nej Pie r wszej Po mo -
cy, 21% nie po sia da³o sto p nia ra to w ni ka WOPR (a je dy nie wa ¿ ne upra w nie nia
WOPR), 28% nie po sia da³o ¿ad nych do da t ko wych kwa li fi ka cji, a od se tek ra to w -
ni ków, któ rzy od by li szko le nia spe cja li sty czne wy no si³ za le d wie 14,9%. 97,8% ra -
to w ni ków wod nych ob jê tych ba da niem spe³ni³o no r my spra w no œci fi zy cz nej.
Bra ki wy ka za ne w ob sza rze D (ze w nê trz ne oto cze nie or ga ni za cji za j muj¹cych siê
rato w ni c twem wod nym) przek³adaj¹ siê na bra ki w ob sza rze C. Ge sto rzy wiê k -
szo œci obie któw wy ka zuj¹ dba³oœæ je dy nie o za pe w nie nie mi ni mum ze stan dar -
dów bez pie cze ñ stwa35.

3. Pro gra my szko le nia ra to w ni ków wod nych
od 2012 roku

Pa ñ stwo wa Stra¿ Po ¿a r na w 1995 r. roz po czê³a bu do wê krajo we go sy ste mu
ratow niczo- gaœni cze go36. W ra mach KSRG zna laz³a siê czêœæ za so bów ra tow ni c -
twa wod ne go. Rów no le gle zo sta³y przy go to wa ne i wdro ¿o ne pro gra my szko le nia
stra ¿a ków PSP i dru hów Ocho t ni czych Stra ¿y Po ¿a r nych, za wie raj¹ce uni wer sa l -
ne tre œci z za kre su ra tow ni c twa wod ne go. PSP i Zwi¹zek OSP dys po nu je za so ba -
mi kom pe tent ny mi do przy go to wa nia pro gra mów szko le nia z za kre su ra tow ni c -
twa wod ne go nie zbêd nych do re a li za cji za dañ s³u¿ bo wych na ob sza rach
wod nych. Po ro zu mie nie KSRG i WOPR po zwo li³o ujed no li ciæ ta kty ki i me to dy -
ki pra cy ra to w ni ków wod nych. Do ko na no uni fi ka cji sprzê tu ra tow ni c twa wod -
ne go wyko rzy stywa ne go przez WOPR37.
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35  Szcze gó³owe ana li zy po szcze gó l nych ob sza rach ba da w czych zo sta³y przed sta wio ne w skró cie.
36  Sze rzej: B. Ko gut, Krajo wy Sy stem Ratow niczo -Gaœ ni czy. Aspe kty pra w ne, [w:] Krajo wy Sy -

stem Ratow niczo -Gaœ ni czy w la tach 1995-2015. Po stê py organi zacyj no-pra w ne lo gi sty cz ne i takty cz -
no- ratow ni cze, red. J. Ko nie cz ny, M. Schro e der, Wyd. Ga ra mond Ofi cy na Wy da w ni cza, Ino w roc -
³aw-Po znañ- War sza wa 2015, s. 23-38.

37  Zob. Te lak J., Dzia³al noœæ Wod ne go Ocho t ni cze go Po go to wia Ra tun ko we go w Krajo wym Sy -
ste mie Ratow niczo- Gaœ ni czym, [w:] Krajo wy Sy stem Ratow niczo -Gaœ ni czy w la tach 1995-2015. Po -
stê py organi zacyj no-pra w ne lo gi sty cz ne i takty czno- ratow ni cze, red. J. Ko nie cz ny, M. Schro e der, Wyd. 
Ga ra mond Ofi cy na Wy da w ni cza, Ino w roc³aw-Po znañ- War sza wa 2015, s. 527-541.



W la tach 2008-2011 pre zes WOPR wzi¹³ udzia³ w kil ku dzie siê ciu po sie dze -
niach ko mi sji i pod ko mi sji w Se j mie i Se na cie RP do tycz¹cych usta wo wych re -
gu la cji pra wnych spraw ra tow ni c twa wod ne go38, a na stê p nie w Mi ni ste r stwie
Spraw We wnê trz nych i Ad mi ni stra cji, pó Ÿ niej MSW przy opra co wy wa niu roz -
porz¹dzeñ, w tym do tycz¹cego szko leñ ra to w ni ków wod nych i in stru kto rów
z za kre sie ra tow ni c twa wod ne go39. W kwie t niu i maju 2012 r. J. Te lak na pod -
sta wie za³¹czni ka – pro gra mu szko le nia ra to w ni ków wod nych – do pro je ktu
roz po rz¹dze nia MSW w spra wie szko leñ w rato w ni c twie wod nym okre œli³ trzy -
mo du³o wy rozk³ad tre œci pro gra mo wych, nad któ re go oprzyrz¹do wa niem
mia³a pra co waæ Ko mi sja ds. Edu ka cji WOPR nad zo ro wa na przez wi ce pre ze sa
ZG WOPR T. Za le wskie go. W biu rze ZG WOPR dzien ni ki szko le nia z in ny mi
do ku men ta mi dot. pro gra mów szko le nia z³o¿y³ in stru ktor WOPR M. Gro dz ki,
na to miast Prze wod nicz¹cy Ko mi sji ds. Edu ka cji WOPR by³ pa sy w ny w tym
okre sie.

„Ra mo wy pro gram szko le nia ra to w ni ków wod nych” sta no wi za³¹cznik do
roz porz¹dze nia w spra wie szko leñ w rato w ni c twie wod nym40. Szko le nia pod sta -
wo we dla ra to w ni ków wod nych mog¹ byæ rea li zo wa ne w jed no stkach WOPR
i in nych pod mio tach dzia³aj¹cych w za kre sie ra tow ni c twa wod ne go oraz Szko le
G³ów nej S³u¿by Po ¿a r ni czej i po zo sta³ych szko³ach PSP, a ta k ¿e w ra mach szko -
le nia uzu pe³niaj¹cego i do sko na le nia za wo do we go w mia rê mo ¿ li wo œci w jed no -
stkach ratow niczo- gaœ ni czych, rów nie¿ przez cz³on ków Zwi¹zku OSP. Ra to w ni -
kiem wod nym mo¿e byæ cz³onek przed siê bio r stwa pry wa t ne go lub or ga ni za cji
po zarz¹do wej – pod mio tu ra tow ni c twa wod ne go, a ta k ¿e fun kcjo na riusz s³u¿by
pa ñ stwo wej41.

W zwi¹zku z wpro wa dze niem ra mo we go pro gra mu szko le nia pod sta wo we go
zo sta³a za pro pono wa na jego re a li za cja w trzech modu³ach. Opra co wa ny na pod -
sta wie Roz porz¹dze nia MSW pie r wszy z trzech za pro pono wa nych modu³ów
szko le nia ra to w ni ka wod ne go, licz¹cy 18 jd. w fo r mie æwi czeñ, obj¹³ za kres te ma -
ty cz ny „P³ywa nie i te ch ni ki ra tow ni c twa wod ne go”. Modu³ II szko le nia, licz¹cy
rów nie¿ 18 jd. obj¹³ te ma ty: 
– P³ywa nie i te ch ni ki ra tow ni c twa wod ne go,
– Sprzêt wyko rzy sty wa ny w rato w ni c twie wod nym.

Modu³ III licz¹cy 27 jd. po wi nien ko ñ czyæ siê eg za mi nem, po zda niu któ re go
otrzy mu je siê za œwia d cze nie o uko ñ cze niu szko le nia ra to w ni ka wod ne go. Za kres
te ma ty cz ny modu³u III obj¹³: 
– Or ga ni za cja ra tow ni c twa wod ne go – pod sta wy pra w ne,
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38  Usta wa z dnia 18 sie r p nia 2011 r. o bez pie cze ñ stwie osób prze by waj¹cych na ob sza rach wod -
nych  (DzU z 2011 r. Nr 208, poz. 1240).

39  Roz porz¹dze nie Mi ni stra Spraw We wnê trz nych z dnia 21 cze r w ca 2012 r. w spra wie szko leñ
w rato w ni c twie wod nym (DzU z 2012 r. poz. 747).

40  Roz porz¹dze nie Mi ni stra Spraw We wnê trz nych z 21 cze r w ca 2012 r. …, op. cit.
41  Te lak J., Dzia³al noœæ Wod ne go…, op. cit.



– Or ga ni za cja pra cy ra to w ni ków,
– Sprzêt wyko rzy sty wa ny w rato w ni c twie wod nym

42
.

Re a li za cja za jêæ dy da kty cz nych w ra mach szko le nia ra to w ni ków wod nych
mo¿e byæ roz³o¿o na w cza sie43. W WOPR zo sta³a wy pra co wa na prze strzeñ dla
szko le nia na sto pieñ m³od sze go ra to w ni ka WOPR – od 12. roku ¿y cia (modu³ I),
ra to w ni ka WOPR – od 16. roku ¿y cia (modu³ II) i modu³ III – od 18. roku ¿y cia.
W tym ujê ciu modu³ na le ¿y tra kto waæ jako etap szko le nia. Pe³ny kurs dla ra to w -
ni ków wod nych – od 18. roku ¿y cia (I, II, III modu³ jed no cze œ nie) rea li zo wa ny
mo¿e byæ przez jed no stki WOPR i inne pod mio ty upra w nio ne do pro wa dze nia
szko leñ w rato w ni c twie wod nym. Przy two rze niu tego pro gra mu by³y bra ne pod
uwa gê pro po zy cje i wnio ski osób re pre zen tuj¹cych lub zwi¹za nych z WOPR. Po -
dzia³ tre œci na ucza nia na trzy modu³y uw z glêd nia³ uwa run ko wa nia wy ni kaj¹ce
z przy nale ¿ no œci WOPR do ILS oraz tra dy cjê szko leñ w za kre sie ra tow ni c twa
wod ne go.

Osta t ni cen tra l ny kurs na sto pieñ sta r sze go ra to w ni ka wod ne go, m³od sze go
in stru kto ra WOPR i in stru kto ra WOPR oraz in stru kto ra w za kre sie ra tow ni c twa 
wod ne go odby³ siê w Oœro d ku Szko le nia WOPR „Tama” w Ra j gro dzie w li pcu
2013 r. (za ko ñ cze nie 19.07.2013)44. Po tym szko le niu zo sta³y na da ne sto p nie in -
stru kto ra WOPR o osta t ni nu me rze 1191 (wg ewi den cji cen tra l nej WOPR)45.

W okre sie od 1962 do 2013 r. WOPR dys po no wa³o znacz¹cymi za so ba mi ra -
tow ni c twa wod ne go. Jed no stki WOPR zo sta³y wy ko rzy sta ne w sy tu a cjach kry zy -
so wych, w tym pod czas po wo dzi w 1997, 2001 i 2010 r. oraz bu rzy i po niej na
Wie l kich Je zio rach Ma zu r skich w 2007 r. W la tach 2004-2012 gru py re a go wa nia
WOPR (ope ra cy j ne, in ter we ncyj ne) wy zna cza³y stan dar dy dzia³ania, wy szko le -
nia i wy po sa ¿e nia WOPR, wie le szko leñ spe cjali sty cz nych by³o pro wa dzo nych
przez kie ro w ni ków grup ope ra cy j nych WOPR46. Pre zy dent ILS Fe de ra tion
w 2012 r. uzna³ WOPR za jed no z naj le p szych sto wa rzy szeñ ra to w ni ków wod -
nych, pla suj¹c je na 5. po zy cji w Eu ro pie47.

W Oka r to wie nad je zio rem Œniar d wy w 1978 r. po wsta³a Sta cja Ra tow ni c twa
Wod ne go. Od 1982 r. Sta cja dawa³a ochro nê ra to w nicz¹ dla po³ud nio wej czê œci
Wie l kich Je zior Ma zu r skich, a w 1991 r. zo sta³a zare je stro wa na w Urzê dzie Ku l -
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42  Opra co wa ne na pod sta wie Roz porz¹dze nia Mi ni stra Spraw We wnê trz nych z 21 cze r w ca 2012…, 
op. cit.; por. J. Te lak, Mo del fun kcjo no wa nia WOPR jako or ga ni za cji po zarz¹do wej w sy ste mie bez pie -
cze ñ stwa we wnê trz ne go pa ñ stwa (roz pra wa do kto r ska), Szczy t no 2012, s. 185-187; J. Te lak, M. Zie lin -
ska, Przy go to wa nie fun kcjo na riu szy Pa ñ stwo wej Stra ¿y Po ¿a r nej do dzia³añ ra to w ni czych na ob sza rach 
wod nych – po stu la ty me to dy cz ne, „Ze szy ty Na uko we Szko³y G³ów nej S³u¿by Po ¿a r ni czej” nr 49 (1)
2014, Wa r sza wa 2014, s. 98-111.

43  Ta m ¿e.
44  http://www.wopr.pl/in dex.php?li mi t start=152 29.07.2015.
45  Dane w biu rze Zarz¹du G³ów ne go WOPR w Wa r sza wie.
46  XX Fo rum Ra tow ni c twa Ko mu ni kat, http://wopr.pl/in dex.php?op tion=com_con tent&view=ar ti -

c le&id=1251:xx-fo rum-ra towni c twa 23.05.2015.
47  http://wopr.pl/in dex.php?op tion=com_con tent&view=ar ti c le&id=820:50-la t - wopr 29.05.2015.



tu ry Fi zy cz nej i Spo r tu w Wa r sza wie. Ma zu r ska S³u¿ba Ra to w ni cza w Oka r to -
wie, któ ra pro wa dzi³a dzia³al noœæ ra to w nicz¹ i szko le nia dla swo ich cz³on ków48. 

Ze stru ktu ry WOPR w 2010 r. zo sta³ wyod rê b nio na jed no stka te re no wa
WOPR Ma zu r skie WOPR, któ re rów nie¿ pro wa dzi³o dzia³ania z za kre su ra tow -
ni c twa wod ne go, w tym edu ka cy j ne. Pó Ÿ niej jako sa mo dzie l ne sto wa rzy sze nie
przy jê³o na zwê: Ma zu r skie Ocho t ni cze Po go to wie Ra tun ko we49. 

W 2013 r. po ja wi³y siê pie r wsze przed siê bio r stwa dzia³aj¹ce w za kre sie ra tow -
ni c twa wod ne go. Od ki l ku lat trwa deko m po zy cja WOPR, 13 li pca 2015 r.
102 po d mio ty po sia da³y zgo dê na wy ko ny wa nie ra tow ni c twa wod ne go50, w tym
ok. 70% ma bez po œred ni ro do wód WOPR. Nie któ re pod mio ty uzy ska³y zgo dê na
pro wa dze nie szko leñ i pro wa dzi³y je z wyko rzy sty wa niem do stê p nych ma tryc
pro gra mo wych i ma te ria³ów dy da kty cz nych. W la tach 2012-2014 w Pol sce
znacz¹co wzros³a li cz ba wy pa d ków uto niê cia osób w wo dach ogól nodo stê p nych.
Na le ¿y za pe w niæ efe kty w ne wy ko rzy sta nie za so bów pod mio tów ra tow ni c twa
wod ne go w dzia³aniach anty kry zy so wych po przez w³¹cza nie ich do sy ste mu re a -
go wa nia i zarz¹dza nia kry zy so we go na po zio mach lo ka l nych, w szcze gó l no œci
po wia to wym51.

Pod su mo wa nie

Ponad 50-le t ni do ro bek WOPR jest trud ny do prze ce nie nia, a zas³ugi
znacz¹ce dla ra tow ni c twa wod ne go oraz bez pie cze ñ stwa osób prze by waj¹cych na
ob sza rach wod nych52. Spo³ecze ñ stwo, w³adze RP, ad mi ni stra cja pu b li cz na,
KSRG i ILS Fe de ra tion ocze kuj¹ od WOPR do brze przy go to wa nych za so bów,
wy szko lo nych ra to w ni ków wod nych, pra cuj¹cych na p³ywa l niach i k¹pie li skach, 
zdo l nych do re a go wa nia w sy tu a cjach kry zy so wych, a nade wszy stko efe kty w ne -
go dzia³ania na rzecz zmnie j sze nia li cz by osób ton¹cych w wo dach pol skich53.
Byæ mo¿e sy stem in te gra cji w ra mach Pol skie go Sy ste mu Ra tow ni c twa, roz wa ¿a -
ny przez P. Gro m ka, bê dzie wy ma ga³ no we go spo j rze nia na ra tow ni c two wod ne
i efe ktyw nie j szych roz wi¹zañ fo r ma l nych54. Po ten cja³ ra tow ni c twa wod ne go jest
zna cz ny, ale obe c nie nad to roz pro szo ny. Ujê cie w jed no rod ny pod sy stem za so -
bów ra tow ni c twa wod ne go bez admi ni stra cyj nych de cy zji obe c nie wy da je siê byæ 
nie mo ¿ li we.
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48  http://msr-o ka r to wo.pl/ 23.05.2015.
49  http://ma zu r skie wopr.pl/ 23.05.2015.
50  Wy kaz pod mio tów upra w nio nych do wy ko ny wa nia ra tow ni c twa wod ne go po sia da zgo dê Mi ni -

stra Spraw We wnê trz nych na wy ko ny wa nie ra tow ni c twa wod ne go, https://msw.gov.pl/pl/bez pie czen -
stwo/nadzor -nad- ratow nic twe?page=1 13.07.2015.

51  XX Fo rum Ra tow ni c twa…, op. cit. 
52  http://wro c law.pl/the-wo rld - ga mes-2017 23.05.2015.
53  Wy po wiedŸ w dniu 28 kwie t nia 2015 r. na XX Ogól no po l skim Fo rum Ra tow ni c twa w Ino w -

roc³awiu, któ re go te ma tem by³ „Krajo wy Sy stem Ratow niczo -Gaœ ni czy w la tach 1995-2015” pod czas
de ba ty eks per tów dr J. Te lak, przed sta wiaj¹c Dzia³al noœæ WOPR w KSRG.

54  P. Gro mek, In te gra cja dzia³añ ra to w ni czych pol skie go sy ste mu ra tow ni c twa, [w:] „Ze szy ty Na -
uko we SGSP” nr 53 (1) 2015, wyd. Szko³a G³ówna S³u¿by Po ¿a r ni czej, Wa r sza wa 2015, s. 32-44.



Wy ni ki i wnio ski:

1. Sy stem szko le nia oraz in stru kcje i pro gra my ku r sów, a ta k ¿e wy mo gi kwa lifi -
kacy j ne dla ra to w ni ków wod nych i in stru kto rów w za kre sie ra tow ni c twa
wod ne go zo sta³y opra co wa ne przez ró ¿ ne pod mio ty z wy ko rzy sta niem wzo -
rów lub ma tryc or ga ni za cji za gra ni cz nych i miê dzyna ro do wych.

2. Zmia na sy ste mu szko le nia w rato w ni c twie wod nym mog³a spo wo do waæ
wzrost li cz by wy pa d ków uto niê cia osób w Pol sce na pocz¹tku II de ka dy
XXI w. 

3. Na le ¿y prze pro wa dziæ ba da nia na uko we w celu usta le nia przy czyn mog¹cych
mieæ zwi¹zek ze wzro stem li cz by wy pa d ków uto niê cia osób w la tach
2011-2014.

4. Na le ¿y zor ga ni zo waæ kon fe ren cjê na ukow¹ po œwiê con¹ bez pie cze ñ stwu osób
prze by waj¹cych na ob sza rach wod nych i sy ste mo wi ra tow ni c twa wod ne go.

5. Po win no siê okre œliæ mo del ra tow ni c twa wod ne go dla po wszech ne go (pol -
skie go) sy ste mu ra tow ni c twa.
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