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PROFILAKTYKA NARAZEN ZWIAZANYCH Z SUBSTANCJAMI
CHEMICZNYMI ORAZ OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO NA
WYBRANYCH STANOWISKACH PRACY W ZAKLADZIE
ZAJMUJACYM SIE PRODUKCJA TWORZYW SZTUCZNYCH

I MATERIALOW WYBUCHOWYCH

Streszczenie. Stosowanie licznych substancji chemicznych w procesach produkcyj-
nych stwarza ryzyko zagrozenia zdrowia ludzi i skazenia $rodowiska naturalnego,
dlatego bardzo wazna jest profilaktyka narazen przy stosowaniu substancji chemicznych
w Srodowisku pracy.

Unia Europejska (UE) zmodernizowata europejskie prawodawstwo dotyczace
substancji chemicznych oraz stworzyta system REACH (ang. Registration, Evaluation
and Authorisation of Chemicals) — zintegrowany system rejestracji, oceny, udzielania
zezwolen oraz stosowanych ograniczen dla substancji chemicznych. Jego celem jest
poprawa ochrony zdrowia ludzkiego i $rodowiska przy jednoczesnym utrzymaniu
konkurencyjno$ci 1 wzmocnieniu innowacyjnosci europejskiego przemystu chemicz-
nego.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo i higiena pracy, substancje chemiczne, analiza
ryzyka, profilaktyka.

PREVENTION EXPOSURES OF CHEMICALS AND RISK ASSESSMENT
FOR SELECTED WORKSTATIONS IN THE PLANT INVOLVED IN THE
MANUFACTURE OF PLASTICS AND EXPLOSIVES

Summary. One of the commonly occurring adverse factors in the work environment
are chemical substances. The use of various chemicals in the production processes poses
a risk to human health and may cause environmental pollution, therefore danger
management and risk prevention it is very important in workplaces where chemicals are
present.

The European Union has modernized European legislation on chemicals REACH
(Registration, Evaluation and Authorisation of Chemicals) and has created, integrated
system for registration, evaluation, authorization and restriction of chemicals. Its aim is



330 D. Wandzich, G. Plaza, Z. Zurakowski

to improve the protection of human health and the environment while maintaining the
competitiveness and enhancing innovative capacity of European chemical industry.

Keywords: Health and Safety, chemicals, risk analysis, prevention.

1. Wplyw substancji chemicznych na organizm czlowieka

Substancje chemiczne na stanowiskach pracy wystgpuja w postaci gazoéw, par, cieczy lub
cial stalych. W warunkach narazenia zawodowego wchlanianie substancji zachodzi przede
wszystkim przez drogi oddechowe, ale rowniez przez skore i z przewodu pokarmowego.

Reakcja organizmu, na substancje chemiczne zalezy od ich wiasciwosci fizyko-
chemicznych, drogi wchtaniania, wielko$ci dawki i okresu narazenia, a takze od takich cech
organizmu, jak pte¢, wiek, ogolny stan zdrowia i odzywianie oraz stan uktadow: endokrynolo-
gicznego, immunologicznego, genetycznego. Zalezy ona tez od czynnikow zewnetrznych, jak
temperatura i wilgotno$¢ powietrza [1].

Skutki narazenia na szkodliwe substancje chemiczne moga by¢ miejscowe (dziatanie
draznigce 1 uczulajace na skore 1 blony S$luzowe) i1 ukladowe (dzialania na narzady
wewnetrzne czlowieka), a ich nasilenie moze mie¢ charakter ostry lub przewlekly. Wyrdznia
si¢ takze odlegle nastgpstwa ekspozycji na substancje toksyczne (dziatanie kancerogenne
I mutagenne oraz zmiany patologiczne u potomstwa) [1].

Ryzyko zwigzane ze stosowaniem substancji i mieszanin chemicznych to prawdo-

podobienstwo wystgpienia u pracownikow niekorzystnych skutkéw zdrowotnych [3].

2. Profilaktyka narazen przy stosowaniu substancji chemicznych

Szczegblowe zalecenia dotyczace ochrony pracownikéw przed ryzykiem zwigzanym
z narazeniem na dziatanie czynnikéw chemicznych i oceny ryzyka zawodowego stwarzanego
przez substancje chemiczne zawiera Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 grudnia
2004 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanej z wystgpowaniem w miejScu
pracy czynnikow chemicznych [5].

Zgodnie z normg PN-N-18002-2011 podstawowym kryterium oceny ryzyka sg wartosci
normatywow higienicznych dla §rodowiska pracy. W przypadku wystgpowania szkodliwych
substancji chemicznych w powietrzu na stanowisku pracy wielko$ciami charakteryzujacymi
narazenie sg odpowiednie wskazniki narazenia: najwyzsze dopuszczalne stezenie (NDS),
najwyzsze dopuszczalne stezenie chwilowe (NDSCh) lub najwyzsze dopuszczalne stezenie
putapowe (NDSP) [8].
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Warunki pracy uznaje si¢ za bezpieczne, jezeli obliczone warto$ci wskaznikoéw narazenia
Cw (stezenie $rednie wazone dla zmiany roboczej), GG (gorna granica przedziatu ufnosci dla
$redniej rzeczywistej) lub GGw (gorna granica przedzialu ufnosci dla Sredniego stezenia
wazonego) nie przekraczaja wartosci NDS (najwyzsze dopuszczalne stezenie). Warunki pracy
uznaje si¢ za szkodliwe, jezeli obliczone wartosci wskaznikow narazenia Cw, DG (dolna
granica przedzialu ufno$ci dla $redniej rzeczywistej) lub DGw (dolna granica przedziatu
ufnosci dla sredniego stezenia wazonego) sa wigksze od wartosci NDS.

Warunki pracy uznaje si¢ za dopuszczalne, jezeli warto§¢ NDS znajduje si¢ w przedziale
ufnosci dla $redniej, okreslonym DG i1 GG. Uzyskane dane nie s3 wystarczajace do
jednoznacznego potwierdzenia lub wykluczenia z okreslonym prawdopodobienstwem
zgodnos$ci warunkow pracy z warto$ciami NDS.

Zgodnie z normami PN-Z-04008-7:2002/Az1:2004 Ochrona czystosci powietrza.
Pobieranie prébek. Zasady pobierania probek powietrza w $rodowisku pracy oraz PN EN
689:2002 Powietrze na stanowiskach pracy. Wytyczne oceny narazenia inhalacyjnego na
czynniki chemiczne przez porownanie z warto$ciami dopuszczalnymi i strategia pomiarowa
do podjecia ostatecznej decyzji jest niezbedne przeprowadzanie w ciggu 30 dni dodatkowych
pomiaréw na dwoch dowolnie wybranych zmianach roboczych z pobraniem co najmniej
5 probek powietrza na kazdej z nich. Wyniki tych pomiaréw rozpatruje si¢ tacznie z po-
przednimi wynikami:

— jezeli stezenia w ponad 50% probek sa wigksze od wartosci NDS, warunki pracy

nalezy uzna¢ za szkodliwe,

— jezeli wyniki oznaczeh ponad 50% probek sa mniejsze od wartosci NDS, warunki

pracy mozna uzna¢ za bezpieczne.

Od dnia 19 czerwca 2003 r. obowigzuje rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 29 listopada 2002 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stgzen
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy (DzU z 2002 r. nr 217, poz. 1833
z pdzn. zm.) wydane na podstawie delegacji art. 228 & 3 Kodeksu pracy.

Czestotliwo$¢ wykonywania pomiardow stezen substancji szkodliwych w powietrzu na
stanowiskach pracy zalezy od poziomow stezen (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiarOw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w $§rodowisku pracy — DzU z 2011 nr 33, poz. 166). W razie stwierdzenia przekroczen
najwyzszych dopuszczalnych stezen substancji szkodliwej dla zdrowia nalezy okresli¢
przyczyny i niezwlocznie wprowadzi¢ $rodki techniczne, technologiczne lub organizacyjne.
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Rys. 1. Algorytm szacowania ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem pracownika na szkodli-
we substancje chemiczne i pyty
Fig. 1. The algorithm for estimating occupational risks associated with employee exposure to
hazardous chemicals and dust
Zrodto: Zatacznik A.2 Polskiej Normy PN-N-18002: 2011 [8].
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Rys. 2. Schemat przebiegu oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na substancje
chemiczne

Fig. 2. Flow chart of the risk assessment associated with exposure to chemicals
Zrédto: http://www.ciop.pl/6560.html (06.03.2014).

Unia Europejska (UE) wdrozyta system REACH - zintegrowany system rejestracji,
oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow, a takze
powotata do zycia Europejska Agencje Chemikaliow. REACH naktada na przedsigbiorstwa
produkujace lub importujace substancje chemiczne obowigzek przeprowadzenia oceny

zagrozen zwigzanych ze stosowaniem ww. substancji. Obowigzek udowodnienia, ze



Profilaktyka narazen zwigzanych... 333

wykorzystywanie wyprodukowanych i wprowadzonych do obrotu substancji chemicznych
jest w pelni bezpieczne lezy po stronie producenta [6].

Przepis ma za zadanie zapewni¢ wysoki poziom ochrony zdrowia ludzkiego i1 srodowiska
naturalnego, a takze wzmocni¢ konkurencyjno$¢ i1 innowacyjno$¢ branzy produkujacej
substancje chemiczne.

Charakterystyka szkodliwego dzialania substancji lub mieszaniny chemicznej, przekazana
w postaci odpowiedniego oznakowania na etykiecie oraz karty charakterystyki, powinna
stuzy¢ ich odbiorcom do podjecia odpowiednich dziatan zapobiegawczych, a w szczegdlnosci
do unikania zagrozen.

Kategorie substancji niebezpiecznych i mieszanin niebezpiecznych zostaty okreslone
w art. 4 ust. 1 Ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich
mieszaninach [9]. Substancje stwarzajace zagrozenie | mieszaniny stwarzajgce zagrozenie t0
substancje i mieszaniny nalezace co najmniej do jednej z klas zagrozenia wymienionych
w zalgczniku | do Rozporzadzenia nr 1272/2008 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin
[8].

Pracodawca jest zobowigzany do upowszechniania informacji podanych w kartach wsréd
pracownikow. Wptynie to na ograniczenie niekorzystnych skutkéw dziatania substancji lub
preparatow chemicznych na zdrowie pracownikéw. Informacje dotyczace niekorzystnych
skutkow, ktore moga powodowac u pracownikoéw substancje i preparaty chemiczne, powinny
by¢ przekazywane w sposéb jasny i zrozumiaty [4].

Waznym elementem profilaktyki narazen powstatych w wyniku stosowania substancji
chemicznych na stanowiskach pracy jest uzywanie $rodkéw ochrony zbiorowej oraz
indywidualnej na stanowiskach pracy, m.in.:

— regkawice chronigcych przed czynnikami chemicznymi: szczelnych i odpornych na

przenikanie substancji chemicznej,

— obuwia chronigcego przed zagrozeniami chemicznymi wykonanego z materiatow,
ktore sa odporne na przesigkanie badz przenikanie substancji chemicznych oraz
niezmieniajacego swoich wlasciwosci fizycznych pod wptywem tych srodkow,

— sprzgtu ochrony oczu i twarzy chronigcego przed zagrozeniami chemicznymi.

Na terenie hal produkcyjnych stosowane sa $rodki ochrony zbiorowej w postaci
wentylacji ogdlnej i systemowej, a pomieszczenia z urzgdzeniami technologicznymi
i pomieszczenia magazynowe sg potozone na tyle blisko siebie, ze zagrozenie zwigzane
z transportem polproduktow jest zminimalizowane, i jednocze$nie na tyle daleko, ze
detonacja w jednym obiekcie nie przeniesie si¢ na pozostale.

Kolejnym elementem profilaktyki dotyczacej narazenia na dzialanie substancji
chemicznych stosowanych na stanowiskach pracy w zakladzie zajmujacym sie produkcja
tworzyw sztucznych i materiatbw wybuchowych jest ochrona zdrowia pracownikow (badanie

wstepne, okresowe, kontrolne).
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Wszystkie materiaty i procesy technologiczne przed ich zastosowaniem w produkcji sa
sprawdzone w celu ustalenia ich szkodliwosci dla zdrowia pracownikow 1 podjecia odpo-
wiednich srodkow profilaktycznych. Dla ustalenia stopnia szkodliwo$ci materiatdéw i pro-
cesOw technologicznych przeprowadzane sg badania przez jednostki wymienione w zatgczni-
ku do Rozporzadzenia ministra zdrowia i opieki spotecznej z dnia 12 lipca 1996 r. w sprawie
wykazu jednostek upowaznionych do przeprowadzania badan materialbw 1 procesow
technologicznych w celu ustalenia stopnia ich szkodliwosci dla zdrowia oraz zakresu tych
badan (DzU nr 101, poz. 473).

Pracownik przed przyjeciem do pracy przechodzi bardzo doktadne badanie wstepne,
przeprowadzane przez lekarza profilaktyka, sprawujacego opieke nad pracownikami, oraz 3-
miesigczny okres probny, podczas ktérego zwraca si¢ uwage na jego zdolnos¢ do pracy na
stanowiskach pracy, na ktorych sa stosowane substancje chemiczne wykorzystywane do

produkcji tworzyw sztucznych i materialdow wybuchowych.

3. Wskaznik ryzyka zawodowego na wybranych stanowiskach pracy
w zakladzie zajmujacym si¢ produkcjq tworzyw sztucznych i materialow
wybuchowych

3.1. Operator mieszalnikow MW (materialow wybuchowych)

Do obowigzkoéw pracownika nalezy: obstuga mieszalnikow, produkcja materiatow wy-
buchowych nitroglicerynowych, dozowanie surowcow, obstuga procesu mieszania w ste-
rowni. Pracownik jest narazony na dziatanie pylow oraz substancji chemicznych: diazotan (V)
glikolu etylenowego, triazotan glicerolu), DNT (dinitrotoluen techniczny).

Tabela 1

Karta okre$lajgca kategorie ryzyka na stanowisku operator mieszalnikow MW
(materiatéw wybuchowych)

Zagrozenie Ciezkos¢é Prawdopodobienstwo | Ryzyko | Ryzyko po

nastepstw dziataniach
obnizajacych ryzyko

Wybuch, pozar duze prawdopodobne duze $rednie

Przygniecenie Srednie prawdopodobne Srednie male

Substancje Srednie prawdopodobne Srednie male

chemiczne

Upadek, $rednie prawdopodobne $rednie male

poslizgnigcie

Stres Srednie prawdopodobne Srednie male

Pochwycenie przez Srednie prawdopodobne Srednie male

obracajace si¢

elementy

Zrédto: Opracowanie wlasne.
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Wyniki pomiaréw, w postaci obliczonych wskaznikéw $rednich stezen wazonych (Cw)
I wyznaczonych najwyzszych stezen chwilowych (Cch), przedstawia tabela 2.

Tabela 2
Wyniki pomiarow
Czynnik Srednie stezenie wazone (C.) W | Najwyzsze stezenie chwilowe (Ccn)
mg/m? w mg/m?3
Nitroglikol (diazotan 0,034 0,054
(V) glikolu

etylenowego)

Nitrogliceryna 0,2 0,75
(triazotan glicerolu)

Zrédto: Opracowanie wlasne.

Za pomoca danych z powyzszej tabeli oraz przyjetych przez polskie prawo normatywow
higienicznych dla substancji wystepujacych na badanym stanowisku pracy mozna obliczy¢
wskazniki narazenia zawodowego niezbedne do oszacowania ryzyka zatrucia pracownikow
przez drogi oddechowe.

Tabela 3
Normatywy higieniczne i wskazniki narazenia zawodowego
Czynnik NDS [mg/m3] | NDSCh [mg/m3] | Cw/NDS Cc/NDSCh
nitroglikol 0,3 0,4 0,2 0,1
(diazotan (V)
glikolu
etylenowego)
nitrogliceryna 0,5 1 0,4 0,75
(triazotan (V)
glicerolu)

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Na podstawie powyzszej tabeli po pordwnaniu wartosci oraz odniesieniu do przepisow
i po ich interpretacji stwierdzono, ze warunki pracy na tym stanowisku roboczym nie
spelniaja wymogdéw higienicznych.
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Tabela 4

Karta identyfikacji zagrozen zwigzanych z substancjami chemicznymi na stanowisku operator
mieszalnikow MW (materiatow wybuchowych)

Lp. | Zagrozenie Zrédlo zagrozenia Mozliwe skutki Dzialania obnizajace
zagrozenia ryzyko
1. | Inhalacja Praca z MW Nudnosci, omdlenie, | Stosowanie masek
substancji (materiatem utrata przytomnosci przeciwgazowych
chemicznych | wybuchowym), obstuga z pochtaniaczami
mieszalnikdw w miejscach kontaktu
materiatow z otwartym MW
wybuchowych
2. | Kontakt Prace transportowe, Miejscowe uczulenie, | Srodki ochrony
substancji dozowanie surowcdw, | oparzenie chemiczne | indywidualnej: stroj
chemicznych | wybieranie materiatow roboczy, rekawice,
ze skora wybuchowych do kombinezon chemiczny
wanien
3. | Kontakt Bezposredni kontakt Podraznienie oraz Srodki ochrony
substancji z otwartym MW uszkodzenie wzroku | indywidualnej: gogle,
chemicznych | (materialem maski
Z oczami wybuchowym)
4. | Potknigcie Spozywanie positkow Szkodliwe dziatanie Szkolenie,
substancji podczas pracy na uktad pokarmowy | przestrzeganie zasad
chemicznej BHP

Zrodto: Opracowanie wiasne.

Jezeli pracownicy narazeni s3 w ciggu tej samej zmiany roboczej kolejno lub jednoczesnie
na kilka substancji o podobnym charakterze dziatania toksycznego, wspdtczynnik tacznego
narazenia, obliczony jako suma ilorazéw stgzen poszczegolnych substancji i odpowiadajacych
im wartosci NDS, nie powinien przekracza¢ jednosci, zgodnie ze wzorem:

T, X z.
—+ ==+ .+ = =1
NDS, NDS, NDS,
1)
w ktorym:

1?:1:1?:"."—’?::' Ja . . . 7 . )4 .
g £ — $rednie geometryczne stezenia poszczegdlnych substancji lub $rednie
wazone S$rednich geometrycznych w  przypadku zmiany roboczej

dzielonej na okresy pomiarowe,
NDS1, NDS2, NDSn — odpowiednie warto$ci najwyzszych dopuszczalnych stgzen

poszczegblnych substancji.
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Wspotczynnik tagcznego narazenia na stanowisku pracy operator mieszalnikow materiatlow
wybuchowych przekracza jedno$¢, tym samym nalezy podja¢ dziatania redukujace narazenie
oraz czesta kontrole.

Tabela 5

Ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z wystepowaniem substancjami chemicznymi na
stanowisku operator mieszalnikéw MW (materiatow wybuchowych)

Lp. Zagrozenie Prawdopodobienstwo | Ciezko$¢ Ryzyko | Dopuszczalno$é
nastepstw ryzyka

1. | Inhalacja substancji $rednia $rednia mate dopuszczalne
chemicznych

2. | Kontakt substancji $rednie srednia $rednie dopuszczalne
chemicznych ze
skora

3. | Kontakt substanciji $rednie duza $rednie dopuszczalne
chemicznych
z oczami

4. | Potknigcie mate duza $rednie dopuszczalne
substancji
chemicznej

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Planowana praca nie moze by¢ rozpoczeta do czasu zmniejszenia ryzyka zawodowego do
poziomu dopuszczalnego. Pomiary powietrza nalezy wykonywa¢ na tym stanowisku raz
w roku, poniewaz W ostatnio przeprowadzanym badaniu stwierdzono od powyzej 0,5 do 1,0

wlacznie wartosci NDS.

3.2. Pracownik laboratorium

Pracownik laboratorium przeprowadza badania laboratoryjne w celu okreSlenia wtasci-
wosci chemicznych i fizycznych lub sktadu réznych substancji oraz wykonuje roézne inne
czynnosci zwigzane z profilem dziatania laboratorium. W pracy pracownika laboratorium
istnieje niebezpieczenstwo ostrego zatrucia w wyniku narazenia na toksyczne gazy, dymy
| ciecze stosowane jako substraty lub ktoére mogg uwalnia¢ si¢ na skutek btedu pracownika
z powodu uszkodzenia stosowanej aparatury czy innych zdarzen przypadkowych. Uzywanie
wielu tatwopalnych 1 wybuchowych substancji chemicznych moze grozi¢ urazami w wyniku
wybuchu/pozaru. Siedzaca pozycja ciata pracownikow niektorych laboratoriow i1 koniecznosé
wykonywania statych 1 powtarzalnych czynno$ci moga by¢ przyczyng boloéw plecow, ramion,

rak.
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Tabela 6
Karta okres$lajgca kategorie ryzyka na stanowisku pracownik laboratorium
Zagrozenie Ciezkos¢ Prawdopodobienstwo | Ryzyko Ryzyko po
nastepstw zastosowaniu
dziatan
obnizajacych
ryzyko
Substancje chemiczne $rednia prawdopodobne srednie mate
Upadek, poslizgniecie mata prawdopodobne mate mate
Ruchome czeg$ci maszyn $rednia prawdopodobne $rednie mate
1 urzadzen
Wybuch, pozar $rednia prawdopodobne $rednie mate
Ostre krawedzie $rednia prawdopodobne $rednie mate
Prad elektryczny $rednia prawdopodobne $rednie mate
Hatas i wibracje $rednia prawdopodobne $rednie mate
Przecigzenie uktadu male prawdopodobne matle matle
migsniowo-szkieletowego

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Otrzymane z laboratorium wyniki pomiarow, w postaci obliczonych wskaznikow $rednich
stezen wazonych (Cw) i wyznaczonych najwyzszych stezen chwilowych (Ccn), przedstawia
tabela 7.

Tabela 7
Wyniki pomiaréw
Czynnik Srednie stezenie wazone Najwyzsze stezenie chwilowe (Ccn)
(Cw) w mg/m?® w mg/m?
nitroglikol (diazotan (V) 0,03 0,04
glikolu etylenowego)
olow i jego zwiazki 0,0024 0,12
w przeliczeniu na Pb
Zrédto: Opracowanie whasne.
Tabela 8
Normatywy higieniczne i wskazniki narazenia zawodowego
Czynnik NDS NDSCh Cw/NDS Cc/NDSCh
[mg/m?] [mg/m?]
nitroglikol (diazotan (V) 0,3 0,4 0,1 0,1
glikolu etylowego)
Olow i jego zwiazki 0,05 0,4 0,048 0,3
w przeliczeniu na Pb

Zrodto: Opracowanie wlasne.




Profilaktyka narazen zwigzanych... 339

Jezeli pracownicy narazeni s3 w ciggu tej samej zmiany roboczej kolejno lub jednocze$nie
na kilka substancji o podobnym charakterze dzialania toksycznego, wspotczynnik tacznego
narazenia, Obliczony jako suma ilorazow stezen poszczegolnych substancji i odpowiadajacych
im wartosci NDS, nie powinien przekraczaé jednosci.

Wspotezynnik tacznego narazenia na stanowisku pracownik laboratorium nie przekracza
jednosci. Nie trzeba podejmowac dzialan obnizajacych narazenie na tym stanowisku pracy,
jednak zaleca si¢ sporadyczng kontrole.

Tabela 9

Karta identyfikacji zagrozen zwigzanych z substancjami chemicznymi na stanowisku
pracownik laboratorium

Lp. Zagrozenie Zrédlo zagrozenia Mozliwe skutki Dzialania obnizajace
zagrozenia ryzyko
1. | Inhalacja substancji | Wykonywanie analiz | Nudnosci, utrata | Stosowanie srodkow
chemicznych petnych przytomnosci ochrony drog oddechowych
2. | Kontakt substancji | Dozowanie, Miejscowe Srodki ochrony
chemicznych ze filtrowanie substancji | uczulenie, indywidualnej: strgj
skorg chemicznych oparzenie roboczy, r¢kawice,
chemiczne kombinezon chemiczny
3. | Kontakt substancji | Draznigce dziatanie Czasowe lub Srodki ochrony
chemicznych substancji trwale indywidualnej: gogle,
z oczami chemicznych uszkodzenie maski
wzroku
4. | Potknigcie Spozywanie positkow | Szkodliwe Szkolenie, przestrzeganie
substancji podczas pracy, brak | dziatanie na zasad BHP
chemicznej higieny uktad pokarmowy

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Tabela 10

Ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z wystepowaniem substancji chemicznych
na stanowisku pracownik laboratorium

Lp. Zagrozenie Prawdopodobienstwo Ciezkos$¢ Ryzyko Dopuszczalno$é
nastepstw ryzyka

1. | Inhalacja substancji mate $rednia mate dopuszczalne
chemicznych

2. | Kontakt substancji $rednie $rednia $rednie dopuszczalne
chemicznych ze
skora

3. | Kontakt substancji mate duza $rednie dopuszczalne
chemicznych
z oczami

4, | Polkniecie mate duza $rednie dopuszczalne
substancji
chemicznej

Zrodto: Opracowanie wlasne.
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Na podstawie powyzszych tabeli stwierdzono, iz warunki pracy na tym stanowisku

roboczym spelniajg wymogi higieniczne. Nie sg potrzebne dziatania profilaktyczne.

4. Whnioski koncowe

Likwidacja lub ograniczenie oddzialywania na pracownikéw i $rodowisko szkodliwych

czynnikow chemicznych jest obowiagzkiem kazdego pracodawcy. Pracownicy natomiast

powinni stosowac si¢ do wszystkich ustalonych procedur majgcych na celu eliminowanie

wplywu tych czynnikéw na ich zdrowie. Mozna to uzyska¢ réoznymi metodami, ktérych

glownym zadaniem jest ograniczenie lub likwidacja Zzrodet zagrozen chemicznych. Jest to

zadanie bardzo trudne do realizacji w praktyce, wymagajace czg¢sto nawet znacznych

naktadow finansowych. Likwidacja lub ograniczenie zagrozen chemicznych moga by¢
realizowane metodami technicznymi lub organizacyjnymi. Metody te obejmuja:

zmiany w procesach technologicznych majgce na celu zmniejszenie emisji substancji
toksycznych przez ich usunigcie lub zastgpienie mniej szkodliwymi,

zaprzestanie wykonywania procesow stwarzajacych szkodliwe warunki pracy,
automatyzacjg¢, robotyzacje i hermetyzacje procesow technologicznych,

stosowanie $srodkow ochrony zbiorowej, gtownie w postaci wentylacji,

izolacje stanowisk pracy, na ktérych wystepuje nadmierne wydzielanie szkodliwych
substancji,

prawidlowe magazynowanie substancji chemicznych oraz prawidlowa likwidacje
odpaddw,

rotacje¢, skrocony 1 limitowany czas pracy na zagrozonych stanowiskach,

stosowanie wtasciwych srodkow ochrony indywidualnej,

przestrzeganie przepisow bhp,

profilaktyke medyczna, przestrzeganie przez pracodawcéw zalecen stuzby medycyny
pracy,

systematyczne przeprowadzanie badan stezen substancji chemicznych w powietrzu na
stanowisku pracy oraz kontrole dopuszczalnych wartosci (NDS, NDSP, NDSCh)
zgodnie z wymaganymi normami.

Wymienione dziatania stosowane w prawidlowy i $wiadomy sposob pozwola na uniknig-

cie lub zmniejszenie skutkow dziatania substancji chemicznych na pracownikow zatrudnio-

nych na stanowiskach pracy w zaktadach zajmujacych si¢ produkcjg tworzyw sztucznych

1 materiatow wybuchowych.
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Abstract

The article discusses the exposure associated with a risk of chemical exposures in
workplaces. The effects of selected chemicals on the human body and the preventive
measures for protecting workers against the negative effects used in the workplace chemicals.
The article presents an example of a risk assessment training in selected workstations
associated with the presence of chemical substances used in the manufacturing creates
artificial and explosives and determined professional risk indicator and suggests preventive
measures for vulnerable to the effects of chemicals workstations.
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