ORGANIZACJA 1 ZARZADZANIE STRATEGICZNE

mt. bryg. mgr inz. Zbigniew SURAL
Kierownik Zaktadu-Laboratorium Technicznego Wyposazenia Strazy Pozarne;j

1 Technicznych Zabezpieczen Przeciwpozarowych CNBOP

SYSTEM SZKOLENIA STRAZAKOW OSP

Streszczenie

W artykule przedstawiono materialy szkoleniowe dla strazakéw Ochotniczej Strazy Pozarnej opracowanych na
podstawie programu jednolitego systemu szkolenia podstawowego, specjalistycznego i dowddczego kadry OSP
w Polsce. Ponadto artykut zawiera opis realizacji projektu oraz krotka charakterystykg opracowanych

materiatdw szkoleniowych.

Summary
The article presents course materials for Voluntary Fire Service worked out on the basis of program of uniform
system of basic, specialist and command course for Voluntary Fire Service staff in Poland. Moreover, the

article contains the description of project realization and short characterization of course materials.

WSTEP

W 2006 r. w Komendzie Gléwnej Panstwowe] Strazy Pozamej opracowany zostal ,,System
szkolenia czionkéw Ochotniczej Strazy Pozamej bioracych bezposredni udziat w akcjach ratowniczych”.
W opracowaniu tym precyzyjnie okreslono organizacje szkolen oraz ich tematyke. Szkolenia strazakéw OSP
zostaty podzielone na trzy grupy:

1. Szkolenie podstawowe.
Celem szkolenia podstawowego jest przygotowanie strazakéw ratownikow
Ochotniczych Strazy Pozarnych do sprawnego i bezpiecznego wykonywania zadan
ratowniczo-gasniczych, w tym do samodzielnego wykonywania podstawowych
czynnos$ci w ramach zastgpu. Szkolenie podstawowe strazaka ratownika Ochotniczych
Strazy Pozarnych mozna realizowa¢ jako jednoetapowe lub w rozbiciu na dwa
moduty szkoleniowe, realizowane w okresie nie dluzszym niz 2 lata.

2. Szkolenia specjalistyczne.
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Celem szkolenia specjalistycznego jest przygotowanie strazakéw ratownikow
Ochotniczych Strazy Pozarnych do wykonywania dzialan z uzyciem sprzgtu
technicznego wymagajacego umiejgtnosci wykraczajacych poza obszar szkolenia
podstawowego. Nabycie specjalistycznych umiejetnosci pozwala na prowadzenie
dziatan ratowniczych z uzyciem sprzgtu specjalistycznego, w ktoéry wyposazone sa
Ochotnicze Straze Pozarne, zgodnie z rodzajem zagrozen wystepujacych na wlasnym
terenie  dzialania oraz wykonywaniem dzialan ratowniczych w  ramach
specjalistycznych grup ratowniczych.
Szkolenia specjalistyczne:
* w zakresie ratownictwa chemicznego i ekologicznego,
* 7 zakresu ratownictwa wysoko$ciowego,
* w zakresie eksploatacji, obstugi i1 konserwacji samochodow z drabina
mechaniczna,
 w zakresie eksploatacji, obshugi i konserwacji samochodéw z podnosnikiem,
* w zakresie ratownictwa wodnego,
* dla grup poszukiwawczo - ratowniczych,
* 7z zakresu kierowania ruchem drogowym,
* kurs pierwszej pomocy medycznej,
dla strazakow ratownikow Ochotniczych Strazy Pozarnych realizowane sa zgodnie z programami
szkolenia specjalistycznego dla strazakow Panstwowej Strazy Pozarne;.
Dla pozostatych szkolen specjalistycznych:
*z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakow ratownikow
Ochotniczych Strazy Pozamych,
* kierowcow - konserwatorow sprzetu ratowniczego Ochotniczych Strazy
Pozarnych,
* 7 zakresu dzialan przeciwpowodziowych oraz ratownictwa na wodach,

opracowano programy ramowe i programy szczegotowe.

3. Szkolenia dowddcze.

System szkolenia przewiduje poza szkoleniem podstawowym 1 specjalistycznym,
organizacj¢ szkolen dla dowodcoéw najnizszego szczebla, przygotowywanych do dowodzenia
jednostkami taktycznymi na poziomie interwencyjnym. Przewiduje on szkolenie operacyjne
dowodcow, naczelnikow oraz komendantow gminnych ZOSP RP, z zachowaniem hierarchii

zdobywania umiejetnosci dowddcezych.
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W  celu wdrozenia ww. systemu szkolenia konieczne bylo opracowanie
i opublikowanie materiatow szkoleniowych zarowno dla stuchaczy jak réwniez dla
wyktadowcow dla nw. szkolen:
e Szkolenie strazakow ratownikow OSP czgs¢ 1.
e Szkolenie strazakow ratownikow OSP czesc¢ 11.
e Szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakow ratownikow OSP.
e Szkolenie kierowcdéw-konserwatorow sprzetu ratowniczego OSP.
e Szkolenie strazakow ratownikéw OSP z zakresu dziatan przeciwpowodziowych oraz
ratownictwa na wodach.
e Szkolenie dowodcow OSP.
e Szkolenie naczelnikow OSP.

e Szkolenie komendantow gminnych ZOSP RP.

Realizacja projektu

W sierpniu 2006 r. Centrum Naukowo-Badawcze Ochrony Przeciwpozarowej
w uzgodnieniu z Komenda Gtéwna Panstwowej Strazy Pozarnej rozpoczeto prace zwiazane
z przygotowaniem materiatow szkoleniowych dla czlonkéw OSP bioracych bezposredni
udziat w akcjach ratowniczych.

Pierwszym etapem pracy byla szczegotowa analiza wytycznych zawartych
w opracowaniu pt. ,,System szkolenia czlonkéw Ochotniczych Strazy Pozarnych bioracych
bezposredni udzial w akcjach ratowniczych” — KG PSP, Warszawa 2006, zatwierdzonym
przez Komendanta Glownego Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Prezesa Zarzadu Gtownego
Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskie;.

Po zapoznaniu si¢ z ww. materiatami przystapiono do okreslenia sktadu zespotu
autorskiego oraz recenzentow. Podczas wyboru autorow poszczegdlnych tematow kierowano
si¢ przede wszystkim doswiadczeniem w konkretnym zakresie tematycznym oraz
dotychczasowymi publikacjami. Nie bez znaczenia byto rowniez doswiadczenie dydaktyczne.
Ostatecznie w sklad zespolu autorskiego weszty 32 osoby — przedstawiciele jednostek
organizacyjnych Panstwowej Strazy Pozarnej w tym szkot pozarniczych i CNBOP. Ustalono
réwniez, ze materialy poddane zostana recenzji zaro6wno w zakresie merytorycznym jak

1 dydaktycznym.
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Po skompletowaniu zespotu autorow przygotowano dla nich szczegoétowe zatozenia do
opracowania materiatow szkoleniowych. Zalozenia te zawieraly zar6wno wymagany zakres
merytoryczny materialdow jak réwniez wskazoéwki dotyczace zagadnien dydaktycznych
dotyczacych opracowywanych podrgcznikow dla stuchaczy, prezentacji multimedialnych,
konspektow lekcyjnych oraz pytan egzaminacyjnych.

Autorzy rozpoczgli prace w pazdzierniku 2006 r. W trakcie realizacji projektu
dwukrotnie zorganizowano warsztaty w CNBOP (11-12 grudnia 2006 r. oraz 27-28 lutego
2007 r.). W spotkaniach udzial wzigli autorzy i1 recenzenci materialéw szkoleniowych, a takze
przedstawiciele Komendy Gtownej Panstwowej Strazy Pozarnej oraz CNBOP.

Autorzy i recenzenci w krotkich wystapieniach przedstawiali stan zaawansowania
poszczegolnych czgéci projektu oraz uwagi 1 spostrzezenia jakie nasuwaly si¢ podczas
dotychczasowych prac. Omawiano réwniez opracowane materiaty, do ktorych recenzenci
zglaszali uwagi 1 zastrzezenia.

W trakcie warsztatow dokonano szczegdélowych uzgodnien dotyczacych zawarto$ci
merytorycznej materialow jak rowniez formy ich prezentacji.

Podczas spotkania stwierdzono, réwniez, ze w programach szczegdélowych szkolen
brak jest zagadnien dotyczacych ochron osobistych. Uzgodniono z przedstawicielami
Komendy Glownej Panstwowej Strazy Pozarnej, ze ta tematyka moze zosta¢ umieszczona
wraz z zagadnieniami BHP we wspdlnym podrgezniku. Materialy dotyczace BHP nalezy
zweryfikowac po opracowaniu 1 wejsciu w zycie nowych przepisow.

Ponadto ustalono harmonogram realizacji poszczegolnych etapdéw prac.

Po opracowaniu wszystkich materiatéw szkoleniowych poddano je korekcie.
Nastgpnie materialy te zostaty przekazane do recenz;ji.

W efekcie realizacji projektu opracowane zostaty materiaty szkoleniowe obejmujace
trzy grupy szkolen. Ponizej przedstawiono krotki opis zawartosci poszczegolnych materiatow

szkoleniowych.



ORGANIZACJA 1 ZARZADZANIE STRATEGICZNE

Szkolenie podstawowe:
1. Szkolenie strazakow ratownikow OSP czesé 1.

W ramach szkolenia podstawowego strazakow ratownikéw OSP — czegs¢ 1 opracowano
materialy zawierajace 13 tematow przeznaczonych do realizacji w czasie 19 godzin
wyktadow. Wykaz tematdéw oraz szczegdlowych zagadnien zawiera Tabela nr 1. Materiaty
zostaty opracowane w formie podrgcznika (287 stron) dla stuchaczy. Ponadto do kazdego
tematu opracowano dodatkowe materialty dla wykladowcy, zawierajace prezentacje
multimedialne (535 slajdow), konspekty lekcyjne oraz pytania testowe z kluczem odpowiedzi.
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Tabela 1
Wykaz tematow i zagadnien czesci I szkolenia
L.p. Temat wykladu Szczegolowe zagadnienia
1. | Organizacja ochotniczych * Podstawowe regulacje prawne dotyczace dzialalno$ci
strazy pozarnych. Ochotniczej Strazy Pozarne;.
* Podstawowe zadania statutowe Ochotniczej Strazy
Pozarne;.
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* Podstawowy cel ochrony przeciwpozarowej i sposoby

jego realizacji.

» Istota funkcjonowania Krajowego Systemu Ratowniczo-

Gasniczego.

* Podstawowe prawa i obowiazki strazaka ratownika OSP.

Stuzba wewngtrzna,
musztra.

* Funkcyjni OSP i ich dystynkcje.
» Zadania poszczego6lnych funkcyjnych OSP.
* Pojecie alarmu i1 wlasciwie zachowanie si¢ po jego

ogloszeniu.

* Rodzaje umundurowania i jego przeznaczenie.
 Zasady noszenia umundurowania i zachowania sig

w mundurze.

* Musztra indywidualna 1 zespotowa.
» Zasady wykonywania rozkazow.

Sprzgt ratowniczy

* Podziat i przeznaczenie sprzgtu ratowniczego (w tym

1 podreczny sprzet sprzetu hydraulicznego, burzacego, tnacego).

gasniczy. * Podzial podrecznego sprze¢tu gasniczego.
 Rodzaje, budowa i przeznaczenie gasnic.

Drabiny pozarnicze. * Rodzaje drabin pozarniczych i ich przeznaczenie.

* Sprawianie drabin przeno$nych.
- Zasady BHP podczas sprawiania drabin pozarniczych.
» Zabezpieczenie ratownikow i linii wezowych.

Weze, armatura wodna,

sprzgt do podawania piany.

* Rodzaje wezy ssawnych 1 ttocznych.

* Rodzaje i1 przeznaczenie armatury wodnej 1 pianowe;.
- Zasady bezpiecznej pracy ze sprz¢tem.

 Ogolna budowa, obstuga 1 konserwacja.

Proces spalania, a pozar.

* Podstawowe pojgcia oraz czynniki niezbgedne do procesu

spalania.

* Parametry pozarowe materiatow palnych.
- Zjawiska towarzyszace procesowi spalania.
* Metody 1 sposoby przerywania procesu spalania (usunigcie

materiatu palnego, odcigcie doptywu tlenu, odebranie
ciepta).

* Oddziatywanie promieniowania cieplnego na organizm

Zadania strazakow
w zastgpie.

ludzki.

- Zagrozenia dla ratownika.

* Grupy pozarow.

* Funkcje 1 zadania w zastepie gasniczym i specjalnym.

- Sklady osobowe roznych  zastgpéw  gasniczych
i specjalnych.

* Miejsce w samochodzie gasniczym 1 specjalnym

o roznych stanach zatog zgodnie z petniona funkcja.

* Oznakowanie cztonkoéw zastgpow.
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Podstawy organizacji akcji
gasniczej.

* Rodzaje 1 charakterystyka dzialan gasniczych.
* Elementy terenu pozaru.

* Elementy terenu akcji gasnicze;.

* Natarcie 1 jego rodzaje.

* Obrona 1 jej rodzaje.

* Dzialania potaczone.

Rozwijanie linii
zajmowanie stanowisk
gasniczych.

* Rozwijanie i zwijanie linii wgzowych.

* Ogolne zasady budowy linii wgzowych.

* Rodzaje stanowisk gasniczych.

* Operowanie pradami gasniczymi w réznych sytuacjach.

* Podstawowe zadanie pradownika.

» Zasady 1 zadania roty w zakresie operowania pradem

gasniczym.

* Podzial stanowisk gasniczych ze wzgledu na warunki

bezpieczenstwa i mozliwosci taktyczne.

- Gléwne zadania w zakresie wspotdziatania stanowisk

gasniczych.

» Zasady wyboru miejsca na stanowisko gasnicze na ziemi

1 wysokosci.

10.

Gaszenie pozarOw oraz
srodki gasnicze.

* Rodzaje srodkow gasniczych.
* Rodzaje pradéw gasniczych.
- Zasady gaszenia pozarOw rdznych materiatow palnych.

11.

Ewakuacja ludzi, zwierzat
1 mienia.

» Czynniki stwarzajace zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi.
* Sposoby i zasady ewakuacji ludzi.
- Ewakuacja zwierzat domowych i mienia ruchomego.

12.

Dziatanie w czasie innych
miejscowych zagrozen.

* Rodzaje miejscowych zagrozen.
- Zakres

dziatan w
(powodziowych,
komunalnych).

czasie miejscowych zagrozen
ekologicznych, budowlanych,

- Zabezpieczenie miejsca zdarzenia.
* Poszukiwanie ludzi zaginionych.
» Ostrzeganie ludnosci o zagrozeniach.

13.

Lacznos$¢ bezprzewodowa
1 alarmowanie.

* Podzial sprzg¢tu tacznosci.

» Urzadzenia systemow alarmowania OSP.

- Zasady prowadzenia korespondencji radiowe;.

* Obstuga radiotelefonow.

* Przyjecie, przekazanie meldunku i zaalarmowanie jednostki.
* Prowadzenie korespondencji przy pomocy radiotelefonow

przewoznych 1 przenosnych zgodnie z obowiazujacymi
zasadami.

» Utrzymywanie taczno$ci na miejscu akcji w ramach roty,

zastgpu.

- Skladanie meldunku z zadan wykonywanych w ramach
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| | | roty i zastepu.

2. Szkolenie strazakow ratownikéw OSP czes¢ I1.

W ramach szkolenia podstawowego strazakéw ratownikéw OSP — czg§¢ II opracowano
materialy zawierajace 13 tematow przeznaczonych do realizacji w czasie 13 godzin
wyktadow. Wykaz tematow oraz szczegdélowych zagadnien zawiera Tabela nr 2.

Materiaty zostaly opracowane w formie podrecznika (197 stron) dla stuchaczy. Ponadto do
kazdego tematu opracowano dodatkowe materiaty dla wyktadowcy, zawierajace prezentacje
multimedialne (306 slajdéw), konspekty lekcyjne oraz pytania testowe z kluczem odpowiedzi.
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Tabela nr 2
Wykaz tematow i zagadnien czeSci 11 szkolenia
L.p. Temat wykladu Szczegolowe zagadnienia
1. | Organizacja ochrony  Jednostki organizacyjne ochrony przeciwpozarowe;j
ludnosci w tym ochrony 1 ich zadania.
przeciwpozarowej. + Zadania Ochotniczej Strazy Pozarnej] w powszechnym
systemie ochrony ludnosci.




ORGANIZACJA 1 ZARZADZANIE STRATEGICZNE

* Podstawowy cel ochrony przeciwpozarowej i sposoby

jego realizacji.

* Jednostki ochrony przeciwpozarowej oraz zasady ich

funkcjonowania i finansowania.

* Funkcjonowanie Krajowego Systemu Ratowniczo-

Gasniczego na terenie gminy, powiatu 1 wojewodztwa.

- Zasady wspotpracy Ochotniczej Strazy Pozarnej z innymi

podmiotami.

* Rola systemu ochrony ludnosci na terenie gminy.

Rozw@j pozaru.

 Zjawiska towarzyszace rozwojowl pozaru wewngtrznego

1 zewngtrznego.

- Zjawiska spalania cial stalych, cieczy i gazoéw.

- Fazy pozaru.

» Zjawisko rozgorzenia.

- Zagrozenia wystepujace przy zjawisku rozgorzenia.

Taktyka gaszenia pozarow.

- Prowadzenie dziatan gasniczych w trakcie pozarow

zewngetrznych i wewngtrznych.

- Zasady bezpieczenstwa podczas prowadzenia dziatan przy

wystepowaniu  zbiornikow zamknigtych oraz cieczy
palnych i gazéw skroplonych.

- Wybrane elementy taktyki gasniczej z uwzglednieniem

specyfiki zagrozen powiatu.

Sprzet ochrony drég
oddechowych.

* Cel 1 zakres stosowania sprzetu ochrony drég

oddechowych.

* Mozliwosci wykorzystania izolujacych aparatow

powietrznych podczas dziatan ratowniczo-gasniczych.

* Proces oddychania -zapotrzebowanie 1 zuzycie powietrza.

Skutki niedotlenienia.

* Rodzaje i budowa aparatow powietrznych.
- Zasady pracy w aparatach powietrznych.
* Czynno$ci  sprawdzajace aparat powietrzny przed

przystapieniem do pracy.

Ratowniczy sprzet
mechaniczny.

* Podziat sprzetu.

* Rodzaje 1 przeznaczenie pit.

* Ocena sprawnosci ratowniczego sprzetu mechanicznego.

* Podstawowe podzespoty pilarek,

» Zasady uruchamiania, sprawdzania naciagu tancucha,

uzupetniania paliwa 1 oleju, obstugi filtra powietrza
1 $wiecy zaplonowej, regulacji gaznika.

* Przygotowanie pit do pracy.
» Zasady pracy pitami.
* Techniki cigcia pilarkami do drewna: przerzynka drzewa

lezacego, usuwanie ztomoéw 1 wykrotow, obcinanie
gatezi, Scinka drzew o S$rednicy do dlugosci
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prowadnicy, $cinka drzew grubych.

- Techniki cigcia pitami do betonu i stali.

Podstawowe zadania
strazakow ratownikow
OSP w czasie dzialan
chemiczno —
ekologicznych.

- Elementy zagrozen 1 zachowania si¢ przy zdarzeniach

z substancjami niebezpiecznymi.

* Podziat terenu akcji 1 oznakowanie stref dziatan

ratowniczych.

» Charakterystyka stref bezpieczenstwa.

* Ostrzeganie ludnos$ci o zagrozeniu.

» Sorbenty 1 inne $rodki pochtaniajace.

- Zasady bezpieczenstwa podczas dzialah chemiczno —

ekologicznych.

» Czynno$ci pomocnicze przy likwidacji  zagrozen

chemiczno - ekologicznych w zakresie posiadanego
sprzetu 1 umiejgtnosci.

Elementy pierwszej
pomocy.

* Ocena poszkodowanego.
- Zabezpieczenie do czasu przybycia pomocy

kwalifikowane;.

- Wspoldziatanie ze stuzbami medycznymi.
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Szkolenie specjalistyczne:
1. Szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakow ratownikow OSP.

W ramach szkolenia z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakow ratownikow OSP
opracowano materialy zawierajace 7 tematow przeznaczonych do realizacji w czasie 10
godzin wyktadow. Wykaz tematdéw oraz szczegdlowych zagadnien zawiera Tabela nr 3.

Materialy zostaly opracowane w formie podrgcznika (191 stron) dla stuchaczy. Ponadto do
kazdego tematu opracowano dodatkowe materiaty dla wyktadowcy, zawierajace prezentacje
multimedialne (295 slajdow), konspekty lekcyjne oraz pytania testowe z kluczem odpowiedzi.
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Tabela nr 3
Wykaz tematow i zagadnien czeSci 111 szkolenia

L.p. Temat wykladu Szczegolowe zagadnienia

1. | Wypadki drogowe — * Rodzaje wypadkoéw drogowych.
statystyka 1 przyczyny. - Statystyka wypadkowos$ci w Polsce.
 Glowne przyczyny wypadkow i katastrof drogowych.
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* Trudnosci

- Skutki wypadkow drogowych.
* Specyfika terenu akcji podczas wypadkow drogowych.

ratownicze zwigzane z terenem  akcji

ratownicze;j.

- Wplyw towarzyszacych zagrozen na przebieg akcji oraz

na bezpieczenstwo poszkodowanych i ratownikow.

Budowa pojazdow
samochodowych.

* Typy i konstrukcje pojazdéw samochodowych.

» Charakterystyka napedoéw i uktadow jezdnych.

* Elementy no$ne i konstrukcyjne pojazdow drogowych.

» Samochody specjalnego przeznaczenia.

* Rodzaje stosowanych materialbw 1 ich wplyw na

bezpieczenstwo dziatan ratowniczych.

Hydrauliczne urzadzenia
ratownicze.

* Rodzaje i

budowa ratowniczego sprzetu

hydraulicznego.

* Przeznaczenie zestawdw hydraulicznych.

* Parametry narzedzi i osprz¢tu hydraulicznego.

* Obsluga ratowniczych zestawow hydraulicznych.

 Zasady BHP podczas przygotowywania zestawow do

pracy 1 w czasie pracy zestawami.

Organizacja akcji
ratownictwa technicznego
na drogach.

- Elementy organizacji akcji ratownictwa technicznego

na drogach.

* Rozpoznanie i1 zabezpieczenie dzialan ratownictwa

drogowego.

* Wyznaczenie strefy zagrozenia.

- Zabezpieczenie ratownikow 1 poszkodowanych.
» Dziatania ratownicze.

- Zakonczenie dziatan.

Metody uwalniania oséb
poszkodowanych

z samochodoéw osobowych,
cigzarowych oraz
autobusow.

* Sposoby uwalniania 0s6b poszkodowanych w wypadkach

w zaleznosci od typu pojazdu.

* Sposoby ewakuacji poszkodowanych z uszkodzonych

pojazdow.

* Postgpowanie z rannymi osobami.
» Techniki pracy sprzetem ratowniczym.

Postegpowanie w czasie
akcji z wystgpowaniem
substancji
niebezpiecznych.

* Charakterystyka

* Podstawowe parametry materiatow niebezpiecznych.

oznaczen
substancje niebezpieczne.

pojazdow  przewozacych

* Najczg$ciej transportowane substancje niebezpieczne.
+ Srodki

wigzace 1  neutralizatory = pochodzenia

organicznego i nieorganicznego.

* Ocena sytuacji 1 mozliwosci wlasnego dziatania.

- Zasady wspotdziatania z jednostkami ratowniczymi PSP.
- Zabezpieczenie miejsca akcji po zakonczeniu dziatan

- Ewakuacja 0sob ze stref zagrozonych.
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» Zapewnienie 1 utrzymanie warunkow BHP na terenie akcji

ratownicze;j.

Postepowanie ratownicze
w czasie innych akcji
komunikacyjnych.

- Zagrozenia wystepujace podczas katastrof szynowych.
* Budowa pojazdow trakcyjnych 1 sieci trakcyjne;.
* Umowne znaki bezpieczenstwa stosowane

w kolejnictwie dotyczace wystgpujacego zagrozenia.

* Rozpoznanie zdarzenia, zabezpieczenie i1 oznakowanie

terenu akcji 1 strefy zagrozenia.

* Techniki prowadzenia dzialan w  utrudnionych

warunkach np. na nasypach, w tunelach i na wiaduktach.

* Metody dotarcia do poszkodowanych.

* Wspolpraca ze stuzbami medycznymi.

 Ewakuacja poszkodowanych.

- Zasady prowadzenia 1 specyfika dziatan ratowniczo-

gasniczych.

- Zagrozenia wystgpujace podczas katastrof lotniczych.
* Mozliwo$ci ewakuacji ludzi z samolotow, Smiglowcow.
- Zasady wspotdziatania ze stuzbami lotniczymi.
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2. Szkolenie kierowcow-konserwatorow sprzetu ratowniczego OSP.

W ramach szkolenia kierowcow-konserwatoréw sprzgtu ratowniczego OSP opracowano
materialy zawierajace 10 tematow przeznaczonych do realizacji w czasie 17 godzin
wyktadow. Wykaz tematow oraz szczegotowych zagadnien zawiera Tabela nr 4.

Materialy zostaly opracowane w formie podrgcznika (275 stron) dla stuchaczy. Ponadto do
kazdego tematu opracowano dodatkowe materiaty dla wyktadowcy, zawierajace prezentacje
multimedialne (446 slajdow), konspekty lekcyjne oraz pytania testowe z kluczem odpowiedzi.
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Robert CZARNECKI
Dariusz CZERWIENKO
Maciej GLOGER

Adam GONTARZ
Wojciech GRZELAK
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Tabela 4
Wykaz tematow i zagadnien szkolenia kierowcow-konserwatorow
L.p. Temat wykladu Szczegolowe zagadnienia
1. | Prawa i obowiazki * Postanowienia kodeksu drogowego w odniesieniu do
kierowcy samochodu samochodow uprzywilejowanych.
pozarniczego. » Zasady jazdy w kolumnie.
» Uprawnienia kierowcy.
» Zadania kierowcy po ogloszeniu alarmu.
* Obowiazki kierowcy po zajeciu miejsca w samochodzie.
2. | Charakterystyka * Podzial pojazdéw pozarniczych.
podstawowych - Podstawowe  dane  taktyczno - techniczne




ORGANIZACJA 1 ZARZADZANIE STRATEGICZNE

samochodow i eksploatacyjne najczgsciej uzytkowanych przez
pozarniczych. Ochotnicze Straze Pozarne samochodéw pozarniczych.

* Podstawowe wyposazenie w/w samochodow.

* Dokumentacja pracy sprzetu silnikowego.
Zasady bezpieczenstwa - Zasady bezpieczenstwa dotyczace dojazdu 1 miejsca
prowadzenia 1 ustawiania ustawienia pojazdu w czasie dzialanh ratowniczo -
samochodow gasniczych.
pozarniczych. * Oznakowanie pojazdu i terenu dziatan.

- Zagrozenia wynikajace ze

+ Techniki

- Zasady uzycia ostrzegawczych sygnatéw Swietlnych

1 dzwigkowych.

* Elementy zabezpieczenia terenu akcji.

specyfiki zdarzenia dla
kierowcy 1 pojazdu.
prowadzenia
warunkach terenowych.

samochodow w  trudnych

Konserwacja i eksploatacja
motopomp i autopomp.

* Podzial pomp pozarniczych.

* Przeznaczenie motopomp i autopomp.

* Oznaczenia motopomp i autopomp.

* Obstuga pomp, uruchomienie, pobor wody z pojazdu,

zbiornika zewngtrznego, z hydrantu i od innych pomp.

- Podawanie wody na linie tloczne, linie szybkiego

natarcia 1 dziatko.

* Idea dziatania uktadu wodno-pianowego w samochodach

gasniczych.

* Przyrzady pomiarowe.
- Konserwacja pomp.

Obstuga techniczna
samochodow
pozarniczych.

* Obstuga techniczna samochod6éw pozarniczych.
* Przygotowanie samochodu do ruchu drogowego.

* Podstawowe  czynnosci  techniczne, eksploatacyjne
1 konserwacyjne.
* Warunki gwarancji 1 uzytkowania samochodu,

czasookresy przegladow gwarancyjnych 1 badan

technicznych.

* Techniczne wyposazenie sprzetu dodatkowego (instalacja

wodno-pianowa, nagrzewnica, wyciagarka, blokada

mostu, skrzynia rozdzielcza itp.).

» Zasady przechowywania paliw 1 smarow.

Konserwacja i eksploatacja
agregatow pradotworczych
1 osprzetu.

* Rodzaje sprzg¢tu oswietleniowego.

- Agregaty pradotworcze - typy 1 przeznaczenie.
* Warunki eksploatacyjno-uzytkowe.

* Obsluga

agregatow masztow

o$wietleniowych.

pradotworczych 1

- Zasady BHP podczas przygotowania i pracy agregatow,

masztow oswietleniowych.
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Konserwacja i eksploatacja
hydraulicznych urzadzen
ratowniczych.

* Rodzaje zestawow hydraulicznych.
* Warunki eksploatacyjno-uzytkowe zestawu

hydraulicznego.

- Zasady przygotowania pomp hydraulicznych do pracy.

- Biezaca konserwacja sprzgtu.

* Bezpieczenstwo eksploatacji.

 Zasady BHP podczas przygotowywania zestawoéw do

pracy i w czasie pracy z zestawami.

Konserwacja i eksploatacja
pit.

* Rodzaje pil tarczowych i pilarek do drewna.
* Przygotowanie pit do pracy.
- Podstawowe  podzespoty, = czynnosci  obstugowe

i eksploatacyjne pilarek i pit do betonu i stali.

* Zasady uruchamiania, sprawdzania naciagu fancucha,

uzupelniania paliwa i1 oleju, obslugi filtra powietrza
1 $wiecy zaplonowej, regulacji gaznika.

* Biezaca konserwacja sprzgtu.
* Bezpieczenstwo eksploatacji i zasady BHP przy obshudze

sprzetu.

Zasady eksploatacji sprz¢tu
ochrony drog
oddechowych.

- Wymogi techniczne eksploatacji sprzg¢tu ochrony drog

oddechowych.

 Terminy przegladow i remontdéw, wymagana legalizacja.
 Dokumentacja eksploatacyjna.
* Proby szczelno$ci masek.

10.

Lacznos¢ i alarmowanie.

* Obstuga radiotelefonow przewoznych i przenosnych.
* Prowadzenie korespondencji zgodnie z obowiazujacymi

zasadami.

- Sktadanie meldunkow.
* Podstawowe czynno$ci obstugowe i konserwacyjne.
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3. Szkolenie strazakow ratownikow OSP z zakresu dzialan przeciwpowodziowych oraz
ratownictwa na wodach.

W ramach szkolenia strazakow ratownikow OSP z zakresu dzialan przeciwpowodziowych
oraz ratownictwa na wodach opracowano materialy zawierajace 9 tematow przeznaczonych
do realizacji w czasie 11 godzin wyktadow. Wykaz tematdéw oraz szczegdtowych zagadnien
zawiera Tabela nr 5.
Materiaty zostaly opracowane w formie podrecznika (175 stron) dla stuchaczy. Ponadto do
kazdego tematu opracowano dodatkowe materiaty dla wyktadowcy, zawierajace prezentacje
multimedialne (295 slajdoéw), konspekty lekcyjne oraz pytania testowe z kluczem odpowiedzi.

Autor:
Janusz SZYLAR

Redakcja:
Zbigniew SURAL
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Tabela 5

Wykaz tematéw i zagadnien szkolenia strazakow-ratownikow

1 zabezpieczajace.

L.p. Temat wykladu Szczegolowe zagadnienia
1. | Konstrukcja budowli * Rodzaje budowli ochronnych.
ochrqpnych 1 przyczyny * Przyczyny awarii budowli ochronnych.
awarl. * Rodzaje urzadzen hydrotechnicznych i ich zastosowanie.
2. | Dziatania ratownicze * Rodzaje uszkodzen budowli ochronnych.

* Metody ochrony watow.
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+ Patrolowanie budowli

ochronnych 1 rozpoznawanie

miejsca uszkodzen.

* Uszczelnianie przeciekow.

* Podwyzszanie watow.

* Likwidowanie przebi¢ hydraulicznych.

* Metody ochrony watéw od strony wodne;j.

» Uszczelnianie $luz.

- Ewakuacja. ludnosci, zwierzat i mienia z terenow

zagrozonych powodzia.

Usuwanie skutkow
powodzi.

- Likwidowanie rozlewisk.
» Zasady odpompowywania wody z zalanych obiektow.
- Rodzaje zagrozen epidemiologicznych. wystepujacych

w czasie i po powodzi.

Sprzet ratownictwa
wodnego.

* Rodzaje 1 budowa todzi ratowniczych 1 napedow.
* Dostosowanie odpowiedniego napedu do warunkéw

akwenu.

* Rodzaje sprzgtu bosmanskiego i ratowniczego oraz zasady

jego uzycia.

Czynnosci cztonka zatogi
todzi ratownicze;j.

* Obowiazki cztonka zatogi.

- Zasady bezpieczenstwa pracy na akwenach wodnych.
* Podstawowe informacje z hydrologii i hydrografii.

» Znaki zeglugowe.

» Zasady poruszania si¢ po szlakach wodnych.

Udzielanie pomocy
ludziom i zwierzg¢tom.

- Zasady bezpiecznego podejmowania z wody ludzi

1 zwierzat.

* Podejmowanie ludzi z budowli wodnych, obiektéw

przyrody, zalanych budynkow.

- Zastosowanie sprz¢tu ratowniczego 1 bosmanskiego.

Lokalizacja i wydobywanie
zwlok.

* Techniki lokalizacji 1 wydobywania zwtok.

* Transport zwtok po powierzchni wody.

* Wspolpraca z organami wymiaru sprawiedliwosci.
* Dezynfekcja sprzgtu ratowniczego.

Dzialania ratownictwa
wodnego na terenach
objetych powodzia.

 Ewakuacja 0sob 1 zwierzat z terendw objetych powodzia.
* Rozpoznanie 0sob potrzebujacych pomocy.

* Dostarczanie zaopatrzenia dla ludzi i zwierzat.

* Akcja humanitarna na terenie powodziowym.

» Znaki umowne stosowane na terenie powodziowym.

Dzialania ratownicze na
lodzie.

* Rodzaje

* Podstawowe zasady dziatan ratowniczych na lodzie.
* Bezpieczne poruszanie si¢ po lodzie.

sprzetu 1 zabezpieczen wykorzystywanych
w czasie dzialan na lodzie.

- Zasady wydobywania ofiar i1 sposoby zapewnienia

komfortu termicznego.
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Szkolenia dowodcze:

1. Szkolenie dowéddcow OSP.

W ramach szkolenia dowddcéw OSP opracowano materialty zawierajace 8 tematdéw
przeznaczonych do realizacji w czasie 14 godzin wyktadow. Wykaz tematéw oraz
szczegblowych zagadnien zawiera Tabela nr 6.

Materiaty zostaty opracowane w formie podrecznika (183 strony) dla stuchaczy. Ponadto do
kazdego tematu opracowano dodatkowe materiaty dla wyktadowcy, zawierajace prezentacje
multimedialne (202 slajdy), konspekty lekcyjne oraz pytania testowe z kluczem odpowiedzi.

Zespol autorski:
Piotr BIELICKI
Jacek CHRZESTEK
Robert LAZAJ
Stanistaw MIKULAK

SESTEIN SR 8 00 8 0CTOWC YEN 518 5y PRIAmCh Redakeia:
HOTACYE DA o dn] UA 3 W dri R aCh IAEW T Ve Ja:

Zbigniew SURAL

Recenzja merytoryczna:
Wojciech BABUT

Maciej SCHROEDER
Szkolenie Dowodcow 0SP !

Recenzja pedagogiczna:
Bogdan GUMINSKI

Jan KIELIN

Jozef ZALEWSKI

Projekt okladki:
Rafat KOWAL

Tabela 6
Wykaz tematéw i zagadnien dla szkolenia dow6dcow OSP
L.p. Temat wykladu Szczegolowe zagadnienia
1. | Organizacja ochrony * Podstawowe akty prawne.
przeciwpozarowe. + Jednostki ochrony przeciwpozarowe;.
» Struktura i1 organizacja Krajowego Systemu Ratowniczo-
Gasniczego.
» Zasady organizacji odwoddow.
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Kierowanie dzialaniami
gas$niczymi.

- Obowiazki 1

» Zasady

- Kierowanie dziataniem ratowniczym.
* Ogdlne zasady i typy kierowania.

uprawnienia  kierujacego  dziataniem

ratowniczym.

* Prowadzenie dziatan pomocniczych.
* Wspotdziatanie z innymi podmiotami ratowniczymi.

przejmowania kierowania dzialaniem

ratowniczym.

- Stan wyzszej koniecznosci.

Dziatania gasnicze.

* Rozpoznanie 1 ocena sytuacji pozarowe;.
 Podstawowe rodzaje dziatan taktycznych.
* Kierowanie dzialaniami ga$niczymi z uwzglednieniem

specyfiki obiektow i terenow.

* Organizacja zaopatrzenia wodnego.
- Zasady bezpieczenstwa w czasie akcji.

Dziatania ratownictwa na
drodze.

* Organizacja akcji ratowniczej na miejscu wypadku.

* Rozpoznanie i zabezpieczenie miejsca zdarzenia.

» Dzialania ratownicze z udziatem samochodow.
 Rodzaje zagrozen.

» Zasady bezpiecznego prowadzenia dziatan ratowniczych.
* Wspoldziatanie z innymi shuzbami ratowniczymi.

Organizacja facznosci - Rodzaje facznosci na terenie akcji: alarmowania,
dowodzenia wspoldziatania, dowodzenia.
1 wspotdziatania. » Techniczne srodki tacznosci.
* Organizacja faczno$ci dowodzenia.
* Schematy tacznosci.
Organizacja szkolen * Cele szkolenia.
doskonalacych - Rodzaje pomocy dydaktycznych.
w Ochotniczej Strazy o o .
i . * Organizacja procesu szkolenia.
Pozarnej. . .
- Dokumentacja procesu szkolenia.
Sporzadzanie dokumentacji | * Dokumentacja z akcji ratowniczej 1 zasady jej

z dziatan ratowniczych.

wypekiania.

* Informacje niezbedne do sporzadzenia dokumentacji.
» Znaki umowne w taktyce dziatan ratowniczych.

Organizacja

1 funkcjonowanie Jednostek
Operacyjno - Technicznych
Ochotniczej Strazy
Pozarne;.

- Kategorie

- Jednostki Operacyjno - Techniczne Ochotniczej Strazy

Pozarne;.

- Zasady powotywania, kategorie, wymogi organizacyjno -

techniczne, regulamin organizacyjny.

Jednostek  Operacyjno - Technicznych
Ochotniczej Strazy Pozarnej i1 zakresy ich dziatan
ratowniczych.

- Wymogi organizacyjno - techniczne okreslajace

normatywy osobowe i sprz¢towe Jednostek Operacyjno
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\ \ \ - Technicznych Ochotniczej Strazy Pozarnej.

2. Szkolenie naczelnikow OSP.

W ramach szkolenia naczelnikéw OSP opracowano materialty zawierajace 7 tematow
przeznaczonych do realizacji w czasie 13 godzin wyktadow. Wykaz tematéw oraz
szczegotowych zagadnien zawiera Tabela nr 7.

Materialy zostaly opracowane w formie podrgcznika (137 stron) dla stuchaczy. Ponadto do
kazdego tematu opracowano dodatkowe materiaty dla wyktadowcy, zawierajace prezentacje
multimedialne (205 slajdow), konspekty lekcyjne oraz pytania testowe z kluczem odpowiedzi.
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Tabela 7
Wykaz tematow i zagadnien dla szkolenia naczelnikow OSP
L.p. Temat wykladu Szczegolowe zagadnienia
1. | Obowiazki, uprawnienia * Podstawy prawne funkcjonowania Ochotniczej Strazy
1 odpowiedzialnos¢ Pozarnej .
naczelnika Ochgtniczej * Podstawowe zalozenia Statutu Ochotniczej Strazy
Strazy Pozarne;. Pozarnej.
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- Zadania

* Zadania Zwiazku i formy ich realizacji.
» Zadania cztonkéw Ochotniczej Strazy Pozarne;.
» Zadania wladz Ochotniczej Strazy Pozarne;.

naczelnika  Ochotniczej
wynikajace z aktow prawnych.

Strazy  Pozarnej

Wspoldziatanie
Ochotniczej Strazy
Pozarnej z organami

Organy samorzadu terytorialnego i ich zadania w zakresie
ochrony przeciwpozarowe;.

Formy wspoétdzialania Ochotniczej Strazy Pozarnej

samorzadu terytorialnego | 7 organami gminy.
H edpostkgml P.aHStWOWGJ Podstawowe zasady dysponowania Ochotniczej Strazy
Strazy Pozarne;. . . . f e
Pozarnej i utrzymywania gotowosci bojowe;.
Wybrane zagadnienia * Dokumentacja operacyjna.
operacyjne. * Nadzor nad sprawnoscia sprzetu.

* Przygotowanie

* Dokumentacja sprz¢tu.
+ Warunki do bezpiecznej eksploatacji sprz¢tu.
* Dokumentacja osobowa strazakow ratownikow Ochotniczej

Strazy Pozarne;.

operacyjne  Jednostek
Technicznych Ochotniczej Strazy Pozarne;.

Operacyjno-

» Zasady funkcjonowania odwodow operacyjnych.
* Wspotdziatanie w ramach dziatan odwodow operacyjnych.
» Zasady inspekcji gotowosci bojowe;.

Ceremoniat pozarniczy.

* Zasady

» Zasady umundurowania.
* Podstawowe pojecia uzywane w ceremoniale pozarniczym.

organizacji  uroczysto$ci z  ceremonialem

pozarniczym Ochotniczej Strazy Pozarnej.

* Charakterystyka miejsca uroczystosci.
* Uroczystosci z udzialem Ochotniczej Strazy Pozarnej nie

objete ceremoniatem.

Organizacja szkolen,
¢wiczen oraz zawodow
sportowo-pozarniczych
Ochotniczej Strazy
Pozarnej Mtodziezowych
Druzyn Pozarniczych.

* Regulaminy

- Pomoce

» Zasady organizacji procesu szkolenia i ¢wiczen.

zawodéw  sportowo -  pozarniczych
Ochotniczej Strazy Pozarnej 1 Mlodziezowych Druzyn
Pozarniczych.

* Przygotowanie druzyn do zawoddow.
* Cele szkolen i ¢wiczen.

dydaktyczne do szkolenia

1 ¢wiczenia.

przeprowadzenia

* Doskonalenie dla strazakow ratownikéw Ochotniczej

Strazy Pozarne;.

+ Zasady BHP w zawodach sportowo-pozarniczych.

Zaplecze logistyczne
w Ochotniczej Strazy
Pozarne;j.

- Zasady organizacji zaplecza logistycznego w Ochotniczej

Strazy Pozarne;.

* Przygotowanie terenéw do ¢wiczen.
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7. | Propaganda z zakresu * Przyczyny pozarow 1 miejscowych zagrozen
ochrony * Statystyka pozardéw 1 miejscowych zagrozen.
przeciwpozarowe;.

* Elementy prewencji i1 propagandy z zakresu ochrony
przeciwpozarowe;.

3. Szkolenie komendantow gminnych ZOSP RP.

W ramach szkolenia komendantow gminnych ZOSP RP opracowano materialy zawierajace
8 tematow przeznaczonych do realizacji w czasie 18 godzin wykltadow. Wykaz tematéw oraz
szczegotowych zagadnien zawiera Tabela nr 8.

Materialy zostaly opracowane w formie podrgcznika (291 stron) dla stuchaczy. Ponadto do
kazdego tematu opracowano dodatkowe materiaty dla wyktadowcy, zawierajace prezentacje
multimedialne (303 slajdow), konspekty lekcyjne oraz pytania testowe z kluczem odpowiedzi.
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Tabela 8

Wykaz tematow i zagadnien dla szkolen komendantéw gminnych OSP

L.p. Temat wykladu Szczegolowe zagadnienia
1. | Podstawowe akty prawne * Podstawy prawne.
z zakrpsu qchrony - Struktury organizacyjne oraz zasady funkcjonowania
przectwpozarowej ZOSP RP, OSP, PSP, KSRG.
ifunkcj‘onoyvania. - Podstawowe definicje.
Ochotniczej Strazy ] o . )
Pozarnej. » Zadania  organow ' adrplnlstr?CJl samorzadowe;j
z zakresu ochrony przeciwpozarowej.
2. | Zadania i kompetencje * Przepisy okres$lajace zadania 1 kompetencje komendanta
komendanta gminnego. gminnego.
* Rola, zadania, uprawnienia i obowiazki komendanta
gminnego.
- Zasady  przeprowadzania  przegladow  operacyjno-
technicznych OSP.
3. | Kierowanie dziataniami - Zasady i typy kierowania dziataniem ratowniczym.
ratowniczymi. - Zasady 1 sposoby przejmowania kierowania dziataniami
ratowniczymi.
* Obowiazki 1 wuprawnienia kierujacego dzialaniami
ratowniczymi.
* Wspotdzialanie z innymi podmiotami ratowniczymi.
4. | Krajowy System * Organizacja Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego
Ratowniczo-Gasniczy na na obszarze gminy.
szczeblu gminy. - Zasady dysponowania sit 1 $rodkdw posiadanych przez
gming.
5. | Zarzadzanie kryzysowe na | * Podstawy prawne.
szczeblu gminy. * Struktura 1 zadania organdéw systemu zarzadzania
kryzysowego na obszarze gminy.
* Procedury postgpowania w przypadku wystapienia
nadzwyczajnych zdarzen.
* Organizacja 1 zasady dziatania centréw zarzadzania
kryzysowego.
- Zasady wspOlpracy z instytucjami pozarzadowymi
w razie wystapienia nadzwyczajnego zagrozenia.
6. | Powiatowe plany * Podstawy prawne wykonania planéw ratowniczych.
ratownicze. * Rola i zadania planu ratowniczego
- Zasady tworzenia planéw ratowniczych-rola komendanta
gminnego ZOSP RP.
7. | Organizacja 1 zadania - Zasady funkcjonowania systemu alarmowania.
systemu wykrywania - Zadania systemu wykrywania i alarmowania.
i alarmowania oraz system * Organizacja systemu alarmowania.
powszechnego ostrzegania
na szczeblu lokalnym.
8. | Organizacja szkolen, - Zasady organizacji procesu szkolenia i ¢wiczen.
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¢wiczen oraz zawodow - Regulaminy zawodow sportowo-pozarniczych
sportowo-pozarniczych Ochotniczej Strazy Pozarnej i Mlodziezowych Druzyn
Ochotniczej Strazy Pozarniczych.
PoZz'lrnej iMio@zieZowych * Cele szkolenia i1 ¢wiczenia.
Druzyn Pozarniczych. ) )
* Pomoce dydaktyczne do przeprowadzenia szkolenia
i ¢wiczenia.
* Dokumentacja dziatalno$ci szkoleniowej Ochotniczej
Strazy Pozarne;.
* Doskonalenie dla strazakow ratownikow OSP.
* Przygotowanie druzyn do zawodow.
- Zasady BHP w zawodach sportowo-pozarniczych.
Whioski

1.

Opracowane materialy umozliwiaja wprowadzenie jednolitego systemu szkolenia OSP
w calym kraju.

Dobér zespotlu autorskiego uwzgledniajacy doswiadczenie w konkretnym zakresie
tematycznym oraz doswiadczenie dydaktyczne, a takze dwustopniowy system recenzji
materiatéw szkoleniowych zapewnia odpowiedni poziom merytoryczny i dydaktyczny
opracowanych materiatow.

Lacznie opracowane materialy zawieraja:

° 8 podrecznikow oraz materiaty szkoleniowe BHP — 1847 stron A4,

o w podrgcznikach wykorzystano 504 zdjgcia, 602 rysunki i 106 tabel,

e  prezentacje multimedialne do wszystkich tematow — 2686 slajdow,

o konspekty lekcyjne — 71,

o pytania testowe z kluczem odpowiedzi 213.

Po ukazaniu si¢ nowych przepisow BHP konieczne jest zweryfikowanie materiatow
szkoleniowych w tym zakresie i wydanie dodatkowego podrecznika zawierajacego
BHP dla strazakow i dowodcow. Nalezy rozwazy¢ wydania podrecznika dotyczacego
bezpieczenstwa zawierajacego nie tylko materialy w zakresie BHP, ale rowniez
informacje na temat ochron osobistych.

Ze wzgledu na fakt, ze szkolenia moga by¢ prowadzone przez wyktadowcow bez
przygotowania  dydaktycznego nalezy rozwazy¢  opracowanie  poradnika
metodycznego dla wyktadowcdéw, pomimo tego, ze materiaty zawieraja konspekty

lekcyjne oraz prezentacje multimedialne.
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6. Opracowane materialy szkoleniowe wraz z recenzjami zostaly przekazane do
Komendy Gtownej Panstwowej Strazy Pozarnej. Ostatnim etapem pracy begdzie ich

wydanie i dystrybucja.
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