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KOMPUTEROWO WSPOMAGANE PROJEKTOWANIE
OSWIETLENIA WNETRZ MIESZKALNYCH

Projektowanie oS$wietlenia wnetrz mieszkalnych powinno uwzglednia¢ zarowno
wymagania dotyczace jako$ci oraz energooszczednosci oswietlenia jak i subiektywnie
oceniane kwestie estetyki. Komputerowa wizualizacja efektow o§wietlenia utatwia oce-
n¢ wariantowych propozycji i przyjecie ostatecznych rozwigzan, akceptowanych przez
przysztych uzytkownikow.

SEOWA KLUCZOWE: projektowanie o$wietlenia, o$wietlenie wnetrz mieszkalnych,
wizualizacje komputerowe

1. WPROWADZENIE

Poprawnie dobrane os$wietlenie zapewnia otoczenie $wietlne, stwarzajace
uzytkownikom odpowiednie warunki zaréwno dla wykonywania okreslonych
prac, jak i dla odpoczynku. We wngtrzach mieszkalnych, w ktorych spedza sig
znaczng cz¢$¢ dnia, Swiattlo powinno rowniez kreowaé nastrdj, podkreslac,
a nawet tworzy¢, atrakcyjny wyglad caltych wnetrz lub ich wybranych stref.

W mieszkaniach wykonuje si¢ okreslone, skomplikowane czynno$ci, czgsto
wymagajace odpowiednio dobranego o§wietlenia. Przyktadem moze by¢ czyta-
nie, szycie, sprzatanie itp. Szereg miejsc wymaga specjalnego potraktowania ze
wzgledu na potencjalne zagrozenia, zwigzane np. z gotowaniem, przenoszeniem
gorgcych naczyn, postugiwaniem si¢ ostrymi narzedziami. Jest to szczegodlnie
wazne, je§li dotyczy osob starszych, najcze$ciej majacych gorszy wzrok i ogra-
niczone zdolnosci ruchowe. Gtéwnie z tych wzgledow, o$wiectlajac mieszkanie,
szczegolnie w strefach roboczych, nalezy kierowaé si¢ ogolnymi zasadami obo-
wigzujacymi w projektowaniu o§wietlenia i dobiera¢ jego parametry zgodnie
z zaleceniami zawartymi w normach.

Mieszkanie shuzy nie tylko wykonywaniu okreslonych prac domowych, ale
przede wszystkim pelni role miejsca, w ktorym si¢ odpoczywa, przebywa
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,Z przyjemnos$cia”. Ta kategoria nalezy do kryteriéw subiektywnych, wynikaja-
cych z indywidualnych potrzeb, gustow czy nawet mody. Spetnienie w tym za-
kresie oczekiwan uzytkownikoéw mieszkan jest szczeg6lnym wyzwaniem.

Istotng pomocg w poszukiwaniu odpowiednich rozwigzan oswietleniowych
moze by¢ wykorzystanie wizualizacji komputerowych réznorodnych aranzacji
o$wietlenia okre§lonych wngtrz.

2. WYMAGANIA OSWIETLENIOWE

Gltowne parametry okreslajace otoczenie swietlne to [1]:
— rozklad luminancji,
— natezenie o$wietlenia,
— kierunkowos$¢ swiatta, oSwietlenie w przestrzeni wnetrza,
— zmienno$¢ §wiatla (poziomy i barwa $wiatla),
— oddawanie barw i wyglad barwy $wiatla,
— ol$nienie.

Wigkszo$¢ z tych parametrow stanowi podstawowe, okreSlane w normach
wymagania, przypisane konkretnym miejscom pracy.

W odniesieniu do mieszkan mozna wydzieli¢ strefy, w ktdrych dobre o§wie-
tlenie jest warunkiem koniecznym dla zapewnienia komfortu, wygody i bezpie-
czenstwa wykonywania okreslonych czynnosci. Do takich stref z pewnoS$cia
nalezag wybrane powierzchnie w kuchniach. Szczeg6lnie wazne sg w tym przy-
padku miejsca spozywania positkow oraz mycia i przygotowywania pozywienia

Rys. 1. Wngtrze kuchni z zaznaczonymi, gtéwnymi strefami:
1 — spozywanie positkow, 2 — mycie, 3 — przygotowywanie pozywienia
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W strefach, pokazanych na rysunku 1, nalezy zapewni¢ minimalne poziomy
natezenia oswietlenia, zgodne z warto$ciami podanymi w tabeli 1.

Tabela 1. Wymagania dotyczace o$wietlenia wybranych miejsc pracy [1]

Rodzaj wnetrza, zadania lub czynno- Mln'lmaflne'sr‘e dnle‘nate-
Lp. . Zenie o$wietlenia
$ci
[x]
1. Miegjsce spozywania positkow 200
2. Mycie produktow 300
3. Krojenie, gotowanie 500

Uzyskanie dobrych warunkow pracy wzrokowej jest zwigzane rowniez z za-
pewnieniem odpowiedniego rozktadu $wiatla w przestrzeni nad powierzchniami
roboczymi. Dla uniknigcia zjawiska powstawania zwielokrotnionych, glebokich
cieni i polcieni, nalezy stosowac oprawy liniowe. W przypadku opraw z dioda-
mi elektroluminescencyjnymi, najkorzystniejsze efekty uzyskuje si¢ wykorzy-
stujgc oprawy z kloszami matowymi lub opalowymi. W ten sposob réwniez
znaczaco ograniczone jest zjawisko ol$nienia odbiciowego, zwigzanego z po-
wstaniem odbi¢ §wiecacych elementow opraw w btyszczacych powierzchniach
blatéow lub pozostalego wyposazenia kuchennego.

Poza odpowiednimi poziomami i rozkladem o$wietlenia, rownie wazne jest
zapewnienie odpowiedniej jakosci §wiatla. Dla uzyskania atrakcyjnego wygladu
wigkszo$ci produktow spozywcezych, korzystne jest stosowanie zrodet, charak-
teryzujacych sie:

— cieplg barwg $wiatla, odpowiadajacg temperaturze barwowej z przedziatu

2700 K —3000 K,

— o0g6lnym wskaznikiem oddawania barw nie mniejszym niz 80.

W pozostatych pomieszczeniach mieszkalnych, tj. np. w sypialni czy w sa-
lonie, wymagania dotyczace poziomu o§wietlenia nie sa tak istotne. Najwaz-
niejsze sg kryteria estetyczne, uwzgledniajace jednak rowniez okreslone kryte-
ria funkcjonalne.

Estetyka zastosowanych efektow oswietleniowych w duzej mierze zalezy od
odpowiedniego dostosowania rodzaju lamp i opraw oraz ich montazu do wy-
stroju wnetrza, kolorystyki powierzchni i wyposazenia.

O atrakcyjnosci o$wietlenia decyduja takie kryteria, jak: odpowiednie po-
ziomy, rozktad i kontrasty luminancji, akcentowanie, barwa $wiatla i kontrasty
barwy, rodzaj zastosowanych opraw — ich eksponowanie lub catkowite ukrycie,
stosowanie zmiennych poziomow o$wietlenia, tworzenie scen $wietlnych.
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Wspotczesnie, szczegbdlnie zrodta LED, umozliwiaja realizacj¢ najbardziej
wyszukanych rozwigzan o$wietleniowych, nie tylko eksponujacych poszcze-
golne powierzchnie lub detale, ale wrecz wspoltworzacych architekture wne-
trza. Dostepne obecnie lampy LED charakteryzujg si¢ zréznicowanymi parame-
trami takimi jak moc, strumien §wietlny, rozsyl, barwa $wiatla i oddawanie
barw. Uklady zasilania tych zrodet umozliwiaja tatwa zmian¢ poziomu oraz
barwy oswietlenia. Oprawy LED maja rézne ksztalty i rozmiary. Nie bez zna-
czenia dla mozliwo$ci wszechstronnego stosowania diod elektroluminescencyj-
nych jest ich trwalos¢ 1 energooszczednoscé.

W zasadzie, tylko wiedza wsparta doswiadczeniem oraz wyobraznia i po-
czucie estetyki projektanta decydujg o jakoSci i atrakcyjnosci stosowanych sys-
temow o$wietlenia.

3. WIZUALIZACJE EFEKTOW OSWIETLENIOWYCH

Podjecie ostatecznych decyzji realizacyjnych jest znacznie utatwione dzigki
wykorzystaniu komputerowych obliczen, ktére umozliwiaja dokonanie ilo§cio-
wej oceny parametrow o$wietlenia i wizualng ocene¢ r6znych rozwigzan.

Szerokie mozliwosci, jakie zapewniaja obecnie dostgpne zrodla i oprawy
o$wietleniowe, powinny by¢ wykorzystane w projektowaniu o§wietlenia wnetrz
przy jednoczesnym uwzglednieniu zasad tworzenia ich atrakcyjnego, ale jedno-
cze$nie eleganckiego wygladu. Takie rozwigzania wymagajg ustalenia prioryte-
tow w wyborze poziomu o$wietlenia oraz sposobu eksponowania wybranych
elementéw wykonczenia lub wystroju wngtrza.

Ocena kolorystyki i faktury o§wietlanych powierzchni, ustalenie miejsc
montazu i sposobu o$wietlenia powierzchni, decyduja o estetyce i atrakcyjnosci
koncowego efektu. Dla potrzeb przedstawienia i porownania réznych warian-
tow o$wietleniowych, wykonano w programie Dialux Evo szereg projektow dla
modelowego wnetrza.

W pierwszym wariancie wystroju pomieszczenia, jedna ze §cian zostata wy-
konana z kamienia, pozostate powierzchnie maja gtadkg fakture. W takim roz-
wigzaniu, najwazniejszg powierzchnia, ktoérg powinno si¢ wyeksponowac, jest
dekoracyjnie wykonczona $ciana.

W drugim wariancie zastosowano gladkie wykonczenie wszystkich $cian,
jednak monotoni¢ takiego rozwigzania przetamano stosujac dekoracyjne oSwie-
tlenie wybranej $ciany przy uzyciu réznie nakierowanych kinkietow albo wyko-
rzystujac podswietlony obraz.

Oswietlenie w kazdym wariancie moze by¢ realizowane przy wykorzystaniu
opraw montowanych na suficie, we wnece sufitowej, w szczelinie pomiedzy
sufitem i $ciang o fakturze kamienia oraz na gtadkich $cianach.
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Wyglad wngtrza z fakturg kamienia na jednej ze $cian, przy zastosowaniu
o$wietlenia ogolnego, zrealizowanego z zastosowaniem plafonu, przedstawiono
na rysunku 2. Os$wietlenie ogodlne, uzupetione podswietleniem wneki sufito-
wej, przedstawiono na rysunku 3.

Rys. 2. Oswietlenie wnetrza oprawa sufitowa

Rys. 3. Oswietlenie wnetrza oprawg sufitowa. Podswietlona wneka

W obu wariantach o$wietleniowych uzyskano roéwnomierne o$wietlenie
$cian, jednoczes$nie przy braku wyeksponowania faktury kamienia.
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Na rysunku 4 przedstawiono wyglad wnetrza oSwietlonego przy zastosowa-
niu kinkietéw. Jasne plamy na bocznych §cianach odwracaja uwage od dekora-
cyjnej Sciany.

Rys. 4. Oswietlenie wnetrza kinkietami

Rysunek 5 przedstawia widok wnetrza z pod$Swietlong tylng $ciang. Liniowe
o$wietlenie, zamontowane w szczelinie pomigdzy sufitem i §ciana, odpowiednio
eksponuje fakture powierzchni, ktéora dominuje we wngtrzu.

Rys. 5. Oswietlenie wngtrza oprawami w szczelinie pomigdzy $ciang i sufitem

Wykorzystanie punktowych, rownomiernie rozmieszczonych opraw, o$wie-
tlajacych wszystkie $ciany wnetrza, wprowadza dodatkowy element o$wietle-
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niowy, niepotrzebnie konkurujacy z ozdobng §ciang, co przedstawiono na rysun-
ku 5 i rysunku 6.

Rys. 5. Oswietlenie wnetrza punktowymi oprawami

Rys. 6. Oswietlenie wngtrza punktowymi oprawami. Podswietlony sufit

Zastosowanie ozdobnego uktadu punktowych opraw, rozmieszczonych na
jednej z gtadkich $cian, stanowi konkurencj¢ dla kamiennej Sciany — rysunek 7.
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Taka wersj¢ nalezaloby wykorzystaé jako interesujaca, przyciggajacg wzrok
dekoracje, w wariancie, w ktorym wszystkie §ciany sg gltadkie — rysunek 8.

Rys. 7. Dekoracyjne o§wietlenie gladkiej Sciany, graniczacej z kamienna $ciang

Rys. 8. Dekoracyjne oswietlenie gladkiej Sciany, graniczacej z gtadka $ciana

Na rysunkach 9 i 10 przedstwiono wariant wystroju wnetrza z gladkimi
scianami. Tylng $cian¢ zdobi obraz. System o$wiectlenia stanowig punktowe,
waskostrumieniowe oprawy. W wariancie pokazanym na rysunku 9, o$wietlony
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jest obraz oraz pozostate $ciany pomieszczenia. W wariancie z rysunku 10
wyeksponowana jest tylko $ciana z obrazem.

Rys. 9. Akcentujace o§wietlenie wszystkich $cian wnetrza

Rys. 10. Akcentujace oswietlenie eksponujace wylacznie obraz

Poréwnujac otrzymane efekty mozna zauwazy¢, ze intensywne plamy $wiatta
na bocznych $cianach pomieszczenia odwracajg uwage od obrazu, ktory nie
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dominuje we wnetrzu w takim stopniu, jak w wariancie z nieo$wietlonymi
pozostatymi $cianami. Mozna zatem wnioskowaé, Ze jego odpowiednie
wyeksponowanie wymaga ograniczenia o§wietlenia akcentujacego wylacznie do
powierzchni tylnej Sciany. Wyglad wngtrza jest wtedy bardziej elegancki.

4. PODSUMOWANIE

Podstawowym celem o$wietlenia wnetrz mieszkalnych jest zapewnienie od-
powiedniego komfortu widzenia 1 bezpieczenstwa przy jednoczesnej dbatosci
o atrakcyjnos$¢ stosowanych rozwigzan. Réwnie wazne jest wytworzenie odpo-
wiedniego nastroju, klimatu o$wietleniowego, sprzyjajacego kontaktom miedzy-
ludzkim i zapewniajacego dobre samopoczucie.

Postep technologiczny w sferze produkeji zrodet §wiatla oraz coraz wigksze
oczekiwania uzytkownikow, dotyczace kreowania wngtrz za pomocg odpowied-
niego o$wietlenia sprawiaja, ze obecnie w projektowaniu mysli si¢ nie tylko
o podstawowej funkcjonalno$ci o$wietlenia, ale rowniez o aspektach artystycz-
nych i estetycznych.

Udoskonalane stale techniki projektowe, wspomagane przez programy kom-
puterowe, umozliwiajg realizacj¢ dobrego, atrakcyjnego o$wietlenia, przyjazne-
go dla jego uzytkownikdw.

Przedstawione, wybrane warianty o$wietlenia wirtualnego pomieszczenia
ilustrujg mozliwosci, jakie daje wykorzystanie wizualizacji komputerowych
w projektowaniu, szczegélnie gdy wymagania dotycza rowniez stosowania
rozwigzan dekoracyjnych, uwzgledniajgcych specyfike wystroju wngtrza.
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COMPUTER-AIDED DESIGN OF HOME INTERIORS LIGHTING

This paper is devoted to proper methods of residential interior lighting employing
innovative light sources. Based on the theoretical introduction, a number of lighting
designs were developed for a hypothetical interior, allowing to illustrate the advantages
and disadvantages of specific lighting solutions.
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