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1. Wprowadzenie

Roboty posadzkowe zaliczane są do grupy najbardziej od-
powiedzialnych i trudnych pod względem wykonawczym 
prac budowlanych, od jakości których niejednokrotnie zale-
ży wartość techniczna, użytkowa i estetyczna całego obiek-
tu [1, 2]. Nieodzownym elementem towarzyszącym robo-
tom posadzkarskim jest konieczność wykonania dylatacji 
w płycie posadzkowej, które w trakcie długoletniej eksplo-
atacji ulegają naturalnemu zużyciu lub uszkodzeniom me-
chanicznym [3–5]. Niniejszy artykuł podejmuje problema-
tykę nowoczesnych metod napraw i regeneracji dylatacji 
konstrukcyjnych w płytach posadzkowych na gruncie wraz 
z omówieniem sposobów naprawy. W artykule zamieszczo-
no informacje o charakterze praktycznym.

2. Rodzaje i typy dylatacji

Wytyczne do projektowania posadzek przemysłowych na-
rzucają konieczność uwzględniania przy ich projektowaniu, 
obok obciążeń statycznych i dynamicznych, wpływu oddzia-
ływań pośrednich, takich jak: nierównomierne osiadanie 
podłoża/podbudowy, skurcz, pełzanie, których bezpośred-
nim następstwem jest konieczność zaprojektowania przerw 
dylatacyjnych wyznaczających miejsca całkowitego lub czę-
ściowego podziału konstrukcji płyty posadzkowej [6–10].
Właściwy dobór konstrukcji oraz przerw dylatacyjnych w po-
sadzkach przemysłowych związany jest z ich przeznaczeniem 
oraz rodzajem i wielkością występujących obciążeń. Rozmiesz-
czenie dylatacji zależy od wielu czynników, takich jak:

konstrukcja i ugięcie (osiadanie) podbudowy (warunki • 
gruntowe, warunki pod-
parcia),

grubość płyty, klasa beto-• 
nu oraz wymiary posadzki,

ilość i rozmieszczenie • 
zbrojenia,

organizacja prac betoniarskich,• 
naprężenia i odkształcenia związane z wiązaniem beto-• 

nu (skurcz, temperatura),
ekspozycja na zmienne warunki termiczne w czasie eks-• 

ploatacji,
zakres przemieszczeń poszczególnych sekcji betono-• 

wych.
Przemysłowe posadzki betonowe, ze względu na odkształ-
cenia skurczowe i termiczne, wymagają dylatowania, a wy-
konanie dylatacji jest konieczne ze względu na:

rozszerzanie się, kurczenie i wypaczanie płyt betonowych • 
wynikające ze zmian temperatury i wilgotności,

ułatwienie wykonania przerw technologicznych w bu-• 
dowie,

układanie nawierzchni w pasach i polach dostosowanych • 
do możliwości i parku maszynowego wykonawcy.
Ze względu na funkcję rozróżnia się następujące typy dyla-
tacji w posadzkach przemysłowych:

dylatacje obwodowe,• 
dylatacje nacinane, przeciwskurczowe,• 
dylatacje konstrukcyjne,• 
dylatacje robocze.• 

Dylatacje obwodowe (rys. 1) nazywane są również dylata-
cjami oddzielenia lub izolacyjnymi. Stosowane są w celu od-
dzielenia posadzki od innych elementów konstrukcyjnych, 
takich jak ściany, fundamenty, słupy. Szczeliny wokół funda-
mentów oraz wzdłuż ścian i słupów wypełnia się przed be-
tonowaniem pasem półsztywnej pianki o grubości 10 mm 
i wysokości o 20 mm większej od grubości płyty nawierzch-
ni. Wystająca ponad poziom posadzki część winna być po za-
laniu płyty obcięta równo z poziomem wykonywanej płyty, 

Rys. 1. Przykład dylatacji 
obwodowej (opracowanie  
S. Świątek-Żołyńska)
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a powstała szczelina wypełniona analogicznie jak szczeliny 
skurczowe – masami dylatacyjnymi.
Dylatacje nacinane, przeciwskurczowe (rys. 2) nacinane są 
do głębokości ~1/3 grubości płyty posadzki i o szerokości 
~3 mm, najwcześniej w momencie, gdy piła już nie wyry-
wa ziaren kruszywa, tj. między 24 a 48 godziną po wykona-
niu posadzki. Zadaniem dylatacji przeciwskurczowej jest 
wymuszenie kontrolowanego pęknięcia kompensującego 
skurcz fizykochemiczny w nawierzchni.
Szczeliny skurczowe wokół słupów nacinane są we wzór karo 
lub półkaro, jeżeli słup jest umieszczony przy ścianach (rys. 3). 
Powszechnie znajdują również zastosowanie rozwiązania 
w oparciu o prefabrykowane obejmy stalowe (rys. 4).
Dylatacje konstrukcyjne (rys. 5), zwane również termicznymi lub 
szczelinami rozszerzania, 
są wykonywane pomię-
dzy polami betonowej 
posadzki, pozwalające 

na akomodację ich odkształceń i wzajemnych ruchów. Są 
stosowane w miejscach dylatacji konstrukcji budynku oraz 
w miejscach wymagających wyeliminowania szkodliwego 
wpływu oddziaływań termiczno-wilgotnościowych. W przy-
padku dużych powierzchni w halach maksymalna odległość 
pomiędzy dylatacjami konstrukcyjnymi nie powinna przekra-
czać 90 m. Dla nawierzchni zewnętrznych zaleca się, by rozstaw 
dylatacji nie przekraczał 30 m. Obliczeniową szerokość dyla-
tacji konstrukcyjnych przyjmuje się zazwyczaj równą 20 mm. 
Dylatacje konstrukcyjne przechodzą przez całą grubość pły-
ty posadzkowej. Ponadto pomiędzy poszczególnymi polami 
posadzki powinny one być dyblowane. Dylatacje podkładów 
i posadzek na stropach wykonuje się bezpośrednio nad dy-
latacjami konstrukcji stropu. W zależności od przeznaczenia 

Rys. 2. Przykład dyla-
tacji skurczowej (opra-
cowanie 
S. Świątek-Żołyńska)

Rys. 3. Schemat nacięć 
przeciwskurczowych 
wokół słupów  
a) głównych – wzór karo, 
b) przy ścianie  
– wzór półkaro

Rys. 4. Prefabrykowane 
obejmy stalowe wokół 
słupów. a) przy ścianie,  
b) w środku hali

Rys. 5. Przykład rozwiąza-
nia dylatacji konstrukcyj-
nej (opracowanie 
S. Świątek-Żołyńska)
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rozróżniamy dylatacje 
konstrukcyjne szczelne 
wyposażone w specjalne 
wkładki i membrany zabezpieczające szczelinę przed prze-
ciekaniem lub rozwiązania typowe pełniące funkcję dylata-
cji konstrukcyjnych (nieszczelne).
Dylatacje robocze (rys. 6) określane również jako szczeliny 
stykowe, dzienne lub szwy robocze występują w miejscach 
przerw technologicznych związanych z etapowaniem prac 
na budowie. Dylatacje robocze wykonywane są jako dyblo-
wane w nawierzchniach zewnętrznych i jako kotwione w po-
sadzkach wykonywanych wewnątrz obiektów. Do ich wyko-
nania stosowane są pręty gładkie o zmiennych średnicach 
uwarunkowanych grubością płyty posadzkowej, najczęściej 
∅12–25 mm, długości ~40±60 cm, ze stali A0 lub AI, umiesz-
czone w środkowej części przekroju posadzki w odstępach 
co ok. 30 cm. Szwy robocze poszerzane są na odpowiednią 
głębokość po ~30 dniach od momentu wykonania, a następ-
nie zostają wypełnione masą dylatacyjną analogicznie jak 
szczeliny skurczowe. Innym sposobem wykonania dylatacji 
roboczych jest montaż dylatacji systemowych analogicznie 
jak w przypadku dylatacji konstrukcyjnych.
Współcześnie zarówno w projektach, jak i realizacji posadzek 
przemysłowych dąży się do wykonywania dylatacji robo-
czych (przerw technologicznych) w miejscach występowa-
nia dylatacji konstrukcyjnych. Zdarzają się jednak przerwy 
w betonowaniach na skutek nieprzewidzianych zdarzeń lo-
sowych, które uniemożliwiają wykonanie pełnego pola ro-
boczego pomiędzy dylatacjami konstrukcyjnymi. W takim 
wypadku stosujemy szwy robocze, które umożliwiają kon-
tynuację prac bez konieczności zmiany położenia dylatacji 
konstrukcyjnych zaprojektowanych w płycie.

3. Proces degradacji nawierzchni i przerw 
dylatacyjnych – analiza przyczynowo-skutkowa

Z perspektywy ostatnich kilkudziesięciu lat większość po-
sadzek w halach produkcyjnych, magazynowych, centrach 

logistycznych i handlowych była i jest wykonywana jako 
betonowa posadzka monolityczna utwardzona powierzch-
niowo (DST) (z ang. Dry Shake Topping) lub betonowa po-
sadzka wykończona w systemie żywicznym. Niezależnie 
od wykończenia z upływem czasu, w warunkach intensyw-
nej eksploatacji, wierzchnia warstwa każdej posadzki ule-
ga zużyciu [11].
Procesy zniszczenia i degradacji nawierzchni zaobserwuje-
my w pierwszej kolejności w miejscach intensywnie eksplo-
atowanych, np. w ciągach komunikacyjnych. Występujące 
w obiektach przerwy dylatacyjne, podobnie jak posadzka, 
również ulegają zużyciu i stopniowej degradacji. Najszyb-
szemu zużyciu i uszkodzeniom ulegają dylatacje nacinane 
(przeciwskurczowe) (rys. 7), a w drugiej kolejności dylatacje 
konstrukcyjne i szwy robocze, a także okucia z kątowników 
i dylatacje w wewnętrznych przejazdach bramowych wy-
konywanych jako połączenia pomiędzy sąsiadującymi bu-
dynkami. Dylatacje obwodowe zlokalizowane przy ścianach 
i słupach konstrukcyjnych z racji ich usytuowania nie są pod-
dawane czynnikom użytkowym, zatem problem zużycia ta-
kich dylatacji dotyczy wyłącznie wypełnienia szczelin, które 
z czasem ulega naturalnemu procesowi starzenia.
Z uwagi na charakter możemy rozróżnić dwa zasadnicze 
schematy uszkodzenia [12–19]. Pierwszy – wynikający z na-
turalnego starzenia i zużycia elementu na skutek wielolet-
niego oddziaływania obciążeń użytkowych, głównie dy-
namicznych od kół przemieszczających się po posadzce 
pojazdów: kół wózków widłowych, nacisków kół ręcznych 
wózków paletowych (rys. 8).
Drugi – wynikający z błędów na etapie projektowym, wy-
konawczym lub eksploatacyjnym, a także kombinacji tych 
przyczyn (rys. 9). W zakresie projektowym typowe uszkodze-
nia dotyczą przyjęcia niewłaściwych, w szczególności bra-
ku lub niedoszacowaniu występujących obciążeń [20–23]. 
W zakresie wykonawczym uszkodzenia są następstwem 

Rys. 7. Uszkodzenie dylata-
cji skurczowej: a) brak fazo-
wania krawędzi szczeliny 
i ubytek masy, b) wykrusze-
nia krawędzi betonu w miej-
scu skrzyżowania szczelin 
skurczowych oraz odspoje-
nie masy dylatacyjnej

Rys. 6. Przykład rozwią-
zania dylatacji roboczej 
dyblowanej (opracowanie 
S. Świątek-Żołyńska)
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niewłaściwego rozmieszczenia szczelin i dylatacji konstruk-
cyjnych, a także wadliwego ich wykonania i montażu. Na eta-
pie eksploatacji uszkodzenia powstają najczęściej w wyni-
ku zmiany warunków użytkowania obiektu.
Uszkodzenia i usterki przerw dylatacyjnych w płytach posadz-
kowych są zazwyczaj trudne do usunięcia. Podane powyżej 
przyczyny ich występowania wskazują, że przed przystąpie-
niem do napraw należy wykonać wnikliwą analizę i kwalifika-
cję do dwóch wspomnianych powyżej grup, a w przypadku 
stwierdzenia błędów projektowych i zmiany warunków użyt-
kowych, dokonać ponownych obliczeń stateczno-wytrzyma-
łościowych oraz rewizji przyjętych rozwiązań [24].

Dalsza część artykułu będzie opublikowana w następ-
nym numerze „Przeglądu Budowlanego”.
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Rys. 8. Uszkodzenie eksploatacyjne krawędzi posadzki przy dyla-
tacji konstrukcyjnej: a) wygięcie profilu, b) wykruszenie krawędzi 
i wytarcie płaskowników

Rys. 9. Uszkodzenie posadzki i dylatacji konstrukcyjnej w wyniku 
błędów: a) wykonawczych, b) projektowych – brak nacięć, c) eks-
ploatacyjnych – brak zabezpieczenia przed zamuleniem
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