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Inteligentne budynki

— inspirujaca architektura

Prof. dr arch. Janina Kopietz-Unger, Uniwersytet Zielonogorski

1. Wprowadzenie

Podniesienie efektywnosci energetycznej budynkow
zarowno nowo pojektowanych, jak i juz istniejgcych
w wielu krajach jest na porzadku dziennym. Od poczat-
ku 2013 r. w Danii obowigzuje zakaz instalowania ko-
ttéw na rope i piecoéw gazowych w nowych budynkach,
Zakaz ich eksploatacji obowigzywat bedzie od 2015 r.
takze w budynkach istniejgcych.

Réwniez w Polsce wzrasta zainteresowanie energoosz-
czednym budownictwem. To wymaog, ale i mozlwosci
dla inwestoréw, architektow i firm budowlanych. Upo-
wszechnianie doswiadczen jest dobrym sposobem
wprowadzania zmian.

Instytucje poswiecajg wiecej uwagi energooszczednym
rozwigzaniom projektowym i budowlanym. Do konca
2018 r. moze w Polsce powstac¢ 12 tys. energooszczed-
nych doméw jednorodzinnych lub mieszkan w budyn-
kach wielorodzinnych, ktorych roczne zapotrzebowanie
na energie uzytkowa niezbedng do ogrzewania i wen-
tylacji nie przekroczy 40 kWh/m? na rok lub 15 kWh/m?
na rok dla budynkéw pasywnych. Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej przezna-
czyt 300 miliondéw ztotych na program doptat dla oséb
fizycznych, ktére planujg budowe domu jednorodzin-
nego lub zakupig dom czy mieszkanie od dewelopera
lub spotdzielni mieszkaniowej, spetniajgce wymienio-
ne wymagania.

Kredyty preferencyjne przyznajg: Bank Ochrony Sro-
dowiska, Bank Polskiej Spétdzielczoéci, Bank Zachod-
ni WBK, Deutsche Bank PBC, SGD-Bank, Getin Noble
Bank, Nordea Bank Polska.

Juz dzi§ mozna znalez¢ wiele nowatorskich rozwig-
zan projektowych, przyktadow zastosowania mate-
riatdbw przyjaznych srodowisku i nowych technologii,
ktore zapewniajg komfort zycia, zwrot naktadow in-
westycyjnych w okresie eksploatacji. W upowszech-
nianiu budownictwa energooszczednego, wiodacg
role majg samorzady, wtadze lokalne oraz nauczycie-
le zawodu w szkotach i uczelniach technicznych. Tym
bardziej, ze jest to sposob na przyspieszanie lokalne-
go rozwoju i poprawy sytuacji gospodarczej w bran-
zy budownictwa.

Polska ma dobre warunki dla pozyskiwania energii ze ston-
ca - srednia produkcja 1 MW elektrowni stonecznej wy-
nosi w Warszawie 891 MWh, a w Hamburgu tylko 876

MWh. Fotowoltaika tanieje, a sprawnos¢ ogniw fotowolta-
icznych dochodzi do 40%. Klienci — producenci, tzw. pro-
sumenci majg dostep do wszystkich kluczowych mikro-
instalacji — modutéw fotowoltaicznych, matych elektrowni
wiatrowych, kolektoréw stonecznych, pomp ciepta, ko-
ttow na biomase i mikrobiogazowni. Klientowi optaca sie
zainstalowac¢ wtasne, mate instalacje nadachowe i zuzy-
wac energie w najblizszym otoczeniu lub — w niektorych
krajach — sprzedawac¢ nadwyzki energii do sieci.

W przygotowaniu jest program wsparcia dla inwestycji
w OZE, zwtaszcza dla mikroinstalacji montowanych w bu-
dynkach energooszczednych. NFOSIGW dofinansowat
juz tysigce kolektorow. Zachetg dla inwestorow sg dobre
projekty, uproszczone procedury, projekty pokazowe.
W Hamburgu w ramach programu IBA zrealizowano
szereg interesujacych, inteligentnych i ekologicznych
budynkéw mieszkalnych, ktérych specyfike przedsta-
wiono w dalszej czesci artykutu.

2. BIQ Wilhelmsburg Mitte

Zespot biura architektonicznego z Graz SPLITTERWERK,
Label fUr bildende Kunst, zrealizowat budynek, ktére-
go dwie szklane fasady biologiczne produkujg energie.
Producentem sg Mikroalgi — mate rosliny wielkosci bak-
terii, zyjace w szklanej okiennicy. Te mikroorganizmy
bardzo szybko rosng w wyniku fotosyntezy i fermentu-
ja produkujgc biogaz.

S

Rys. 1. Elektrownia w szklanych okiennicach
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Biomasa z alg jest jednym z najbardziej obiecujacych
zrodet energii organicznej, poniewaz algi — podwajajgc
swojg mase kilkukrotnie w ciggu dnia — w odpowied-
nich warunkach moga przeksztatcac¢ energie stonecz-
ng efektywniej niz zaawansowane panele stoneczne.
Sama produkcja energii jest prosta i nie wymaga trud-
nodostepnych materiatow.

3. Smart it’s Grunt

Pieciokondygnacyjny budynek zeroenergetyczny zreali-
zowany wg projektu biura Zillerplus, wyrdznia sie dzig-
ki nowatorskim rozwigzaniom technicznym i architek-
tonicznym. Zastosowano w nim na elewacji materiaty
zmiennofazowe PCM o wyjgtkowych wtasciwosciach fi-
zycznych, wplywajgcych znacznie na komfort cieplny bu-
dynku. Elewacje magazynujac energie cieplng w dzien,
kiedy temperatura poza budynkiem jest wyzsza, oddajg
to ciepto w nocy, gdy temperatura zewnetrza jest duzo
nizsza. Zastosowanie PCM nie tylko zmniejsza zuzy-
cie energii niezbednej do utrzymania warunkéw kom-
fortu cieplnego, lecz pozwala na wykorzystanie ener-
gii ze zrédet odnawialnych bez dodatkowych kosztow.
Specjalnie zaprojektowane okna znacznie ogranicza-
ja straty ciepfa. Zielen fasadowa daje naturalny cien,
chronigc przed silnym stoncem. Dziafa korzystnie za-
réwno na mieszkancow, jak i na obserwujgcych budy-
nek z zewnatrz.

Rys. 2. Fasady budynku z PCM oraz panelami fotowolta-
icznymi na balkonach i dachu

Konstrukcja budynku umozliwia swobodne przesta-
wianie $cian wewnetrznych i mozliwos¢ tgczenia po-
mieszczen, wedtug indywidualnych potrzeb lokatorow.
Panele fotowoltaiczne zamieniajg promienie stoneczne
w energie elektryczng zasilajagcg wszystkie mieszkania.
W razie, gdy energii jest zbyt wiele jest ona magazy-
nowana, sprzedawana do sieci, lub stuzy do fadowa-
nia pojazdéw elektrycznych.

4. SOFT House

Trzykondygnacyjny budynek szeregowy Softhouse zre-
alizowany wg projektu biura Kennedy &Violich Architec-
ture wykorzystuje swiatto stoneczne, dzigki tzw. dyna-
micznej fasadzie z membrany wtdkienniczej, na ktorej
znajduja sie ogniwa fotowoltaiczne.

Membrana na pofudniowej elewacji reaguje na dziata-
nie promieni stonecznych jak stonecznik, ktory zawsze
zwraca sie ku stoncu. Fasada latem zapewnia ocienie-
nie budynku, natomiast zimg minimalizuje stary ciepta,
pozwalajgc swiattu wnikna¢ gteboko do wnetrza. Inten-
sywnosc¢ naswietlenia moze by¢ kontrolowana przez
mieszkancow.

Rys. 3. Pofudniowa fasada z ruchomymi membramami
osfaniajgcymi tarasy
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Rys. 4. Kazdy segment ma swoje wejscie z parteru
i z tarasu na 1. pietrze. UmoZliwia to podziat powierzchni
np. na mieszkalng i biurowg, lub wynajem jednego z seg-
mentow
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W kazdym segmencie stworzono atrium przebiegajace
przez trzy kondygnacje, co daje lepszy obieg powietrza
oraz przenosi $wiatto stoneczne gteboko do pomiesz-
czen na parterze. Wewnetrzne automatyczne zastony
Sg czescig systemu. Wspotpracujg one z wentylatora-
mi okiennymi powodujgc spadek lub wzrost tempera-
tury w poszczegodlnych pomieszczeniach budynku oraz
nawiew zimnego, czystego powietrza.

Zastony wewetrzne pozwalajg mieszkancom tworzyc¢
nowe przestrzenie. Zamontowano w nich oswietlenie
LED zasilane z wtasnych membran fotowoltaicznych.
Zastosowanie oswietlenia w zastonach pozwala bardziej
plastycznie modelowac¢ wnetrza segmentu.

Parking dla rowerow i parking dla pojazdéw elektrycz-
nych oraz tarasy z pieknymi widokami i prywatne, in-
dywidualne ogrody tworzg harmonijng przestrzen ze-
wnetrzng segmentu.

5. Inteligentna architektura

Zrealizowane modele pokazujg duzg roznorodnosc
i innowacje w projektach architektonicznych. Budynki
tworzg interdyscyplinarne zespoty pod kierunkiem ar-
chitektow i przysztych uzytkownikow. Sg to obiekty hy-
brydowe fgczace pomieszczenia do pracy i mieszkania,
modulty, ktérych przeznaczenie mozna zmienia¢ w za-
leznosci od potrzeb.

\ N ‘
Rys. 5. Budynek hybrydowy

Architekci opracowujg w projekcie modele podziatu wne-
trza i fasad. Mieszkancy wybierajg modut, ktéry w poz-
niejszym okresie moze zosta¢ powigkszony lub pomniej-
szony, w zaleznosci od potrzeb mieszkancow.

Bardzo ciekawy projekt budynku hybrydowego zreali-
zowali architekci Bieling und Partner Architekten. W bu-
dynku ,Hybride ErschlieBung” znajduje sie okoto 20
lokali, o powierzchni od 43 do 120 m2. Struktura po-
mieszczen pozwala na dowolne potaczenie mieszkan

Rys. 6. Schemat modutdw i wystroju fasad

i miejsc pracy w jednym domu. Funkcje sg wyraznie od-
dzielone. Podziat funkcji jest widoczny juz na parterze.
Wejscie do powierzchni handlowych i biur znajduje sie
od wschodu, a do mieszkan wchodzi sig od zachodu.
Schody wewnetrze z dwoma wejsciami z roznych stron
pozwalajg na podziat funkcji na wyzszych kondygna-
cjach. Jednostki mieszkaniowe oraz ustugowe moga
zosta¢ oddzielone i dziata¢ niezaleznie od siebie, ale
moga takze bez duzego wysitku zostac¢ potagczone. Po-

Rys. 7. Nisze w budynku hybrydowym, ktdre petnig funk-
cje tarasow dla mieszkaricow, i balkonow dla firm

taczenie jednostek moze nastgpic¢ na catej powierzchni
stropu. Mozliwo$¢ tgczenia lokali istnieje takze w pio-
nie, aby uzyska¢ dwupoziomowe jednostki lub wspdl-
ny obszar roboczo-mieszkaniowy.

Wszystkie budynki dzielnicy Wilhelmburg Mitte spetniajg
zatozone przez miasto Hamburg kryteria, ktére w skré-
cie mozna opisa¢ nastepujgco:

1. Koszt budowy nie moze przekraczac Sredniego kosz-
tu budowy metra kwadratowego w dzielnicy.
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2. Wysoka wydajnos$¢ energetyczna budynku i dziel-
nicy — wynikiem sg zeroenergetyczne budynki i wirtu-
alna elektrownia.

3. Ochrona przed powodzig. Gospodarka gruntami
w wymiarze ekologicznym, umozliwiajgca miastu do-
konywanie biezgcej oceny stanu zgodnie z kryteriami
Smart City.

4. Budynki muszg angazowac spotecznos¢ do podej-
mowania dziatan na rzecz ochrony srodowiska, np. ogra-
niczac ilos¢ odpadow.

Wymienione kryteria spowodowaty duzy naptyw projektéw
konkursowych. Ich réznorodno$c¢ oraz widoczne przyktady,
ktore zostaty zrealizowane w ramach IBA Hamburg przez
miasto i partnerdw, wskazujg w jaki sposéb nowe podej-
Scia i nowatorski projekt architektoniczno-urbanistyczny
moze zapewni¢ korzysci ptynace z inteligentnej, energo-
oszczednej architektury zgodnej z zasadami zréwnowa-
zonego rozwoju, tj. trwatego rozwoju miast i gmin.
Dzielnica oferuje miesca pracy, wypoczynku i mieszka-
nia dostepne dla kazdego. Miastu umozliwia zarzgdza-
nie mobilnoscia, wspieranie zapobiegania powstawa-
niu odpaddw, poprawe jakosci powietrza.
Swiadomos¢ istnienia i uznanie roli lub potencjalnej roli
kazdego projektanta, architekta-urbanisty w przeciwdzia-
taniu zmian klimatu nie sg jeszcze powszechne. Przyto-
czone przyktady powinny wspiera¢ wszystkich w pod-

jeciu inicjatywy upowszechnienia wiedzy, umiejetnosci
i Swiadomosci w celu podijecia dziatan na rzecz zwigk-
szenia efektywnosci energetycznej w budynkach i nie-
zbednych dziatan lokalnych.

Ustawodawca nowym rozporzgdzeniem okreslit cele,
a Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej ofertg dofinansowania kredytéw dla bu-
dynkdéw i mieszkan niskoemisyjnych czy pasywnych,
zapoczatkowat proces rozwoju odpowiedzialnosci
architekta poprzez okreslenie celéw oraz wdrazanie
systemu monitorowania, sprawozdawczosci i oceny.
Dobrej jakosci projekty majg zasadnicze znaczenie dla
jakosci zycia i poprawy ekonomicznej w okresie eksplo-
atacji. Budynki, ktére nie spetniajg wysokich standardow
ekologiczno-energetycznych, bedzie bardzo trudno sprze-
dac i utrzymac. Realizacja nowych standardow pozwala
w Niemczech na ciggty wzrost zatrudnienia w branzy bu-
downictwa, w Polsce tez stworzono do tego warunki. Dla
projektantow i wykonawcow nadszedt czas skoncentro-
wania sie nad opracowaniem wtasnej oceny problemow
i nowych skutecznych strategii oraz opracowaniem roz-
wigzan dopasowanych do danej lokalnej sytuaciji.
Uzytkownicy budynkow — mieszkancy — podchodza
do ochrony srodowiska entuzjastycznie. Ten potencjat
branza budowlana moze i powinna wykorzystac¢ z po-
zytkiem dla wszystkich.

Starsze budynki tez moga hy¢ energooszczedne

Wtasciciele starszych budynkéw czesto boja sie
kosztéw zwigzanych z ich kompleksowym remon-
tem. Wydaje im sig, ze energooszczedne mogg byé
tylko nowe obiekty, a w inne nie warto juz inwesto-
waé. Tymczasem réowniez takie domy mozna sukce-
sywnie modernizowaé, a z czasem nawet przeksztat-
ci¢ w plusenergetyczne.

Buderus od lat oferuje systemowe rozwigzania, kto-
re pozwalajg zaoszczedzi¢ zarbwno energie, jak i pie-
nigdze oraz sprawdzajg sie nawet przy budowie plu-
senergetycznych domoéw. Domy plusenergetyczne
dostarczajg w ciggu roku wiecej energii, niz potrzebujg
ich mieszkancy. Aby dom mozna byfo uznac za pluse-
nergetyczny, musi spetnia¢ trzy podstawowe warunki:
1. Jego system grzewczy i wentylacyjny zostat opty-
malnie dobrany i umozliwia wytwarzanie pradu i ciepta
za pomocg odnawialnych zrodet energii. 2. Zminimali-
zowane jest w nim zuzycie energii poprzez stosowanie
sprzetu AGD klasy A+ +. 3. Zminimalizowane jest w nim
zapotrzebowanie na energie cieplng poprzez zastoso-
wanie odpowiedniej izolacji termicznej budynku.

Podstawg udanej modernizaciji jest jej staranne zapla-
nowanie. Wszystkie konieczne prace i dziatania moz-
na przeprowadzi¢ od razu, jednak bedzie sig to wigzato

z duzym jednorazowym wydatkiem. Mozna tez zapla-
nowac je w kilku etapach, wtedy ich koszt roztozy sig
w czasie. Trzeba jednak pamietac¢, aby stosowac¢ wy-
tacznie urzadzenia, ktére bedg mogty pdzniej wspotpra-
cowac z montowanymi w kolejnych etapach.
Niezwykle waznym momentem przy kompleksowym
remoncie budynku jest odpowiedni dobér i instalacja
urzadzenia grzewczego. Najlepiej, aby byto to urzadze-
nie kondensacyjne, kociot grzewczy opalany pelletem
lub pompa ciepta. Ze wzgledu na specyfike kazdego
budynku warto umowi¢ sie na indywidualne spotka-
nie z doradcg technicznym, ktory pomoze dobrac naj-
odpowiedniejsze dla danego obiektu urzgdzenia. Mar-
ka Buderus udostepnia na swojej stronie internetowe;j
www.buderus.pl wyszukiwarke doradcéw technicz-
nych. Dzieki niej inwestor moze spotkac sig ze specja-
lista dziatajgcym najblizej miejsca, w ktorym znajduje
sie dom. Doradca zbierze informacje nie tylko na temat
konstrukciji i sposobu docieplenia budynku, ale takze
dotyczace na przyktad liczby jego mieszkancow. W ten
sposob bedzie mogt doktadnie okresli¢ miedzy inny-
mi zapotrzebowanie na cieptg wode uzytkowa, a przez
to jeszcze precyzyjniej okreslic, jakie rozwigzanie naj-
lepiej zaspokoi potrzeby danego obiektu i mieszkaja-
cych w nim osob.
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