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ANALIZA KINEMATYKI I DYNAMIKI CHODU OSÓB 
Z  

 
 

Streszczenie: 
po udarze mózgu. Dokonano porównania wybranych parametrów lokomocji osób 

i 

  
 
 

  
 

 
 

 e 
5]. U osób z 

. 
2, 6]. 

Chód osób 
W pracy 

  
 
 

 
 

 . 
 kobiety 

i 6 zarówno  (tabela 1).  
Pacjenci byli w wieku od 17 do 71 lat. 

 

Tabela 1. Podstawowe dane badanych osób 

 I II III IV V VI VII VIII IX X 
 ±SD 

 k m k m k k m m m m 

Wiek (lata) 58 59 22 54 34 71 25 21 17 54 42 19,69 

 63 77 67 91 51 46 96 60 65 79 69,5 16,21 

 
 Do badania lokomocji wykorzystano komputerowy system optoelektroniczny Elite-3D, 

punktach 
W 
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wypos  
jednego cyklu otrzymano zestaw parametrów kinematycznych i kinetycznych tylko dla jednej 

 
 

 
 

 
 

3.1 Analiza parametrów kinematycznych 
 
Podczas analizy wyników uzyskanych dla 10 osób zaobserwowano zaburzenia przebiegów 

 
 

jednak nie tylko w 
mów kompensacyjnych po 

stronie zdrowej w celu skorygowania deficytu. 

grupy zaliczono 4 

kolanowym w fazie podporowej, 
je w fazie podporowej 
stawu kolanowego ruchu 
w porównaniu do normy . 
Prz dla pacjenta nr VIII 
przedstawiono na rys. 1.  
 

a) b)  

c)  

c) skokowego 

 
Do grupy drugiej zaliczono 3 kobiety: III, V i VI. Charakterystyczne cechy ich lokomocji to 

 
biodrowym jak i kolanowym

go, po stronie chorej 
   podeszwowe (rys. 2).    
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a)  b)  

c)  
 

c) skokowego 

 
. 

w 
osoba ówno dla grupy pierwszej jak i drugiej.  

 
3.2 Analiza statystyczna parametrów czasowo-przestrzennych 

 

niu z 

 (tabela 2).  
 

Tabela 2. Parametry czasowo-przestrzenne 

 I II III IV V VI VII VIII IX X 
±SD 

Norma 
±SD 

 

 0,43 0,37 0,12 0,54 0,33 0,56 0,86 0,46 0,41 0,40 
0,45 

±0,19 1,33 
±0,06 

 0,43 0,46 0,10 0,53 0,34 0,65 0,89 0,51 0,41 0,41 
0,47 

±0,20 

Czas cyklu chodu (s) 

 1,74 2,04 2,42 1,26 2,34 1,42 1,32 1,66 2,26 1,86 
1,83 

±0,43 1,06 
±0,03 

 1,84 1,78 2,70 1,34 2,30 1,22 1,34 1,54 2,12 1,76 
1,76 

±0,47 
 

 75,80 73,50 85,90 68,20 82,90 63,30 69,60 75,90 70,70 73,10 
73,89 
±6,7 59,60 

±1,2 
 56,50 71,90 75,30 61,10 58,20 57,30 58,20 64,90 73,50 53,40 

63,03 
±7,9 

 
3.3 Analiza statystyczna parametrów kinematycznych i dynamicznych dla stawu biodrowego 
 

 
w 
i 

w ang.  
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w 

 
stawu biodrowego.  

 
Tabela 3. Wybrane parametry kinematyczne i dynamiczne dla stawu biodrowego 

 I II III IV V VI VII VIII IX X 
 

 ± SD 
norma  
± SD 

Zakres ruchu w stawie biodrowym (°) 

 35,21 48,24 28,49 40,21 48,46 44,05 48,98 46,68 46,56 46,58 
43,35 
± 6,76 

41,60 
 31,21 49,49 22,65 26,83 50,69 29,11 43,17 48,36 46,54 27,46 

37,55 
± 11,03 

 

 15,87 17,75 41,00 23,46 50,79 30,68 14,75 24,53 24,85 22,87 
26,66 

± 11,42 28,70 
±7,50 

 17,58 21,63 41,74 18,74 28,36 31,64 7,44 22,41 19,52 20,45 
22,95 
± 9,22 

 

 17,66 37,03 41 27,04 52,65 38,78 17,75 25,48 28,36 26,6 
31,24 

± 11,01 28,70 
±7,50 

 18,3 39,27 45,45 22,01 48,52 34,58 11,55 28,14 27,73 25,19 
30,07 

± 11,84 

 

 90 88 96 88 96 84 0 100 96 94 
83,20 

± 29,64 
0,00 

 86 92 92 90 82 80 82 88 90 92 
87,4 

± 4,62 

Maksymalny moment zginaczy (Nm/kg) 

 0,28 0,26 0,19 0,33 0,16 0,48 0,73 0,52 0,33 0,35 
0,363 
± 0,17 0,955 

±0,299 
 0,18 0,24 0,21 0,13 0,2 0,3 0,43 0,46 0,34 0,13 

0,262 
± 0,12 

Maksymalny moment prostowników (Nm/kg) 

 0,31 0,4 0,58 0,63 0,75 0,12 0,49 0,5 0,68 0,61 
0,507 
± 0,19 1,017 

±0,242 
 0,34 0,33 0,75 0,63 0,9 0,4 0,74 0,32 0,45 0,82 

0,568 
± 0,22 

Maksymalna moc generowana (W/kg) 

 0,38 0,36 0,26 0,46 0,89 0,58 1,08 0,51 0,52 0,55 
0,559 
± 0,25 0,866 

±0,399 
 0,29 0,42 0,48 0,39 0,91 0,56 0,93 0,59 0,7 0,5 

0,577 
± 0,21 

Maksymalna moc absorbowana (W/kg) 

 0,08 0,36 0,08 0,27 0,1 0,31 0,65 0,29 0,09 0,12 
0,235 
± 0,18 0,639 

±0,367 
 0,12 0,12 0,07 0,05 0,19 0,07 0,36 0,19 0,1 0,07 

0,134 
± 0,09 

 

-
 

 danych  mocy. 

w porównaniu z  
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 W/kg). Mimo 
mniejszej w  porównaniu 

 przedziale od 0,12 Nm/kg do 0,75 
 a 0,82 Nm/kg. Moc absorbowana w czasie 

 
 

 
 
 
4. DYSKUSJA 

 

owanie analizy laboratoryjnej 
w 

 

 najbardziej istotne klinicznie. 
 

 0,55 m/s  
w badanej grupie tylko 

3 k

ruchowym. W analizie parametrów czasowo-

  
zdrowej [6]. 

  badaniach 

, 

 
 

[1]. 
U badanych pacjentów chód charakter

 zginaczy 
 Zuber w swoich 

 
 

palucha [6].  
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hemiplegi  

hodu. W 
3 

grupy. Hovarth w s
ruchu w stawach.  na uwz enia kompletnego 
przebiegu ów stawowych [4].  

dnia ona 
-
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ANALYSIS OF GAIT KINEMATICS AND DYNAMICS OF PATIENTS 
WITH HEMIPLEGIA 

 
 

Abstract: The aim of this paper was to analyse the gait of people after stroke with 
hemiplegia and make comparision Gait parameters 
obtained for paralyzed limb were compared with those obtainted for health one. Ten 
people after strokes with hemiplegia, including 4 women and 6 men, were taken into 
consederation. The results were presented on the background of the walk of the 
young, health people who were the reference group.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 


