WSPOMNIENIA

Prof. dr. hab. n. med. Marian Zembala (1950-2020)
Wspomnienie

PRACA

26 marca 2022 napisatem: dzisiaj odprowadzilismy
w bezpowrotng droge; jedni swojego szefa, dyrekto-
ra, inni kolege czy przyjaciela, swojego lekarza, ojca,
dziadka .... WSZYSCY zadbajmy, by nic sie nie zmarno-
wato z wielkiej spuscizny tego niezwyktego cztowieka
- ktdry miat jedng stabos¢ > nie potrafit zy¢ bez swojej
PRACY.

Kilka dni wczesniej, zas tak: Prof.MarianZembala.
Dotarta wtasnie do mnie wie$¢ przesmutna o tym, ze
odszedt kto$ bardzo wazny i w moim zyciu, i w zyciu
spotecznosci miasta a przede wszystkim dla medycyny
i najtrudniejszych jej uzytkownikéw -pacjentow. To byt
ten trzeci po prof. Wosiu i prof Bochenku, ktérzy otrzy-
mali wtasne kliniki/katedry - On otrzymat bezposred-
nig schede po 10 letniej dziatalnosci prof. Zbigniewa
Religi - Zabrze. | zrobit to czego Relidze sie nie udato:
z sukcesem transplantacje serca i ptuc (od tego czasu
SCCS zabrzanski jest centrum tez transplantacji ptuc)
ale tez zbudowat kilka nowych oddziatéw, swietne
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kolejne szpitale specjalistyczne, ktorych byto brak
w Polsce. Poszedt tez jego drogg ,,w polityke” - jako po-
set i minister zdrowia. Jak kazdy z uczniéw prof.Z.Religi
byt samodzielny, twdrczy, charyzmatyczny, niezwykty.
Pozostawit trwate dzieto, sprawnie dziatajacy zespdt,
szpital, kolejng inwestycje i ... RODZINE, ktdérg kochat
ponad to wszystko - WYRAZY WSPOLCZUCIA WSZYST-
KIM NAJBLIZSZYM, by sie podnieéli po tym trzesieniu
ziemi i bdl minat, bo zadan bedzie wiecej przed nimi.
Prof. Marian Zembala byt tez Swietnym, uznanym
w $wiecie naukowcem, prawdziwym erudyta - wiedza
Ci co mieli szczescie z nim spedzié rzadkie dla Niego
wolne chwile. Byt tez w gronie 17 zatozycieli Fundacji
Rozwoju Kardiochirurgii i przewodniczyt Radzie Na-
ukowej FRK - wielu mtodych naukowcédw ceni sobie
nagrody im.prof.Z.Religi - przewodniczyt tez i temu
konkursowi - z wielkg atencjg dzielit swojg stawe
z tymi ktérzy podazali drogg prof. Religi. Pozostanie
niezastgpiony i szczerze podziwiany w naszej pamieci .

Profesor Zembala czesto, dajac dobry przyktad roz-
sadku i wtasciwej miary rzeczom i faktom, ,tak jak
Ci madrzy, zaradni Holendrzy”. Dobrze wiedziat co
mowi, bo spedzit w znakomitych osrodkach klinicz-
nych w tym kraju kilka lat od 1980r. Stad jego tez
fascynacja kardiochirurgia dzieci. Juz wtedy tez po-
kazat swoje oblicze spotecznika i osoby, ktéra potrafi
wskrzesic idee i pociggnac za sobg wszystkich — z wiel-
kiej akcji pomocy dla polskich dzieci skorzystato setki
matych pacjentéw na zaproszenie Holendréw (i przez
nich sfinansowanych operacji). Wiele lat pdzniej ru-
szyt w rejs do Amsterdamu z podziekowaniem Darem
Mtodziezy — ze swoim zespotem, przy okazji Swiatowej
konferencji — co odnotowat caty swiat medyczny jako
niezwykte, oryginalne i ,,typowe dla Zembali”. Wszyscy
wiedzieliSmy o jego pasji zeglarskiej — od wejscia do
Jego Szpitala.

W 1993 objat funkcje dyrektora Slaskiego Centrum
Chordb Serca w Zabrzu. Interesowat sie wszystkim
i wszystkimi, chyba kazdego pracownika przyjmowat
osobiscie, trzymat w karbach wykonawcow robédt
budowalnych szpitali i firmy instalujace urzadzenia,
ciggle nadzorowat kardiochirurgie i wszystkich pacjen-
tow. Wstawat pewnie przed 6 bo mieliSmy sms-y czy
ma, wszechstronnymile pisane zawsze z emocjami, czy
dotyczyty nauki, konferencji, publikacji czy kolejnej in-
westycji; czesto po 21 jeszcze mozna byto go zastaé
w Zabrzu. Prof. Marian Zembala byt wybitnym,
wszechstronnym kardiochirurgiem ale do historii
przeszedt jako transplantolog, w szczegdélnosci ptuco-
serca, po pierwszym w Polsce przeszczepie w 2001.
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Mdj przyjaciel, Marek Breguta, ten pierwszy ,sktadak”
(jak o sobie méwi), co roku swiecit z nim swoje ,dru-
gie urodziny”. Marek to zresztg do dzisiaj znany w Tar-
nowskich Gdrach (tez miasta w ktérym prof. Zembala
mieszkat) spotecznik i propagator idei transplantacji.

MisJA. MIAL POCZUCIE MISJI

Ponad 20 lat temu, gdy byli$my z wizytg przyjazni SUM
(wtedy jeszcze Slaskiej Akademii Medycznej) na Uni-
wersytecie Hebrajskim (nasi lekarze mieli tam staze
naukowe w jednym z najlepiej na swiecie wyposazo-
nym laboratorium) w kampusie w ktdrym spalismy
zobaczylismy ogtoszenie o spotkaniu z jakim$ amery-
kanskim naukowcem, ktdry rozprawiat sie z okresem
Mikotaja Kopernika (jakies krecace sie talerzyki, wy-
wotywanie duchow itp.) — starliSmy go w pyt obydwaj
poddajgc w watpliwosci wiele faktéw przez niego cy-
towanych — ,,nie bedzie nam Amerykanin szargat opinii
naszego Mikotaja”. Kilka dni pdzniej, gdy zwiedzalismy
w Jerozolimie muzeum Jad Waszem , gdy zobaczyli-
Smy zdjecie granatowego policjanta z podpisem ,,pol-
ski policjant i Zydzi..” nie wyszedt dopdki nie zszedt do
nas zawezwany przez niego kustosz muzeum, ktéra to
Pani musiata wystucha¢ emocjonalnej potfajanki Ma-
riana, ze na pewno nie — polski, i ze to btad, i historycz-
ny, i merytoryczny, i nalezy go usungc (nikt nie mogt
sie mu oprzec gdy retorycznie podnosit rézne kwestie,
wiec i ty razem obiecano poprawe).

Gdy zostat ministrem i sie dowiedziat, ze zagrozo-
ne sg fundusze EU dla nas powotat zespot mtodych
(sam do niego skierowatem mojego przyjaciela Ar-
tura Bartoszewskiego) ludzi i w kilka miesiecy zrecz-
nie przekonali komisje, ze jest wartosciowy plan i ze
Polska warta jest tych funduszy. Zresztg jako minister
ruszyt we wszystkie strony odwiedzajgc kazdy region
Polski, stymulujgc, dyskutujac i .. stuchajac propozycji
usprawnienia systemu zdrowia (idgc $ladem Religi).
Caty zespdt SCCS byt wtedy oddany sprawie pokazujgc
wtasne doswiadczenia...

Miat szerokie zainteresowania, to byt erudyta,
oczytany i obeznany ze swiatem. Byt Swietnym roz-
mowca. Znat wszystkich, ktérzy tworzyli medycyne
XX w. Zaskoczyt mnie, ze rowniez Willema Kolffa —
twérce sztucznej nerki i sztucznego serca (zwanego
Jarvik od wspéttwdrcy nazwiska).

ZEGLARSTWO

Wychowywat dzieci i lekarzy pokazujac swiat z po-
ziomu poktadu zaglowca i odpowiedzialnosci, ktéra
ptynie z kazdego udziatu w pracy zespotu. Ale tez
i piekno przygody.

Jeszcze w mtodosci zaprzyjaznit z Adamem Jasserem
polskim zeglarzem, popularyzatorem i organizatorem
zeglarstwa, zatozycielem Bractwa Zelaznej Szekli. Przy-
jazn przetrwata wieki — dostownie. Marian zaprosit do
swej przygody wszystkich swoich pracownikéw orga-

nizujac szereg rejsow Medykow, ktére prowadzit i or-
ganizowat kapitan Jasser. To byt element wychowania.
Ale tez dzielenia sie radoscig. Wsrdd nich znalaztem
sie réwniez ja. Rejs pod hastem "Dziekujemy, Holan-
dio" byt formg podziekowania dla spoteczenstwa ho-
lenderskiego, dzieki ktéremu w latach 80. i 90. ub.
wieku bezptatnie zoperowano w Szpitalu Uniwersy-
teckim Krélowej Wilhelminy w Utrechcie 426 polskich
dzieci z ze ztozonymi, wrodzonymi wadami serca.

,Dar Miodziezy" 24 sierpnia 2013 r. z grupa 90 pol-
skich kardiologow i kardiochirurgéw pozegnat Gdy-
nie i wyruszy do Amsterdamu. Celem podrézy jest
kongres Europejskiego Towarzystwa Kardiologiczne-
go.”

Ja uczestniczytem w rejsie Amsterdam — Londyn na
kolejng konferencje swiatowa. W tg morska podréz
na Kongres ESC Londyn 2015, w ktorej wzieto prawie
100 lekarzy z catej Polski, pod hastem ,Rejs ku Inno-
wacjom ,, wzigtem robota Robin Heart Pelikan — byt
jednym z gwiazdoréw wystawy dla zwiedzajgcych nas
zaglowiec. Tez mieliSmy tam swoje kontakty. Robot
inspirowany osmiornicg powstawat w ramach mie-
dzynarodowego projektu Stiff Flop, koordynowanego
przez Kings College w Londynie, w ktérym udziat brato
12 partneréw z 6 krajow.

Z kolei Pelikan, czyli model robota PortVisionAble,
stworzony w Fundacji w ramach srodkéw z Naro-
dowego Centrum Badan i Rozwoju, byt przyktadem
lekkiej, mobilnej, sterowanej joystickiem lub gto-
sem maszyny, ktdra trzymajac kamere endoskopowg
w operacjach matoinwazyjnych petnita role asystenta
lekarza.

Zaczeto sie w 2010 r. gdy medycy poptyneli ,,Zawi-
szg Czarnym” na zjazd do Sztokholmu, a w 2013 r. po
raz pierwszy fregatg "Dar Mtodziezy" odbyli " Rejs dla
Serca", a potem wspomniany ,Rejs ku innowacjom”
w sierpniu 2015. W tym roku kontynuujemy tg trady-
cje i ptyniemy Pogorig w rejs , Fizykow i Medykow”.
WiedzieliSmy, ze prof. Zembala nie poptynie z nami,
ale nie, ze powdd bedzie juz tak nieodwracalny.

RoBOTY

Prof. Marian Zembala byt czestym gosciem naszych
spotkan, konferencji, warsztatéow. W SCCS spedzitem
tysigce godzin wdrazajac nasze komory wspomaga-
nia serca we wczesnych latach 90’ poprzedniego wie-
ku. Do dzisiaj komory POLVAD ktdre projektowatem
w 1991 r. sg stosowane klinicznie w Polsce ratujgc
pacjentow (najdtuzej prawie dwa lata skutecznego
wspomagania). Od poczatku, od pierwszej konferen-
cji Roboty Chirurgiczne w 2001 r. kibicowat naszemu
projektowi robota Robin Heart. Profesor przyjaznit
sie z prof. Wojciechem Witkiewiczem, ktéry pierwszy
w Polsce kupit robota da Vinci i, oczywiscie, z prof.
Andrzejem Bochenkiem, ktéry kupit AESOPa i zrobit
pierwsze operacje kardiochirurgiczne w Polsce po-
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zyczonym robotem Zeus. W latach 2008 — 2009 pro-
wadzilismy eksperymenty na zwierzetach naszymi
robotami. W eksperymentach uczestniczyli dr. Michat
Zembala i Joanna Sliwka. Byliémy umdéwieni na pierw-
sze eksperymenty z naszymi robotami w jego szpita-
lu. W 2008 r. jednak po pierwszych eksperymentach,
gdy uzyskatem dobre opinie nt pierwszego robota —
robota toru wizyjnego Robin Heart Vision — wybrali-
Smy witasnie ten model na poczatek drogi klinicznej
Robina. Niestety — firma Famed z Zywca, ktéra mia-
ta wdraza¢ nasze roboty — wiasnie wpadta w ktopoty
z powodu tzw. afery ,opcji walutowych” i juz sie nie
podniosta przez lata po tych ktopotach finansowych
i zmianach wtascicielskich. Prof. Marian Zembala, kté-
remu co roku sprawozdawatem — jako szefowi Rady
Naukowej FRK — postepy naszego Instytutu, wierzyt
w nasze mozliwosci tworcze i aplikacyjne w kazdym
wymiarze i rodzaju. Wiele zresztg z tych projektéw
dotyczacych bioinzynierii i biotechnologii wykonywa-
lisSmy wspdlnie. A polskie roboty pozostaty przed pro-
giem kliniki do dzisiaj.

Z zapatem szkolit studentéw i nowych adeptéw kar-
diochirurgii - drzwi SCCS otwarte za Zbigniewa Religi
dla wszystkich takimi pozostaty — przyjezdzaty tam sta-
wy medycyny $wiatowe] i mtodzi po pierwszy chrzest
chirurgiczny. Tydzien temu na Zoomie ustalali$my pla-
ny pomocy dla kliniki kardiochirurgii w Kijowie i byto
Swietne, mite spotkanie — Igora Mokryka z Kijowa
i Bartosza Rylskiego obecnie z Freiburga (kilka lat temu
nagrodzonego przez komisje konkursowg nagrody
naukowe] FRK im prof. Zbigniewa Religi prowadzong
przez prof. M. Zembale) — obydwaj dzisiaj znakomici
ordynatorzy doswiadczenia kardiochirurdzy zdobywali
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w Zabrzu. Przyjaznie i wiedza to bagaz, ktéry pozwo-
lit im dziatac¢ tez skale miedzynarodowg. Wiele takich
Sladéw do dzi$ mozna znalez¢ w wielu miejscach na
Swiecie, poczynajac np. od Gruzji, gdzie kardiochirur-
gia zaczeta sie rozwija¢ dzieki SCCS, FRK i zabrzanskim
lekarzom.

Byt dumny ze swojej pracy akademickiej. W tamtym
roku, podczas uroczystosci otwarcia roku akademic-
kiego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Kato-
wicach, skojarzonej z wreczeniem doktoratu honoro-
wego tej jego macierzystej uczelni, w podziekowaniu
pouczyt wszystkich, ze nie mozna odbiera¢ emerytom
mozliwosci pracy edukacyjnej, bo wtasnie wtedy sa
oni najbardziej potrzebni, najcenniejsi dla swoich
mtodszych kolegéw, adeptéw medycyny. Taki apel.

Profesor Religa nauczyt nas, ze innowacje, edu-
kacja, promowanie wiedzy i umiejetnosci to zawsze
wspolna praca — lekarzy i inzynieréw. Profesor Ma-
rian Zembala byt samodzielnym mistrzem w tym pla-
nie. Zbudowat kolejne, swietnie wyposazone szpita-
le, otworzyt nowe dziaty medycyny serca w Polsce,
byt uznanym naukowcem, chirurgiem i znawcy tech-
nologii medycznych, innowatorem, twodrcg i redak-
torem czasopisma Kardiochirurgia i Torakochirurgia
Polska i postacig jak wyrysowang w greckiej tragedii,
czy szekspirowskim dramacie — co nam postanowit
pokazac dnia ostatniego.

Zbigniew Nawrat (Wydziat Nauk Medycznych
w Zabrzu, Slgski Uniwersytet Medyczny
w Katowicach, Fundacja Rozwoju Kardiochirurgii
im. prof. Zbigniewa Religi w Zabrzu)
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