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Streszczenie: Artykut zostat po§wigcony tematyce zagrozen i ich mozliwych nastepstw na stanowisku montera rusztowan. Wyrdznia si¢ wiele
typow rusztowan, wedlug Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 istnieja trzy typy rusztowan: systemowe, ochronne oraz
robocze. Dobdr typu rusztowania jest uwarunkowany przeznaczeniem z jakim ma zosta¢ ono uzytkowane. Zmienno$¢ zagrozen wynikajacych
z ich budowy uwarunkowana jest od miejsca budowy oraz warunkéw wewnatrzzaktadowych. Gléwnym zadaniem montera rusztowan jest ich
montaz i demontaz ale rowniez przebudowa i/lub rozbudowa istniejacych juz konstrukcji. Kazda z czynnosci generuje inne zagrozenia. Artykut
przedstawia zagrozenia na stanowisku montera z podziatem na czynniki: fizyczne, chemiczne, biologiczne oraz psychofizyczne. Celem do-
precyzowania wykonano badania terenowe na terenie huty x aby okres$li¢ warto$ci natezenia dzwigku w ciggu o$miu godzin pracy montera
rusztowan. Podj¢to rowniez tematyke prawidtowego doboru $rodkéw ochrony indywidualnej dla stanowiska pracy montera, ktory wykonuje
prace na terenie huty x.

Abstract: The article is devoted to the subject of threats and their possible consequences in the position of a scaffolding fitter. There are many
types of scaffolding, according to the Regulation of the Minister of Infrastructure of February 6, 2003, there are three types of scaffolding:
system, protective and working. The selection of the scaffolding type depends on the purpose for which it is to be used. The variability of risks
resulting from their construction depends on the construction site and internal conditions. The main task of the scaffolding assembler is their
assembly and disassembly, but also the reconstruction and / or extension of existing structures. Each of the activities generates different threats.
The article presents hazards in the fitter's position, broken down into physical, chemical, biological and psychophysical factors. In order to
make it more precise, field tests were carried out on the premises of smelter x to determine the sound intensity values during the eight hours of
the scaffold assembler's work. The subject of the correct selection of personal protective equipment for the workplace of an assembler who
performs work on the premises of smelter x was also discussed.
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Rusztowania robocze, jest to rodzaj konstrukcji tymczaso-
wej, dzigki ktorej moga zosta¢ prowadzone prace na wy-
soko$ci 1 stuza do utrzymywania sprz¢tow, materiatow
oraz pracownikow [2].

1. Wstep >

Konstrukcje metalowe rozumie si¢ jako nowo powstaty
obiekt, ktory powstat z potaczenia wielu innych mniejszych sktado-
wych celem powstania nowego obiektu tworzgcego niepodzielng ca-
1os¢[1]. Konstrukcje powstaja najczesciej z wielu elementéw i moga
mie¢ wszechstronne zastosowanie w wielu galeziach przemyshu.
Jednym z gléwnych typow konstrukcji metalowych sa rusztowania.
Jak podaje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego

2. Charakterystyka zawodu

Glownym zadaniem montera jest prowadzenie prac demontazu
i montazu rusztowan. Zajmuje si¢ takze przebudows i rozbudowa

2003 istnieja trzy typy rusztowan:

» Rusztowania systemowe, ktore stosuje si¢ z zastosowa-
niem siatki konstrukcyjnej. Stuza do utrzymania osob,
materiatlow i/lub sprzetu potrzebnego do wykonywania
prac,

» Rusztowania ochronne, jest to konstrukcja tymczasowa
shuzaca ku zabezpieczaniu pracownikow przed upadkiem
z wysokosci oraz przedmiotow potrzebnych do prowadze-
nia pracy,

Monter tymczasowych konstrukcji metalowych zaliczany jest do
grupy pracownikéw budowlanych [3]. Jego istniejacych juz kon-
strukcji metalowych. Jest to zawod obarczony wysokim stopniem
ryzyka [3]. W zawodzie tym potrzebna jest wysoka sprawnos$¢ fi-
zyczna poniewaz pracownik ten w ciggu 8 godzinnej zmiany ma za
zadanie przenoszenie duzej ilosci metalowych elementow konstruk-
cyjnych. Dodatkowo nie moze posiadaé lgku wysokosci. Praca po-
lega rowniez na sktadowaniu elementow rusztowania +8. Elementy
sktadane sg recznie skad po ich zatladowaniu samochod dostawczy
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przewozi je jak najblizej miejsca montazu Nastgpnie montazysta
recznie przenosi i uktada je laczac ze soba poszczegodlne sktadowe
rusztowania.

2. Zagrozenia na stanowisku pracy

Prace te sa szczegdlnie niebezpiecznymi bowiem wykonywane
sg na wysokosci powyzej czterech metrow w zwigzku z czym praca
musi by¢ wykonywana zawsze w zespotach. [10$¢ 0séb potrzebnych
do wykonania danej konstrukcji metalowej uzalezniona jest od jej
wielkosci. Dodatkowo praca wykonywana czesto jest na terenie huty
co generuje dodatkowe zagrozenia zwigzane z procesami na niej za-
chodzacymi. Huta x na, ktdérej prowadzone sa prace zajmuje si¢
przetworstwem metali i produkcja stali.

Tabela 1. Zagrozenia na stanowisku pracy montera z uwzgled-

Emisja gazu kok-
sowniczego

Zawroty glowy,
utrata przytomno-
$ci, uduszenie

Stosowanie ma-
ski ochronnej,
rotacja pracow-
nikow, detektor
gazu z system
alarmujagcym

Biologiczne

Ptasie odchody,
gryzonie,

Pasozyty, zakaze-
nia chorobami od-
zwierzgcymi

Czgste mycie
rak, stosowanie
rekawic
ochronnych

Psychofizyczne

Wymuszona po-
zycja ciata

Bole migsni i sta-
wow, dolegliwosci
zapalne i zwyrod-
nieniowe

Czgsta rotacja
pracownikow,
zwigkszenie
przerw pracy

Nadmierny wysi-
tek

Przecigzenia
uktadu kostno—
szkieletowego, bol
migsni

Przenoszenie
cigzkich ele-
mentéw w pa-
rach, rotacja
pracownikow

Legk przed upad-
kiem z wysoko-

Stres, lek, zaburze-
nia psychiczne

Zmiana stano-
wiska pracy

nieniem konsekwencji i mozliwych rozwiazan

czalniki, i ich
lotne zwiazki

alergiczne, astma
oskrzelowa, zatru-
cie organizmu

Rodzaj czyn- Zagrozenie Konsekwencje Mozliwe roz-
nika wigzania
Fizyczne Hatas Trwata urata stu- Stosowanie
chu, uszkodzenia srodkow
uktadu stuchu ochrony indy-
widulanej
(ochronniki shu-
chu)
Zmienny mikro- Udar cieplny, od- Stosowanie
klimat mrozenia, przezig- odziezy ochron-
bienia nej dopasowa-
nej do warun-
kow pracy
Spadajace ele- Smier¢, ciezki Zabezpieczanie
menty uszczerbek na narzgdzi stoso-
zdrowiu wanych na wy-
soko$ci,  kask
ochronny z za-
pigciem cztero-
punktowym
podbrudkowym
Pyly Pylice pluc, astma Stosowanie ma-
oskrzelowa, cho- sek ochronnych
roby uktadu odde-
chowego
Wirujace ele- Cigzki uszczerbek Stosowanie,
menty na zdrowiu, skale- Srodkow
czenia ochrony indy-
widualnej
Porazenie pra- Poparzenie, poraze- | Stosowanie
dem elektrycz- nie, kalectwo, sprawnych na-
nym $mier¢ rzedzi,  okre-
sowe kontrole
sprzetu
Upadek z wyso- Ztamania, $mierc, Stosowanie
kosci obrazenia uktadu uprzezy 1 lin
kostno-szkieleto- asekuracyjnych
wego
Zawalenie rusz- Smier¢, ciezkie ob- Przestrzeganie
towania razenia ciata zasad bhp,
szkolenia, kon-
trole
Chemiczne Farby, rozpusz- Reakcje i odczyny Stosowanie ma-

ski z wymien-
nymi filtrami,
kombinezony,
odziez
ochronna

Zwigzki powstate
w wyniku stoso-
wania piany po-
liuretanowej

Bole glowy,
zatrucia, zawroty
glowy

Stosowanie ma-
ski ochronnej,
kombinezony

sci
Stres Nerwica, depresja

Badania, Rota-
cja

Zrédo: opracowanie wlasne
3. Badania terenowe

W celu doktadnego zbadania i uszczegblowienia zagrozenia
hatasem wystepujacego na stanowisku pracy montera dokonano ba-
dan terenowych celem uzupetnienia wartosci zagrozen mierzalnych
na terenie huty x. Firma xyz wyrazita zgode¢ na prowadzenie badan
terenowych natezenia hatasu. Badania prowadzone byty za pomoca
sonometru — urzadzenia stuzacego do pomiaru poziomu ci$nienia
akustycznego [4]. Urzadzenie wykazuje warto$ci w jednostkach no-
szacych nazwe decybeli [5].

Pomiar nr 1: Halas i jego wartos§é

W trakcie badan prowadzonych na stanowisku pracy montera
wykonujacego prace na terenie huty x otrzymano wartos¢ 80,7 de-
cybeli (dB). Warto$¢ ta zostata odczytana podczas prowadzenia prac
montazu tymczasowej konstrukcji metalowej w o$miogodzinnym
trybie pracy. Prace obejmowaly rowniez zatadunek i roztadunek sa-
mochodu dostawczego z elementami konstrukcyjnymi potrzebnymi
do budowy konstrukcji.

Wyijasnienia teoretyczne do wykonanego pomiaru nr 1

Hatas ma charakter subiektywny i moze by¢ odczuwany przez
poszczegdlne jednostki w inny odmienny sposéb [6]. Jednak nie
wszystkie dzwigki w otoczeniu mozna uzna¢ za hatas. Zalezne jest
to od indywidualnej oceny poszczeg6lnego cztowieka [7]. W odnie-
sieniu do stanowiska pracy warto§¢ okreslona przez prawo Rzecz-
pospolitej Polskiej stanowi, ze dopuszczalne natezenie dzwigku nie
moze przekracza¢ 85 dB w ciagu o$miogodzinnego trybu pracy.
Taki zapis zostat okre§lony w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Po-
lityki Spotecznej z dnia 29 listopada 2002 roku [8]

Zalecane $rodki ochrony wynikajace z badania pomiarowego nr
1

Wartos$¢ znormalizowana przez prawo RP nie zostata przekro-
czona, co za tym idzie nie jest koniecznym wdrazanie $rodkow
ochrony indywidulanej w odniesieniu do prawa. Lecz $rodki te
moga zosta¢ one zastosowane celem zmniejszenia ryzyka uszkodze-
nia stuchu. Zaleca si¢ aby pracownik stosowat ochronniki shuchu.
Taka praktyka jest dobrowolna i zalezna jedynie od pracodawcy po-
szczegolnej firmy. Firma xyz, w ktorej wykonywane byto badanie
wyposaza i zaleca stosowanie ochronnikoéw stuchu pracownikom w
postaci jednorazowych wktadek przeciwhatasowych.
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W wyniku wykazu zagrozen na stanowisku oraz przeprowa-
dzonych badan natezenia hatasem zleca si¢ aby kazdy pracownik za-
trudniony na stanowisku montera konstrukcji metalowych posiadat
srodki ochrony indywidualnej w postaci:

e  Ubran ochronnych trudnopalnych —antyelektrostatycz-
nych,
Rekawice ochronne
Okulary ochronne,
Detektor gazu,
Kask ochronny z paskiem podbrédkowym czteropunkto-
wym,

e Maske przeciwpylowa,

e Obuwie ochronne z podnoskami

Prawidtowy dobor $rodkdéw ochrony indywidualnej dla stano-
wiska montera zostat przedstawiony na rysunku numer 1.

e _

e . k-

Rysunek 1. Zastosowanie §Srodkow ochrony na stanowisku mon-
tera

Zrédto: Opracowanie whasne

Tak wyposazony pracownik jest upowazniony do podjecia prac
montazu i demontazu w firmie xyz. W przypadku braku jakiegokol-
wiek z elementdw pracownik nie moze zostaé dopuszczony do
pracy. Wynika to rowniez z norm i standardéw obowiazujacych na
terenie huty x. ktora okres$la wewnatrzzaktadowy regulamin co do
stosowania §rodkow ochrony indywidualnej. Jest on $cisle prze-
strzegany i1 kontrolowany przez pracownikow ochrony obiektu.
Firmy $wiadczace ustugi na terenie huty X musza przestrzegaé
wszystkich standardéw bezpieczenstwa i higieny pracy w przeciw-
nym razie egzekwowane sg kary finansowe a nawet brak dopuszcze-
nia do prowadzenia jakichkolwiek prac na terenie zaktadu i wyklu-
czenie go z mozliwosci wykonywania ich w przysztosci.

4. Podsumowanie

Prace zwigzane z budowa rusztowan jest obarczona du-
zym ryzykiem. Wymaga od pracownika duzego skupienia oraz od-
powiedzialnosci za powierzone przez pracodawce zadania. Z uwagi
na wykonywanie prac na duzej wysokosci najwigkszym zagroze-
niem jest upadek z wysokosci oraz uderzenie przez spadajace

obiekty. Pracownik wykonujacy takie prace powinien zostaé wypo-
sazony w kask ochronny oraz szelki bezpieczenstwa. Dodatkowo
pracodawca musi pamigta¢ aby doposaza¢ pracownika we wszelkie
srodki ochrony indywidualnej w zaleznos$ci od miejsca wykonywa-
nia pracy i regulaminéw wewnetrznych danego zaktadu na terenie
ktdrego prowadzone sg prace. Zmienno$¢ tych warunkow i dopaso-
wanie do nich $rodkéw ochrony stanowi podstawe bezpiecznego
wykonywania czynnosci roboczych.
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