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1. Wprowadzenie

W wielu gminach, deweloper obecnie jest zobowigzany tak
wybudowac¢ nowy budynek wielorodzinny, aby przynaleza-
ty w nim miejsca parkingowe w liczbie co najmniej jedno
miejsce parkingowe na jedno mieszkanie w budowanym
budynku. Dotyczy to zarazem miejsc w parkingach pod-
ziemnych, jak i naziemnych. Jednakze dotychczasowe roz-
wigzania techniczne pozwalaja i czesto sa realizowane jako
potaczenie tych dwdch rozwigzan, a podziemne parkingi,
pomimo ze sg duzo wiekszym kosztem inwestycyjnym, spra-
wiaja, ze inwestycja staje sie bardziej prestizowa i przyjazna
mieszkarncom tych nieruchomosci. Pomimo wielu zalet tej
ustawy wydaje sie, ze deweloperzy przeforsowali zmiany
w tym fadzie i w rozporzadzeniu nie ma mowy o zapewnia-
niu obowigzkowych miejsc postojowych dla pojazdow sa-
mochodowych. Oznacza to, ze zapowiedz wprowadzenia
zmian w ustawie spowoduje, ze deweloper bedzie miat moz-
liwo$¢ budowac nowe budynki mieszkalne bez zapewnienia
miejsc parkingowych dla mieszkarncéw tych blokéw. Potocz-
nie nazywa sie takie dziatanie ,patodeweloperka” W obec-
nych czasach, gdzie liczba pojazdéw w Polsce przewyzsza
liczbe mieszkan w budynkach wielorodzinnych, dochodzi
do sytuacji, ze znalezienie miejsca parkingowego dla miesz-
kancéw bloku staje sie wrecz niemozliwe. W wielu krajach
na $wiecie wrecz zwieksza sie liczba miejsc w podziemnych
parkingach, nawet o 1/3 w stosunku do poprzedniego wie-
ku, poprzez budowe np. pietrowych parkingéw podziem-
nych i nadziemnych. W Polsce postanowiono zmieni¢ prze-
pisy i powr6cic do lat 60. poprzedniego wieku, gdzie wydaje
sie nie dostrzegac tego narastajacego problemu.

Celem tego artykutu jest, miedzy innymi, naswietlenie tego
cywilizacyjnego problemu zwigzanego z tym narastajacym
zmniejszaniem sie przestrzeni wokét budynkéw wielorodzin-
nych oraz utrudnieniami zycia codziennego i okresleniem
skutkéw zmian w zapowiedzianej ustawie.

W niepewnych czasach geopolitycznych, jakie sa obecnie
i w wyniku obserwacji tego, co dzieje sie za nasza wschod-
nig granicg, gdzie na Ukrainie trwa wojna, w artykule tym
zaproponowano inne rozwigzanie, ktére by¢ moze stac sie

pewnym kompromisem i dzieki ktéremu bedzie mozna bu-
dowac nowoczesne osiedla mieszkaniowe, w ktérych kazde
mieszkanie bedzie miato zagwarantowane miejsce parkin-
gowe, a jednoczesnie miejsce to bedzie stanowito swoisty
schron, w czasach zagrozenia zycia. W artykule udowodniono,
ze aby wprowadzi¢ to rozwigzanie w zycie, pafistwo polskie
nie powinno zmieniac tej ustawy, ktéra po zmianie bedzie
ze szkodg dla mieszkancéw. Wrecz przeciwnie, powinno sie
niewielkimi kosztami tak zmieni¢ wytyczne w projektowa-
niu nowych wielorodzinnych budynkéw mieszkalnych, aby
w podziemnych garazach przewidzie¢ dodatkowe wyjscia
ewakuacyjne i zapewni¢ odpowiednig wentylacje, dostep
do wody pitnej, a przede wszystkim budowac je o wzmoc-
nionej konstrukcji nosnej, gdzie wytrzymatos¢ stropu bez-
posrednio nad garazem zagwarantowataby, ze wytrzyma on
obciazenie gruzem catego budynku, ktéry w wyniku wstrza-
séw lub dziatann wojennych, moze sie zawali¢ (jak to ostat-
nio obserwujemy w Ukrainie), a mieszkaricy zgromadzeni
»W swoich’, juz wczesniej przygotowanych miejscach (par-
kingowo-schronowych), beda mogli bezpiecznie zaczeka¢
na pomoc i ewakuacje.

Problem budowy schronéw dla ludnosci cywilnej w Polsce
jest bardzo zaniedbany. Od 50 lat, od czaséw ,zimnej wojny’,
nie buduje sie w Polsce schronéw dla ludnosci, w takiej licz-
bie, aby zapewniata ona schronienie dla wszystkich miesz-
kancéw. A jak podaja stuzby obrony cywilnej, w wielu kra-
jach dba sie o bezpieczenstwo mieszkancéw, gdzie czesto
kazdy wie, jak i gdzie ma sie ewakuowac w razie zagroze-
nia. (taka sytuacja jest np. w Szwajcarii, gdzie kazdy miesz-
kaniec ma przydzielone i zagwarantowane miejsce w schro-
nie). W Polsce te przepisy praktycznie nie funkcjonuja, gdyz
wiekszo$¢ mieszkaricow w momencie zagrozenia nie wie-
dziataby, co robic¢ i wiekszos¢ bedzie panikowag, bo nie wie,
gdzie sie uda¢, aby przeczekac¢ zagrozenie.

Dlatego tez w artykule podjeto prébe zaznaczenia tego pro-
blemu w Polsce i zaproponowano podjecie dziatart w celu
poprawy bezpieczenstwa ludnosci cywilnej, mieszkarncéow
budynkéw wielorodzinnych i nie tylko takich. Wydaje sie,
ze niewielkie zmiany w przepisach mogga znacznie pod-
nies¢ bezpieczenstwo zycia w duzych miastach i budynkach
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wielorodzinnych, w ktérych kazdy mieszkaniec bedzie miat
zagwarantowane swoje miejsce ewakuacji i miejsce bez-
piecznego schronienia.

2. Budownictwo wielorodzinne

Zgodnie z trescia art. 3 Prawa budowlanego za budynek
mieszkalny nalezy uzna¢ ,Budynek wolno stojqcy albo budy-
nek w zabudowie blizniaczej, szeregowej lub grupowej, stuzqcy
zaspokajaniu potrzeb mieszkaniowych, stanowiqcy konstruk-
cyjnie samodzielnq catos¢, w ktérym dopuszcza sie wydzie-
lenie nie wiecej niz dwéch lokali mieszkalnych albo jednego
lokalu mieszkalnego i lokalu uzytkowego o powierzchni cat-
kowitej nieprzekraczajqcej 30% powierzchni catkowitej budyn-
ku” [7]. Ze wzgledu na brak definicji budynku mieszkalne-
go wielorodzinnego uznaje sig, ze jest nim kazdy budynek
mieszkalny, ktéry nie jest uznawany za budynek jednoro-
dzinny, ze wzgledu na niespetnienie wyzej wymienionych
kryteriow. W zwigzku z tym budynkiem takim bedzie obiekt
mieszkalny, w ktérym wydzielone zostaty wiecej niz dwa lo-
kale mieszkalne [8].

Na chwile obecna, w Polsce, mamy dos¢ dobrze sprecy-
zowane warunki zabudowy i w wiekszosci przypadkéw
spetniaja one wymagania stawiane przez klientéw nowo
budowanych osiedli [4]. Jednak niestety, w najnowszych
planach, wprowadzane s pewne zmiany w sprawie wa-
runkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac bu-
dynki i ich usytuowanie. W projekcie tym nie ma bar-
dzo waznego, z racji otrzymania pozwolenia na budowe
- §18 obecnie obowigzujacego rozporzadzenia, ktory
stanowi ze: ,Zagospodarowujqc dziatke budowlang, na-
lezy urzqdzi¢, stosownie do jej przeznaczenia i sposobu za-
budowy, stanowiska postojowe dla samochoddéw uzytkow-
nikdw statych i przebywajqcych okresowo, w tym réwniez
stanowiska postojowe dla samochodéw, z ktérych korzy-
stajg osoby niepetnosprawne. Liczbe stanowisk postojowych
i sposéb urzqdzenia parkingdéw nalezy dostosowac do wy-
magar ustalonych w miejscowym planie zagospodarowa-
nia przestrzennego albo w decyzji o warunkach zabudowy
i zagospodarowania terenu, z uwzglednieniem potrzebnej
liczby stanowisk, z ktérych korzystajq osoby niepetnospraw-
ne” Skoro zapisu tego nie bedzie, to oznacza¢ moze, ze de-
weloper bedzie miat mozliwos¢ budowac nowe budynki
mieszkalne bez zapewnienia miejsc parkingowych. | tak
prawdopodobnie bedzie interpretowane to rozporzadze-
nie, tzn. bedziemy mieli do czynienia z kolejng odstong
~patodeweloperki”.

3. Wymagania dotyczace garazy podziemnych

Projektowany budynek wielorodzinny uwzglednia zasto-
sowanie garazu podziemnego. Zgodnie z rozporzadze-
niem [8] garaze podziemne powinny spetnia¢ okreslone
wymagania.
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* Garaze przeznaczone do przechowywania oraz obstugi
pojazdoéw, stanowigce samodzielne obiekty budowlane lub
czesci innych obiektéw, bedace garazami zamknietymi lub
otwartymi powinny posiadac:

— przynajmniej 2,2 m wysokosci w $wietle konstrukcji oraz przy-
najmniej 2 m do urzadzen instalacyjnych i spodu przewodow;
— wjazdy badz wrota garazowe o szerokosci przynajmniej
2,3 m oraz wysokosci 2 m w Swietle;

— zagwarantowang wymiane powietrza, zgodna z §108;

— elektryczng instalacje oswietleniowa;

— instalacje przeciwpozarowa zgodna z przepisami odno-
szacymi sie do ochrony przeciwpozarowej;

— wpusty podtogowe wyposazone w syfony i osadniki. Wy-
mag ten dotyczy garazy wyposazonych w instalacje wo-
dociagowa badz przeciwpozarowg tryskaczowa, garazy
nadziemnych, przeznaczonych dla samochodéw w liczbie
przekraczajacej 25 pojazdéw, a takze wjazdéw do garazy
podziemnych [§102, 8].

* Do garazy potozonych powyzej lub ponizej poziomu te-
renu powinny by¢ zapewnione dojazdy w postaci pochyl-
ni, ktérych maksymalne nachylenie jest nie wieksze niz to,
jakie okreslone zostato w §70. Istnieje réwniez mozliwos¢
zastosowania odpowiedniego urzadzenia przeznaczonego
do transportu pionowego [§103, 8].

* W garazach przeznaczonych dla wiekszej liczby samo-
chodéw (powyzej 25) na kazdej kondygnacji, powinny by¢
stosowane pochylnie o przynajmniej 5,5 m szerokosci, kt6-
re umozliwia ruch dwukierunkowy badz pochylnie jedno-
pasmowe o przynajmniej 2,7 m szerokosci przeznaczone
do wjazdu i wyjazdu samochodéw [§103, 8].

* W przypadku garazy przeznaczonych dla wiekszej liczby
samochodow (powyzej 25) na kondygnacji istnieje mozli-
wos¢ zastosowania wytacznie pochylni jednopasmowej, je-
zeli zainstalowana zostanie sygnalizacja przeznaczona do re-
gulacji kierunkéw ruchu [§103, 8].

* W przypadku garazy jedno- i dwupoziomowych przezna-
czonych dla samochodéw, ktérych liczba nie przekracza 10
pojazdéw na kondygnacji, istnieje mozliwos¢ zastosowania
pochylni jednopasmowej bez koniecznosci wyposazenia jej
w sygnalizacje swietlng [§103, 8].

* Drogi manewrowe do miejsc postojowych w garazach jed-
noprzestrzennych powinny miec szerokos$¢, ktéra dostoso-
wana bedzie do ruchu okreslonych pojazdéw oraz do usy-
tuowania ich pod wzgledem osi drogi:

— przynajmniej 5 m w przypadku usytuowania prostopa-
dtego,

— przynajmniej 4 m w przypadku usytuowania pod ka-
tem 60°,

— przynajmniej 3,5 m w przypadku usytuowania pod ka-
tem 45°,

— przynajmniej 3 m w przypadku usytuowania réwnole-
gtego [§104, 8].

* Odlegtosci pomiedzy dtuzsza krawedzig miejsca po-
stojowego a sciang nie powinny wynosi¢ mniej niz 0,3 m,
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natomiast odlegtosci pomiedzy dtuzszg krawedzig miej-
sca postojowego a stupem nie powinny wynosi¢ mniej niz
0,1 m, jezeli zapewnione zostanie swobodne otwarcie drzwi
samochodu [§104, 8].

* Miejsca postojowe w garazu, ktére przeznaczone sg dla
samochodéw wykorzystywanych przez osoby niepetno-
sprawne, powinny mie¢ zagwarantowany dostep dla wézkéw
inwalidzkich z drogi manewrowej do samochodu przynaj-
mniej z jednej strony. Szerokosc¢ ta powinna by¢ nie mniej-
szaniz1,2m[§104, 8].

* Garaze podziemne oraz wielopoziomowe nadziemne po-
winny by¢ wyposazone w dojscia w postaci schoddw, ktére
odpowiadajg warunkom okreslonym w §68 [§105, 8].

* W garazach jednopoziomowych podziemnych oraz nad-
ziemnych dozwolone jest wykorzystanie dojscia w postaci
pochylni przeznaczonych do ruchu pojazdéw pod warun-
kiem, ze nachylenia te nie przekraczaja 10% oraz wystepuje
mozliwo$¢ wygospodarowania bezpiecznych pasm ruchu
pieszego szerokosci przynajmniej 0,75 m [§105, 8].

* Wydzielenie pasma ruchu pieszego w przypadku pochylni
dwupasmowej oraz pochylni jednopasmowej w przypadku
garazéw przeznaczonych do 25 pojazdéw wiacznie na kon-
dygnacji nie jest wymagane [§105, 8].

* Miejsca postojowe przeznaczone dla pojazdéw wykorzy-
stywanych przez osoby niepetnosprawne powinny by¢ usy-
tuowane na poziomie terenu lub na dostepnych z pochylni
kondygnacjach [§105, 8].

* W garazach wielopoziomowych lub stanowigcych kon-
dygnacje w budynkach mieszkalnych wielorodzinnych
oraz budynkach uzytecznosci publicznej powinno zostac
zainstalowane urzadzenie dzwigowe badz innego rodza-
ju urzadzenie podnosne, ktére umozliwig osobom niepet-
nosprawnym transport pionowy na inne kondygnacje bu-
dynku [§105, 8].

* Posadzki w garazach powinny miec spad-
ki do zewnetrznego lub wewnetrznego
wpustu kanalizacyjnego [§107, 8].

* Krawedzie ptaszczyzny posadzki w ga-
razach powinny by¢ ograniczone progami
o wysokosci 30 mm, ktére umozliwia sptyw
wody na zewnatrz lub nizszy poziom gara-
zowania. Na drogach przeznaczonych pod
ruch pieszych progi powinny by¢ wypro-
filowane w taki sposéb, aby mozliwy byt
przejazd osoby niepetnosprawnej woz-
kiem inwalidzkim [§107, 8].

* W garazach zamknietych powinna by¢
stosowana wentylacja:

— przynajmniej naturalna, w postaci otwo-
réow wentylacyjnych umieszczonych w scia-
nach bocznych, przeciwlegtych lub wrotach

Rys. 1. Przyktadowy garaz podziemny w budyn-
ku wielorodzinnym (opracowanie wtasne)
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garazowych. taczna powierzchnia netto otworéw wentyla-
cyjnych nie powinna by¢ mniejsza niz 0,04 m? na kazde sta-
nowisko postojowe wydzielone przegrodami budowlanymi.
Wymaganie to dotyczy nieogrzewanych garazy nadziem-
nych wolno stojacych, garazy przybudowanych oraz gara-
zy, ktére sa wbudowane w inne budynki [§108, 8];

— przynajmniej grawitacyjna, zapewniajaca w ogrzewanych
garazach nadziemnych badzZ czesciowo zagtebionych, ma-
jacych nie wiecej niz 10 miejsc postojowych, 1,5-krotng wy-
miane powietrza na godzine [§108, 8];

— mechaniczna, sterowana przez czujki pod katem niedo-
puszczalnych poziomoéw tlenku wegla. Wentylacje te stosu-
je sie w kanatach uzywanych do profesjonalnej obstugi i na-
prawy samochodéw, kanatach zlokalizowanych w garazach
wolnostanowiskowych oraz innych garazach, ktére nie zo-
staty wymienione w 1i 2 punkcie [§108, 8];

— mechaniczna, sterowana przez czujki pod katem niedo-
puszczalnych pozioméw gazu propan-butan. Wentylacje
te stosuje sie w garazach, gdzie dopuszczalny jest postdj
pojazdéw zasilanych gazem propan-butan oraz w gara-
zach, gdzie poziom podtogi wystepuje ponizej poziomu
terenu [§108, 8].

* W garazach otwartych powinno by¢ zapewnione natu-
ralne przewietrzanie kondygnacji, zgodne z wymaganiami
zawartymi w punkcie 2 [§108, 8].

4, Badania mozliwosci wzmocnienia
konstrukcji nosnej stropéw w garazach
podziemnych tak, aby stanowity bezpieczne
schronienie dla ludnosci cywilnej

Powyzsza analiza nie obejmuje aktualnych przepiséw doty-
czacych budownictwa wielorodzinnego pod katem budowy
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Tabela 1. Zestawienie parametrow stropu miedzykondygnacyjnego nad garazem (opracowanie wiasne)

Lp. Warstwa Grubosc d [m] Obliczeniowy wspétczynnik przewodzenia ciepta A [W/(mK)]
1 Posadzka 0,02 1,05
2 Podktad cementowy C12 0,05 1,00
3 Folia PE wg przepisow wg przepisow
4 Styropian EPS akustyczny 0,02 0,045
5 Styropian EPS podtogowy 0,03 0,038
6 Folia PE wg przepisow wg przepisow
7 Strop zelbetowy 0,22 1,70
8 Wetna mineralna 0,10 0,037
garazy podzi.emnych, gd.zie za,\proponow'ano wprowadzenie R.=0,10+ 0,02 + 0,05 + 0,02 + 0,03 + 0,22 + 0,10 +0,10
pewnych zmian w ustawie, ktére zapewnityby taka konstruk- 1,05 1,00 0,045 0,038 1,70 0,037

cje budynkéw, gdzie garaze budowane bytyby o wzmocnio-
nej konstrukcji nosnej. Zdaniem autora tej publikacji nalezy
pracowac nad zmiang przepiséw w kierunku przeciwnym niz
ten, jaki sie teraz planuje, a mianowicie powinno sie zobo-
wigza¢ deweloperéw do budowy, w domach wielorodzin-
nych, bezpiecznych garazy podziemnych o podwyzszonych
parametrach wytrzymatosciowych dla stropéw nad gara-
zem, zapewniajacych odpornos¢ na nadcisnienie powsta-
tej fali uderzeniowej i obcigzenie gruzem, minimalnie wy-
noszace Ap,, = 0,03 MPa, a nawet wigce;j.

Parametry dla aktualnie budowanych budynkéw wielorodzin-
nych, gdzie stropy miedzykondygnacyjne nad garazem pod-
ziemnym nie przewiduja wzmacniania tych konstrukgji, gdyz
nie ma takiego obowiazku, przedstawiono w tabeli 1. Prze-
liczono odpowiednio wartosci dla wzmocnionej konstruk-
¢ji oraz wspotczynnik przenikania ciepfa, dla tych stropdw,
co jest bardzo waznym aspektem dla zapewnienie komfor-
tu przebywania w budynku wielorodzinnym, w momencie
gdy np. zabraknie podstawowych Zzrédet ogrzewania miesz-
kan, a w naszej strefie klimatycznej, gdzie moga by¢ dtugie
i mrozne zimy, jest to mozliwe. Tym bardziej ze brak systema-
tycznych dostaw, gazu, wegla i innych zrédet ciepta, o ktérych
obecnie duzo sie méwi, oraz bardzo wysokie podwyzki cen
tych mediéw, moze spowodowag, ze ludzie w tak zamknie-
tych przestrzeniach moga marznac¢ z zimna.

Ponizej przedstawiono wytyczne dla stropéw nad garazem
podziemnym w budynkach wielorodzinnych (rys. 1), ktére
zapewnityby taka konstrukcje tych budynkéw, gdzie gara-
ze budowane bytyby réwniez o wzmocnionej konstrukgji
nosnej i o podwyzszonej izolacyjnosci dla wartosci wspot-
czynnika przenikania ciepta.

Catkowity opér cieplny R, wyniesie [5, 6, 13]:

0,22
1,70

0,05 + 0,02 + 0,03 n
1,00 0,045 0,038

" 0,010

R.=0,10 +
0,35

+0,10

R, = 1,642 [m?- K/W] - dla stropu miedzykondygnacyjne-
go w mieszkaniach
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R, = 4,335 [m?- K/W] - dla stropu miedzykondygnacyjne-
go nad garazem

Wspotczynnik przenikania ciepta U wyniesie:

U=0,609 < U,,,,, = bezwymagari [W/m?- K] - dla stropu

miedzykondygnacyjnego w mieszkaniach

U=-—1—
4335

U=0,231<U,,,,=0.25[W/m?-K] - dla stropu miedzy-

kondygnacyjnego nad garazem

Otrzymane wartosci nie przekraczaja dopuszczalnych mak-
symalnych wartosci wspétczynnika przenikania ciepta, dla-
tego mozna uznad, ze stropy zostaty poprawnie zaprojekto-
wane pod wzgledem aktualnych wymagan dla budynkoéow
typu schrony dla ludnosci cywilnej.

Podane wartosci grubosci stropu zelbetowego rowne
d =220 mm (tab. 1. pkt. 7) sg wartos$ciami nie zapewniaja-
cymi, ze wytrzyma on obcigzenie gruzem catego budynku,
ktory w wyniku wstrzaséw lub dziatah wojennych moze sie
zawali¢. Obecne budynki nie sa zaprojektowane dla stro-
pow o wzmocnionej konstrukcji nosnej, gdzie wytrzyma-
tos¢ stropu bezposrednio nad garazem zagwarantowata-
by bezpieczenstwo przebywajacych tam ludzi. Aby strop
nad garazem podziemnym spetniat te wymogi, musi by¢
spetniony warunek dla parametréw wytrzymatosciowych,
zapewniajacy odpornos¢ na nadcisnienie powstatej fali
uderzeniowej i odcigzenie gruzem, minimalnie wynoszace
Ap,, = 0,03MPa. Najlepiej gdyby ten parametr wynosit po-
wyzej Ap, = 0,05MPa, a dla Ap, = 0,1 MPa, budynek bytby
traktowany jako schron przeciwlotniczy. Zastosowanie zel-
betu pozwala na najdalej idgce zmniejszenie grubosci stro-
pow, scian i ptyt fundamentowych, jednakze dla podanej
najnizszej wartosci oraz zgodnie z powyzszymi obliczeniami
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i wytycznymi, czyli dla minimalnej wytrzymatosci wynoszacej
Ap,, = 0,03 MPa, grubosc stropu zelbetowego przy zasto-
sowaniu kruszywa do betonéw zwigzanych [9, 10, 11],
powinna wynosi¢ min. d = 450 mm, wraz ze zbrojeniem
gestozebrowym, gdzie wszystkie prety ¢20 uzbrojenia
dolnego wchodza w Sciany zewnetrzne na catg grubos¢
$cian. Uzbrojenie stropdéw sktada¢ musi sie: z uzbrojenia
dolnego (nosnego), uzbrojenia gérnego oraz uzbrojenia
srodkowego.

Karty ewidencyjne uwzgledniajg obowigzujace kategorie
schronoéw i ukry¢, a w szczegdlnosci:

* schrony o odpornosci 0,1 MPa lub wiekszej podlegaja za-
kwalifikowaniu jako schrony kategorii A;

¢ schrony o odpornosci 0,03-0,095 MPa podlegajg zakwa-
lifilkowaniu jako schrony kategorii P;

* ukrycia o odpornosci 0,03 MPa lub wiekszej podlegajg za-
kwalifikowaniu jako ukrycia dorazne kategorii I.

Podtoga na gruncie jest bardzo istotng przegroda budow-
lang odpowiadajacg za potgczenie budynku z gruntem.
Ze wzgledu na jej specyfike powinna zosta¢ poprawnie
zaprojektowana i wykonana w celu zabezpieczenia bu-
dynku przed przenikaniem wody do wnetrza budynku.
Obliczenia wspétczynnikéw przenikania ciepta dla podtogi
na gruncie zostaty wykonane analogicznie do wyzej przed-
stawionych obliczen. Jedyna zmiana jest pominiecie popraw-
ki na faczniki mechaniczne AU, ze wzgledu na fakt, ze nie
jest ona uwzgledniana w przegrodzie tego typu. Parame-
try podtogi w pomieszczeniach podziemnych oraz podtogi
w hali postojowej garazu podziemnego, w ktérych ludnos$¢
cywilna mogtaby sie z powodzeniem ukry¢, by przeczekac
niebezpieczne momenty, takie jak np. gwattowne burze,
huragany i traby powietrzne, ewentualnie podczas dziatan
wojennych, czyli w czasach zagrozenia zycia - przedstawio-
no w tabelach 21 3.

Catkowity op6r cieplny R, wyniesie [5, 6, 13]:

0,02 +
1,05

0,05 + 0,03 +
1,00 0,038

0,40
1,70

R,=0,17 +
R;=1,264 [m? - K/W] - dla podtogi w pomieszczeniach
podziemnych

0,10
1,30

0,40

R,=0,17 +
1,70

+

R, = 0,482 [m?- K/W] - dla podtogi w hali postojowe;j

Wspétczynnik przenikania ciepta U wyniesie:
ve 1
1,264
U=0,791<U,,,, = 1,50 [W/m?- K] - dla podtogi w po-
mieszczeniach podziemnych
ve 1
0,791

U=1264<U
postojowe;j

=1,50 [W/m?- K] - dla podtogi w hali

c(max)

Otrzymane wartosci nie przekraczaja dopuszczalnych mak-
symalnych wartosci wspodtczynnika przenikania ciepfa,
dlatego mozna uzna¢, ze podtogi na gruncie zostaty po-
prawnie zaprojektowane pod wzgledem aktualnych wy-
magan, réwniez dla budynkéw typu schrony dla ludnosci
cywilnej i w wytycznych zaleca sie stosowanie tzw. mo-
delu odpornosci podstawowej, tzn. minimalna wytrzy-
matos¢ konstrukcji zabezpieczajaca przed zagruzowa-
niem w przypadku catkowitego zawalenia sie budynku nad

Tabela 2. Zestawienie parametréw podtogi w pomieszczeniach podziemnych (opracowanie wtasne)

Lp. Warstwa Grubos¢ d [m] Obliczeniowy wspoétczynnik przewodzenia ciepta A [W/(mK)]
1 Posadzka z ptytek 0,02 1,05
2 Podktad cementowy C12 0,05 1,00
3 Folia PE wg przepisow wg przepisow
4 Styropian EPS podtogowy 0,03 0,038
5 Ptyta fundamentowa zelbetowa 0,40 1,70
6 2x folia PE wg przepisow wg przepisow

Tabela 3. Zestawienie parametréw podtogi w hali postojowej (oprac

owanie wtasne)

Lp. Warstwa Grubos¢ d [m] Obliczeniowy wspotczynnik przewodzenia ciepta A [W/(mK)]
1 Posadzka betonowa 0,10 1,30
2 Ptyta fundamentowa zelbetowa 0,40 1,70
3 2x folia PE wg przepisow wg przepisow
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schronem oraz nadci$nieniem powietrznej fali uderzeniowe;j
Ap,, = 0,03 MPa. Jest to model powszechnie przyjety i stoso-
wany w wiekszosci panstw Europy (m.in. w Niemczech, Sto-
wagji, Szwecji, Norwegii, Szwajcarii i na Litwie). Jak wynika
z powyzszych rozwazan oraz z doswiadczenia autora w kosz-
torysowaniu, zwiekszenie kosztéw na poziomie 20% dla piw-
nicy z funkcjag schronu w budynku wielokondygnacyjnym
w odniesieniu do projektu z piwnica bez dodatkowej funkgji
ochronnej schrony kategorii A bedzie spetnia¢ wymagania
okreslone dla schronéw kategorii P, oraz zabezpieczac¢ przed
nadcisnieniem fali uderzeniowej o wartosci maksymalnej
Ap. = 0,1 MPa, wstrzasem oddziatujacym na konstrukcje
i wyposazenie lub dodatkowo oddziatywaniem innych za-
tozonych czynnikéw razenia, stosowane w celu zabezpie-
czenia infrastruktury wymagajacej zwiekszonej ochrony
ze wzgledu na przeznaczenie.

5. Podsumowanie

Podstawowa zaleta budownictwa doméw wielorodzinnych
jest fakt, ze na nieduzej powierzchni moze zamieszkac wie-
le 0s6b. Wykorzystujac jednoczesnie fakt, ze jest mozliwosc¢
wykorzystania przestrzeni ponizej gruntu jako garaze pod-
ziemne sprawia, ze tereny wokét osiedli sg bardziej zielone
i nie stanowia jedynie parkingéw dla pojazdéw mieszkan-
cow tych blokéw. Obecne przepisy jednoznacznie okresla-
ja te zasady i odgornie nakazujg deweloperom ich stosowa-
nie, z czym wigze sie duza efektywnos¢ wykorzystywania
terendéw, bowiem w miastach i tak mamy juz problem z de-
ficytem gruntéw.

Nowe przepisy, ktére dotycza warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowania, wchodza
w zycie za sprawg rozporzadzenia. W projekcie zniknat bo-
wiem wazny podpunkt (§18), ktéry znajduje sie w obecnych
przepisach. Co to oznacza? Masowo beda mogty powstawac
bloki bez parkingdw i garazy. Niezaleznie od ostatecznego
ksztattu rozporzadzenia w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie, na-
dal bedzie istniat obowigzek zapewnienia miejsc postojo-
wych dla samochodéw uzytkownikéw statych i przebywa-
jacych okresowo, w tym réwniez stanowisk postojowych
dla samochodéw, z ktérych korzystaja osoby z niepetno-
sprawnoscia, zgodnie z ustawg o planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym planem miejscowym i warunkach.
Lecz nie trzeba bedzie budowac podziemnych garazy, kto-
re s bardzo kosztowne. W wyniku przedstawionej argu-
mentacji i przy analizie bezpieczenstwa w obecnej sytuacji
globalnej na swiecie, proponuje sie, aby w rozporzadzeniu
znalazt sie zapis na temat takiego budownictwa, gdzie wszy-
scy mieszkancy budynku bedg mieli bezpieczne schronie-
nie na wypadek wojny lub zagrozen pogodowych. Dlatego
tez, w artykule tym, podjeto prébe zaznaczenia tego pro-
blemu w Polsce i zaproponowano podjecie dziatan w celu
poprawy bezpieczenstwa ludnosci cywilnej, mieszkancéw
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budynkéw wielorodzinnych i nie tylko takich. Wydaje sie,
ze niewielkie zmiany w przepisach moga znacznie podnie$¢
bezpieczenstwo zycia w duzych miastach i w budynkach wie-
lorodzinnych, gdzie kazdy mieszkaniec, bedzie miat zagwa-
rantowane swoje miejsce ewakuacji i miejsce bezpieczne-
go schronienia. Jest to szczegdlnie wazne, z uwagi na coraz
czestsze i nasilajgce sie zagrozenia zwigzane ze zmianami
klimatycznymi wywotujacymi: huragany, trgby powietrzne,
powodujace kleski zywiotowe, katastrofy oraz takze nie na-
lezy zapomnie¢ o zagrozeniach ewentualng wojna, gdzie,
wtedy spetnig one role jako schrony, czy bezpieczne ukry-
cia dla ludnosci cywilne;j.
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