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INFORMACIJE O ARTYKULE STRESZCZENIE
Historia artykulu: W pracy przedstawiono wyniki badan dotyczqce wplywu stopnia
Wplynat: grudzien 2013 rozdrobnienia suszu zielarskiego na zawartos¢ olejkéw eterycznych.
Zrecenzowany: styczen 2014 Do badan uzyto odpady zielarskie pochodzqce z nastepujqcych roslin:
Zaakceptowany: styczef 2014 melisy lekarskiej, szatwii lekarskiej i rumianku. Surowiec podzielono
na frakcje wykorzystujqc laboratoryjny separator pneumatyczny LPS
Stowa kluczowe: 200 MC. Do analiz wybrano susz, ktory zatrzymat sie na sitach o
mel{isfl wielkosci oczek: 100 pm i 250um. Oznaczenie zawartosci olejku
szalwia

ramianck eterycznego w suszu wyko.nano 'zgodnie zz.ale'cen.icrzmi normy

olejki eteryezne BN-88/8192-04. Stwierdzono, Ze stopien rozdrobnienia ziét ma wplyw

odpady zielarskie na zawartos¢ olejku eterycznego. Wieksze wartosci olejkow zaobser-
wowano we frakcji o mniejszym stopniu rozdrobnienia. Otrzymane
wyniki wskazujq, Ze pozyskany odpad zielarski moze by¢ uzyty do
dalszego przerobu na olejki eteryczne.

Wprowadzenie

Surowce zielarskie sa cennym zréodlem wielu substancji biologicznie czynnych oraz
substancji zapachowych (Kowalski i Wawrzykowski, 2009a; Raal i in., 2012). Jednym z
podstawowych wyroznikow jakosci zidt i roslin przyprawowych, §wiadczacych o ich cha-
rakterystycznych wtlasciwosciach organoleptycznych jest retencja olejkéw eterycznych
(Rudy i in., 2011). Sa to wonne mieszaniny organicznych zwiazkéw chemicznych, ktére
naleza przede wszystkim do weglowodoréw aromatycznych, alkoholi, aldehydow, keto-
néw, estrow 1 fenoli (Klimek, 1957). Olejki eteryczne sa uzywane jako dodatki do zywno-
$Sci, napojow, kosmetykow, srodkow czyszczacych oraz w medycynie (Seidler-Lozykowska
iin., 2013; Argyropoulos i Miiller, 2014). Sa one szczegdlnie cenione za swoje wlasciwo-
$ci antybakteryjne i antyoksydacyjne oraz zdolnos¢ do zmiatania wolnych rodnikow (Burt
2004; Sacchetti i in., 2005).
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Podczas zbioru, w procesach suszenia, transportu i magazynowania czg$¢ ziot ulega
rozdrobnieniu na frakcje o bardzo matych gabarytach czastek. Proces rozdrabniania naru-
sza strukturg¢ materiatu i moze wptywac na przemiany badz straty zwiazkoéw termolabilnych
(Nowak i Syta, 2009). Niektore ziota poddawane sa z kolei procesowi granulacji, po kto-
rym rowniez pozostaja frakcje surowca o duzym stopniu rozdrobnienia (Kowalski i Waw-
rzykowski, 2009b). Wszystkie te frakcje traktowane sa przez przemyst jako odpady. Tym-
czasem moga one zawieraé jeszcze znaczne ilosci olejkow eterycznych.

Cel pracy

Celem pracy bylo okreslenie zawartosci olejkow eterycznych we frakcjach zi6t pocho-
dzacych z melisy lekarskiej, rumianku i szatwii lekarskiej. Materiat do badan udostgpnita
firma Herbapol Lublin S.A.

Metodyka badan

Do badan uzyto suszu pochodzacego z nastgpujacych gatunkow roslin: szatwia lekar-
ska, melisa lekarska i rumianek (Rys.1).

——
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Rysunek 1. Mieszaniny poszczegolnych materiatéw wykorzystanych do badan: melisa,
rumianek i szatwia
Figure 1. Mixtures of specific material used for research: lemon balm, camomile and sage

Podziat poszczegdlnych mieszanin na frakcje wymiarowe przeprowadzono wykorzy-
stujac laboratoryjny separator pneumatyczny LPS 200 MC z mozliwo$cia wymiany sit
o roznych wymiarach otworow (rys. 2). Wykorzystane w badaniach sita pozwolity na
podziat materiatu na nast¢pujace frakcje wymiarowe: 315 um, 250 pum, 200 pm, 100 pm,
40 pm i czasteczki ponizej tych wartosci wymiarowych. Do dalszych badan wybrano dwie
frakcje, ktore zatrzymaty si¢ na sitach o wymiarach oczek: 250 um i 100 pm.

Oznaczenie zawarto$ci olejku eterycznego w suszu wykonano zgodnie z zaleceniami
Normy Branzowej BN-88/8192-04. Olejki eteryczne oznaczono metoda destylacji z para
wodna w aparacie Derynga. Metoda ta polega na oddestylowaniu z badanego materiatu
olejku z para wodna, zebraniu destylatu w czgSci pomiarowej aparatu i odczycie objgtosci
zebranego olejku.
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Analiza mozliwosci uzyskania olejkow...

Zawarto$¢ olejku (X) wyrazonag w ml w przeliczeniu na 100 g surowca obliczano we-
dhug wzoru:

y

X =—-100 €))
m
gdzie:
X — zawartos¢ olejku, (ml-100-g™)
\% — objetos¢ olejku, (ml)
m — masa surowca uzyta do destylacji, (g)

Badania przeprowadzono w 5 powtorzeniach, Do oceny istotnosci réznic pomigdzy
czynnikami majacymi wptyw na wydajno$¢ destylacji wykorzystano test Tukeya. Analizg
przeprowadzono na poziomie istotno$ci a = 0,05 w programie Statistica 6.0.

Rysunek 2. Laboratoryjny separator pneumatyczny LPS 200 MC
Figure 2. Laboratory pneumatic separator LPS 200 MC

Wyniki badan

Na rysunku 3 przedstawiono zawarto$¢ olejkow eterycznych we frakcji o wielkosci
czastek z zakresu 250-315 um. Najwigksza zawarto$¢ olejku eterycznego uzyskano
w szatwii lekarskiej, za§ najmniejsza w melisie lekarskiej. Uzyskane wydajnosci odpowia-
daja dolnym normom zawartosci olejkéw eterycznych w badanych surowcach.

Na rysunku 4 przedstawiono zawarto$¢ olejkow eterycznych we frakcji o wielkosci
czastek z zakresu 100-200 pm.
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Rysunek 3. Zawartos¢ olejkow eterycznych w odpadach zielarskich pochodzqcych z frakcji
o wielkosci czqstek z zakresu 250-315 um

Figure 3. Content of essential oils in herbaceous waste which come from a fraction of the
particles size within a scope of 250-315 um

L
=

g
=

= L
s wn
I I

=
w

zawarto$é olejku (ml+100g™)

rumianek szatwia

Rysunek 4. Zawartos¢ olejkow eterycznych w odpadach zielarskich pochodzqcych z frakcji
wielkosci czqstek z zakresu 100-200 um

Figure 4. Content of essential oils in herbaceous waste which come from a fraction of
the particle size within a scope of 100-200 um
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Analiza mozliwosci uzyskania olejkow...

Tabela 1

Szczegotowa analiza wynikow pomiaru zawartosci olejkow eterycznych w melisie, rumian-
ku i szatwii

Table 1

A detailed analysis of results of the measurement of the content of essential oils in lemon
balm, camomile and sage

Surowiec Melisa Rumianek Szatwia

zawartos¢ grupy zawarto$¢ grupy zawarto$¢ grupy

Czynnik olejku  jednorodne olejku  jednorodne olejku  jednorodne
(Srednia) (Srednia) (Srednia)
., Frakcja
Stopien ' 100-200 ym 0,03 a 0,19 a 0,59 a
rozdrobnie- Frakeja
nia 250-315 um 0,05 b 0,25 b 0,65 b

Wielkos¢ frakcji, z ktorej pochodzit susz zielarski miata istotny wptyw na ilo$¢ otrzy-
manego olejku eterycznego. Szczegolowa analize wynikéw pomiaru zawartosci olejkéw
eterycznych w badanych surowcach zestawiono w tabeli 1. We frakcji o wigkszym stopniu
rozdrobnienia uzyskano mniejsze zawartosci olejkow eterycznych. Roznice dla poszcze-
golnych ziot byly istotne statystycznie i wyniosty: 40% dla melisy lekarskiej, 24% dla
rumianku i 9,3% dla szatwii lekarskiej. Zjawisko to mozna wyja$ni¢ w nastgpujacy sposob.
Wigkszy stopien rozdrobnienia sprzyja szybszemu uwalnianiu si¢ olejkow eterycznych
z surowca zielarskiego, czego koncowym efektem jest mniejsza zawarto$¢ olejku. Z kolei
duzy rozrzut w réznicach pomigdzy poszczegdlnymi surowcami wynika prawdopodobnie
z ogoblnej zawartosci olejku eterycznego w danym surowcu. Dla surowca o malej ogolne;j
zawartos$ci olejku eterycznego (np.: melisy) nawet niewielki ubytek olejku skutkuje zna-
czaca rdznica pomigdzy badanymi frakcjami.

Whioski

1. Wigksze zawartosci olejkéw eterycznych uzyskano we frakcji o mniejszym stopniu
rozdrobnienia.

2. Uzyskane wydajnosci odpowiadaja dolnym normom zawartosci olejkow eterycznych
w badanych surowcach. Otrzymane wyniki wskazuja, ze pozyskany odpad zielarski
moze by¢ uzyty do dalszego przerobu na olejki eteryczne.

3. Badania nalezy kontynuowa¢, w celu opracowania technologii umozliwiajacej skutecz-
ne uzyskiwanie olejkow eterycznych z odpadow, a ich zakres rozszerzy¢ na inne rosliny
zielarskie.
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ANALYSIS OF POSSIBILITIES OF OBTAINING ESSENTIAL OILS
FROM HERBACEOUS PLANTS WASTE

Abstract. The paper presents the research results concerning the impact of the degree of crushing of
dried herbs on the content of essential oils. Herbaceous waste from lemon balm, garden sage and
camomile was used for the research. Raw material was divided into fractions with the use of a labo-
ratory pneumatic separator LPS 200 MC. Dried herbs, which stayed at the sieve of meshes provided
below, was selected for analysis: 100 um and 250um. Determination of the content of essential oil in
dried herbs was carried out according to the recommendations of a norm BN-88/8192-04. It was
stated that the degree of crushing of herbs influences the content of essential oil. Higher values of
essential oils were reported in a fraction of a lower degree of crushing. The obtained results prove
that the obtained herb waste may be used for further processing into essential oils.

Key words: lemon balm, sage, camomile, herbaceous waste
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