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Idea zréwnowazonego rozwoju — sustainable development - jest stosunkowo nowym
pradem myslowy. Termin ten zostat uzyty po raz pierwszy w raporcie Swiatowego
Komitetu ds. Srodowiska i Rozwoju ,, the Brundtland Commission”, chociaz ogélny
zarys zrownowazonego rozwoju nakreslony byt juz w 1972 roku w Sztokholmie
podczas Konferencji ONZ ,,Srodowisko Cztowieka”. [1] W architekturze pojawia sie
od niedawna ale obecnie zaczyna mie¢ znaczacy wplyw na ksztaltowanie mysli ar-
chitektonicznej wspotczesnych projektantow. Miasta coraz wigkszy nacisk ktada na
architekture ekologiczna. Przyczyna jest znaczna urbanizacja powierzchni i dyna-
miczny rozwoj miast. Aby odda¢ ziemi powierzchni¢ zabrang przez powstajace bu-
dynki coraz popularniejsze stato si¢ stosowanie np. zielonych dachéw. Zwigksza to
powierzchni¢ biologicznie czynna. Autor pragnie przedstawi¢ rozumienie definicji
zréwnowazonego rozwoju w kontekscie architektonicznym. W niniejszym artykule
na podstawie wymienionych przyktadow architektury zrownowazonego rozwoju
w Islandii, prezentuje sposoby myslenia oraz wykorzystywania naturalnych zasobow
jakimi dysponuje. Oméwione sg rowniez rozwigzania projektowe stosowane w eko-
logicznej wiosce Solheimar w Islandii. Klimat na tej wulkanicznej wyspie jest nie-
zwykle surowy, dlatego tez wedlug autora stanowi ona doskonaty przyktad pelnego
wykorzystania warto$ci jakimi dysponuje. Niniejszy artykut jest proba przedstawie-
nia pozytywnej drogi do architektury zréwnowazonego rozwoju. Przyktady zapre-
zentowane w niniejszym tekscie przez autora majg za zadanie zwrocenie uwagi na
doskonale wykorzystanie pofaczenia wspodtczesnych technologii z rozwigzaniami
stosowanymi juz od wiekow w Islandii.

Stowa kluczowe: Islandia, Ecovillage, zielone dachy, wody termalne

1. Wprowadzenie

Autor artykutu pragnie przedstawi¢ na przyktadzie dzialan prowadzonych
w Islandii sposob rozumienia oraz metody wykorzystywania zrownowazonego
rozwoju w odniesieniu do zagadnienia architektury. Wraz z nadejSciem ery
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swiadomosci ekologicznej nastapita zmiana w architekturze z fascynacji nowy-
mi technologiami oraz przemystem na architekturg proekologiczna. [2]

Jednym z najbardziej rozpoznawanych w Islandii miejsc pod katem wykorzy-
stywania zasobow naturalnych w funkcjonowaniu tej malej spotecznosci jest Sol-
heimar Ecovillage. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze ta mata wioska doszta do
etapu kiedy jest ona praktycznie samowystarczalna. Spotecznos$c¢ ta jest stosunko-
wo niewielka bo liczy 100 osob z ktorych czgs¢ zamieszkuje i pracuje w wiosce
na stale a cze$¢ przebywa tam sezonowo. Wymiana mieszkancow jest tam obo-
wigzkowa a podstawowym kryterium jest aby ich liczba jednorazowo nie przekra-
czata 100 czlonkéw. Kazdy zamieszkujacy to miejsce na state lub czasowo ma
w obowigzku czynnie wlaczaé si¢ funkcjonowanie catej wioski Solheimar Ecovil-
lage. Stworzona w ten sposob spoteczno$¢ zaczela wige funkcjonowac jako jeden
organizm a jej elementy sktadowe przenikaja si¢ 1 uzupehiajg jednoczesnie.

Islandia - panstwo potozone w Europie Poinocnej, na wyspie o tej samej
nazwie Islandia oraz kilku mniejszych wyspach. Na Islandii warunki klimatycz-
ne oraz podtoze skalne uniemozliwiaja swobodng uprawe jakiejkolwiek roslin-
nosci. Ma tu rowniez znaczenie fakt, ze wyspa ta znajduje si¢ na granicy pot-
nocnego kregu polarnego, co oznacza ze wystgpuja tutaj noce polarne. Brak
$wiatla stonecznego nie sprzyja roslinnosci. Wigkszos¢ towaréw zostaje wigc
tutaj importowana z innych panstw. Dlatego tym bardziej na uznanie zastuguje
fakt iz w Solheimar mieszkancy uprawiajg wlasne warzywa, pieka wilasne pie-
czywa czy wytwarzaja przedmioty domowego uzytku. Biorac pod uwage liczbe
0sOb w tej wspolnocie imponujace jest ile rdznego rodzaju wykonywanych za-
wodow mozemy tu znalez¢.

W kontekscie tematu podjetego przez autora tekstu skupia si¢ on na aspek-
cie wykorzystywania poprzez mieszkancow oraz uzytkownikow Solheimar Eco-
village zasobow naturalnych jakimi dysponuje Islandia. Jak juz wspomniano,
kraj ten jest niezwykle trudny do uprawy roslinnosci czy hodowli zwierzat ze
wzgledu na wulkaniczne podtoze. Mieszkancy jednak maja w zamian za to inne
warto$ci przyrodnicze dzigki ktérym funkcjonowanie miast stato si¢ duzo fa-
twiejsze. Mowa tutaj o ztozach wod termalnych, ktore wykorzystywane sg na
Islandii jako zrédlo ciepta. Dzigki poktadom zrodet wod termalnych znajdujg-
cych si¢ pod powierzchnig ziemi ludzie korzystajg bez ograniczen z cieplej wo-
dy ogrzewajac nig budynki. Jest to przyktad korzystania z zasobow jakie oferuje
przyroda nie oddziatujgc na nig tym samym w sposéb destrukcyjny.

2.Zro6wnowazony rozwoj

Zrownowazony rozwoj polega na wykorzystywaniu srodkéw jakie oferuje
nam natura w taki sposéb aby mogly z nich korzysta¢ nastgpne pokolenia. Jest to
dbanie o wsp6lng przysztosé catej planety. Tak wigc samo pojgcie zrownowazo-
nego rozwoju doskonale wpasowuje si¢ w charakter spoteczno$ci Islandii
a w szczegolnosci wioski Solheimar Ecovillage. Wykorzystuje si¢ tutaj maksy-
malnie potencjat jaki oferuje Islandia. Poprzez zastosowanie wod termalnych do
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ogrzewania obiektow praktycznie nie wystgpuje tutaj ogrzewanie tradycyjne za
pomocg np. roznego rodzaju kotlow. Jest to odczuwalne chociazby w miastach
Islandii gdzie powietrze jest czystsze niz w wigkszosci miast europejskich.

Pojecie zrownowazonego rozwoju w kontekscie architektonicznym przekta-
da si¢ wiec na sposob projektowania i wykorzystywania warto$ci przyrodni-
czych w budownictwie. Nalezy pami¢tac, ze dziatania architektoniczne sg prze-
de wszystkim skierowane do odbiorcow, uzytkownikoéw. Tak wiec architekt
skupia si¢ nie tylko na zagadnieniach budowlanych ale rowniez spolecznych.
Zwolennicy architektury proekologicznej zmagaja si¢ z problemem polgczenia
trzech rzeczy: przyjaznej srodowisku technologii, oszczednosci surowcow oraz
warto$ci estetycznych. [3]

Jak zauwaza Elzbieta Rynska niektére zrodta twierdzg, ze inicjatorem bu-
downictwa ekologicznego na $wiecie byt juz w latach czterdziestych i pigcdzie-
sigtych XX wieku George Fred Keck. Stosowat on wowczas rozwigzania tech-
nologiczne uwazane dzisiaj za podstawowe w projektowaniu zwigzanym ze
zrOwnowazonym rozwojem. [4]

3.Sposoby wykorzystywania uwarunkowan klimatycznych
w projektowaniu

Formy architektoniczne pierwotne ale rowniez te spotykane w matych osa-
dach, silnie powigzane byly z miejscowym budulcem jak rowniez z uwarunko-
waniami klimatycznymi Islandii. [S] Biorgc pod uwage obecno$¢ takich bogactw
przyrodniczych jak zrédla termalne, czym$§ zupelie naturalnym stato si¢ ich
powszechne zastosowanie przez czlowieka. Podstawowym zastosowaniem jest
tutaj wykorzystanie ich jako zrodto ciepta. Ale rowniez turystyka zyskala dzigki
chociazby tak znanemu miejscu jak geotermalne spa blue lagoon.

Wspomniano uprzednio o niezwykle trudnych warunkach klimatycznych
jakie panujg na Islandii. Jest to wyspa powstata na skatach wulkanicznych. Tak
wigc porost roslinnosci jest tutaj znacznie utrudniony. Fakt ten jak réwniez
obecno$¢ silnych wiatrow przyczynito si¢ do budowania niskich doméw, kto-
rych dachy porosnicte byly trawg. Domy te czgsto zaglebione byly czesciowo
ponizej terenu. Wizualnie obiekty przypominaly bardziej piwnic¢ niz budynek
mieszkalny (Rys.1.).

Zielone dachy nie miaty wowczas znaczenia estetycznego. Stosowane byly
jedynie ze wzgledu na uwarunkowania klimatyczne. Na cigte warstwy torfu
uktadano darn, ktora korzeniami spajata poszczegdlne bloki. [6] Dachy poro-
$niete trawg chronily budynki przed znaczacymi stratami cieplnymi a takze
przed wiatrem, opadami $niegu oraz deszczu (Rys. 2). Powstate w ten sposob
optywowe ksztalty wzgorz i pagorkow sprawialy, ze budynek byt znaczaco
mniej narazony na dziatania sit przyrody. W dobie postepu cywilizacyjnego jaki
nastepuje na $wiecie, troska o srodowisko naturalne stata si¢ sprawa nadrzedng.
,Dobrze utrzymany ogréod wykonany na dachu, to doskonaly sposéb na przy-
wrocenie naturze powierzchni gruntu zajgtej pod zabudowe.” [7]



316 P. Glen, K. Krupa

Rys. 1. Budynek z zielonym dachem - Skansen i Muzeum w Arbzjarsafh - fot. autor
Fig. 1. The building with a green roof - Historical Village and Museum Arbaejarsafn - author's photograph

Rys. 2. Budynek z zielonym dachem - Solheimar Ecovillage - fot. Autor

Fig. 2. The building with a green roof - Sélheimar Ecovillage - author's photograph

Kolejng z zasad zrownowazonego rozwoju w projektowaniu jest stosowanie
duzych przeszklen w celu gromadzenia jak najwickszej energii stoneczne;.
Z uwagi na niewielkie nastonecznienie lub noce polarne w tym rejonie, obiekty
mieszkalne obecnie posiadaja duze przeszklenia dzigki czemu wykorzystywana
maksymalnie jest dostgpna energia stoneczna. Straty cieplne powodowane przez
duze szklenia niwelowane sg poprzez wykorzystywanie energii wod termalnych
do ogrzewania budynkéw. Natomiast stosowanie zielonych dachéw powoduje
przede wszystkim zatrzymywanie maksymalnie duzej iloéci cieptego powietrza
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wewnatrz. We wspomnianej juz wcze$niej osadzie Solheimar Ecovillage wyko-
rzystywane sg wlasnie tego typu rozwigzania projektowe. wigkszo$¢ zabudowan
posiada zielone dachy, duze przeszklenia oraz ogrzewane sg za pomocg goracej
wody ze zrodet termalnych. Rowniez energia stoneczna znalazta tutaj swoje za-
stosowanie poprzez uzycie baterii fotowoltaicznych (Rys.3.).

Przedstawiony schemat (Rys. 3) pokazuje, ze ciepta woda z pod po-
wierzchni ziemi w zalezno$ci od temperatury wykorzystywana jest do réznych
celow. Niska temperaturg roztapia si¢ pokrywe $niezng lub zlodowaciate ele-
menty. Wyzsza natomiast uzywana jest do ogrzewania podtogowego oraz do
zasilania kaloryferow. Z kolei najwyzsza temperature wody uzywa si¢ jako wo-
de ciepta w kranie stosowang do mycia.
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Rys. 3. Schemat wykorzystania energii cieplnej - fot. autor

Fig. 3. Diagram of thermal energy - author's photograph
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4.Podsumowanie

Jak pisze Wojciech Peski ,, Istotnym wymogiem zrownowazonego rozwoju
Jest zgodnos¢ procesu ksztattowania przestrzeni, uzytkowania i rozbiorki obiektu
architektonicznego z przeptywem i wykorzystaniem energii wystepujgcej w przy-
rodzie”. [8] Niniejszy cytat doskonale obrazuje sens zréwnowazonego rozwoju
w kontekscie architektonicznym. Jest to znalezienie kompromisu pomig¢dzy
funkcjg i formg architektoniczng, a naturalnymi dobrami wystgpujacymi w przy-
rodzie, ktére stuzy¢ moga jako odnawialne Zzrodta energii.
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STUDY OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF ARCHITECTURE
OF ICELAND

Summary

The idea of sustainable development is relatively well-dim current thinking. This term was first used
in the report-nity Interior and Administration Committee. Environment and Development, "the Brundtland
Commission", cho-pregnancy overview of sustainable development was already outlined in 1972 in Stock-
holm at the UN Conference "Environment Man". [1] In the architecture-sculpture it appears recently but is
now beginning to have a significant impact on the shaping of architectural thought-Wani contemporary
designers. Cities increasing emphasis on ecological architecture. The reason is the vast urbanization after-
surface and dynamic urban development. To return the land taken away from the surface formed by the
buildings became increasingly popular to use eg. Green roofs. This increases the area of biologically active.
The author wishes to understand the present-not the definition of sustainable development in the context of
architecture. In st of this article on the basis of these examples of architecture-sustainable development in
Iceland, it presents ways of thinking and the use of natural resources at its disposal. They are also discussed
design solutions used in ecological village Solheimar in Iceland. The climate on this volcanic island is ex-
tremely severe, and therefore according to the author it is an excellent example of the full use of its disposal.
This article is an attempt to present a positive way to the architecture of sustainable development. Examples
presented herein by the author are intended blender!-Priced due to the excellent use of combination of
modern technology and the solutions used for centuries in Iceland.
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