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CO LICZYMY I NA CO LICZYMY W NOWOCZESNYM MODELU

EKONOMII — OD SZCZESCIA NARODOWEGO BRUTTO DO PYTAN

O CELE EKONOMII Z PERSPEKTYWY SPOLECZNEJ

Streszczenie. Obchodzimy 30 rocznice opublikowania Raportu Brundtland,
25 rocznice Szczytu Ziemi w Rio, 15 rocznice Szczytu Ziemi w Johannesburgu,
5 rocznicg¢ Szczytu Ziemi w Rio. Zapewne za nastgpne 10, 30 1 50 lat bedziemy
obchodzi¢ kolejne rocznice zwigzane z ekorozwojem, przy czym znamienng
refleksjg jest ta: ze mimo uptywajacego czasu nie zmniejszyla si¢ cywilizacyjna
presja na $rodowisko naturalne, biosfere cztowieka. Istotnym jest zar6wno
przyjecie nowego modelu ekonomicznego, jak i jego wdrozenie w zycie w skali
makro. Szczesécie narodowe brutto, ekonomia buddyjska, zycie ukierunkowane na
,»by¢, a nie mie¢” to rozwigzania znane i funkcjonujace od wielu lat. Celem eseju
jest podjecie zagadnienia mozliwosci zastgpienia modelu ekonomicznego
funkcjonujacego na Swiecie, takze w kontekScie przeksztalcenia poczucia
swiadomosci w §wiadome dziatania.

Stowa kluczowe: ekorozwdj, modele ekonomii, szczg¢écie narodowe brutto,
ekonomia buddyjska, aksjologia

WHAT WE HOPE FOR AND WHAT WE EXPECT IN A MODERN
ECONOMY MODEL - FROM GROSS NATIONAL HAPPINESS

TO QUESTIONS ABOUT THE AIM OF ECONOMICS FROM A SOCIETAL

PERSPECTIVE

Abstract. As we celebrate the 30th anniversary of the publication of the
Brundtland Report, the 25th anniversary of the Earth Summit in Rio, the 15th
anniversary of the Earth Summit in Johannesburg, 5th anniversary of the Earth
Summit in Rio. There is no doubt that within next 10, 30 and 50 years, we will
celebrate another anniversary associated with eco-development. However it is quite
significant that despite the passage of time civilization pressures on the environment
and human biosphere has not diminished. It is essential to adopt and enact
a new economic model on the macro scale. Gross national happiness, Buddhist
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economics, life-oriented on "to be and not to have" is a solution known and
functioning for many years. The aim of the essay is to rise the issues about the
possibility of replacing the economic model existing in the world regarding
transformation of a sense of awareness into conscious actions.

Keywords: sustainable development, models of economy, gross national
happiness, Buddhist economics, axiolog

1. Co mierzy Szczescie Narodowe Brutto

Bhutan, 700-tysigczne krélestwo lezace w Himalajach, w latach 70. XX wieku postanowito
dokona¢ transformacji w zakresie podejscia do modelu ekonomii. Owczesny krél tego
panstewka, Jigme Singye Wangchucka, postanowil dokona¢ zmian w zakresie demokratyzacji
struktury organizacji panstwowej. Bhutan odrzucit rowniez oferowane przez Migdzynarodowy
Fundusz Walutowy wsparcie w postaci programu dostosowania strukturalnego'. Tym samym
wybrano wilasng droge przemian gospodarczych, opartych na protekcjonizmie panstwa.
Konsekwencjg takich krokéw byto odejscie od wskaznikow makroekonomicznych,
stosowanych w liberalnym modelu ekonomii, jak Produkt Krajowy Brutto (PKB), PKB
per capita, wielkoéé inflacji, stopa bezrobocia, wielko$¢ stop procentowych?,

W to miejsce na poczatku lat 70. XX wieku wprowadzono w Bhutanie wskaznik Szczgsécia
Narodowego Brutto (Gross National Happiness, GNH). Gtownym podtozem tego dziatania jest
odmienno$¢ kulturowa i religijna. Bhutan jest panstwem buddyjskim — co za tym idzie — kazdy
przejaw zycia (ozywionego 1 nieozywionego) jest elementem sakralnym, godnym szacunku
1 wspotczucia. Po drugie podejscie takie reprezentuje praktycznie cate spoleczenstwo
wychowane i utrzymywane od wiekéw w nurcie omawianego $wiatopogladu. Z pewnosciag jest
to odmienne od podejscia do religii, siebie oraz otaczajacego §wiata charakterystycznego dla
kultury zachodniej. Zachowania i postawy, ktoére w zachodnim obszarze kultury sa rzadkoscia,
w Bhutanie sg normg. Zrozumienie tej odmiennosci jest kluczem do zrozumienia genezy
powstania GNH oraz podejscia do ekonomii 1 gospodarki.

Istota postepu panstwa jest spolecznos¢, a sednem rozwoju spotecznosci jest rozwoj
duchowy 1 kulturowy jednostek. O tym méwi doktryna buddyjska, podkreslajgca nietrwatos¢
wszystkich aspektdow Zycia (emocjonalnego, fizycznego, przywigzania do rzeczy
materialnych). Z przywiazania do tych aspektow powstaje: gniew, ignorancja (niewiedza)
1 pozadanie. Przywigzania te okresla si¢ mianem trucizn, zatruwajacych naturalny umyst, ktory
uwaza si¢ za podstawowy i jednoczes$nie absolutny stan, rtOwnowazny z o§wieceniem, sens
praktyki kontemplacyjnej i medytacyjne;j’.

! Dessallien R.: Democracy, Good Governance and Happiness. Some views from the Kingdom of Bhutan. Centre
for Bhutan Studies, Imphu 2005, p. 5.

2 Mancall M.: Butanese Democracy Must Work, [in:] Centenary Issue Bhutan. A Constitution to Strenghten the
Nation Kingship and Wisdom — engineering. Tourist Council of Bhutan, Bhutan 2008, p. 19-24.

3 Sangharakszita: Wprowadzenie do buddyzmu. Wyd. A, Krakow 2002, s. 79-104.
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W ujeciu doktryny buddyjskiej, z czego zdaje sobie sprawe rodzina krolewska Bhutanu,
wskaznik GNH jest pewnym kompromisem mig¢dzy nowoczesng ekonomig a tradycja religijna.
Bhutan zdecydowatl si¢ na rozwdj gospodarczy, starat si¢ jednak dazy¢ do zachowania
réwnowagi spotecznej, srodowiskowej i kulturowej oraz dobrej organizacji rzadéw. Istotna jest
sprawiedliwa dystrybucja przychodéw panstwa. 25% tych §rodkdéw przeznaczana jest na stuzbe
zdrowia i edukacj¢. Znaczng czg¢$¢ panstwa stanowig rezerwaty przyrody, ktore sa rowniez
produktem turystycznym. Energetyka w duzym stopniu oparta jest na zrodtach odnawialnych®.

W wymienionych obszarach skonstruowano 38 subindeksow, 72 wskazniki 1 151
zmiennych, stuzacych doktadnej analizie pomiaru szczes$cia mieszkancow panstwa. Wskazniki
te ustala si¢ wedlug subiektywnych odpowiedzi pojedynczych osob. Jednak czy subiektywne
odczucia pojedynczych oséb sg miarodajnym wyznacznikiem szczescia? Z drugiej strony kto
miatby decydowaé o poczuciu szczgscia, jesli nie jednostki, ktore maja je odczuwac?
Czy mozna zobiektywizowa¢ oceny tego rodzaju? Czy bardziej szczesliwi sg reprezentanci
ubogiego spoteczenstwa, doceniajacy to, co maja, skupiajacy si¢ na rozwoju wilasnej
osobowos$ci? Czy raczej reprezentanci spoteczenstwa wysokorozwinigtego, posiadajacy
wszelkie udogodnienia, wygody 1 luksusy? Czy ci ostatni nadal byliby szczesliwi, gdyby
utracili te dobra? A jesli wraz z dostatkiem i konsumpcja utraciliby poczucie szczgscia,
nie oznaczaloby to, ze ich wczes$niejsze odczucie jest nie tyle poczuciem szczgscia,
lecz zadowolenia, zwigzanego ze stanem posiadania i przywigzania do niego? Czym innym jest
bowiem stan szczgscia osoby optywajacej w dostatki, czym innym szczescie osoby cieszacej
si¢ z zycia samego w sobie. Inne zapewne sg cele zyciowe takich osob, jak i1 pojecie samego

sensu zycia.

2. Do czego zmierza ekonomia buddyjska

Jesli mysl ekonomiczna nie uwzglednia w swoim spojrzeniu dobra cztowieka, to znaczy,
Ze do niczego sie nie nadaje [...]°.

W latach 60. XX wieku socjolog i ekonomista Ernst Schumacher w swojej ksiazce male jest
piekne przeprowadzil analiz¢ systemow ekonomicznych 1 politycznych w kontekscie wzrostu
dobrobytu spotecznego. Opierajac si¢ na zasadach tzw. ekonomii buddyjskiej, autor ow
dowodzit, ze powszechny, ogolnospoteczny dobrobyt moze by¢ wylacznie rezultatem
funkcjonowania spoteczefstwa opartego na zasadach umiaru®:

— w konsumpcji,
— w dazeniu do zysku, w ramach czego postulowal zniesienie lichwy, ale takze pracy

niewolniczej, czyli takiej, w ktorej z jednej strony osoba wypracowujaca okreslony

4 Zwolinski A.: Szczescie brutto. Cztowiek w poszukiwaniu szczescia. Wyd. WAM, Krakéw 2013, s. 108.
5> Schumacher E.: Male jest pickne. Aletheia, Warszawa 2013, s. 90.
¢ Ibidem, s. 24-37.
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produkt nawet w drobnej czg¢sci nie jest wilascicielem tego produktu, natomiast
wlascicielem produktu jest osoba, ktora nie wtozyta zadnego wysitku w jego powstanie
1 wykonanie,

— eksploatacji srodowiska naturalnego,

— politycznych tendencji imperialistycznych i zaborczych,

— manipulacji spotecznej przy pomocy informacji i kultury masowe;.

Podejécie to jest odwrotnoscia do globalnego modelu gospodarki opartego na tezie
nieograniczonego wzrostu (produkcji, eksploatacji, konsumpcji), podczas gdy, jak wiadomo,
wzrost taki nie jest mozliwy choéby w wyniku barier naturalnych/ekologicznych’. Mechanizmy
ekonomiczne i1 gospodarcze majg w tym ujeciu wspiera¢ nie organizacje i instytucje globalne,
lecz spotecznosci lokalne. Powinno to polegac¢ na demonopolizacji i decentralizacji gospodarki
i ekonomii oraz na tworzeniu spoleczno$ci na jak najwyzszym stopniu samowystarczalnoscé.
Samowystarczalna gospodarka jest bardziej stabilna, jest bowiem izolowana od zewng¢trznych,
cyklicznych wahan wywotanych przez odlegte sity rynkowe czy polityczne kryzysy, posiada
wickszy wglad w wykorzystanie zasobow, kierunki inwestowania, kierunki rozwoju techniki
1 metody instytucjonalne. Spoteczno$¢ lokalna oparta na samowystarczalno$ci moze
w wigkszym stopniu kontrolowa¢ gospodarke pienigzng. Samowystarczalny region moze
z powodzeniem by¢ bogatszy od regionu prowadzacego wymiang¢ mi¢dzynarodowa, nawet gdy
posiada on dodatni bilans w tej wymianie. Samowystarczalnos$¢ obniza szereg obcigzen, migdzy
innymi znaczace koszty transportu towarow. Gospodarka taka ogranicza takze kumulacj¢ oraz
wyplyw kapitalu 1 innych bogactw na zewnatrz. Narzedziem wspomagajacym ten proces jest
choéby stworzenie i funkcjonowanie waluty lokalnej®. Istotne znaczenie w podejsciu tym
zajmuje utrzymanie spoleczenstwa. Nie ma tu miejsca na klasyczny rynek pracy, w ktorym
nadrzedng role stanowi pracodawca. Zadaniem systemu ekonomicznego w mysli buddyjskiej
jest utrzymanie catej spotecznosci, w zwiazku z czym kazdy obywatel spotecznos$ci ma
zagwarantowane minimum socjalne, pozwalajace na przezycie’.

W ekonomii buddyjskiej postuluje si¢ przede wszystkim samowystarczalnos$¢, nastepnie
wymiang¢ barterowg oraz realizowanie pozostatych dziatan finansowych w oparciu o pieniagdz
lokalny. Dziatanie takie jest charakterystyczne dla spotecznosci tradycyjnych i wspolnotowych.
W przypadku ekonomii buddyjskiej mamy do czynienia z ksztaltowaniem si¢ dobrostanu

psychicznego opartego na modelu eudajmonistycznym.

7 Zylicz T.: Ekonomia wobec probleméw $rodowiska przyrodniczego. PWN, Warszawa 1989, s. 117.
8 Reichel J.: Ekonomia alternatywna i systemy LETS. , Zielone Brygady”, nr 11, 2002, s. 24-32.
% Schumacher E.: op.cit., s. 76.
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3. Co mierzy i do czego zmierza neoliberalny model ekonomii

W konteks$cie wskaznika ekonomii buddyjskiej realizowanego w Bhutanie warto zwroci¢
uwage na to, co 1 w jakim konteks$cie ekonomicznym mierzg wskazniki makroekonomiczne
powszechnie przytaczane w neoliberalnym modelu ekonomii, szkoty chicagowskiej. Podobnie
jak w przypadku Bhutanu, takze wskazniki makroekonomiczne $wiata zachodniego podkreslaja
te aspekty w ekonomii, ktoére s3g najbardziej istotne dla danego modelu ekonomicznego.
W przypadku wskaznikow makroekonomicznych stosowanych w krajach modelu ekonomii
liberalnej wyro6znia si¢ takie czynniki, ktore sg istotne dla §ledzenia tempa wzrostu gospodarki,
przy czym nie sg to wskazniki odnoszace si¢ do poziomu zycia spoteczenstwa czy stanu
gospodarczego panstwa, lecz zasadniczych aspektéw liberalnej ekonomii, jakimi sg
niekontrolowany przeplyw towaréw 1 finansow, mozliwo$¢ ksztattowania mechanizmu
dtuznego i wzrost produkc;ji.

W konsekwencji jako wskaznik wzrostu gospodarczego mierzy si¢:

— tempo 1 wielko$¢ PKB, ktory jest zagregowang wartoscig dobr i ustug wytworzonych
na terenie danego kraju, w okreslonej jednostce czasu'’. PKB jest ustalany na podstawie
sumy netto sprzedazy finansowej wewnatrz okreslonego obszaru geograficznego lub
jako suma wartos$ci dodanej na danym obszarze. Przez ekonomistéw neoliberalnych
wzrost i tempo wzrostu PKB uznawane jest jako pozytywny probierz gospodarczy'!.
Wielko$¢ PKB nie ilustruje jednak tempa wzrostu gospodarki narodowej (a tym bardziej
dobrostanu spoleczenstw) z chwila, gdy znaczna jego cze$¢ jest transferowana za
granice i nie zasila budzetu panstwa'?;

— PKB per capita (PPP), ktory nominalnie ma okresla¢ wielkos¢ produkcji krajowej
brutto w danym kraju. W przypadku tego wskaznika zwykle btednie podkresla sie,
ze im wyzszy PPP, tym wigkszy dobrobyt spoteczenstwa. Nie jest to prawda w chwili,
gdy znaczna czg$¢ PKB jest transferowana za granicg. Przyktadem niemiarodajnosci
PPP do poziomu zycia spoleczenstwa jest Polska, gdzie w ciggu ostatnich 14 lat
wskaznik ten wzrdst o 30%!3, jednoczes$nie w tym czasie emigracja zarobkowa wzrosta
dwukrotnie;

— wysoko$¢ inflacji moéwi o ogoélnym poziomie cen towarow 1 uslug oferowanych
w gospodarce, zwykle komentuje si¢ to w ten sposob, ze im nizsza inflacja, tym lepiej

dla gospodarki'*. Nie jest to do konca prawda, sytuacja taka sprawdza sie w przypadku

19 Dach Z., Szopa B.: Podstawy makroekonomii. PTE, Warszawa 2004, s. 27.

! Fiedor B., Kociszewski K.: Ekonomia rozwoju. Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego, Wroctaw 2010,
s. 27.

12 Jarmotowicz W., Wozniak B.: Transformacyjne bezrobocie instytucjonalne, [w:] Kopycinska D. (red.):
Bezrobocie we wspotczesnych gospodarkach rynkowych. Katedra Mikroekonomii Uniwersytetu Szczecin-
skiego, Szczecin 2007, s. 61.

13 http://pl.tradingeconomics.com/poland/gdp-per-capita-ppp, 12.03.2017.

4 Begg D.: Makroekonomia. PWE, Warszawa 2007, s. 47.
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gospodarki globalnej, z ktérej gldéwne korzysci czerpia ponadnarodowe korporacje
1 banki. Niska inflacja jest jednym z istotnych mechanizméw podtrzymujacych
przepltyw finanséw i1 towardw, usprawnia bowiem i1 podnosi optacalno$¢ naptywu
importu i inwestycji zagranicznych do gospodarek narodowych!>. Dla eksporterow
1 inwestorow zagranicznych jest to korzyscia, natomiast dla gospodarki narodowej
1 spoteczenstwa oznacza spadek optacalnosci lokalnej produkcji i eksportu, tym samym
zawezenie rynku pracy 1 w konsekwencji ubozenie spoteczenstwa;

wielkos$¢ stop procentowych jest zmienng gospodarcza, przy pomocy ktorej mozna
wywotywa¢ pozadane i niepozadane mechanizmy ekonomiczne i1 gospodarcze
w panstwie. Wysoko$¢ stop procentowych jest skorelowana z inflacja, obnizanie stop
procentowych prowadzi do spadku inflacji. W gospodarce neoliberalnej dazy si¢ zwykle
do obnizania stop procentowych, co prowadzi do spadku cen kredytéw i co za tym idzie,
wiekszej sprzedazy kredytow, zmniejszenia oszczednos$ci spoteczenstwa i panstwa,
wiegkszej efektywnosci alokacji inwestycji zagranicznych, tym samym wzrostu przycig-
gania naplywu kapitalu zagranicznego. Tego rodzaju regulacja stop procentowych
napedza gtowny mechanizm gospodarki liberalnej, czyli popytowo-podazowy, tym
samym konsumpcje. Dla sektora bankowego i inwestycji zagranicznych tendencja taka
oznacza zyski i wzrost efektywnosci dziatan'®. Dla panstwa i spoteczenstwa obnizanie
stop procentowych sprowadza si¢ do zaciggania dlugow;

stopa bezrobocia to udzial bezrobotnych w catosci sity roboczej, ukazuje liczbe 0so6b
niepracujagcych 1 poszukujacych pracy. W gospodarce liberalnej uznaje si¢, ze
niewysoka stopa bezrobocia jest wskaznikiem oczekiwanym (zwigksza motywacje
w pracy, zmniejsza koszty zatrudnienia)!’. Czesto wysoko$¢ stopy bezrobocia
przedstawia si¢ jako miernik kondycji rynku pracy, co jest ujeciem niemiarodajnym,
szczegolnie na rynku gospodarczym funkcjonujacym w warunkach neoliberalnych.
W rzeczywistosci rynkowej kondycje rynku pracy przedstawia liczba bezrobotnych,
wielko$¢ emigracji zarobkowej oraz wielko$¢ szarej strefy, czyli de facto obszar
ogolnego niedoboru miejsc pracy, czyli relacja migdzy osobami zdolnymi do pracy
a wielko$cig zatrudnienia. Co wigcej w gospodarce liberalnej wielko$¢ zatrudnienia
takze nie jest czesto miarodajnym wskaznikiem, poniewaz w ramach ksztattowania
elastycznego zatrudnienia powstaje znaczna liczba niepelnowartosciowych miejsc
pracy. W krajach rozwijajacych si¢ elastyczne zatrudnienie sigga czgsto od kilku do
kilkudziesigciu procent catego zatrudnienia. W Polsce wielko$¢ ta wynosi 28,3%
zatrudnionych'®. W konsekwencji kondycje rynku pracy powinno sie ustalaé na
podstawie sumy wymienionych wskaznikéw, nie za§ wylacznie stopy bezrobocia.

15 Stawinski A.: Rynki finansowe. PWE, Warszawa 2006, s. 141.

16 Milewski R., Kwiatkowski E.: Podstawy ekonomii. PWN, Warszawa 2016, s. 180.

17 Begg D.: op.cit., s. 47.

18 http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Employment_statistics/pl#Umowy o prac.C4.99
w_niepe.C5.82nym_wymiarze czasu pracy i na czas okre.C5.9Blony, 12.03.2017.
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Opisane wskazniki makroekonomiczne najczes$ciej wymieniane i oceniane przez ekono-
mistow neoliberalnych ilustrujg tempo i zakres rozwoju gospodarki charakterystycznej dla
globalizacji korporacyjnej, czyli takiej, w ktorej glownym beneficjentem sa gospodarcze
1 finansowe ponadnarodowe podmioty. Wskazniki te wpisuja si¢ w caly mechanizm funkcjono-
wania ekonomii modelu neoliberalnego, w ktorym poprzez regulacje stop procentowych
nastepuje zwigkszenie konsumpcji, ktora stanowi zasadniczy mechanizm procesu popytowo-
podazowego i ksztattuje wysoki PKB (i PKB per capita). Naptyw importu usprawnia obnizanie
inflacji. Dynamizacje tego procesu utatwiaja regulacje prawne umozliwiajace liberalizacje
gospodarki, poprzez eliminacj¢ barier handlowych, co sprzyja przeplywom finansowym,
towarowym 1 ludzkim. Do obszaru gospodarek panstw liberalizowanych nastepuje transfer
inwestycji i taniego importu, jednoczesnie z krajéw tych ma miejsce wyplyw finansow
1 zasobow ludzkich.

Wazrost powyzszych wskaznikow zwykle przedstawia si¢ w mass mediach jako dowdd na
stale poprawiajaca si¢ sytuacje gospodarczg panstwa i spoleczenstwa, co nie jest zgodne
z prawda, a jest formg ksztaltowania pozytywnego wizerunku funkcjonujacego modelu
ekonomii lub — méwiac wprost — ,,propagandy sukcesu”.

Zasadnym jest odniesienie uwarunkowan tworzonych przez model ekonomii neoliberalne;j
dla sytuacji zwiazanych ze szczgéciem jednostek i spoteczenstwa. Najprostszym ujeciem
byloby spojrzenie na oba modele ekonomii z perspektywy zaspokajania potrzeb. Wedtug
psychologéw humanistycznych dopiero zapewnienie cztowiekowi wszystkich potrzeb
(od egzystencjalnych do duchowych) umozliwia realizacje zintegrowanej osobowosci, czyli
osoby umiejacej dostrzega¢ i zrozumie¢ sens zycia. Jednak konsumpcyjny model Zycia
sprowadza si¢ najczesciej do zaspokajania potrzeb podstawowych (egzystencji, rozrywki,
afiliacji). Konsumpcjonizm i neoliberalizm wptywaja na ograniczenie rOwniez tych potrzeb
(potrzeby egzystencjalne u znacznej czgsci spoteczenstwa sg zaspokajane przez zycie na kredyt,
a konsumpcjonizm i kultura masowa wplywaja destruktywnie na potrzeby wspdlnotowosci
i afiliacji (gdyz prowadza do alienacji spotecznej)'®. Konsumpcje mozna nazwa¢ archetypem
samotno$ci, poniewaz w miejsce wiezdw spolecznych ksztaltuje silne zindywidualizowanie
1 odrzuca dziatanie we wspdlnocie, w miejsce wspdlpracy oferuje konkurencjg, w miejsce
dzielenia sie — wtasng korzy$é¢?’. W spoleczenstwie o wartosciach konsumpcyjnych utrzymuje
si¢ stan cigglego pospiechu i neurotycznego stanu pobudzenia, cze¢sto opacznie rozumiany jako
»bycie aktywnym”. Jest to stan cigglego zaabsorbowania, w ktorym jedng pilng sprawe goni
druga, daje to poczucie bezpieczenstwa zawierajacego si¢ w petnym zyciu, udanej karierze czy
w jedynych dowodach autokreacji. Jest to forma ucieczki od siebie i lek na niepokéj?!.
Urzeczywistnieniem tego rodzaju postawy ma by¢ uzyskanie zadowolenia mylonego

najczesciej ze szczgsciem. Rdznica ta polega na tym, ze szczgscie jest stanem dtugotrwatym

19 Aldridge A.: Konsumpcja. Wydawnictwo Sic!, Warszawa 2004, s. 96.
20 Bauman Z.: Konsumowanie zycia. WUJ, Krakow 2009, s. 86.
21 Tbidem, s. 104.
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i dotyczy przezy¢ dazacych do rozwoju osobowosci i harmonii wewnetrznej??, podczas gdy
zadowolenie ma charakter krotkotrwaly 1 powierzchowny, najczesciej jest zwigzane
z zaspokajanie materialnych lub hedonistycznych zachcianek. Gdyz juz starozytni Grecy
wyr6zniali potrzeby naturalne i nienaturalne, konieczne i niekonieczne, do nienaturalnych
i niekoniecznych zaliczali m.in. préznoéé, ambicje, itp.)*>.

Model konsumpcyjny spoteczenstwa ksztaltuje zatem stan cigglego niezaspokojenia
1 pogoni za kolejnymi impulsami i ekscytacjami, ktére btednie utozsamia si¢ ze szczesciem.
W rezultacie mozna stwierdzi¢, ze funkcjonujacy w $wiecie zachodnim model kulturowy
w znaczne] mierze skorelowany z doktryna ekonomiczng istotnie uposledza zaspokajanie

potrzeb ludzkich koniecznych do petnego rozwoju psychoemocjonalnego.

4. Czym si¢ rozni szczescie od zadowolenia — pytanie o sens zZycia
z perspektywy Bhutanczykow

Dobrostan jest pojeciem wspotczesnie stosowanym w miernikach poziomu zycia
spoteczenstw, jak rowniez w ujeciu dzialan ekonomicznych. Dobrostan dzieli si¢ na dwa
zasadnicze ujecia: hedonistyczny i psychiczny, zwany rowniez eudajmonistycznym, w ktorym
szczedcie zwigzane jest z warto$ciami i celami zyciowymi®®,

Jak z tego wynika, w dobrostanie istotne znaczenie odgrywa pojecie szcze$cia, czyli
z greckiego eudaimonii. Wedlug Arystotelesa pragnienie szczesScia jest wazne dla niego
samego, co za tym idzie — takie przymioty jak zdrowie, pigkno czy pienigdze sg na tyle istotne,
na ile prowadza do szczescia i nie oznacza to, Ze szczeécie jest od nich w petni zalezne®.
Wspotczesnie liczni autorzy dokonuja rozlicznych interpretacji szcze$cia, bardzo czgsto
w okreslaniu tego pojecia zblizajac si¢ w sumie do pojecia dobrostanu lub zadowolenia.
Skrajnymi przypadkami sg te odnoszace szczgscie wylacznie do odczu¢ hedonistycznych,
zaspokajania przyjemnosci®.

Materialistyczne i hedonistyczne podejscie do szczg$cia wspiera merkantylizm, postrze-
ganie $wiata przez pryzmat uzytecznosci. Wedtug E. Knighta jest to nawigzaniem do pojecia
cztowieka-maszyny Kartezjusza i homo oeconomicusa liberatow. Z tej przyczyny wedtug tego
autora postawa taka dyskwalifikuje zrozumienie szczgécia ograniczone do bardzo waskiego
zakresu wiasnej korzyéci’’. Odmienne zdanie od ekonomistow w zakresie szczeScia

przedstawiajg psycholodzy. Ze szczgSciem mozna utozsamiaé pojecie przeptywu (flow),

22 Czapinski J.: Psychologia szczgscia. PTP, Warszawa 1994, s. 11.

2 Hostynski L.: Warto$ci w $wiecie konsumpcji. Wydawnictwo UMCS, Lublin 2006, s. 165.
24 Trzebinska E.: Psychologia pozytywna. Y.o$§Graf, Warszawa 2012, s. 34.

25 Csikszentmihalyi M.: Przeptyw. Wyd. Czarna Owca, Warszawa 2005, s. 14.

26 Czapinski J.: op.cit., s. 11-26.

27 Bittner I.: Homo oeconomicus. SWSPiZ, £6dZ 2009, s. 30.
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rozumianego jako naturalnego stanu harmonii psychiki i otoczenia?®. M. Argyle uwazal,
ze szczgscie nalezy rozumiec jako proces ksztattowania i rozwoju zintegrowanej i dojrzalej

osobowosci®’

. E. Fromm zwracal uwage, ze inaczej niz w postawie merkantylnej
charakterystycznej dla homo consumensa (cztowieka konsumenta), ktéry jest z natury bierny,
cztowiek dazacy do szczescia jest aktywny, czyli zmierza do ciaglego rozwoju umystowego,
psychicznego i duchowego™.

Dazenie do wyzwolenia duchowego w perspektywie spolecznosci Bhutanu w znacznej
mierze wykazuje podobienstwo z pogladami zachodnich humanistycznych psychologéw na
proces osiggania dojrzalej, zintegrowanej osobowosci. Sytuacja ta wskazuje na fundamentalne
1 cato$ciowe spojrzenie na proces dazenia do szczescia indywidualnego 1 spotecznego, ktorych
nie nalezy rozdziela¢. Jednocze$nie uzmystawia, jakie powinny by¢ zasadnicze kierunki
rozwoju mysli ekonomicznej, aby mogla ona sprosta¢ rozwojowi czlowieka, nie za§ by¢
sprowadzana do odwrotnej sytuacji, w ktorej cztowiek staje si¢ instrumentem uzyskiwania
celow ekonomicznych.

Psycholodzy humanistyczni doszli do bardzo waznego wniosku, tego mianowicie,
ze pojmowanie szczgscia ulega zmianie wraz z rozwojem psychoemocjonalnym, umystowym,
spotecznym i duchowym. Dojrzale pojmowanie szczgscia jest zatem w pelni uwarunkowane
dojrzatoscia jednostki, ktora ten stan okre$la®!. Uwaga ta ma bardzo istotne znaczenie dla
rozwazan zawartych w niniejszym eseju, podkresla bowiem, ze wyniki wskaznikow szczgsécia
sa nie tylko zalezne od doskonatosci stosowanego narzedzia pomiaru, ale w zasadniczy sposob

sg rowniez uzaleznione od poziomu $wiadomosci badanej spolecznosci.

5. Podsumowanie

Przedstawione uwagi maja zasadnicze znaczenia dla oceny miernikow dobrostanu
spotecznego i ekonomicznego 1 w dalszej konsekwencji dla zilustrowania réznicy migdzy tym,
co jest przedmiotem i podmiotem w buddyjskiej ekonomii samoograniczenia, a modelami
ekonomii zachodniej (liberalnej, neoliberalnej). Omawiane zagadnienie stalo si¢ roOwniez
pretekstem do wskazania miejsca, w ktorym znajduje si¢ nie tylko zachodni model ekonomii
(neoliberalnej), ale w szerszym ujgciu — zachodnia cywilizacja. Przedmiotowo$¢ traktowania
cztowieka, spoleczefstw 1 Srodowiska w nurcie ekonomii neoliberalnej idzie w parze
z aksjomatycznym traktowaniem podstaw tych teorii. Nalezy jednak pamigta¢, ze modele

ekonomiczne wymyslaja ludzie, wigc to réwniez od ludzi zalezy, jaki system ekonomiczny

28 Csikszentmihalyi M.: op.cit., s. 21.

2 Argyle M.: Psychologia szcze$cia. Wydawnictwo Astrum, Wroctaw 2004, s. 200.
39 Fromm E.: Mie¢ czy by¢. Rebis, Poznafi 2003, s. 255.

31 Argyle M.: op.cit., s. 188.
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1w jakim zakresie bedzie ustalal zakres funkcjonowania jednostek i spoteczenstw, czy zmierzad
si¢ bedzie do szczescia, integracji osobowos$ci 1 harmonii, czy wyzysku, dyskryminacji

1 wykluczenia.

Bibliografia

Aldridge A.: Konsumpcja. Wydawnictwo Sic!, Warszawa 2004.

Argyle M.: Psychologia szczescia. Wydawnictwo Astrum, Wroctaw 2004.
Bauman Z.: Konsumowanie zycia. WUJ, Krakow 2009.

Begg D.: Makroekonomia. PWE, Warszawa 2007.

Bittner I.: Homo oeconomicus. SWSPiZ, 1.6dz 2009.

Capra F.: Punkt zwrotny. PIW, Warszawa 1987.

Csikszentmihalyi M.: Przeplyw. Wyd. Czarna Owca, Warszawa 2005.
Czapinski J.: Psychologia szczgscia. PTP, Warszawa 1994.

Dach Z., Szopa B.: Podstawy makroekonomii. PTE, Warszawa 2004.

e A A o

—
=)

. Dessallien R.: Democracy, Good Governance and Happiness. Some views from the
Kingdom of Bhutan. Centre for Bhutan Studies, Imphu 2005.

11. Fiedor B., Kociszewski K.: Ekonomia rozwoju. Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomi-
cznego, Wroctaw 2010.

12. Fromm E.: Mie¢ czy by¢. Rebis, Poznan 2003.

13. Hostynski L.: Wartosci w $wiecie konsumpcji. Wydawnictwo UMCS, Lublin 2006.

14. Jarmotowicz W., Wozniak B.: Transformacyjne bezrobocie instytucjonalne, [w:] Kopy-
cinska D. (red.): Bezrobocie we wspodiczesnych gospodarkach rynkowych. Katedra
Mikroekonomii Uniwersytetu Szczecinskiego, Szczecin 2007.

15. Mancall M.: Butanese Democracy Must Work, [in:] Centenary Issue Bhutan.
A Constitution to Strenghten the Nation Kingship and Wisdom — engineering. Tourist
Council of Bhutan, Bhutan 2008.

16. Milewski R., Kwiatkowski E.: Podstawy ekonomii. PWN, Warszawa 2016.

17. Sangharakszita: Wprowadzenie do buddyzmu. Wyd. A, Krakéw 2002.

18. Schumacher E.: Male jest pickne. Aletheia, Warszawa 2013.

19. Stawinski A.: Rynki finansowe. PWE, Warszawa 2006.

20. Trzebinska E.: Psychologia pozytywna. L.osGraf, Warszawa 2012.

21. Zwolinski A.: SzczeScie brutto. Czlowiek w poszukiwaniu szczgscia. Wyd. WAM,
Krakow 2013.

22. Zwawa A.: Ekonomia alternatywna — obecno$¢ idei w Polska, eksperymenty, wnioski,

ktore z nich wynikajg oraz omowienie potencjalnych szans na rozwoj tej ekonomii.

Fundacja Inicjatyw Spoteczno-Ekonomicznych, Krakow 2008.



Co liczymy i na co liczymy... 237

23.
24.

25.
26.

27.
28.
29.

Zylicz T.: Ekonomia wobec problemow $rodowiska przyrodniczego. PWN, Warszawa 1989.
Krok D.: Religijny system znaczen 1 poczucie sensu zycia jako predyktory
eudajmonistycznego dobrostanu psychicznego u osob chorych na nowotwoér. UKSW,
»Studia Psychologica”, nr 14, 2014.

Reichel J.: Ekonomia alternatywna i systemy LETS. ,,Zielone Brygady”, nr 11, 2002.
http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Employment_statistics/pl#Umowy o prac.C4.99 w niepe.C5.82ny
m_wymiarze czasu pracy i na czas okre.C5.9Blony, 12.03.2017.
http://www.grossnationalhappiness.com/articles/, 12.03.2017.
http://www.podatki.ie/2014/02/zarobki-w-polsce-2014.html, 12.03.2017.
http://pl.tradingeconomics.com/poland/gdp-per-capita-ppp, 12.03.2017.


http://www.podatki.ie/2014/02/zarobki-w-polsce-2014.html

