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OGROD SENSORYCZNY

Kazdy ogréd w pewnym sensie jest ogrodem sensorycznym, poniewaz od-
bieramy go wszystkimi zmystami. Nie zawsze jednak zdajemy sobie z tego sprawe,
poniewaz zazwyczaj percepcja wzrokowa jest tak intensywna, ze na niej skupiamy
cala nasza uwage. Niemniej wrazenia odbierane stuchem, wechem, dotykiem i sma-
kiem towarzysza zawsze postrzeganiu wzrokowemu; niekiedy je wzbogacajac,
a niekiedy zakt6cajac harmonieg obrazu.

Mianem ogrodu sensorycznego okresla sie kompozycje tak zaprojektowana,
aby bodzce pozawzrokowe byty uzyte celowo i to w wiekszym natezeniu niz zwy-
kle. Jest to szczegdlnie wazne w odniesieniu do uzytkownikéw niewidomych, ale ta
podstawowa funkcja nie wyklucza szerokiego uzytkowania ogrodéw sensorycznych
przez wszystkich. Mozna, wigc powiedzie¢, ze obserwowana na $wiecie moda na
tworzenie ogroddw sensorycznych oznacza generalne skupienie uwagi tworcéw na
efektach adresowanych do innych niz wzrok zmystéw. Podobne tendencje pojawiaja
sie rowniez w dzielach z dziedziny tzw. Land Art! (sztuka przeksztatcania krajobra-
zu dla celow czysto artystycznych) i Public Art? (sztuka przeznaczona do stalego
eksponowania pod gotym niebem w parku, na placu lub ulicy).

Zmyst stuchu wykorzystujemy w ogrodzie stuchajgc szumu strumieni, fon-
tann, kaskad, wodospaddéw, wiatru w gateziach, $piewu ptakow, szelestu jesiennych
lisci czy chrzestu zwiru pod nogami itp. Gdy zapada zmrok krajobraz dzwigkowy
ogrodu staje sie bardziej wyrazisty jakby glosniejszy niz poprzednio. Gdy mniej wi-
dzimy, zaczynamy wiecej styszeé, nastuchiwac, odbiera¢ dzwigki, ktdre przedtem
uchodzity naszej uwadze. Teraz one pomagaja nam orientowac si¢ w przestrzeni
i pozwalaja zrozumie¢ chocby w niewielkim stopniu, jak odbieraja przestrzen niewi-

1 http.//www.tate.org.uk/collections/¢lossary/definition.jsp?entryld=151
2 http:/fwww.publicartfund.org/pafweb/about/about paf.htm
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domi. Trzask zlamanej gatazki, ktory za dnia bylby zupelnie niewazny, teraz ostrze-
ga nas, ze ktos lub cos$ nadchodzi.

Zadziwiajaca niekiedy orientacja niewidomych w przestrzeni mozliwa jest
miedzy innymi dzigki perfekcyjnemu uzywaniu zmystu stuchu. Dzigki niemu takie
wazne dla orientacji pojecia jak: przed — za, blizej — dalej, pod — nad sa dla nich zro-
zumiate bez percepcji wzrokowe;.

Ogrody sensoryczne zazwyczaj oferuja wrazenie nie tylko dla oczu i uszu,
ale takze dla innych zmystow. Bodaj najpopularniejsze sa tak zwane ogrody zapa-
chowe, ktére bywajg czescig wielu ogrodéw botanicznych lub parkéw publicznych
na swiecie, np. Brooklyn Botanic Garden w Nowym Jorku.

Dzwigk jako tworzywo w kompozycji ogrodu to prawdziwe wyzwanie dla
projektantéw. Oprocz naturalnych odgtoséw pobudzanych sita wody i wiatru, wy-
dawanych przez ptaki i inne zwierzeta, mozna uwzgledni¢ w projekcie specjalne
ogrodowe instrumenty do uruchamiania przez uzytkownikéw, szczegolnie dzieci:
dzwony, struny, fujarki, bebny itp. Dzwigki moga wydawac nawierzchnie, mostki,
fontanny itp. Park moze by¢ wyposazony w informacje dzwigkowa. Nie mozna tez
zapomina¢ o muzyce granej czy odtwarzanej chetnie w scenerii ogrodowej. W tej
dziedzinie z pewnoscig jest jeszcze wiele do wymyslenia i zrealizowania.

Fot. 1. Brooklyn Botanic Garden — ogrodowe instrumenty dla dzieci
Photo 1. The Brooklyn Botanic Garden — garden instruments for children
Autor K. Pawlowska
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Przyktadem malego w sensie rozmiaréw, lecz wybitnego dzieta sztuki ogro-
dowej ze szczegdlnym wykorzystaniem warstwy dzwigkowej jest GreenAcre Park —
jeden tzw. kieszonkowych parkéw (pocket parks) w Nowym Jorku.

Manhattan - jeden z najintensywniej zabudowanych obszaréw na $wiecie
jest miejscem pracy ogromnej liczby ludzi, ktdrzy w godzinach pracy wypetniajg
miliony pomieszczenn w niebotycznych drapaczach chmur. Wszyscy ci ludzie mniej
wiecej o tej samej porze opuszczaja swoje biurowce, aby gdzie§ w miescie zjesc
lunch. Od wiosny do jesieni ludzie ci ze styropianowymi pudtami w jednej i plasti-
kowymi kubkami w drugiej rece, szukaja miejsca, gdzie mogliby usias¢ przy stoliku
na swiezym powietrzu i w mitej, relaksujgcej atmosferze zje$¢ lunch. Nie tatwo zna-
lez¢ takie miejsce, nie tatwo zabezpieczy¢ odpowiednie przestrzenie dla tej lawiny
ludzi szukajacych chocby skrawka zieleni. Zatem kazdy jej skrawek jest na wage
zlota.

Manhattan jest miejscem wypetnionym permanentnym szumem i hukiem,
co bardzo wyraznie daje si¢ odczu¢, gdy np. tramwaj wodny, ktérym przemierzamy
East River, zbliza si¢ do Manhhattanu. Potem, gdy juz jesteSmy na wyspie, przesta-
jemy o tym mysle¢, ale nie znaczy to, ze przestajemy styszec i ze 6w huk nie jest dla
nas meczacy. W tych warunkach zaprojektowanie i urzadzenie matego ogrodu, kto-
ry pozwolilby naprawde zapomnie¢, ze jesteSmy w tym ludzkim ulu, jest wielkim
wyzwaniem. Przede wszystkim trzeba wygospodarowa¢ dziatke, ktéra z punktu
widzenia ekonomiki nieruchomosci jest przeciez cennym miejscem na kolejny wie-
zowiec. Z tym problemem zmaga si¢ administracja Nowego Jorku przy pomocy
specjalnych zachet podatkowych dla inwestoréw.

Problem projektowy po mistrzowsku rozwigzali architekci krajobrazu Hideo
Sasaki, Harmon Goldstone projektujac GreenAcre Park. Na dzialce wielkosci jedne-
go budynku, zamknietej z dwu stron Scianami szczytowymi wiezowcdw, a z trzeciej
wysokim murem granicznym, zaprojektowali malenki publiczny ogréd spelniajacy
doskonale swoje zadanie. Najwazniejszym elementem tego zalozenia jest spadajacy
z wysokosci 7,6 m wodospad (kaskada), umieszczony na owym granicznym murze
w glebi dziatki. Gdy wchodzimy po kilu stopniach z ulicy na powierzchnie palcu,
widzimy go w gtebi, przed soba. Sciany boczne porastaja bujne pnacza, a wzdtuz
$cian ptynie woda. Pionowe powierzchnie $cian bocznych ograniczajace tego typu
wnetrza miejskie bywaja kilkakrotnie wigksze niz powierzchnia pozioma, dlatego
pnacza porastajace sciany tworza wiekszy biologicznie czynny zaso6b zielni niz traw-
niki. W przypadku GreenAcre Park, trawnikow w ogodle nie ma — plac jest wybru-
kowany. Ma kilka poziomdw, ktére obnizaja si¢ w kierunku wodospadu tak, ze naj-
nizszy z nich potozony jest ok. 4 m ponizej poziomu ulicy.
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Fot. 2. GreenAcre Park wi-
dziany od strony ulicy Bro-
oklyn

Photo 2. The GreenAcre Park
seen from the Brooklyn Street
Autor K. Pawtowska

Fot. 3. GreenAcre Park w
Nowym Jorku — dolny taras
Photo 3. The GreenAcre Park
in New York — bottom terrace
Autor K. Pawlowska

Tu znajdujemy sie w otoczeniu bujnej zieleni, nie styszymy niczego innego procz
szumu wodospadu, a w powietrzu unosza si¢ rozpylone kropelki wody. Czujemy
sie¢ doskonale, autentycznie zapominamy, ze jesteSmy w $rodku Manhattanu. Na
wszystkich poziomach rozstawione sg stoliki i fotele ogrodowe. To $wietne miejsce
odpoczynku, bardzo chetnie odwiedzane przez nowojorczykéw. Charakterystyczne

jest, iz bywalcy spontaniczne ustawiaja tak swoje fotele, zeby patrze¢ na wodospad,
a nie na ulice.

146



Koncepcja GreenAcre Park to mistrzowskie wykorzystanie efektu powigza-
nia percepcji zmystowej: wzrokowej, stuchowej, zapachowej i dotykowej. Park ten,
jak rowniez Paley Park urzadzony na podobnej zasadzie, znajduje sie na liscie naj-
lepszych parkow $wiata ogloszonej przez amerykaniska organizacje Project for Public
Space.!

Idea ogrodéw sensorycznych jeszcze nie jest w Polsce popularna. Po trwaja-
cym pot wieku upadku, sztuka ogrodowa odzyskuje swoja range bardzo powoli,
zwlaszcza jesli wzia¢ pod uwage parki publiczne. Wciaz wtadze samorzadowe znaj-
duja pilniejsze potrzeby niz urzadzanie zieleni, wciaz wyobrazenia wielu urzedni-
kéw nie wykraczaja poza fatalny stereotyp drzewek sadzonych w czynie spotecz-
nym i placéw zabaw dla dzieci z urzadzeniami podobnymi do narzedzi tortur.

Inicjatywy podejmujace idee ogrodu sensorycznego sa eksperymentami? lub
pozostaja jako projekty narysowane na papierze, lecz nie zrealizowane. Takim pro-
jektem sa ogrody sensoryczne w Niepotomicach zaprojektowane jako praca dyplo-
mowa przez Dorote Kuczko.? Jest to park publiczny zlokalizowany na tak zwanych
Bloniach Niepotomickich — ptaskim terenie potozonym na dolnym tarasie doliny
Wisty. Od potludniowego zachodu ogranicza je stroma skarpa podbudowujaca pano-
rame Niepotomic polozonych na tarasie gornym. Ze szczytu tej skarpy, w kierunku
potnocnym, ku Wisle roztacza sie szeroki, sprzyjajacy kontemplacji widok.

Projekt parku proponuje wbudowanie w te skarpe obiektu kubaturowego,
z kawiarnia, $wietlica i punktem informacyjnym oraz zapleczem sanitarnym i go-
spodarczym. Na dachu miesci si¢ platforma widokowa z szerokim widokiem na
btonia z ogrodem sensorycznym na pierwszym planie. Przed obiektem zaprojekto-
wano plac sktadajacy si¢ z 5 promieniscie roztozonych sektoréw adresowanych do
5 zmystow. Plac zamkniety jest wysoka pergola gesto porosnieta pnaczami, zbudo-
wang na planie potkola. 5 bram w $cianie pergoli prowadzi do 5 ogrodow, wsrdd
ktorych odnajdujemy ogrdd stuchu. Relief w ksztalcie ucha umieszczony na na-
wierzchni placu, na osi bramy upewnia nas, ze wybraliSmy ogréd stuchu. Przy bra-
mie znajdujemy takze tablice z reliefem przedstawiajgcym narys ogrodu i opisem
w jezyku Braille'a. Wtasnie w ogrodzie dzwiekowym wykorzystana jest Drwinka —
jedyna rzeczka ptynaca przez btonia. Naturalny bieg rzeki przecieto sztucznymi
kaskadami, aby , wydoby¢” z plynacej wody jak najwiecej dzwigeku. Uzyto tez wody
sztucznie poruszanej przy pomocy pompy, tworzac fontanny — igraszki wodne uru-

1 Amerykanska organizacja pozarzadowa zajmujaca sie przeksztalcaniem przestrzeni miejskich zdomi-
nowanych ruchem kotowym na miejsca spotkan ludzi — parki i place publiczne http://[www.pps.org/

2 http://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d Do%C5%9Bwiadcze% C5%84 w Krakowie

3 Praca dyplomowa D. Kuczko pt. Ogrody sensoryczne na Bloniach Niepotomickich, wyk. na kierunku Archi-
tektura krajobrazu na Politechnice Krakowskiej pod kier. K. Pawlowskiej. Krakéw 2005
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chamiane przez uzytkownika. Na $ciezki i mostki wybrano materiaty i konstrukcje
budowlane wydajace pod nogami charakterystyczne dzwieki. Idac $ciezka uzyt-
kownik moze uruchamia¢ rozmaite instrumenty rozmieszczone w ,tunelu muzycz-
nym”, czyli serii bram-obreczy. Sa to dzwonki, struny, cymbaty, gongi itp. W pobli-
zu oczka wodnego utworzonego poprzez spietrzenie Drwinki, ustawiona jest seria
rur — fujarek sporzadzonych z rozmaitych materiatéw, wydajacych dzwigki o roz-
nych barwach. Sa pomyslane jako instrumenty perkusyjne i dete zarazem. Przy
mocnym wietrze graja same, ale mozna tez wydoby¢ z nich dzwieki przez uderza-

nie.

Ryec.1. Projekt ogrodéw sensorycznych na Btoniach Niepotomickich. Ogrdy shuchu i smaku
Fig.1. The project of sensory gardens on Niepotomice Grasslands. The gardens of hearing and the taste

Niezaleznie od zaprojektowanej scenerii dzwiekowej, w ogrodzie mozemy
sie spodziewac gloséw ptakow, szumu traw, wiatru w gateziach oraz innych natu-
ralnych dzwiekéw. Jesli wezmie sig jeszcze pod uwage mozliwos¢ poruszania sie po
ogrodzie pod dyktando odtwarzanego w stuchawkach glosu przewodnika, otrzy-
mamy pelny obraz dZzwiekowej warstwy krajobrazu tego ogrodu. Moga sie nim cie-
szy¢ zarowno widzacy jak i niewidomi.
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Ogrody adresowane do pozostatych 4 zmystow sg réwnie pomystowe. Laczy
je Sciezka poprzeczna umozliwiajaca przechodzenie miedzy nimi i wyrazajaca natu-
ralne zwiazki wszystkich zmystowych sktadnikéw percepcji.

Miejmy nadzieje, ze przyjdzie czas na zakladanie takich parkéw w Polsce.
Nie jest to przedsiewzigcie szczegdlnie kosztowne w poréwnaniu z parkami trady-
cyjnymi, ale ogrody sensoryczne wymagaja wigkszych nakladéw na utrzymanie,
a takze umiejetnosci i starannosci ze strony gospodarzy w trakcie pdzniejszego uzyt-
kowania.

Przyktadem krajobrazu miejskiego o do$¢ niezwyktych cechach dzwigko-
wych jest pomnik ofiar holocaustu w Berlinie, wzniesionego w 2005 roku, wedtug
projektu Petera Eisenmana. Nie jest to koncepcja adresowana do zmystu stuchu, ale
na zasadnie przedziwnej gry percepcyjnej miedzy forma przestrzenna a czlowiekiem
ma specyficzny zwigzek z warstwa dzwiekowa krajobrazu miasta.

Monument ten ogladany z zewnatrz, tak jak oglada sie zwykle obiekt archi-
tektury lub rzezbe, jest niezrozumiaty i niejaki. Widzimy, bowiem rozstawione we-
ditug geometrycznego porzadku na kwadratowym placu, szare prostopadlosciany
betonu o podobnej, ale nie identycznej wysokosci. Sa znacznie nizsze od cztowieka,
wiec patrzymy na nie z gory, ogarniajac wzrokiem caty plac.

Bryly sa tak rozstawione, ze miedzy nimi mozna bladzi¢, jak w labiryncie, po
sieci krzyzujacych si¢ Sciezek. Gdy wejdziemy miedzy betonowe bloki, po chwili
orientujemy sig, ze powierzchnia, po ktérej stapamy jest mocno sfalowana. General-
nie jednak posuwajac si¢ ku srodkowi labiryntu schodzimy w dét, tak, ze bryty staja
sie w konicu znacznie wyzsze od nas. W otwierajacych si¢ coraz to nowych perspek-
tywach: przed nami, za nami, w prawo i w lewo pojawiajq si¢ na moment inni zwie-
dzajacy, a na sfalowanym bruku dramatycznie uktadaja si¢ cienie szarych bryt. Teraz
jesteSmy wewnatrz pomnika, gdzie mimo braku jakiegokolwiek stownego przekazu
na temat tresci monumentu, panuje bardzo specjalny, trudny do opisania nastrdj. To
on powoduje, ze ludzie, jak na komende znizaja gtos do szeptu lub po prostu milcza.

Potem gdzies$ na drugim krarficu placu wytaniamy si¢ znéw na powierzchnie
i znéw patrzymy ponad brylami — jesteSmy na miejskim placu, gdzie trzeba mowic
bardzo, bardzo gtosno, aby przekrzycze¢ huk charakterystyczny dla wielkiego mia-
sta.
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Fot. 4. Pomnik ofiar holokaustu w Berlinie
Photo 4. Monument of victims of holocaust in Berlin
Autor K. Pawtowska

Sugerowany forma dziela scenariusz zwiedzania jest w tym przypadku nie-
zwykle skuteczny. Owo powolne wchodzenie w glab, wprowadza nas niepostrzeze-
nie w nastr6j powagi i zadumy. Osiagniecie takiego efektu bynajmniej nie byto ta-
twe, poniewaz wokdt pomnika toczy sie absolutnie nie sprzyjajace skupieniu, gto$ne
i pospieszne zycie miasta. Wszystko udato sie jednak znakomicie.

Krajobraz jest to fizjonomia $rodowiska. Jesli przyjmiemy taka, uzywana
przez architektéw krajobrazu definicje, nalezy konsekwentnie stwierdzi¢, ze sformu-
lowanie , krajobraz dzwiekowy” ma charakter metaforyczny. Czastka ,obraz” kaze
odwolywac sie do zmystu wzroku, a nie stuchu. Nie zwazajac jednak na te termino-
logiczne subtelnosci, nalezy stwierdzi¢, ze wspdtpraca tych 2 zmystéw w doswiad-
czaniu przestrzeni byta, jest i bedzie niezwykle pozyteczna. Swiadome wykorzysta-
nie tej wspotpracy w projektowaniu nie tylko ogrodéw, lecz takze innych form zago-
spodarowania przestrzeni to interesujace wyzwanie dla projektantéw.

SUMMARY
THE SENSORY GARDEN

In a sense, every garden is a sensory garden, as we grasp it with all the
senses. A fact we do not always realise, as in most cases our visual perception is so
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intensive that we focus all our attention on this single sense. Nevertheless, the sensa-
tions received by the faculties of hearing, smelling, touching, and tasting accompany
the visual perception at all times: sometimes enriching it, and every so often break-
ing the harmony of the image.

The notion of the sensory garden defines a composition designed so that the
non-visual stimuli were used purposefully and to a greater intensity than standard.
It is of special importance when we consider the visually impaired user, yet this ba-
sic function does not exclude the broad use of sensory gardens by all and sundry. It
may therefore be said that the globally noticeable trend to create sensory gardens
means in general focusing of the creators’ attention on those impacts of the garden
that are addressed to senses other than sight.

The sense of hearing is used in a garden for listening to the murmur of the
fountains, streams, cascades or waterfalls, whistling of wind in the branches, bird-
song, the rustle of autumn leaves, the crackle of gravel under the foot, etc. At night-
fall, the sonic landscape of the garden comes more to the fore, becoming more pro-
nounced and louder than before. The less we see, the more we begin to hear and to
listen to, picking the sounds that earlier would have escaped our attention. Now they
let us become oriented in the space, at the same time letting us understand at least to
a small degree how the blind perceive space. Now the crack of a broken twig that in
daylight would be entirely insignificant warns us that someone or something is com-
ing closer.

The special orientation of the visually impaired that at times amazes us is possible,
among other reasons, thanks to the wonderful use of the faculty of hearing. It is
thanks to hearing that the visually impaired find such notions as before-behind,
closer—farther, under—over, etc. — so very important for orientation understandable
without visual perception.

In most cases sensory gardens offer sensations for more senses than just the eye and
the ear. Possibly the most popular are the so-called fragrance gardens that form parts
of numerous botanical gardens and public parks all over the world.

Sound in the capacity of the material in garden composition is a true chal-
lenge for the designer. Besides the natural sounds, whether activated by the force of
the water and/or wind or issued by birds and other animals, the design may include
special garden instruments to be triggered or operated by the user, and especially by
children: bells, strings, reed pipes, drums, etc. The sounds issue from surfaces,
bridges, fountains, etc. Moreover, the park may be furnished with sonic information.
Not to forget the live or recorded music eagerly played in garden scenery. There is
definitely plenty to imagine, invent, and implement in the field.
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An example of an eminent work of the art of gardening making a very special use of
the sonic layer is Greenacre, one of New York’s so-called pocket parks. This tiny park
huddled amongst skyscrapers is a true oasis of greenery, offering authentic relaxa-
tion achieved, among other features, thanks to the perfect use of the murmur of its
waterfall.

An example of a major development including the sonic element is the design of the
sensory garden in Niepotomice developed as a diploma project at the Institute of
Landscape Architecture of the Krakéw University of Technology. It is a garden com-
posed of five parts, each of which is addressed to a different sense. Thus one of it is
the sonic garden encompassing plenty of original effects available to us through the
sense of hearing.
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