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Streszczenie: Prace budowlane wykonywane na wysokosci sa
obarczone duzym ryzykiem wystapienia okolicznosci zagrazaja-
cych zyciu pracownika. Konieczna jest zatem identyfikacja przy-
czyn wypadkéw oraz dobér i stosowanie odpowiednich srodkéw
BHP. Btedy organizacyjne, niedostateczna wiedza i oszczednosci
na kosztach budowy sa bardzo czesto powodem do stosowania
przez pracodawcéw nieodpowiednich srodkéw zabezpieczaja-
cych. Nie mniejszy udziat w wystepujacych wypadkach odgry-
wa réwniez nieodpowiednie przeszkolenie pracownikéw prze-
ktadajace sie na pdzniejsze ryzykowne zachowania i zaniedbania
w nalezytym stosowaniu sprzetu BHP. W artykule, na podstawie
analizy literatury i dokumentacji z przeprowadzonych kontro-
li, wskazane zostana przyczyny wypadkéw i nieprawidtowosci
w doborze i stosowaniu srodkéw ochrony BHP.

Stowa kluczowe: praca na wysokosci, przyczyny wypadkdw, nie-
prawidtowosci w srodkach ochrony BHP.

1. Wprowadzenie

Budownictwo nalezy do najbardziej niebezpiecznych sekto-
row pod wzgledem wypadkdw przy pracy. Praca na budowie
niesie za sobg wysokie ryzyko ofiar smiertelnych i ciezkich
uszkodzen ciata. W Polsce praktycznie co trzecia osoba, kto-
ra zginefa w wyniku wykonywania pracy, poniosta ja na te-
renie budowy, za$ udziat liczby poszkodowanych ze skut-
kiem ciezkim - to co pigta osoba. Wypadki na placach budéw
maja wiele przyczyn, a jedna z istotniejszych sa nieprawidto-
wosci w doborze i stosowaniu srodkéw ochrony indywidu-
alnej i zbiorowej. Odpowiedzialnos¢ za te nieprawidtowo-
$ci ponosza zarébwno pracodawcy, kadra zarzadzajaca, ale
przede wszystkim pracownicy. Skut-
ki, jakie niosa za soba wypadki, sg do-
tkliwe zaréwno spotecznie [1], ale row-
niez powoduja wiele niepozadanych

Rys. 1. Liczba wypadkéw i poszkodo-
wanych podczas wykonywanych prac

na terenie budowy w latach 2019-2022 [6] 2022

654
. 554599 537595 614
488”3
150 14 165 167
86 9124 89 118

Abstract: Construction work carried out at height carries a high
risk of life-threatening circumstances for the worker. Therefore,
it is necessary to identify the causes of accidents and to select
and apply appropriate health and safety measures. Organizatio-
nal errors, insufficient knowledge and construction cost savings
are very often a reason for employers to use inadequate safety
measures. Inadequate training of workers resulting in subsequ-
ent risky behaviour and negligence in the proper use of health
and safety equipment also plays no minor role in accidents that
occur. The article will point out the causes of accidents and irre-
gularities in the selection and use of OSH protection measures,
based on an analysis of the literature and documentation of in-
spections carried out.
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nastepstw, np. ekonomicznych, powodujac zmniejszong pro-
duktywno$¢ budowy i opdznienia w jej realizacji [2, 3].

2. Statystyka wypadkéw w Polsce i na swiecie

Upadki z roznych wysokosci, takich jak dachy, platformy, dra-
biny, rusztowania, otwory/swietliki i krawedzie sg najczest-
szymi rodzajami wypadkéw zwigzanych z upadkiem z wy-
sokosci na placach budowy [4]. Stanowig one okoto 50%
wszystkich wypadkow zgtaszanych rocznie w Korei Potu-
dniowej i Chinach, z czego te ze skutkiem $miertelnym sta-
nowig az 52,8% w Korei Potudniowej i 55% w Chinach, za$
w USA, UK oraz Australii zawieraty sie w przedziale 30-40% [5].
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Rys. 2. Liczba poszkodowanych w wypad-
kach na terenie budowy w latach 2019-2022
wedtug rodzaju zdarzenia [6]

zeslizgniecie sie i upadek

W Polsce liczbe wszystkich odnotowa-
nych wypadkéw na budowach w latach
2019-2022 - z podziatem na poszkodo-
wanych i skutki wypadkoéw (ciezkie obrazenia, Smiertelne)
przedstawiono na rysunku 1.

Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze w Polsce rowniez
najwiecej wypadkoéw przy pracy na budowach ma miejsce
podczas wykonywania prac na wysokosci. Najczestszym
zdarzeniem, na skutek ktérego dochodzito do wypadku, jest
upadek z wysokosci, zas kolejnym jest zalamanie sie czyn-
nika materialnego (najczesciej rusztowania) oraz uderzenie
przez przedmiot spadajacy z goéry — rusztowania lub jego
elementy podczas jego montazu lub demontazu.

3. Przyczyny wypadkéw na budowie
- analiza literatury

Potrzeba zapobiegania wypadkom wymaga identyfikacji
czynnikéw przyczyniajacych sie do ich wystapienia, okresle-
nia ich wplywu oraz ryzyka stwarzanego przez te czynniki [7].
Dazenie do zdobycia tej wiedzy zaowocowato licznymi ba-
daniami, ktére pokazuja ogdlng ztozonosc¢ i wieloprzyczy-
nowg nature wypadkow. Wypadki na budowie wynikaja
z r6znego rodzaju dziatar materialnych oraz niematerial-
nych, ktére oddziatujg w sposéb bezposredni lub posred-
ni [8], przyczyniajac sie do wypadkéw smiertelnych lub in-
nych niz $miertelne [9].

Paniin.[10] badajac wptyw zwigzku miedzy przyczyna wy-
padku a skutkami obrazen, zaproponowali ramy klasyfika-
¢ji wypadkéw budowlanych umozliwiajgce menedzerom
uzyskanie wiedzy na temat przyczyn wypadkéw i skutkéw
urazéw, co pozwala na formutowanie odpowiednich stra-
tegii zarzadzania bezpieczenstwem na budowie. Winge
iin.[11], na podstawie ram przyczynowosci wypadkéw bu-
dowlanych, zidentyfikowali i zbadali zwiazki pomiedzy sied-
mioma najczestszymi czynnikami wypadkowosci, tj. dziata-
niami pracownikéw, zarzadzaniem ryzykiem, bezposrednim
nadzorem, sprawnoscig sprzetu, lokalnymi zagrozeniami,
zdolnosciami pracownikéw i zarzadzaniem projektem.
Williams i in. [12], na podstawie przeprowadzonego obszer-
nego przegladu literatury, wykazali, ze czynnikami powo-
dujacymi wypadki sa zarébwno uczestnicy budowy (inwe-
stor, konsultant, wykonawca, pracownicy budowlani), jak
réwniez czynniki sSrodowiskowe placu budowy. Podobne
whnioski po przeprowadzeniu analizy wypadkéw $miertel-
nych przedstawiono w pracy [13]. Badacze postugujac sie
technika eksploracji regut asocjacyjnych wypadkéw bu-
dowlanych, odkryli, ze wiele $miertelnych wypadkéw bu-
dowlanych byto spowodowanych czynnikami zwigzany-
mi z zarzadzaniem, niebezpiecznymi warunkami na placu
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budowy i ryzykownymi zachowaniami pracownikéw. Z ko-
lei Manu i in. [14] opisali przyczynowy wptyw na wypadki
atrybutéw organizacyjnych, fizycznych i operacyjnych pro-
jektéw budowlanych, ktére odnosza sie do takich czynni-
koéw jak: charakter projektu, metoda budowy, ograniczenia
terenu, czas trwania projektu, system zamowien, ztozonos¢
projektu, poziom budowy i podwykonawstwo.

W szczegélnosci wypadki upadkowe sa dominujacym i cze-
stym rodzajem wypadkéw $miertelnych. W rzeczywistosci
obrazenia spowodowane upadkami czesciej zagrazaja zyciu
niz wiekszo$¢ innych rodzajéw [15]. Mohandes i in. [16] przy-
czyn wypadkow zwigzanych z pracami na wysokosci upatru-
ja gtéwnie w przyczynach organizacyjnych oraz zwigzanych
z miejscem pracy i sSrodowiskiem. Natomiast jako przyczyny
czastkowe wskazuja system zarzadzania bezpieczefnstwem,
kulture bezpieczenstwa, wiedze zespotu zarzadzajacego
w zakresie bezpieczenstwa, nieodpowiednie wytyczne bez-
pieczenstwa i niestabilnos¢ finansowg pracodawcy. Z kolei
Nowobilski i Hota [22] jako przyczyny wypadkéow wskazuja
czynniki techniczne, organizacyjne, ludzkie, a takze warun-
ki klimatyczne. Dodatkowo w swoich badaniach zwracaja
uwage na wiele zaniedban, zaréwno ze strony pracodaw-
cow, jak i pracownikéw wykonujacych takie prace.

Kang [17] po przeanalizowaniu wypadkéw zwigzanych z upad-
kiem z wysokosci stwierdzit, ze gtdwna przyczyna wypadkéw
zwigzanych z upadkiem z wysokosci jest brak odpowiednich
zabezpieczen. W badaniach [19, 20] wskazuje sie jako gtow-
na przyczyne wypadkéw z wysokosci niebezpieczne zacho-
wanie pracownikéw. Réwniez Rafindadiiin. [18] po zbadaniu
wypadkdéw Smiertelnych zwigzanych z upadkiem z wysoko-
$ci w malezyjskim przemysle budowlanym w latach 2010-
2018 stwierdzili, ze gtéwna przyczyng wypadkdw byty niebez-
pieczne dziatania pracownikéw. Wyniki ich badan pokazuja
réwniez, inne krytyczne czynniki, jak: ograniczenia finanso-
we, ztozonos¢ pracy na duzych wysokosciach, niebezpiecz-
ne procedury robocze, niezabezpieczone krawedzie/otwory
na wiekszych wysokosciach oraz pospiech w wykonywaniu
pracy. Z kolei Khan i in. [5] wskazuja jako najczestsze zagroze-
nie zwigzane z pracami na wysokosci czynnik ludzki, zte zarza-
dzanie placem budowy, brak wiedzy i szkoleR, niebezpieczne
zachowania, naruszenie zasad bezpieczenstwa oraz brak pore-
czy i $srodkéw ochrony indywidualnej. Zwrécono réwniez uwa-
ge na potrzebe zintegrowania systeméw réznych technologii
w celu poprawy zapobiegania upadkom na placach budowy.
Interesujace badania przedstawiono w pracach [19, 20, 21],
w ktérych na podstawie przeprowadzonych analiz czaso-
wych dotyczacych czestotliwosci wypadkéw zauwazono,
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ze wypadki zwigzane z uzyciem sprzetu budowlanego zda-
rzajq sie najczesciej w pewnych przedziatach godzinowych
oraz dotycza okreslonej grupy wiekowej. Zauwazono réw-
niez, ze trzy czynniki sprawcze najczesciej wystepujace w wy-
padkach to: proces organizacyjny, niewtasciwe zarzadzanie
zasobami pracowniczymi oraz zty klimat organizacyjny.

4. Nieprawidtowosci w doborze i stosowaniu
srodkéw BHP

Wypadki odnotowane w Polsce zwigzane z pracami na wyso-
kosci sg zaliczane do jednej z trzech przyczyn (technicznych,
organizacyjnych, ludzkich). Udziat czynnika technicznego
w wypadkach jest coraz bardziej malejacy, za co odpowiada
coraz lepszy stan techniczny stosowanego sprzetu i urzadzen
budowlanych. Dominujace znaczenie odgrywaja jednak przy-
czyny organizacyjne i ludzkie, za ktére odpowiadaja zarowno
pracodawcy, jak i pracownicy. Przyczyny wypadkéw wyste-
puja w obszarze przygotowania i organizacji rob6t budow-
lanych, jak réwniez przygotowania pracownikéw do pracy,
co przejawia sie brakiem nadzoru nad pracownikami, tolero-
waniem odstepstw od przepiséw i zasad bezpiecznej pracy,
niewtasciwa koordynacja prac zbiorowych, dopuszczaniem
do pracy pracownikéw bez odpowiednich badan, przygoto-
wania zawodowego i wiedzy z przepiséw BHP [6].

Inna grupe przyczyn wypadkoéw, wynikajaca réwniez z przy-
czyn organizacyjnych, ludzkich i technicznych, stanowig
nieprawidtowosci w doborze i stosowaniu srodkéw ochro-
ny indywidualnej i zbiorowej. Wéréd wielu nieprawidtowo-
$ci na szczegd6lna uwage zastuguja ponizej przedstawione,
z ktérych kazda krotko opisano i poparto odpowiednig do-
kumentacja fotograficzng wykonana na placach budéw.

* Niewtasciwy dobér sprzetu zapewniajacego ochrone zbio-
rowg oraz jego niewfasciwe uzytkowanie. Na rysunkach 3,
4 - przyktady nieodpowiedzialnego zachowania pracow-
nikéw oraz braki w rusztowaniach systemowych, np. nie-
kompletna bariera ochronna, bez poreczy posredniej, po-
destéw, kraweznikow.

* Nieodpowiednia statecznos¢, posadowienie, wytrzymatos¢
i wykorzystanie sprzetu. Na rysunkach 5, 6 — przyktfad nie-
prawidtowego wykonania tymczasowej konstrukcji budow-
lanej, obcigzonej agregatem czyszczacym, w ktdrej na sku-
tek nieprawidtowego oparcia podpér deskowania dochodzi
do utraty jej statecznosci i czesciowego zawalenia.

* Nieprawidtowy montaz rusztowan oraz nieprawidtowe za-
kotwienia — niezgodnie z dokumentacja producenta. Na ry-
sunkach 7, 8 — przykfady zawalenie sie konstrukg;ji ruszto-
wan wskutek niekompletnego i niewfasciwego zakotwienia
do statych elementéw konstrukcji budynku.

* Brak lub nieprawidtowo zabezpieczone otwory w stro-
pach, szybach windowych i $cianach zewnetrznych. Na ry-
sunkach 9, 10 zamieszczono przykfad otworu technologicz-
nego w stropie, ktéry prowizorycznie zabezpieczony stwarza
duzo wieksze zagrozenie niz w przypadku jego braku.

- t § b
Rys. 3, 4. Ryzykowne zachowania i braki elementéw zapewniajg-
cych bezpieczeristwo pracy (opracowanie wtasne)

Rys. 5, 6. Utrata statecznosci konstrukcji deskowar stropowych
(opracowanie wtasne)

Rys. 9, 10. Nieprawidtowe zabezpieczenie otworu technologiczne-
go stropu (opracowanie wtasne)

* Niezapewnienie bezpiecznych przejs¢ i dojs¢ do stano-
wisk pracy. Na rysunkach 11, 12 - przyktady prowizorycz-
nych i niezabezpieczonych przejs¢ do stanowiska pracy oraz
rusztowan z brakujacymi elementami komunikacji piono-
wej, gdzie wchodzenie i schodzenie odbywa sie po elemen-
tach konstrukcyjnych.

* Niezapewnienie lub niestosowanie przez pracownikéw
srodkéw ochrony indywidualnej, np. szelek i hetméw ochron-
nych gtowy. Na rysunkach 13, 14 - przykfady prac zwigza-
nych z montazem rusztowan i prac dachowych wykonywa-
nych przez pracownikéw bez odpowiednich zabezpieczen
chroniacych przed urazem i upadkiem.

* Niewtasciwy doboér i wykorzystanie sprzetu do podnosze-
nie ludzi na wyzszy poziom. Na rysunkach 15, 16 —przykfady
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Rys. 11, 12. Prowizoryczne przejscia oraz brak drabinek w ruszto-
waniach (opracowanie wtasne)

Rys. 13, 14. Niestosowanie srodkéw ochrony indywidualnej (opra-
cowanie wiasne)

Y T e

Rys. 15, 16. Wadliwe zabezpieczenia i nieprawidfowy montaz
sprzetu do podnoszenia (opracowanie wiasne)

nieprawidtowosci wynikajacych ze ztego zabezpieczenia po-
mostu roboczego podnosnika oraz utrata stabilnosci podno-

$nika koszowego (nozycowego) do prac wysokosciowych.

5. Podsumowanie

W artykule dokonano przegladu literatury, na podstawie kté-
rego wskazano gtéwne czynniki przyczyniajace sie do wy-
padkéw na budowie. Omédwiono znaczenie i udziat trzech
gtéwnych przyczyn wypadkoéw (technicznych, organizacyj-
nych, ludzkich) zwracajac uwage na malejacy udziat czynnika
technicznego w wypadkach. Szczegdlng uwage poswiecono
jednak nieprawidtowosciom w doborze i stosowaniu sprze-
tu BHP przy pracach na wysokosci. Na przyktadzie zgroma-
dzonej dokumentacji z przeprowadzonych kontroli placow
budéw przedstawiono i opisano gtéwne zagrozenia wyste-
pujacych nieprawidtowosci. Z jednej strony te, za ktére od-
powiada pracodawca i wynikaja z nieprawidtowego doboru
srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej, oraz te, za ktére
odpowiedzialno$¢ ponosza pracownicy, ktdrzy nie stosuja lub
nieprawidtowo uzywaja przydzielonych srodkéw BHP.

Poprawa bezpieczeristwa na budowie poza poruszanymi
w artykule zagadnieniami wymaga dziatar w znacznie szer-
szym zakresie m.in. poprzez opracowanie zaawansowanych
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planéw i wytycznych ich zapobieganiu, podniesienia swiado-
mosci pracownikéw na temat zagrozen zwigzanych z upad-
kiem z wysokosci, dostarczenia cennych wskazdwek uzytkowa-
nia sprzetu budowlanego, opracowania skutecznych procedur
kontroli w zakresie bezpieczenstwa pracy oraz zastosowania
nowych technologii bezpieczeristwa w celu wyeliminowa-
nia zagrozen i poprawy bezpieczerstwa na placach budowy.

BIBLIOGRAFIA

[1] Forteza F. J., Carretero-Gomez J. M., Sese A., Occupational risks, acci-
dents on sites, and economic performance of construction firms, Safe-
ty Science 94, 2017
[2] Irfan M., Sathvik S., Krishnaraj L., Li H., Awuzie B., Ma J., Prioritizing cau-
sal factors of sleep deprivation among construction workers: An inter-
pretive structural modeling approach, International Journal of Industrial
Ergonomics 92, 2022
[3] Hu K., Rahmandad H., Smith-Jackson T., Winchester W., Factors influen-
cing the risk of falls in the construction industry: a review of the eviden-
ce, Construction Management and Economics 29(4)2011
[4] Olcay Z.F, Sakalli A. E, Temur S., Yazici A., A study of the shift in fatal con-
struction work-related accidents during 2012-2019 in Turkey, Interna-
tional Journal of Occupational Safety and Ergonomics, 28(3)2021
[5] Khan M., Nnaji Ch., Khan M. S., Ibrahim A, Lee D., Park Ch., Risk factors
and emerging technologies for preventing falls from heights at con-
struction sites, Automation in Construction 153, 2023
[6] Raport wypadkéw na terenie budowy zbadanych przez PIP w latach
2018-2022 - stan na 15.03.2023 r. Materiaty niepublikowane
[7] Hughes P, Ferrett E., Introduction to Health and Safety in Construction,
3rd, Elsevier Ltd., 2008, Oxford
[8] Hofa B., Nowobilski T., Szer I, Szer J., Identification of factors affecting the
accident rate in the construction industry, Procedia Engineering 208, 2017
[9] Waehrer G. M., Dong X. S., Miller T, Haile E.,, Men Y., Costs of occupational
injuries in construction in the United States, Accident Analysis & Preven-
tion, 39(6)2007
[10] Pan X, Zhong B., Wang Y., Shen L., Identification of accident-injury type
and bodypart factors from construction accident reports: A graph-based
deep learning framework, Advanced Engineering Informatics 54, 2022
[11] Winge S., Albrechtsen E., Mostue B. A., Causal factors and connections in
construction accidents, Safety Science 112, 2019
[12] Williams O. S., Adul Hamid R., Misnan M. S., Accident Causal Factors on
the Building Construction Sites: A Review. IJBES, 5(1)2018
[13] Rafindadi A. D., Shafig N., Othman 1., Ibrahim A., Aliyu M. M., Miki¢ M.,
Alarifi H., Data mining of the essential causes of different types of fatal
construction accidents, Heliyon 9(2)2023
[14] Manu P. A, Ankrah N. A,, Proverbs D. G., Suresh S., Investigating the mul-
ti-causal and complex nature of the accident causal influence of con-
struction project features, Accident Analysis & Prevention, 48, 2012
[15] Zhong B., Pan X, Love P. ED, Ding L., Fang W., Deep learning and
network analysis: classifying and visualizing accident narratives in con-
struction, Automation in Construction 113, 2020
[16] MohandesS.R., Sadeghi H., Fazeli A, Mahdiyar A., Hosseini M. R., Arashpo-
ur M., Zayed T., Causal analysis of accidents on construction sites: A hybrid
fuzzy Delphi and DEMATEL approach, Safety Science 151, 2022
[17] KangY., Use of fall protection in the US construction industry, Journal of
Management in Engineering 34, 2018
[18] Rafindadi A. D., Napiah M., Othman I., Mikic M., Haruna A., Alarifi H., Al-A-
shmori Y. Y., Analysis of the causes and preventive measures of fatal fal-
I-related accidents in the construction industry, Ain Shams Engineering
Jouranal 13(4)2022
[19] HalabiY., Xu H, Long D., Chen Y., Yu Z., Alhaek F,, Alhaddad W., Causal fac-
tors and risk assessment of fall accidents in the U.S. construction industry:
A comprehensive data analysis (2000-2020), Safety Science 146, 2022
[20] Santiago Oliveira S., de Albuquerque Soares W., Vasconcelos B.M., Fatal
fall-from-height accidents: Statistical treatment using the Human Factors
Analysis and Classification System — HFACS, J. Saf. Res., in press, 2023
[21] Jung H., Choi B, Kang S., Kang Y, Temporal analysis of the frequency of acci-
dents associated with construction equipment, Safety Science 153, 2022
[22] Nowobilski T., Hota B., Methodology based on causes of accidents for
forcasting the effects of falls from scaffoldings using the construction
industry in poland as an example, Safety Science 157, 2023

IMONTTE0Hd ATNAALEY



