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WYBRANE ASPEKTY DOTYCZACE POSADOWIEN BUDYNKOW

Wprowadzenie

Fundamenty to z pewnoscig jeden z najwazniejszych elementéw kazdej kon-
strukcji budowlanej i to one bezposrednio wptywajga na bezpieczenstwo jej eks-
ploatacji. Musza zatem by¢ wykonane niezwykle starannie, z uwzglednieniem sze-
regu kryteriow i obostrzen okreslonych wymaganiami normowymi. Dotyczy to
wszystkich fundamentow, zaczynajac od tych pod dom jednorodzinny, poprzez
budynki wielorodzinne, obiekty uzytecznosci publicznej, a konczac na budownic-
twie przemyslowym oraz konstrukcjach wymagajacych specyficznych (niejedno-
krotnie
nowatorskich) rozwigzan.

1. Rodzaje fundamentéw

Najogolniejszy podziat fundamentow klasyfikuje je w dwoch grupach, uwzgled-
niajagc kryterium, jakim jest sposob przekazywania obcigzenia z konstrukcji na
podioze. Wyrdznia si¢ tu fundamenty bezposrednie oraz fundamenty posrednie.
Fundamentami bezpo$rednimi nazywa si¢ te fundamenty, gdzie obcigzenie z kon-
strukcji przekazywane jest na warstwe¢ no$ng gruntu, ktora zalega bezposrednio
pod podstawa fundamentu. W sklad tej grupy wchodza cztery rodzaje fundamen-
tow: tawy fundamentowe, stopy fundamentowe, ptyty i ruszty. W przypadku gdy
obcigzenie przekazywane jest na warstwe no$ng gruntu, ktora zalega na duzych
gtebokosciach, mamy do czynienia z fundamentami posrednimi. W tym przypadku
obcigzenie z konstrukcji na podtoze przekazywane jest za pomocg elementow
konstrukcyjnych, ktore sa wprowadzane w podioze gruntowe. Najczesciej sa to:
studnie, pale i $ciany szczelinowe.

Drugim, najczgsciej stosowanym kryterium podziatu fundamentow jest glebo-
ko$¢ posadowienia. Rozroznia si¢ tu fundamenty ptytkie oraz fundamenty gtebo-
kie. Fundamenty ptytkie wystepuja w przypadku posadowienia ich na nosnej war-
stwie gruntu, ktéra zalega od poziomu terenu do glgbokosci, na ktérej wykonany
bedzie wykop, z zastrzezeniem, ze w wykopie nie bedg musiaty by¢ stosowane



82 R. Hulboj, M. Major

zadne specjalne umocnienia $cian oraz poziom wody gruntowej znajduje si¢ poni-
zej glebokosci wykopow. W przypadku gdy warstwa no$na gruntu zalega znacznie
nizej, mowi si¢ juz o fundamentach giebokich. To, jakiego typu rozwigzania wy-
bierze projektant, uzaleznione jest od wielu czynnikéw, przeanalizowanie ktorych
daje odpowiedz na to, jakiego rodzaju fundament nalezy wybra¢. Najwazniejszy
jest grunt zalegajacy w podtozu oraz jego nosnos¢, ktora decyduje o tym, czy dany
grunt moze by¢ w ogodle poddany obcigzeniom przekazywanym z konstrukcji. Nie
bez znaczenia jest rowniez poziom zwierciadta wody gruntowej oraz jego zmiany
w ciggu roku, ktore mogg w znaczny sposob utrudni¢ prace ziemne w trakcie wy-
konywania fundamentéw oraz dopusci¢ do uszkodzenia konstrukcji (powstawanie
rys i peknie¢, co z czasem moze przyczynic si¢ do catkowitej destrukcji). Minimal-
ng glgbokos¢ posadowienia obiektow okresla norma PN-81/B-03020 ,,Posadowie-
nie bezposrednie budowli”, w ktorej przyje¢to podziat obszaru Polski na tereny o
roznej glebokosci przemarzania gruntu, a wartosci tam podane nalezy przyjmowac
jako minimalne dla danego obszaru (rys. 1).

Rys. 1. Glgboko$¢ przemarzania gruntu wg PN-81/B-03020 [1]

Projektujac fundamenty, uwzglednia si¢ wiele czynnikow gruntowych oraz
uwarunkowania terenu, jednak nalezy roéwniez pamigta¢ o aspekcie ekonomicz-
nym, ktory dla kazdego inwestora jest kluczowy. Nalezy wybiera¢ rozwigzania,
ktore gwarantuja catkowite bezpieczenstwo pracy konstrukcji, a jednoczes$nie nie
wymagaja niepotrzebnie duzych naktadoéw finansowych zwigzanych z przygoto-
waniem gruntu oraz samym wykonaniem fundamentow. Fundamenty sa niezwykle
waznym elementem konstrukcji, ktory musi gwarantowaé bezpieczenstwo na
wszystkich etapach realizacji obiektu: w trakcie budowy, eksploatacji i pdzniejszej
ewentualnej modernizacji.
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2. Posadowienia budynkow jednorodzinnych

W budownictwie jednorodzinnym najczesciej wykorzystuje si¢ trzy rodzaje po-
sadowien obiektu, ktoérymi sg tawy, stopy fundamentowe oraz ptyty. Dwa pierwsze
rozwigzania najczgséciej stosowane sg w tradycyjnym budownictwie murowanym,
plyty fundamentowe majg natomiast powszechne zastosowanie w przypadku
lekkich budynkow szkieletowych [2, 3].

2.1. tawy fundamentowe

Lawy fundamentowe to najczesciej wybierane rozwigzanie, cieszace si¢ duza
popularnoscia w przypadku budowy doméw jednorodzinnych. Wykonywane sa
jako betonowe lub zelbetowe (rys. 2), rzadziej juz jako murowane z cegly lub
kamienia. Najczesciej stosowane tawy monolityczne wykonywane sa przewaznie
z betonu klasy C12/15 (B15) lub C16/20 (B20). Lawy wykonuje si¢ w deskowaniu
lub bezposrednio w gruncie w uprzednio wykopanych rowach (rys. 3).
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Rys. 2. Lawy fundamentowe betonowe: a) prostokatne, b) schodkowe, ¢) trapezowe.
Lawy fundamentowe zelbetowe: d) prostokatne, ¢) schodkowe, f) trapezowe [4]

Przed wykonaniem fundamentéw dobrze jest wykona¢ na gruncie warstwe
chudego betonu grubosci ~5+10 cm. Szeroko$¢ taw ustala si¢ na podstawie obliczen
wynikajacych z warto$ci obcigzen, jakie na nie dziataja, jednak dla budownictwa
jednorodzinnego jest to zwykle wartos¢ w przedziale 60+80 cm. Wysokos¢ taw
nie powinna by¢ mniejsza od 30 cm (najczgsciej stosuje si¢ wysokosé taw 40+50 cm).
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W celu niedopuszczenia do powstawania zarysowania lub spekania powierzchni
lawy, co moze by¢ wynikiem np. nierdwnomiernego osiadania podioza, tawy
fundamentowe zbroi si¢ konstrukcyjnie w kierunku podtuznym pretami zbrojenio-
wymi o $rednicy 12+20 cm. Zwykle zbrojenie takie stanowig dwa prety dotem oraz
dwa gora, ktore taczone sg ze sobg za pomoca strzemion w rozstawie co 25+30 cm.
Lawy fundamentowe wykorzystywane sg na terenach o r6znym nachyleniu. W przy-
padku gdy budynek posadowiony jest na skarpie lub z jakichs powodow tawy
muszg znajdowaé si¢ na réznych gltebokosciach, wykonuje si¢ tawy fundamento-
we schodkowe. W przypadku faw schodkowych nachylenie ich powinno wynosi¢
18+27°.

Rys. 3. Przygotowanie wykopow pod tawy fundamentowe [4]

2.2. Stopy fundamentowe

Stopy fundamentowe wykonywane sg w przypadku, gdy konstrukcja budynku
wsparta jest na stupach lub filarach. Najczesciej stopy fundamentowe wykonywane
sg jako monolityczne betonowe lub zelbetowe, cho¢ zdarzajg si¢ rowniez stopy
wykonywane z cegly lub kamienia.

Obciazenie, jakie dziata na stopy fundamentowe, przekazywane z konstrukcji
poprzez shupy, moze by¢ skierowane osiowo lub mimosrodowo. W zaleznosci od
tego, jak dziata obcigzenie, zmienia si¢ ksztalt stopy - przy obcigzeniu osiowym
podstawa stopy na ogo6l ma ksztatt kwadratu, natomiast przy stopach obcigzonych
mimosrodowo stosuje si¢ stopy prostokatne (bok dluzszy wykonuje sie¢ w ptaszczyz-
nie dziatania obcigzenia). W zalezno$ci od wielkosci projektowanej stopy moze
mie¢ ona ksztalt prostopadto$cienny, ostrostupowy, schodkowy czy kielichowy
(rys. 4). Dla stop o niewielkich gabarytach stosuje si¢ ksztalt prostopadtoscienny.
Pozostate ksztalty stop wykorzystywane sg w przypadku wigkszych gabarytow
po to, aby ograniczy¢ zuzycie materiatu.
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Rys. 4. Podstawowe ksztalty stop zelbetowych: a) prostopadtoscienna,
b) ostrostupowa, ¢) schodkowa, d) kielichowa [4]

Rys. 5. Wypuszczone zbrojenie pod stup zelbetowy monolityczny
ze stopy fundamentowej [4]
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Gdy stopa zelbetowa posiada niewielkie wymiary podstawy, jako zbrojenie
wykorzystuje si¢ siatki zbrojeniowe uktadane dotem z pretow o srednicy 10+16 mm.
Dla stop fundamentowych o wigkszych gabarytach wykorzystuje si¢ prety zbroje-
niowe o $rednicy 18+26 mm. Wielko$¢ oczek w siatce ustala si¢ na podstawie
przeprowadzonych obliczen i jest to na og6t 1020 cm. W budownictwie jedno-
rodzinnym stopy fundamentowe najczesciej wykorzystywane sa przy wykonywaniu
shupéw na gankach, podcieniach, balkonach lub w przypadku stupéw wewnetrz-
nych (rys. 5).

2.3. Plyty fundamentowe

Plyty fundamentowe to rozwigzanie, ktdre najczgsciej w budownictwie jedno-
rodzinnym wykorzystywane jest w przypadku, gdy wystepuja grunty niejedno-
rodne, o malej nosnosci lub gdy na terenie inwestycji wystepuja wody gruntowe
znajdujace si¢ plytko pod powierzchnig terenu (do 50 cm). Na takich terenach
tradycyjny fundament w postaci taw czy stop fundamentowych byltby dos¢ duzy,
a co za tym idzie, nieekonomiczny, dlatego stosuje si¢ tam fundamenty ptytowe.
Na wybor tej formy fundamentu, poza ztymi warunkami gruntowymi, ma rowniez
wplyw rodzaj technologii, jaka jest wykorzystywana przy budowie domu. Plyty
fundamentowe powszechnie stosowane sa w budownictwie szkieletowym [5] oraz
w przypadku domoéw z bali drewnianych. Konstrukcje te, w przeciwienstwie do
tradycyjnej technologii murowanej, charakteryzuja si¢ znacznie mniejszym ci¢zarem
wlasnym, przez co napr¢zenia dzialajace na grunt sg znacznie mniejsze. W takich
przypadkach pod wzgledem ekonomicznym lepiej jest wykonaé fundament w po-
staci ptyty.

Plyty fundamentowe pozwalajg do minimum zmniejszy¢ ilo§¢ prowadzonych
prac ziemnych, ograniczonych jedynie do zdjecia humusu i wytozenia podtoza za-
geszczonym piaskiem, zwirem lub pospotka. Warstwa ta pozwoli ograniczy¢ kapi-
larne podcigganie wody z gruntu. Zbrojenie plyty stanowi siatka uktadana od dotu
oraz od géry o rozstawie oczek ~15x15 cm. W miejscach, gdzie wykonane majg
by¢ Sciany, dozbraja si¢ pretami o Srednicy 8+12 mm. Wykonanie fundamentow
w postaci ptyty fundamentowej pozwala znacznie obnizy¢ czas ich powstawania;
plyta fundamentowa moze powsta¢ nawet w ciggu 6-7 dni, co przyczynia si¢ do
obnizenia kosztow wykonania. Ze wzgledu na zastosowanie w ptycie grubej warstwy
styropianu uzyskuje si¢ przegrod¢ spetniajaca wszystkie wymagania dotyczace
izolacyjnosci, a dodatkowo praktycznie do minimum ogranicza si¢ prawdopodo-
bienstwo wystapienia mostkéw termicznych (ptyta fundamentowa obtoZona jest
styropianem ze wszystkich stron). Warto rowniez wspomnie¢, ze plyta taka stanowi
jeden element, na ktérym nie trzeba wykonywaé¢ dodatkowych warstw wyréwnuja-
cych, przez co po wykonaniu jest gotowym podtozem przygotowanym do utozenia
na nim warstw wykonczeniowych (panele, parkiety, plytki czy wyktadziny). Plyta
fundamentowa to rowniez idealne rozwigzanie w przypadku, gdy w domu ma by¢
zastosowana instalacja grzewcza w postaci ogrzewania podtogowego (rys. 6).
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Rys. 6. Utozone zbrojenie ptyty fundamentowej wraz z instalacja ogrzewania
podiogowego [4]
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Rys. 7. Przyktadowa ptyta fundamentowa zaprojektowana na tereny ze szkodami
gorniczymi [4]
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Plyty fundamentowe maja réwniez szerokie zastosowanie na terenach szkod
gorniczych, gdzie sa powszechnie stosowane (rys. 7). Ptyty fundamentowe charak-
teryzuja si¢ rownomiernym naciskiem budynku na podloze gruntowe, przez co
osiadanie calego budynku przebiega jednakowo, co wtasnie na terenach szkod gor-
niczych ma niemate znaczenie.

Podsumowanie

Kazdy fundament, niezaleznie od rodzaju konstrukcji, musi by¢ wykonany
solidnie, w oparciu o wiedze¢ techniczng oraz po analizie wszystkich czynnikow,
ktore moga wptywac na jego pozniejsza pracg. Od tego, z jaka staranno$cia zosta-
nie zaprojektowany, a pdzniej wykonany, zalezy bezpieczenstwo pracy konstrukcji
oraz 0sOb w niej przebywajacych. Rodzaj fundamentéw stosowanych w domach
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jednorodzinnych zalezy zaréwno od parametrow gruntu, jak i rodzaju wznoszonej
konstrukcji domu. Warto tu podkresli¢, ze projektujac fundament, nalezy uwzgled-
ni¢ nie tylko kryterium wynikajace z zatozen konstrukcyjnych, ale rowniez trzeba
uwzgledni¢ pracochtonno$¢ wykonania i koszt realizacji.
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Streszczenie

W artykule podkre$lono wybrane aspekty dotyczace posadowienia budynkéw na przyktadzie wspol-
czesnie realizowanych doméw jednorodzinnych. Omowiono podstawowe typy fundamentéw
bezposrednich i wskazano na dobdér rozwigzan uzaleznionych nie tylko od parametrow gruntu,
ale réwniez od rodzaju technologii budowy domu jednorodzinnego.

Selected aspects of buildings foundations

Abstract

This paper presents selected aspects of buildings foundations on the example of contemporary
implemented houses. There were discussed the main types of direct foundations and it was pointed to
the selection of solutions which depend not only on soil parameters but also on the type of technology
used to build a detached house.



