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Prawo do odmowy

wykonania zabiegu lub czynnosci
diagnostyki laboratoryjnej

Anna Stowinska*

Wszelkie czynnosci i zabiegi diagnostyki laboratoryjnej nie moga obyc¢ sie bez wyraznej zgody pacjenta na ich

przeprowadzenie czy to w formie ustnej czy dorozumianej. Dlatego niezbedna jest znajomos¢ i propagowanie

podstawowych praw pacjenta wsrod personelu laboratorium przez jego kierownictwo. W trakcie wykonywa-

nych zabiegéw konieczne jest ponadto realizowanie takich praw pacjenta jak prawa do informacji, domagania

sie poszanowania intymnosci i godnosci osobistej. Realizacji praw w przypadku ich naruszenia stuza pacjen-

tom instrumenty zawarte w przepisach rangi ustawowej. Podstawowe prawo do ochrony zdrowia zostato za-

gwarantowane konstytucyjnie.

Zgodnie z art. 68 ust.1 Konsty-
tucji Rzeczypospolitej Polskiej
kazdy ma prawo do ochrony
zdrowia. Prawo to maja row-
niez zagwarantowane pa-
laboratoriéw. Wsroéd
najwazniejszych praw jakie
przystuguja pacjentom labo-
ratorio(w mozna wymienic:
prawo do wyrazenia zgody na

cjenci

Swiadczenie zdrowotne, pra-
wo do informacji, prawo do
domagania sie poufnosci czy
prawo do poszanowania in-
tymnosci i godnosci osobistej.
Pacjenci laboratoriow oczeku-
ja przede wszystkim bezpie-
czenstwa, poszanowania i re-
alizacji swoich praw a ponadto
wiasciwej organizacji opieki
nad nimi ze strony personelu.
Znajdujac sie w laboratorium
pacjent ma prawo przede
wszystkim do  skorzystania
z praw przyznanych mu przez
ustawe z dnia 27 lipca 2001 r.
o diagnostyce laboratoryjnej z
dnia (tekst jedn.z 2004 r. Dz.U.
nr 144, poz. 1529 z p6zn. zm,;
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dalej w skrécie udl) tj. do:
pobierania materiatu biolo-
gicznego przez uprawniony
personel medyczny zgodnie
z aktualng wiedza, wyrazania
zgody na zabiegi i czynnosci
diagnostyki laboratoryjnej
czy nie wyrazenia takiej zgody
oraz przestrzegania tajemnicy
zawodowe;j.

Prawo do wyrazenia zgody
na $wiadczenie zdrowotne

Prawo do wyrazenia zgody
na Swiadczenie zdrowotne
jest jednym z najwazniejszym
praw pacjenta laboratorium.
W przypadku pacjenta labora-
torium bedzie sie ono wiazato
z wyrazeniem zgody na za-
biegi i czynnosci diagnostyki
laboratoryjnej np. pobranie
krwi. Zgodnie z art. 22 udl.
diagnosta laboratoryjny moze
przeprowadzi¢ zabiegi i czyn-
nosci diagnostyki laboratoryj-
nej po wyrazeniu zgody przez
pacjenta.
skania zgody wynika z konsty-

Koniecznos¢ uzy-
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tucyjnego prawa jednostki do
samostanowienia oraz ochro-
ny jej integralnosci.

Prawo do odmowy na pi-
Smie

Czynnosci diagnostyki labo-
ratoryjnej wymagaja przed
ich wykonaniem uzyskania od
pacjenta zgody na ich wyko-
nanie. W przypadku odmowy
pacjenta ww. czynnosci nie
moga zosta¢ wykonane. Je-
$li chodzi o forme wyrazenia
zgody, to ustawa o diagnosty-
ce laboratoryjnej nie wskazuje

osobistej pacjenta

formy szczegdlnej na wyra-
zenie zgody przez pacjenta.
Moze ona zosta¢ wyrazona
ustnie badZz w sposéb doro-
zumiany i wskazuje jedno-
znacznie na wole poddania
sie zabiegom i czynnosciom
diagnostyki laboratoryjnej.
Ponadto diagnoscie labora-
toryjnemu przystuguje prawo
do odmowy wykonania zabie-
gu lub czynnosci diagnostyki
laboratoryjnej z uwagi na do-
bro pacjenta. Moze sie tak sta¢
w sytuacji, gdy wykonanie
zabiegu lub czynnosci moze

Podczas udzielania $wiadczen

z zakresu diagnostyki laboratoryjnej
diagnosta laboratoryjny ma obowigzek
poszanowania intymnosci i godnosci



zagrozi¢ zyciu lub zdrowiu

pacjenta. W takim przypadku
odmowe wykonania ww. za-
biegu lub czynnosci diagno-
sta powinien uzasadni¢ na pi-
Smie i przekazac kierownikowi
laboratorium.

Prawo do poszanowania in-
tymnosci pacjenta

Prawo do poszanowania in-
tymnosci i godnosci nalezy
do sfery zycia prywatnego
pacjenta i stanowi przedmiot
ochrony w art. 23 kodeksu cy-
wilnego. To prawo cztowieka/
pacjenta jest zagwarantowa-
ne w rozdziale 6 ustawy z dnia
6 listopada 2008 r. o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta (Dz.U. z 2009 r., nr
52 poz. 417 z p6zn. zm.; dalej
w skrocie u.p.p.i.r.p.p.). Intym-
no$¢ odnosi sie zaréwno do

samej osoby pacjenta jak i do
charakteru relacji z innymi
osobami. Naruszenie intym-
nosci pozostaje w zwiagzku
z poczuciem wstydu. Podczas
udzielania swiadczen z zakre-
su diagnostyki laboratoryjnej
diagnosta laboratoryjny ma
obowigzek poszanowania
intymnosci pacjenta. Zasad-
niczym warunkiem posza-
nowania tej intymnosci jest
obecnos¢ podczas udzielania
$wiadczen zdrowotnych per-
sonelu medycznego jedynie
niezbednego do przeprowa-
dzenia interwencji medycz-
nej. Prawem pacjenta jest
takze to, ze moze on sobie
nie zyczy¢ aby w ramach nie-
zbednego personelu byta
wskazana konkretnie osoba
np. pobierajaca materiat do
badan od pacjenta. Wéwczas

moze on zwrocic sie z prosba
przedstawiajagc swoje powo-
dy czy obawy aby kto inny
brat udziat w interwencji me-
dycznej. Prosba ta ze wzgledu
na poszanowanie godnosci
osobistej pacjenta powinna
zosta¢ uszanowana. W przy-
padku pomieszczen stuzacych
do obstugi pacjentéw obo-
wigzkowo powinny one miec
wydzielony pokdj pobran
oddzielony od pomieszczen
laboratoryjnych.
Z wymogami rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia z dnia
3 listopada 2004 r. w sprawie
wykazu zabiegdw i czynnosci
polegajacych na pobraniu od
pacjenta materiatu do badan
(Dz.U. nr 247, poz. 2481) w po-
koju pobrarh mozna dokonac
zabiegi i czynnosci wymienio-

Zgodnie

ne w tabeli 1.

Pobrania materiatu  moga
wykonac tylko osoby upraw-
nione wymienione w tabe-
li. Ponadto z pomieszczen
przeznaczonych do obstugi
pacjentow nalezy wydzie-
lic poczekalnie i urzadzenia
sanitarnohigieniczne, z kté-
rych beda korzystali pacjen-
ci. Wszystkie pomieszczenia
w laboratorium powinny by¢
oznakowane w sposéb umoz-
liwiajacy ich identyfikacje oraz
zgodnie z wymogami doty-
czacymi bezpieczenstwa.

Prawo do poszanowania
godnosci osobistej pacjenta
Godnos¢ osobista stanowi
subiektywne
jednostki o jej autentycz-
nej wartosci jako cztowie-

przekonanie

ka, bez wzgledu na to czy
jest on zdrowy czy chory.
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- ISO/IEC 17025 - System zarzadzania i kompetencje techniczne laboratoriéw
- Spodjnos¢ pomiarowa i wzorcowanie wyposazenia
- Sterowanie jakoscia i materiaty odniesienia

- Walidacja metod badan i wzorcowan

- Wyznaczanie niepewnosci pomiarow

- Warsztaty - walidacja i niepewno$¢ pomiaréow

- Pobieranie probek. Walidacja, niepewnosc i sterowanie jakoscia
- Nadzorowanie wyposazenia pomiarowego
- ISO/IEC 17025 - Warsztaty dla auditorow wewnetrznych
- Badania biegtosci i poréwnania miedzylaboratoryjne
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Tabela 1. Wykaz zabiegdw i czynnosci polegajacych na pobraniu materiatu do badar w pokoju pobran

Rodzaj zabiegu

Osoby uprawnione do wykonania zabiegu

1

Pobieranie kazdego rodzaju materiatu niezbednego do
wykonania badania laboratoryjnego zgodnie z aktualnym
stanem wiedzy medycznej

Osoba posiadajaca prawo wykonywania zawodu lekarza
i specjalizacje w dziedzinie przydatnej do wykonywania
czynnosci diagnostyki laboratoryjnej

Pobieranie krwi zylnej z zyt obwodowych konczyn zgodnie
z aktualnym stanem wiedzy medycznej

Pobieranie krwi wto$niczkowej z opuszki palca i palucha, z pietki
i ptatka ucha zgodnie z aktualnym stanem wiedzy medycznej

Pobieranie wymazow z powtok skérnych, gardia,
przewodu stuchowego zewnetrznego, przedsionka nosa,
worka spojowkowego i odbytu zgodnie
z aktualnym stanem wiedzy medycznej

Zeskrobiny z paznokci i skory, pobieranie wtosa

Diagnosta laboratoryjny;
Licencjat na kierunku analityka medyczna;

Technik analityki medycznej

W zwiazku z tym pacjent ma
prawo oczekiwa¢ od perso-
nelu medycznego wyrazéw
szacunkow dla jego godnosci
osobistej poprzez ,widzenie”
W jego osobie réwnopraw-
nego uczestnika stosunkow
miedzyludzkich. Waznym
aspektem wiasciwego trakto-
wania pacjenta przez perso-
nel medyczny jest stworzenie
atmosfery, ktoéra
decyduje o tym czy chory jest

wiasciwej

traktowany jak rownoprawny
uczestnik kontaktéw pacjent-
-personel medyczny czy tez
jest, kim$ ponizej”.

Prawo domagania sie za-
chowania poufnosci

Zgodnie z ustawa u.p.p.i.r.p.p.
osoby zatrudnione w labo-
ratorium zobowigzane sg do
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zapewnienia ochrony i pouf-
nosci dokumen-
tacji medycznej Obowiagzek

informacji

dyskrecji dotyczy wszelkich
faktow i informacji majacych
zwigzek z udzielaniem $wiad-
czeh zdrowotnych, jak i in-
formacji takiego zwiazku nie
majacych. Obowiazek taki jest
niegraniczony w czasie tzn. ze

na dobro pacjenta

Diagnoscie laboratoryjnemu
przystuguje prawo do odmowy
wykonania zabiegu lub czynnosci
diagnostyki laboratoryjnej z uwagi

dotyczy tez bylych pacjentéw,
a nawet trwa po Smierci pa-
cjenta.
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