Kamizelka ochronna zaprojektowana na miare
wspotczesnego funkcjonariusza policji

Designing body armour for today’s police

William Cook
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pierwsze wprowadzone okoto 20 lat temu,

chronia przez pociskami pistoletowymi, zaz-
wyczaj kaliber 9 mm, cho¢ pelny zakres ujety
w odnosnych normach! obejmuje réwniez inne
kalibry. Jest rzecza ogélnie znana, ze kamizelka
kuloodporna certyfikowana na zgodno$¢ z wyma-
ganiami danej normy zabezpieczy uzytkownika przed
zagrozeniem opisanym Ww tej normie. Mniej
powszechnie wiadome jest, ze kamizelka o duzej
odpornosci balistycznej moze w ogole nie chronié
przed innymi zagrozeniami, na ktore policjanci
narazeni sa W czasie petnienia shuzby, tj. pchnigcie
nozem lub innym ostrym narzg¢dziem, przecigcie, uraz
wywotany wypadkiem drogowym badZz uderzeniem
tgpym przedmiotem np. kijem baseballowym.
Wedtug statystyk prowadzonych przez europejskie
jednostki policji, co najmniej 50% wszystkich urazow
doznawanych przez funkcjonariuszy policji w czasie
stuzby stanowig urazy wywolane atakiem z uzyciem
tgpych przedmiotéw, 35% wszystkich urazow
powstaje na skutek ataku z uzyciem noza lub innego
ostrego narzedzia, a jedynie do 15% urazéw
dochodzi w czasie ataku z uzyciem broni palnej.
Wynika z tego, ze oprocz doskonatej odpornosci
balistycznej, kamizelki powinny réwniez zapewniad
ochrong przed pozostaltymi zagrozeniami. Na
szczgscie, wielu producentow sprzgtu ochrony
osobistej opracowalo juz rozwiazania zabez-
pieczajace przed wieloma rodzajami zagrozen
jednoczesnie. Rozwiazania wykorzystujace wiasci-
wosci  wldkna aramidowego, np. jak widkno
KEVLAR" firmy DuPont, by stworzy¢ kamizelke,
ktéra zagwarantuje ochrong nie tylko przed pocis-
kami pistoletowymi, ale takze przed przebiciem
nozem, przektluciem szpikulcem oraz przed urazem
powstatym na skutek uderzenia tgpym narzedziem.
Wigkszo§¢ norm bedacych obecnie w uzy-ciu
obejmuje klasy, ktére okreslaja wymagania

T radycyjne kamizelki ochronne dla policji,

1 Patrz, np. normy HOSDB Body Armor Standards for UK Police
(2007), Part 1: General Requirements 39-07-A, oraz Ballistic
Resistance of Body Armor N1J Standard - 0101.06

DuPont™ oraz KEVLAR® sa zastrzezonymi znakami handlowymi
lub znakami handlowymi firmy E.I. du Pont de Nemours and
Company badz jej spotek zaleznych.

armour has traditionally offered police officers

protection against handgun bullets, typically
those with calibres around 9mm, although the full
range covered by the relevant standards? also
includes other calibres as required. It is taken as read
that a ballistic vest certified to perform to a given
standard will protect its wearer against the threat
described by that standard. What is less well known
is that vests which offer a high level of ballistic
protection may not provide any protection against the
other threats that officers face in the normal course of
their duties, such as: stabbing with knives or other
sharp instruments, slashing, or the effects of blunt
trauma such as may follow attacks with baseball bats,
or involvement in road traffic accidents. European
police forces typically record statistics showing that
at least 50% of the injuries suffered by officers on
duty arise from blunt trauma, with stabbings
accounting for a further 35%, and shootings only
15%. It follows therefore that, in addition to
excellent ballistic performance, vest should offer their
wearers protection against these other threats.
Happily, many manufacturers have now developed
Multi-Threat Protective solutions that maximise the
properties of aramid fibre such as KEVLAR® to
create vests that give the wearer protection not just
against handgun bullets but also knives, spikes and
blunt trauma. Most standards in general use now
have categories which cover the requirement for knife
and stab  protection; many also  have
recommendations for blunt trauma or back face
deformation.

It will be important therefore that before decisions
are taken about the required performance of any new
vest there is thorough research to understand the
operating environment and the threats posed to
officers in the area of operations. A full threat
assessment is essential. Such an assessment should be
based both on

Since its inception about 20 years ago, body

2 See, for example: HOSDB Body Armour Standards for UK
Police (2007), Part 1: General Requirements 39-07-A, and
Ballistic Resistance of Body Armor NIJ Standard - 0101.06
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w zakresie nozoodpornosci. Wiele norm dodatkowo
zawiera rekomendacje w zakresie urazu lub strzatki
ugiecia.

Dlatego wazne jest, by okreslenie wymagan dla
kazdej nowej kamizelki poprzedzone zostato wnikli-
wym zbadaniem $rodowiska pracy i identyfikacja
zagrozeh, na jakie policjanci narazeni sa
w czasie stuzby. Ocena taka powinna opieraé si¢
zarébwno na analizie historycznej, jak i operacyjnej.
Punktem wyjscia powinno by¢ przesledzenie zdarzen,
jakie miaty miejsce w przesztosci, (co najmniej 5-
letni okres) przeanalizowanie trendu, modelowanie
danych oraz wydanie opinii przez do$wiadczonych
specjalistow. Rezultatem powinna by¢ lista gtéwnych
zagrozen uszeregowanych w kolejnosci wedlug
ryzyka (prawdopodobienstwo 1 wynik). Analiza
zagrozen pozwoli opracowaé podstawowa normg lub,
co bardziej prawdopodobne
— potaczenie norm, z ktérymi kamizelki musza by¢
zgodne.
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historical analysis and operational judgement. It
should start with a review of previous incidents over
a protracted period, and incorporate trend
analysis, data modelling and the judgement of
experienced professionals sitting in formal judgement
panels. The outcome should be a list of the main
threats that officers face, ranked in order of risk
(likelihood and outcome). This vulnerability analysis
will determine the basic standard or — more likely —
combination of standards that the vests must meet.

But vests will only provide protection if they cover
the vital organs of the body from any angle. There are
well documented cases of officers wearing body
armour being injured or killed because the bullet has
entered the body through an unprotected area, or
because the wearer was bending forward, or
crouching down. This requirement to cover greater
areas of the upper body and torso brings with it an
inevitable weight
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Kamizelka zapewnia ochrong tylko wtedy, gdy
z kazdej strony zakrywa najwazniejsze organy
uzytkownika. Istnieja udokumentowane przypadki, ze
policjant zostat ranny lub ponidst $mieré, mimo ze
mial na sobie kamizelk¢ ochronng. Dlaczego?
Dlatego, ze pocisk przeniknal do ciala przez
niechroniona powierzchni¢ badz, dlatego, ze
uzytkownik kamizelki pochylit si¢ lub kucat.
Konieczno$¢ ochrony wigkszej powierzchni gornej
czgsci ciata oraz klatki piersiowej niesie ze soba
wzrost masy kamizelki. Zwigkszenie masy kamizelki
prowadzi z kolei do pogorszenia komfortu jej
uzytkowania, co ma zwiazek z brakiem wymiany
cieplnej i wigksza masa kamizelki. Gdy kamizelka
jest zbyt niewygodna, policjant nie bedzie chgtnie jej
uzywal. Nawet z najlepszej na $wiecie kamizelki
ochronnej jest niewielki pozytek, jezeli pozostawiona
jest na posterunku policji lub w radiowozie, poniewaz
jest zbyt niewygodna. Kamizelka nigdy nie powinna
krgpowaé ruchow oraz powinna zapewni¢ komfort
cieplny. Ponownie, rozwiazanie jest pod reka:
producenci maja obecnie do swojej dyspozycji
materiaty, ktore zapewniaja doskonata ochrong przy
niskiej masie. Nowe ,inteligentne” materiaty
maksymalizuja transfer wilgoci, a dzisiejsze tkaniny
moga by¢ tak skonstruowane, ze umozliwiaja
przeptyw powietrza pod spodem i za kamizelka,
gwarantujac tym samym optymalne odprowadzanie
ciepta.

Stuzby odpowiedzialne za odbiér wyroboéw badaja
reprezentatywne probki, by upewnic sig, ze kamizelki
sa zgodnie z ogdlnymi wymaganiami normy a przed
dopuszczeniem do uzytkowania powinny dodatkowo
oceni¢ inne aspekty skuteczno$ci kamizelki. W
szczegblnosci  powinna by¢é mozliwa ocena
skutecznosci brzegowej stuzaca potwierdzeniu, ze
panele maja jednakowa skuteczno$¢ na catej swojej
powierzchni.  Elastyczna  kamizelka  znaczaco
poprawia komfort jej uzytkownika. Elastycznos¢
kamizelki mozna oceni¢ za pomoca pomiaru
laboratoryjnego oraz za pomoca badan uzytkowych,
ktére powinny by¢ glowna sktadowa procesu selekcji.
Badania uzytkowe pozwalaja rowniez okresli¢ takie
aspekty komfortu, jak cyrkulacja powietrza,
odprowadzanie wilgoci oraz odpowiednie rozlozenie
masy.

Projektujac kamizelk¢ nalezy pamigtac, ze po-
szycie zewngtrzne kamizelki jest jej kluczowym
komponentem, a jego projekt musi uzupetnia¢ projekt
wktadu. Poszycia sa dostgpne w wersji ,,pod mundur”
oraz ,na mundur”, a czasami dost¢pne s3a rowniez
pokrowce ostrzegawcze. Pokrowiec kamizelki musi
wspomaga¢ odprowadzanie ciepta przez panele i w
wigkszosci przypadkow powinien by¢ wodoszczelny,
mimo ze zazwyczaj jedna lub kilka warstw we
wkladzie balistycznym ma wykonczenie
wodoodporne. Nalezy wzia¢ pod penalty. Greater

weight tends to lead to greater discomfort from the
additional heat and bulk inflicted by the vest. And if
vests become too uncomfortable, officers will
become more unwilling to wear them. The best vests
in the world are of little use if they are left behind in
the police station or the patrol car because they are
too uncomfortable. The vest must never be allowed
to become such a burden that it restricts the officer’s
movement and prevents dissipation of body heat.
Again, help is at hand: manufacturers now have at
their disposal materials which can offer excellent
protection at low weight. New ,,intelligent” materials
maximise moisture transfer, and today’s fabrics can
be constructed so that they provide space for air to
flow under and behind the armour allowing optimum
body heat management.

In addition to testing representative samples to
ensure that the basic standards are met, responsible
police authorities will also closely examine other
aspects of the vest’s performance before accepting it
into service. In particular it should be possible to
make an assessment of the edge performance —
confirming that the panels have a uniform
performance across the whole of their area.
Flexibility makes a major contribution to comfort,
and it is possible to make an assessment of a vest’s
flexibility and comfort by measurement in the
laboratory and through wearer trials, which should be
a key component of the selection process. These trials
will determine other aspects of comfort such as air
circulation, moisture management and proper weight
distribution.

There are other features of the design which need
to be addressed during the development process. The
vest cover is a key component and its design must
complement that of the filler. Vest covers are
normally made available in both overt and covert
versions, and sometimes in high-visibility variants as
well. The vest cover must enhance the heat
dissipation properties of the panels and in most cases
will need to be waterproof, although it is usual to
include water repellent treatment to one or more of
the ballistic layers in the filler.

Decisions will need to be taken about the range of
sizes to be offered which must cater for the full
demographic range of the wearer population
including provision for female officers. Alternatively,
many forces now offer tailor-made solutions designed
and manufactured as an individual item for each
officer in the force. This will mean that some
personnel in each force will need to be trained to
measure their colleagues and record the data
precisely. Account should be taken of the full range
of equipment that officers are expected to carry: it is
increasingly the case that uwagg pelne wyposazenie,
jakie policjant bedzie nosit ($rodki tacznosci, bron,
jezeli jest przenoszona, oraz inny sprzgt potrzebny
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policjantom)

i uwzgledni¢ to podczas projektowania kamizelki
oraz pokrowca, tworzac tym samym w pelni
zintegrowane rozwiazanie. Powinno to znaczaco
poprawi¢ ogolny komfort uzytkowania sprzgtu.

Decyzje, w jakich rozmiarach bgda oferowane
kamizelki nalezy podja¢, uwzgledniajac cala popu-
lacjg uzytkownikow, w tym kobiety pelniace stuzbe w
policji. Alternatywnie, wiele dzisiejszych jednostek
policji ~ oferuje = rozwiazania  ,na  wymiar”
zaprojektowane i wyprodukowane jako pojedynczy
wyréb dla kazdego funkcjonariusza danej jednostki.
Oznacza to, ze personel w kazdej jednostce musiatby
zosta¢ przeszkolony i nauczy¢ si¢ jak bierze si¢ miarg
i precyzyjnie zapisuje wymiary ciafa.

Dzisiejsi funkcjonariusze Policji narazeni sa na
wiele zagrozen. Materialy ochronne na kamizelki
zabezpieczajace przed wieloma rodzajami zagrozen
sa dostgpne u producentéw wiokien aramidowych.
Uzycie tych materialdw w zintegrowanym rozwia-
zaniu da policjantowi wiar¢ w siebie potrzebna, by
sprosta¢ wyzwaniom, wobec ktorych staje on w czasie
wykonywania codziennych zadan stuzbowych.

W niniejszym artykule William Cook, niezalezny
konsultant ds. bezpieczenstwa i obronnosci, przybliza
kwestie, ktore nalezy wzia¢ pod uwage projektujac
kamizelki ochronne zabezpieczajace funkcjonariuszy
Policji przed zagrozeniami, z jakimi maja kontakt w
czasie wykonywania zadan shuzbowych.
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load carriage solutions are incorporated into the
design of the vest and its cover so that provision is
made from the outset for communications equipment,
weapon if carried, and the other items that officers
need, thereby producing a fully integrated item. This
should greatly enhance the comfort and reduce the
officers’ burden — and hence the stress factor.

Today’s police officers face a multiplicity of
threats: their protective equipment must cater for the
full spectrum that may confront any individual
officer. Multi-Threat Protection solutions are widely
available from the manufacturers of high quality
aramid fibres. The incorporation of these materials
into an integrated solution where the vest cover
contributes to the wearer’s comfort and provides the
framework for optimum load carriage will give
officers the confidence to meet the challenges that
face them daily.

In this article William Cook, an independent
security and defence consultant, looks at some of the
issues that should be considered when designing body
armour that protects police officers against the threats
that police officers face routinely.
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