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prosumenckiej w regionie, z uwzglednieniem potrzeb
ludnosci, przedsiebiorcow, gmin, wykorzystania zaso-
bow ludzkich (szkolnictwo, kadry) i zasobow srodowi-
skowych (utylizacja i wtérne wykorzystanie odpadow,
OZE, rolnictwo energetyczne).

Niezbedne jest wprowadzenie do systemu energii pro-
sumenckiej baterii pojazdéw mechanicznych.
Elementem tak rozumianej generaciji rozproszonej,
a zwfaszcza mikrogeneracji sg lokalne systemy maga-
zynowania energii elektrycznej i ciepta. Wynikajg z nich
korzysci finansowe dzieki elastycznosci i zakupie, przez
prosumenta energii z zewnatrz wtedy, gdy jest najtansza
i sprzedazy nadwyzek, w okresach, gdy jest ona naj-
drozsza, oraz z zarzadzania pracg OZE, tagcznie z praca
indywidualnych zroédet ciepta i chtodu oraz $wiadomag
gospodarka energetyczng, u jej odbiorcow. Magazyno-
wanie energii stanowi najwiekszy problem, cho¢ duzag
mozliwo$¢ daje magazynowanie jej w bateriach samo-
chodowych.

W Polsce jest 4,5 miliona mieszkan w budynkach jedno-
rodzinnych, co drugi mieszkaniec dysponuje samocho-
dem. Na dachach mozna produkowac energig. Jezeli

obecnie domy zasilane sg z sieci, to baterie stoneczne
moga tadowac baterie samochodowe.

Zmiany legislacyjne w tym kierunku spowodujg otwarcie
rynku samochodow elektrycznych, a w sredniookreso-
wym czasie umozliwig przetamanie monopolu. Mozliwos¢
podjecia decyzji 0 zainwestowaniu ,w elektrownie na da-
chu® prywatnych wtascicieli domow stanowi duzy poten-
cjat umozliwiajgcy zmiane struktury wytwarzania energii.
Moze tez przyczynic sie do poprawy bilansu energetycz-
nego gminy lub miasta, poniewaz zwigkszy wykorzysta-
nie odnawialnych zrédet energii, tj. poprawi efektywnosc
energetyczng budynku, a co za tym idzie gminy.
Wiasciciele decydujg sami o mikroinstalacji i podjeciu
produkcji energii tzw. prosumenckiej i jako konsumen-
Ci energii — wytwarzajgcy jg (oraz ciepto) na wtasne po-
trzeby — moga nadwyzkami fadowac baterie pojazdow
(samochodoéw, motocykli, roweréw) elektrycznych. Po-
tencjat ten wymaga uwzglednienia w pakiecie ustaw:
nowe Prawo Energetyczne, Prawo Gazowe i ustawa
o OZE, ustawa ,korytarzowa” oraz ustawa przejscio-
wa, umozliwiajgca harmonijne wcielenie w zycie czte-
rech pozostatych ustaw.

Poprawa efektywnosci energetycznej
— 0 moze zrohi¢ kazde gospodarstwo domowe,
a W Czym moze pomoc mu gmina czy miasto

Janina Kopietz-Unger, prof. UZ, kierownik Zakiadu Architektury i Urbanistyki Wydziatu
Inzynierii Ladowej i Srodowiska, Uniwersytet Zielonogorski

Przecietna rodzina zuzywa ponad 3000 kWh rocz-
nie. Na polu poprawy efektywnosci energetycznej jest
jeszcze wiele do zrobienia. Gospodarstwa domowe
(13,7 min) moga optymalizowaé¢ zuzycie energii, mia-
sta (908) i gminy (2479) rozwijac publiczny transport
i infrastrukture.

Czesto wystarczy zmieni¢ przezwyczajenia i troche po-
mysle¢, zeby niepotrzebnie nie ptacic, rowniez mate in-
westycje przynoszg duze korzysci.

1. Zmiana swiadomosci mieszkaincow dotyczaca
oszczednosci energii

Na zmiane struktury konsumpcji energii, a tym samym
ostateczne zuzycie energii koncowej w gospodarstwach
domowych wptyw majg czynniki miekkie. Uzaleznione sg
one bezposrednio od sposobu uzytkowania mieszkan
(np. zakrecanie grzejnikow podczas intensywnego wie-

trzenia pomieszczen), co z kolei zwigzane jest ze Swiado-
moscig mieszkancow i checig oszczednosci energii.
Zmiana przyzwyczajeh moze doprowadzi¢ do zmniej-
szenia konsumpcji energii, np.:

— odpowiednie ustawienie temperatury powietrza w po-
mieszczeniach, do ok. 10%,

— kilkugodzinne ostfabienie temperatury w czasie nie-
obecnosci, do ok. 13%,

— odstonigecie grzejnikow, ok. 10%,

— obnizenie temperatury cieptej wody uzytkowej, do
ok. 6,6%,

— zmiana sposobu kapieli: z kapieli w wannie na kapiel
pod prysznicem, do 36%,

— spfukiwanie umytych naczyn chtodng wodg zamiast
goraca, ok. 8%,

— zastosowanie perlatorow, ok. 8%,

— zmiana grzejnikdw zeberkowych na konwekcyjne,
ok. 14%.
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2. Optymalizacja zuzycia wody.
Zmiana instalacji cieptej wody uzytkowej

Do realizacji czynnosci domowych np. mycie naczyn
wykorzystuje sie wode o temperaturze ok. 40°C. Moz-
na zatem obnizy¢ temperature cieptej wody uzytkowej
we wszystkich zaworach czerpalnych z temperatury
55°C do 50°C i zaoszczedzi¢ na tym blisko 3,3% ener-
gii. Dodatkowo mozna obnizy¢ temperature w umywal-
kach (punktach o sporadycznym zuzyciu wody) do 45°C,
wowczas 0szczednosci siegajg 6%. Jednak najwiekszy
potencjaf zwigzany z oszczednos$cig energii potrzebnej
do ogrzania wody uzytkowej funkcjonuje w ramach przy-
zwyczajen spoteczenstwa. Zastgpienie kgpieli w wan-
nie, kapielg pod prysznicem zmniejsza uzycie energii
w skrajnych wypadkach nawet o 36%. Rowniez duze
oszczednosci, ok. 8,1% daje samo sptukiwanie naczyn
pod chtodng woda.

Znanym sposobem ograniczenia zuzycia wody z miejsc
czerpalnych (prysznic i krany w tazience oraz kuchni)
sg perlatory. Pozwalajg one zmniejszyC zuzycie energii
kohcowej o blisko 8%. Na uwage zastugujg réwniez to-
alety z funkcjag ,matego” i ,duzego” sptukiwania musz-
li, jak i likwidacja wszelkiego typu nieszczelnosci sys-
temow wodno-kanalizacyjnych.

Na uwage zastuguje rozwdj technologiczny i rozpo-
wszechnienie opcji trzeciego obiegu szarej wody, jak
np. wykorzystanie wody z wanny do spfukiwania toa-
let. W tym przypadku rozpowszechnienia wymagajg za-
réwno rozwoj technologii i produkcia, jak i odpowied-
nie ich zastosowanie w projektach architektonicznych/
technicznych.

3. Optymalizacja zuzycia pradu.
Zmiana instalacji elektrycznej

Najczesciej wymienianym przez uzytkownikOw sposo-
bem ograniczenia zuzycia energii elektrycznej jest wy-
miana oswietlenia na o$wietlenie LED oraz wymiana
w pomieszczeniach dtugotrwale uzytkowanych zaro-
wek na Swietlowki energooszczedne. Zmiany te przy-
noszg odpowiednio od ok. 0,5% do 2% oszczedno$ci
w bilansie energetycznym mieszkania. Zastosowanie
czujnikow ruchu skutkuje ok. 1% wzrostu oszczedno-
Sci, jest jednak uzaleznione od sposobu uzytkowania
pomieszczenia. Nie nalezy instalowa¢ zaréwek energo-
oszczednych w pomieszczeniach uzytkowanych rzad-
ko i krotkotrwale. W takich pomieszczeniach nalezy in-
stalowac zrédfa halogenowe.

Listwy sieciowe, do ktérych nalezy podtgczac spora-
dycznie uzywane sprzety utatwiajg odtgczanie od sieci
elektrycznych urzadzen, z ktérych sig nie korzysta.
Wymiana sprzetu na energooszczedne sprzety RTV
i AGD wymaga w czesci (bojler, podgrzewacz, kuchen-
ka) zmian w wewnetrznej sieci elektrycznej. Oszczed-
nosci, generowane podczas uzytkowania takich sprze-
téw, sg zauwazalnie w rachunkach.

Wprowadzony obowigzek etykietowania, rozpowszech-
nianie wiedzy i dobrych przyktadéw wzmocni rynek.
Obecnie handel wykorzystujgc niewiedze nie oferu-
je wyboru dostatecznej ilosci energetycznie wyso-
kosprawnych urzagdzen w cenach dostosowanych
do mozliwosci klienta. Rada Ministréw przyjeta usta-
we 0 obowigzkach w zakresie informowania o zuzyciu
energii przez produkty wykorzystujace energie z auto-
poprawka. Ustawa jest wypetnieniem postanowien dy-
rektywy 2010/30/WE Parlamentu Europejskiego i Rady
z 19 maja 2010 r. w sprawie wskazania poprzez ety-
kietowanie oraz standardowe informacje o produkcie,
zuzycia energii oraz innych zasobow przez produkty
zwigzane z energig.

4. Optymalizacja zuzycia ciepta

Termomodernizacja, wymiana stolarki okiennej i wy-
miana instalacji centralnego ogrzewania
Ekonomicznie uzasadniona jest rownolegta wymia-
na systemu ogrzewania i termomodernizacja budyn-
ku. Gdy trzeba wymie¢ piec centralnego ogrzewania
a budynek nie zostat jeszcze ocieplony, kupowany jest
piec o wiekszych niz docelowe parametry grzewcze,
odpowiadajagcy obecnemu zapotrzebowaniu na ciepfo.
W poézniejszym etapie kociot jednak nie bedzie wiasci-
wie wykorzystany, tzn. ze w przysztosci zawsze bedzie
produkowat za duzo energii i np. w tym przypadku pom-
py ciepta w ogole nie moga byc¢ instalowane.
Gospodarstwa domowe decydujac sie na wymiane sto-
larki okiennej coraz czesciej montujg rolety zewnetrz-
ne. Wigcej na ten temat na stronie 47.

Izolacja okien i drzwi. Podniesienie standardu
energetycznego mieszkania

Dobra izolacja okien, drzwi i pomieszczen, ale i wtasci-
wy sposob wietrzenia tych ostatnich zapobiega tworze-
niu sig zagrzybien, ktére na ogoét sg wynikiem skraplania
sie cieptego powietrza na zimnych czesciach pomiesz-
czenia. Zaznaczy¢ nalezy, ze izolacji wymagajg rowniez
skrzynki rolet i nisze kaloryferowe. Zwtaszcza starsze
skrzynki rolet, ktore sg drewniane lub metalowe, trans-
portujg ciepto na zewnatrz.

Normy okreslajg dla okien i drzwi oddzielne wartosci
wspotczynnika U (szczegoty i odpowiednie warto$ci
stuzgce wyliczeniu wspoétczynnika U znajdujg sie w nor-
mie PN-EN ISO 6946: 1999 ,,Komponenty budowlane
i elementy budynku. Opér cieplny i wspoétczynnik prze-
nikania ciepta. Metoda obliczania”). Parametr ten rozni
sie w zaleznosci od stref klimatycznych naszego kraju.
W Polsce rozroznia sie I, I, 1ll, IV i V strefe klimatyczna.
Pierwsze trzy okreslajg klimat tagodniejszy, zas dwie
ostatnie — surowszy.

Drzwi i okna balkonowe montowane w domach sytu-
owanych w klimacie tagodniejszym powinny mie¢ wspot-
czynnik U mniejszy niz 2,6 W/m2K. Dla tych samych
elementéw montowanych w domach znajdujgcych sie
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w klimacie surowszym, wspoétczynnik U powinien wy-
nosi¢ odpowiednio mniej, tj. 2,0 W/m2K. Okien dacho-
wych i okien oddzielajgcych pomieszczenia ogrzewa-
ne od nieogrzewanych, nie kwalifikuje sie wedfug stref
klimatycznych, i w przypadku pierwszych z wymienio-
nych, wspoéfczynnik przenikania ciepta zawsze powi-
nien by¢ mniejszy od 2,0 W/m2K, a w przypadku dru-
gich —od 4,0 W/m2K.

Na wysokos¢ wspotczynnika przenikania ciepfa,
w przypadku okien, sktadajg sig trzy czynniki, tj.: ro-
dzaj szyb, typ ramy okiennej i sposob ich potacze-
nia. Aby wspotczynnik U mogt by¢ jak najmniejszy,
wymagane jest szczegolnie staranne i doktadne wy-
konanie montazu okna w otworze okiennym. MostKi
termiczne, jakie mogg powsta¢ wokoét okna — przy-
czynig sie do podwyzszenia wartosci wspotczynnika
przenikania ciepta. Podczas prac montazowych na-
lezy korzystac z trojwarstwowego systemu uszczel-
niania lub pianki rozprezne;.

Jezeli okna i przegrody szklane zajmujg wigcej niz 50%
powierzchni Sciany, to dodatkowo stawia sie warunek,
aby wspotczynnik przepuszczalnosci catkowitej byt
mniejszy niz < 0,25. Parametry dotyczace wspotczyn-
nika U sg zawsze podawane przez producentow okien
i drzwi. Chcac oszczedzaé w przysztosci na ogrzewa-
niu, nalezy zwraca¢ uwage i szczegétowo analizowac
tego typu dane.

Wspotczynnik przenikania ciepfa dla catego okna nie
jest tym samym co wspotczynnik przenikania ciepta dla
szyby. Na wartos¢ wspétczynnika U dla okien ma réw-
niez wptyw termoizolacyjnos¢ ramy i sposob jej pota-
czenia z szyba.

Podczas zakupu okien o wysokiej termoizolacyjnosci
i po prawidtowym ich zamontowaniu w Scianie, nie na-
lezy zapominac, ze duza szczelnosc¢ tych elementow
moze spowodowac nieprawidtowg wentylacje pomiesz-
czenia. To z kolei moze przyczyni¢ sie do powstawania
zawilgocen i niezdrowego mikroklimatu we wnetrzu. Dla-
tego warto zadba¢, aby okna o wysokim wspotczynni-
ku U posiadaty tez mikrowentylacje lub byly wyposa-
zone w specjalne nawiewniki powietrza.

Mozna wybraé¢ okna i przeszklenia o wiekszej przepusz-
czalnosci energii. Pod warunkiem jednak, ze beda: za-
montowane pionowo bgdz nachylone pod katem wigk-
szym niz 60° do poziomu; skierowane w kierunkach
od poétnocno-zachodniego do pétnocno-wschodniego
(kierunek potnocny +45°); chronione przed promienio-
waniem stonecznym przez jakas przegrode i miaty po-
wierzchnie mniejsza niz 0,5 m2.

Opracowana zostata ,Analiza metod optymalizaciji stan-
dardu energetycznego budynkow z uwzglednieniem
kryteriow ekonomicznych, ekologicznych i kosztow ze-
wnetrznych”. Na polskim rynku funkcjonujg firmy zaj-
mujgce sie termomodernizacjg. Dostepny jest program
komputerowy pozwalajgcy na obliczenie optacalnosci
inwestycji. Klienci na ogot nie sg zorientowani, ze ko-
nieczne jest uwzglednienie wspoétczynnika przenikalno-

&ci dla szyb i dla ram, a handel nie podaje obu wartosci.
Edukacja spoteczenstwa moze przyczynic sig do uzy-
skania lepszego efektu

Wymiana systemu i armatury do cieptej wody uzyt-
kowej

W budynkach wielorodzinnych woda uzytkowa ogrze-
wana jest do 70°C. Gdy uzywamy wody duzo i czesto
mozna jej temperature bez problemow i dodatkowych
wydatkéw obnizy¢ na 60°, co daje duze oszczednosci.
Dla zabezpieczenia przed rozwojem bakterii, tempera-
tura cieptej wody powinna byc¢ utrzymywana na pozio-
mie powyzej 55°C. Zastosowanie perlatorow umozliwia
zuzywanie mniejszej ilosci cieptej wody. Przy dobrych
produktach nie jest to odczuwalne, czy zuzywamy wig-
cej czy mniej cieptej wody.

W zaleznosci od liczby mieszkancow, Zzrodta zasila-
nia, taryf gospodarstwo domowe podejmuje decyzje
0 ogrzewaniu c.w.u. za pomocg bojlera lub podgrze-
wacza. Gdy przytagcza sg zbyt dtugie np. do kuchni
czy umywalki, tracona jest duza ilo$¢ wody w ocze-
kiwaniu na ciepta. Oszczednosci moze przyniesé in-
westycja w mniejsze podgrzewacze instalowane pod
umywalka.

W budynkach jednorodzinnych nalezy zwréci¢ uwa-
ge na stosunek okresu pracy i tzw. postoju bojleréw.
W budynkach letniskowych bardziej przydatne sg pod-
grzewacze.

Rada Ministrow przyjeta ustawe o obowigzkach w za-
kresie informowania o zuzyciu energii przez produkty
wykorzystujgce energie z autopoprawka. Ustawa jest
wypetnieniem postanowien dyrektywy 2010/30/WE Par-
lamentu Europejskiego i Rady z 19 maja 2010 r. w spra-
wie wskazania poprzez etykietowanie oraz standardo-
we informacje o produkcie, zuzycia energii oraz innych
zasobow przez produkty zwigzane z energig.

Ustawienie temperatury pomieszczen

Zuzycie energii mozna skutecznie zmniejszy¢ kontrolu-
jac ustawienie temperatury pomieszczen. Zmniejszenie
temperatury powietrza w pomieszczeniach ogrzewa-
nych z wartosci wysokich, tj. 22°C na nizsze, ma wigk-
szy wptyw na ograniczenie zuzycia energii (4,9% i 9,5%
oszczednosci energii grzewczej, w przypadku obni-
zenia odpowiednio o 1°C i 2°C), anizeli redukcja tem-
peratury z wartosci sredniej, tj. 20°C na nizsze (5,3%
i 2,7% energii grzewczej, w przypadku obnizenia od-
powiednio o 1°C i 2°C). Komfort cieplny odczuwamy
w réznych pomieszczeniach roznie. Przyjmuje sie,
ze w tazience temperatura powinna wynosi¢ ok. 23°C,
w pokoju dziennym 22°, a w sypialni 18°. Jesli tempe-
ratura pomieszczenia spadnie ponizej 16°C wzrosnie
mozliwo$¢ zagrzybienia mieszkania.

Znaczny wptyw na zuzycie energii koncowej ma row-
niez sposob ogrzewania pomieszczen. Tu rozpatrywa-
no czasowe zmniejszanie temperatury powietrza o 2°C
i 4°C, uwzgledniajgc przerwy 8-godzinne (w godzinach
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8.00 do 16.00) i dodatkowe nocne (w godzinach 23.00
do 6.00). Zaobserwowano, ze obnizenie temperatury
powietrza do 20°C i 18°C z przerwg 8-godzinng przy-
nosi srednio 3,5% oszczednosci energii grzewczej;
natomiast obnizenie temperatury do 16°C redukuje
zuzycie energii o ok. 7%. Z dodatkowym ostabieniem
ogrzewania w godzinach nocnych, redukcja zuzycia
energii wynosi odpowiednio ok. 7% i ok. 12,9% ener-
gii grzewczej.

Dos$¢ nieznaczne warto$ci ograniczenia zuzycia energii
daje zastanianie roletami zewnegtrznymi okien po zmro-
ku w okresie zimy, tj. ok. 1,4% energii grzewczej.

Wymiana kontaktéw i czujnikéw

Niesprawna instalacja elektryczna w domu moze by¢
przyczyng pozaru. Remont instalacji elektrycznej sta-
nowigcej zagrozenie i dostosowanie jej do aktualnie
obowigzujgcych przepisdow sg wskazane w kazdym
czasie, a podczas remontu, przebudowy lub rozbu-
dowy budynku — zgodnie z warunkami technicznymi —
jest obowigzkowe (dotyczy: naprawy zwigzanej z funk-
cjonowaniem instalacji elektrycznej w czesci wspdlnej
nieruchomosci: wymiany gniazd wtykowych, wytgczni-
kow, bezpiecznikdw, wtgczania i wytgczania wytgcznika
gtéwnego zasilania w energie elektryczng dla budyn-
ku oraz bezpiecznikdéw administracyjnych). W budyn-
kach niezbedna jest regulacja zamkéw drzwi, samo-
zamykaczy w pomieszczeniach wspolnych budynkow
oraz naprawa i regulacja furtki wejsciowej na teren po-
sesji, a takze np. w altanach smietnikowych. Wystepu-
je potrzeba prac naprawczych i konserwatorskich wy-
nikajaca z codziennego uzytkowania, w tym usuwanie
awarii instalacji elektrycznej w czesciach wspolnych
i regulacja czujnikdw ruchu i zmierzchowych steruja-
cych oswietleniem czesci wspoinych.

Efektywne wykorzystanie energii wymaga zastoso-
wania systemu urzadzen i unowoczesnienia sprzetu
w czegsci wspolnej. W budynkach wielorodzinnych nie-
zbedny jest zintegrowany system sterowania instala-
cji technicznych budynkow.

Wymiana bojleréw

Bojler to zbiornik, w ktérym przygotowywana jest cie-
pta woda uzytkowa. Stosowane sg takze okreslenia:
terma elektryczna, podgrzewacz wody, ogrzewacz itp.
Bojler jest zbiornikiem, w ktérym za pomoca elemen-
tu grzejnego (jakim moze by¢ grzatka elektryczna, wy-
miennik ciepta wezownicowy, dodatkowy pfaszcz zbior-
nika czy tez palnik gazowy) przekazywane jest ciepto
do wody, ktérej pézniej uzywamy do wtasnych celéw
uzytkowych.

Korzysci, jakie daje nam bojler to przygotowana ciepta
woda mozliwa do poboru nawet w kilku punktach. Na ryn-
ku jest mozliwos¢ wyboru urzgdzenia z funkcja programo-
wania pracy podgrzewacza. Zaletg jest mozliwos¢ maga-
zynowania wody podgrzewanej np. przez kociot c.o. lub
kominek, przez wymienniki i zasobniki c.w.u.

Podziat urzgdzen:

— medium podgrzewajgce wode (podgrzewacz elek-
tryczny oraz podgrzewacz gazowy),

— sposoOb podgrzewania wody (podgrzewacz przepty-
wowy i podgrzewacz pojemnosciowy),

— sposOb dziatania (podgrzewacz cisnieniowy i pod-
grzewacz bezcisnieniowy).

Bojler elektryczny zasilany jest pradem elektrycznym —
jedno- lub tréjfazowym, w zaleznosci od potrzeb. Zwy-
kle pojemnosciowe bojlery w domach zasilane sg pra-
dem z sieci 230 V, jednak bojlery przeptywowe, z uwagi
na ich moc, musimy zasila¢ pragdem tréjfazowym.
Bojler gazowy zuzywa paliwo gazowe do podgrzania
wody analogicznie jak elektryczny — w sposéb ciggty,
czyli jako bojler przeptywowy lub w modelach pojem-
nosciowych — na zapas. Standardowo wigkszos¢ mo-
deli gazowych przystosowana jest do spalania gazu GZ
50, niemniej po zastosowaniu odpowiedniej dla modelu
podgrzewacza i rodzaju gazu dyszy, moze spalac inne
paliwo gazowe, np. GZ 41,5, LPG - z butli itp.

Gdy potrzebujemy c.w.u. w matych ilosciach, przydat-
nym jest bojler przeptywowy, poniewaz prad lub gaz
zuzywany jest tylko podczas rzeczywistego uzytko-
wania podgrzewacza. Podgrzewa on wode na biezg-
co (tylko podczas odkrecenia kurka z cieptg woda).
Woda omywa grzatke lub wymiennik ciepta w bardzo
krotkim czasie, totez elektryczny bojler przeptywowy
najczesciej wymaga podtgczenia trzech faz ze wzgle-
du na duzg moc tych urzgdzen (3-24 kW).

W warunkach polskich, z uwagi na przestarzate urzadze-
nia, istnieje duze zapotrzebowanie na wymianeg grzejni-
kow na bojlery lub bojlerow na grzejniki. We wszystkich
mieszkaniach konieczna jest kontrola starych urzadzen
i wskazanie alternatywy przy zakupie nowych. Bojlery
sg czesto za duze i zle izolowane.

Wymiana drobnego sprzetu domowego AGD

Duza rolg w zuzyciu energii odgrywa wyposazenie miesz-
kania. Zuzycie energii w domach stale wzrasta, mimo
ze producenci sprzetow domowych stosujg coraz now-
sze technologie. Najwigkszym ,energozercg” w domu
jest chtodziarko-zamrazarka, ktora zuzywa ok. 30% catej
energii. Ponad 20% catkowitej zuzytej energii pochodzi
z oswietlenia i drobnego sprzetu AGD, dalej za nimi jest
kuchenka elektryczna, pralka oraz czajnik elektryczny.
Chtodziarki i zamrazarki sg podfaczone do gniazdka 24
godziny na dobe. Optymalna temperatura chfodziarki
wynosi 7°C, a zamrazarki —18°C, kazdy dodatkowy sto-
pieh wymaga wigcej pradu i wigecej kosztuje. Loddw-
ki powinny by¢ czesto rozmrazane, a ulokowane mi-
nimum 10 cm od $ciany beda zuzywac mniej energii.
Juz 5 mm warstwa lodu zwigksza zuzycie energii lo-
dowki o0 20%.

Wszedzie, gdzie swiatto Swieci sie dtuzej niz godzine,
zarowki powinny by¢ zastgpione na o$wietlenie energo-
oszczedne. Pozwoli to zaoszczedzi¢ 80% energii przy
pieciokrotnie wyzszej efektywnosci swietlnej.
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Posiadanie zmywarki powinno by¢ kojarzone z racjo-
nalng politykg energooszczedng gospodarstwa domo-
wego. Zmywarka umyje do 140 sztuk naczyn, zuzy-
wajac 15 litrow wody i 1,05 kWh pradu, podczas gdy
zmywajgc te samg iloS¢ naczyn recznie zuzyjemy 40
litrw wody i 5,0 kWh pradu.

Gotujgc obiad lepiej wybra¢ garnek z pokrywka do-
pasowany wielkoscig do palnika, z kolei piekarnik
mozna smiato wytgczy¢ nawet 10 minut przed kon-
cem pieczenia.

Przy zakupie komputeréw nalezy zwrdci¢ uwage, ze lap-
topy pobierajg znacznie mniej energii niz komputery
stacjonarne, a im mocniejszy procesor i karta graficz-
na, tym bardziej energochtonny komputer.

We wszystkich mieszkaniach konieczna jest kontrola
starych urzadzen i wskazanie alternatywy przy zaku-
pie nowych. Aby obnizy¢ zapotrzebowanie na energie,
nalezy informowac mieszkancow: jakie urzadzenia po-
siadaja, jak z nich korzystaja i jak mozna zredukowac
ilos¢ zuzywanej energii.

Energooszczedne artykuty gospodarstwa domowego
sg drozsze, ale rekompensatg sa niskie koszty ich eks-
ploataciji. Etykieta efektywnosci energetycznej, umiesz-
czona na urzadzeniu, pozwala obliczy¢ catkowity koszt
zuzytej energii. Parametr informujgcy o efektywnosci
energetycznej podawany jest w skali literowej od A (wy-
soka) do G (niska). Najbardziej energooszczedne urza-
dzenia oznaczone sg symbolami A, A+ lub A+ +.

Do innych sposobdw ograniczenia zuzycia energii
koricowej nalezy uzywanie tzw. energooszczedne-
go sprzetu AGD, wytgczanie sprzetu elektronicznego
po jego uzyciu (zapobieganie wejscia w stan czuwa-
nia stand-by).

Wymiana oswietlenia

Oswietlenie moze by¢ naturalne, czyli dzienne i sztucz-
ne, pochodzace ze sztucznych zrodet $wiatta. Podsta-
wg 0szczednosci energii w gospodarstwie domowym
jest maksymalne wykorzystanie Swiatta dziennego. Przy
projektowaniu odpowiedniego oswietlenia, szczegodlnie
istotng role odgrywa ekonomia oswietlenia, czyli za-
pewnienie takiego oswietlenia wnetrza, ktore uwzgledni
0szczedno$¢ zaopatrzenia energetycznego. Uzyskacé
to mozna dzieki wlasciwemu doborowi Zzrédta swia-
tfa i rodzaju opraw, harmonii, koloru i faktury $cian,
a takze, co jest bardzo wazne, dzigki utrzymaniu szyb
okiennych w odpowiedniej czystoSci.

System oswietlenia pomieszczen powinien sktadaé
sie z: oswietlenia ogdlnego, o$wietlenia miejscowego
(stanowiskowego). Oswietlenie ogolne zapewnia ja-
snos¢ w catym pomieszczeniu, umozliwiajgc swobod-
ne poruszanie sig¢ po nim czy dokonywanie czynnosci,
stwarza odpowiedni nastrdj i atmosfere. Oswietlenie
miejscowe natomiast zapewnia jasnos¢ w okreslo-
nym punkcie pomieszczenia lub na stanowisku pracy.
Swiatto to, w zaleznosci od miejsca usytuowania oraz
przeznaczenia, moze by¢ skupione lub rozproszone

w celu zmniejszenia kontrastu szkodliwego dla wzro-
ku. Aby to o$wietlenie spetniato swoje zadanie, musi
by¢ umieszczone na wtasciwej wysokosci i zapew-
nia¢ wymagane natezenie Swiatta. Uwaza sig za celo-
we, aby w pomieszczeniach duzych, a zwtaszcza wy-
sokich, stosowaé¢ oswietlenie rozproszone.
Oswietlenie sztuczne, podobnie jak i dzienne, po-
winno by¢ takie, aby zapewni¢ dostateczng i rowno-
mierng jasnos¢ wnetrza. Oswietlenie to jest z regu-
ty elektryczne. Gtownymi czynnikami racjonalnego
oswietlenia sa: dostateczna ilos¢ swiatta, prawidto-
we rozproszenie — kontrastowosc¢ Swiatta, wtasciwa
barwa swiatta. Wymienione trzy czynniki wywiera-
ja, zawsze tgczny, wptyw na widocznosc¢ i na samo-
poczucie. Technika wtasciwego oswietlenia polega
na ustaleniu najkorzystniejszych proporcji migdzy
tymi czynnikami. Natezenie oswietlenia odgrywa istot-
ng role, albowiem od tego zalezy stopien widoczno-
Sci. Natezenie zalezy od wielko$ci strumienia swietl-
nego padajacego na okreslong powierzchnig. Miarg
natezenia oswietlenia jest ,Luks” (Lx), wyraza stosu-
nek padajgcego strumienia do powierzchni, na ktérg
pada. Kazde zrodto swiatta ma wtasciwg sobie moc
promieniowania, dzigki ktorej wywotuje wrazenie
Swietlne w oku. Promieniowanie to nazywamy stru-
mieniem $wietlnym. Strumien $wiatta jest miarg mocy
Swietlnej zrédta swiatta. Jednostkg miary strumienia
Swietlnego jest lumen (Lm) lub dekalumen (dkim),
przy czym 1 dkim=10 Lm. Kazde zrédfo swiatta wpty-
wa na otaczajacg przestrzen przez okreslonej mocy
strumien Swietlny.

Podstawowym zrodtem Swiatta zarowego sg zarowki,
a jarzeniowego - Swietldwki. Zaréwno jedne, jak i drugie
majg okreslone specyficzne cechy wptywajace na za-
kres ich stosowania. Zaréwki dajg $wiatfo przewaznie
z0tte i czerwone. Kolory te korzystnie wptywajg na wy-
glad potraw i otoczenia. Swietléwki charakteryzuja
sie duzg wydajnoscig strumienia swietlnego (wiekszag
niz zarowki). Wadg ich jest to, ze dajg przewage pro-
mieni barwy niebieskiej, ktora wptywa na zmiang wy-
gladu potraw i otoczenia. Nieostonigte zrodta Swiatta
— zarbwno zarowki, jak i swietlowki — razg wzrok, po-
wodujg ols$nienie.

Tradycyjne zarowki przestano juz produkowac w UE.
Najczesciej wymienianym przez uzytkownikdw spo-
sobem ograniczenia zuzycia energii elektrycznej jest
wymiana oswietlenia na oswietlenie LED oraz wymia-
na zarowek na sSwietlowki energooszczedne. Zmia-
ny te przynoszg odpowiednio okoto 0,5% i 2% ener-
gii grzewczej.

Nie ma jednoznacznej odpowiedzi na pytanie, jakie
jest zapotrzebowanie oswietleniowe dla pomieszcze-
nia mieszkalnego? Jakosc¢ oswietlenia jest rézna, i za-
lezy w duzej mierze od indywidualnych potrzeb, su-
biektywnej percepciji oraz od warunkéw panujgcych
w danym pomieszczeniu. Inna ilos¢ swiatta wystar-
czy w korytarzu, a inna w miejscu przeznaczonym
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do czytania. Biafa $ciana i jasne materiaty wykonhcze-
niowe zwigkszajg ilos¢ swiatta docierajagcego do oka.
Znaczenie ma takze usytuowanie lampy oraz kierunek
i rozproszenie strumienia $wiatta. O$wietlenie zalezy
wiec od zbyt wielu czynnikéw, aby méc trafnie ocenic
potrzebng moc.

Sugerowane jest, aby na 1 m? (powierzchnia podtogi)
przypadat strumien co najmniej 250 lumenow. Taka
ilos¢ swiatta przy jasnych materiatach wykonczenio-
wych i standardowej wysokoséci sufitu pozwala na wy-
konywanie typowych czynnosci domowych. Miejsca
przeznaczone na czynnosci obcigzajace wzrok, jak
np. czytanie czy szycie, powinny mie¢ dodatkowe
oswietlenie.

5. Jak miasto czy gmina moze przyczynié
sie do poprawy efektywnosci energetycznej
kazdego mieszkainca

Brak transportu publicznego obcigza ponadproporcjo-
nalnie osoby zamieszkate poza granicami miasta i aglo-
meracji. Duze koszty transportu powodujg intelektualne
i materialne ubozenie ludnosci. W Polsce rosng biate
plamy regionow, do ktorych nie docierajg Srodki komu-
nikacji publicznej. Mieszkancy sg zmuszeni do korzy-
stania z wtasnych samochodéw. Powszechnie malejg
przewozy zbiorowe 0sob, w tym zwtaszcza przewozy
regularng podmiejska i regionalng komunikacjg auto-
busowag. Tylko wokoét duzych aglomeracii oferowane
sg ustugi komunikacyjne kolejkami miejskimi.
Urzedy marszatkowskie dofinansowujg system komu-
nikacji kolejowej, a urzedy miast wtasng komunikacje.
Starostwa nie majg sSrodkéw na uruchomienie komu-
nikacji autobusowej.

Organizacja dogodnego transportu publicznego
dla kazdego gospodarstwa domowego

Na rynku powstato tysigce drobnych, niekontrolowa-
nych przewoznikow, dysponujg taborem ztej jakosci.
Brak jest koordynaciji transportu i wspdlnego biletu.
Rozproszona zabudowa kraju jest wynikiem zapisow
prawa. Suburbanizacja pogtebia sie. Konsekwencjg
jest koniecznosc¢ zapewnienia transportu publiczne-
go i dostepu do podstawowych ustug (szkoty, szpita-
li, dojazdu do pracy i miejsc rekreacyjnych) ludziom
pozbawionym $rodkdw transportu samochodowego.
60% ludnosci mieszka na wsi i systematycznie do-
jezdza do miast, cho¢ pozbawiana jest mozliwosci
korzystania z autobusoéw, pociggow. Brak jest takze
drég rowerowych w miastach i gminach oraz poza
terenami zabudowanymi. Jedynym rozwigzaniem po-
zostaje podr6z samochodem osobowym, co znaczg-
co odbija sie na budzecie kazdego gospodarstwa do-
mowego, na ktérg mieszkancy sie skarza.

Transport publiczny petni wazna role socjalng, bowiem
daje szanse przemieszczania sig 0sob (mtodziezy, oséb
starszych, niepetnosprawnych), ktére nie majg mozli-

wosci podrézowania z powodow obiektywnych (braku
w poblizu linii kolejowych, wieku podr6zujgcych, bra-
ku wlasnego samochodu). Wzrost liczby samochodéw
oraz zakorkowane ulice (Warszawa jest najbardziej za-
korkowanym miastem UE) sg wtasnie skutkiem likwi-
dacji potgczen kolejowych.

Waznym elementem gospodarki niskoemisyjnej jest
zmiana struktury funkcjonowania transportu publicz-
nego, wspolny bilet i ozywienie potaczen kolejowych
i autobusowych.

Zadaniem miast i gmin jest rozwoj infrastruktury i no-
wych form zarzadzania transportem publicznym, jak
i promowanie nowych zachowan konsumenckich miesz-
kancow. Transport publiczny daje najlepszy efekt dzwi-
gni gospodarczej poprzez rozwoj specjalistycznych
firm oraz tworzenie nowych miejsc pracy.

Racjonalizacja srodkéw transportu dla celéw pry-
watnych

Statystycznie 81% Polakéw wykorzystuje samochod
do celéw prywatnych, jedynie w 3% korzysta ze $rod-
kéw komunikacji zbiorowej. Istnieje duzy potencjat dla
wzrostu wykorzystania roweru lub skutera.

Istnieje mozliwos¢ wzmocnienia transportu kolejg po-
przez uaktywnienie zlikwidowanych linii kolejowych
oraz w powigzaniu z transportem np. tramwajowym
i autobusowym, w miastach i aglomeracjach.

Obszar jest dobrze rozpoznany w krajach UE. Rozbu-
dowa sieci, tras oraz wysokiej jakosci tabor, przyczynia-
ja sie do statego wzrostu liczby pasazerdw transportu
publicznego w weekend, ktérzy korzystajg z aktywnej
rekreacji (wyjazd z rowerem, na wspinaczki gorskie),
a tym samym do znacznego zmniejszenia transpor-
tu prywatnego. 92% pytanych osdb w grupie wiekowej
18-27 lat podkreslato che¢ korzystania (lub zakupu) ro-
weru, gdyby umozliwiono bezpieczny przejazd i mozli-
wo$C¢ zabrania roweru do autobusu czy pociggu.
Stosuje sig rézne rozwigzania stymulujace: organizowa-
nie systemu Park&Ride, zintegrowany bilet czy atrakcyj-
ne bilety abonamentowe i okresowe np. weekendowe,
tworzenie rozwigzan sprzyjajacych korzystaniu z rowe-
réw jak parkingi i odpowiednio przystosowane wagony
kolejowe, tramwajowe, bagazniki autobusowe itp. Urza-
dza sie i buduje Sciezki i trasy rowerowe, wydziela sig
(rowniez w ulicach, gdy brak miejsca osobnego) spe-
cjalne pasy dla rowerdw, dopuszcza korzystanie przez
rowerzystow z wydzielonych pasow dla komunikacji
bus-pasow itp. W aglomeracjach wprowadzone zostaty
juz niektére elementy. Na terenach miast duzych, $red-
nich i matych, jak i w powiatach — pofgczenia komu-
nikacyjne, tak jak i stan techniczny taboru oraz drogi
rowerowe wymagajg znacznych inwestyciji.

W Polsce rowerzysci pragnac unikngé niebezpieczen-
stwa, i tak korzystajg z bus-paséw, co jest wykrocze-
niem albo korzystajg z chodnikow dla pieszych, co takze
jest wykroczeniem. Konieczna jest rozbudowa syste-
mu tras i parkingdbw rowerowych.
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Racjonalizacja transportu publicznego dla dojaz-
du do pracy

Statystycznie Polak dla dojazdu do pracy korzysta
z samochodu w 66% i w 13% ze srodkéw komunika-
cji zbiorowej. Istnieje duzy potencjat we wzroscie wy-
korzystania roweru lub skutera (obecnie 16%, oraz
przejs¢ piechotg — obecnie 5%).

Istnieje potrzeba rozwoju komunikacji zbiorowej w ko-
operacji z samorzgdami, pracodawcami oraz dziatem
handlu. Dogodne potgczenia, nowoczesny tabor, sys-
tem parkingowy i P+R oraz propagowanie wspoéinych
dojazdow do przystankow, zmniejszajg liczbe dojaz-
doéw do pracy prywatnymi samochodami. Rowniez od-
powiedni system planowania przestrzennego odgrywa
w tym przypadku duzg role. Nowe osiedla, uniwersy-
tety czy firmy, oferujgce duza liczbe miejsc pracy, lo-
kalizowane sg w sgsiedztwie przystankow. Wskazana
jest organizacja wielokrotnego parkowania na parkin-
gach szkot i urzedow.

Rozwdj infrastruktury w perspektywie krotkotermino-
wej przektada sie na spadek bezrobocia, wzrost popytu
na maszyny i materiaty budowlane, w dtugoterminowej
- na nizszy koszt transportu, dostaw i magazynowania,
a takze na intensywniejszg wymianeg towarowg pomie-
dzy regionami i zmiang struktury spotecznej od domi-
nacji rolnictwa ku wiekszej roli sektora ustug. Dobra
infrastruktura unowoczes$nia spoteczenstwo bez ko-
niecznosci zmiany miejsca zamieszkania, poniewaz
zwigksza optacalno$¢ mobilnosci zawodowej. Przy do-
brej infrastrukturze zawsze obserwowany jest wzrost
naktadow kapitatowych.

Badania zapotrzebowania na transport gospo-
darstw domowych i tendencji rozwoju. Pozna¢ ma-
rzenia pasazerow i uzytkownikéw pojazdéw

Stan transportu publicznego jest niezadowalajgcy
i powoduje wzrost zuzycia energii, hatas, degradacje
przestrzeni, a ponadto ubozenie spoteczenstwa. Dla
poprawy stanu funkcjonowania transportu osob, nie-
zbedne jest opracowanie systemowych planow strate-
gicznych i operacyjnych, w skali krajowej, regionalnej
i lokalnej — gminnej, w aspekcie rozwoju gospodarki
niskoemisyjnej.

Wdrozenie systemu transportu osobowego dla gminy,
regionu i panstwa realizowane jest w oparciu o plany
strategiczne, ktére zaktadajg czas realizacji na lata lub
nawet dziesieciolecia, oraz plany operacyjne, ktore
obejmujg zwykle krotszy okres, np. jeden rok.

Ideg przewodnig planu strategicznego panstwa moze
by¢ wprowadzenie nowych rodzajéw ustug i opera-
torow, w tym wzmocnienie transportu regionalnego,
w perspektywie 20-30 lat. Istnieje szybka mozliwosc¢
poprawy stanu transportu zbiorowego oséb — jezeli
do realizacji wykorzystane zostang, jeszcze nieskon-
sumowane, Srodki unijne, a w nastepnej unijnej per-
spektywie finansowej realizowany bedzie odpowiedni
program. Plan operacyjny uchwalajg gminy. Dotyczy

on realizacji systemu transportu, rozwoju sieci i ustug
gminy oraz uzupetniania taboru. Realizacja takiego
systemu podzielona jest na odcinki dziatan i nakiero-
wana jest na zniwelowanie biatych plam. Wdrozenie
odcinkow planu operacyjnego obejmie znacznie krot-
szy okres, zabezpieczenie srodkow finansowych od-
bywa sie z budzetu gminy, w danym roku i kolejnych,
do realizacji w niedalekiej perspektywie.

Strategia jest podstawowym elementem zarzadzania
i jest niezbednie konieczna dla uporzgdkowania trans-
portu os6b. Rowniez w zatozeniach polityki niskoemi-
syjnej gospodarki jest to wazne dziatanie dla wyzna-
czania celow i doboru srodkow.

Planowanie strategiczne transportu oséb ma trzy eta-
py:

— analiza oparta na danych historycznych i demogra-
ficznych,

— planowanie strategii, czyli budowanie strategii w opar-
ciu o analize stanu istniejgcego, tak aby napisac¢ plan
rozwoju i biznesplan, obliczy¢ — uzasadnic,

— realizacja strategii — nalezy dobra¢ mierniki strategii
ustalone z regionem, tak by uzyskac zamierzenia lub
uzasadni¢ korekty zatozonej strategii.

Konieczne jest wsparcie transportu publicznego do-
stosowane do produkowanych w Polsce technologii
i potrzeb miejscowej ludnosci. Ale jakie sg potrzeby
spoteczenstwa?

Gminy nie prowadzg rejestrow i nie prowadza badan.
Badania prowadzone w aglomeracjach prowadzone sg
na potrzeby zgtaszania wnioskéw o dofinansowanie.
Badania perspektywiczne przeprowadzane sg na wie-
le sposobow. Dobrym przyktadem jest prowadzone
przez niemiecki koncern BMW, w kooperacji z Funda-
cja Guggenheim, w okresie od 2011 r. do 2016 ., w9
metropoliach swiata — laboratorium pomystéw dla ar-
chitektéw i urbanistow, artystow i aktywistow ochro-
ny srodowiska (w roku 2011 New York, w roku 2012
— Berlin i Mumbai). Celem przedsiewziecia jest pozna-
nie marzen mieszkancow miast na roznych kontynen-
tach, w celu dostosowania palety produkiow samocho-
dowych zréwnowazonego rozwoju, ktory zaakceptujg
mieszkancy $wiata. Stosowanymi srodkami zbioru in-
formacji sg eksperymenty, dyskusje, projekty filmow,
wyktady. Karbonowy kontener, wg. projektu japonskie-
go biura Bow-Wow, zwany Denkfabrik postawiono przy
Houston Street i 2nd Ave w Nowym Jorku, nastepnie
przeniesiono do Berlina, gdzie wzbudzit obawy i wy-
wofat protesty, poniewaz mieszkancy dzielnicy obawiali
sig, ze rozgtos przyczyni sie do wzrostu czynszow.
Polskie zaktady produkujgce innowacyjne pojazdy nie
znajg potrzeb (jakie pojazdy, na jakie trasy?). Oczeki-
wania pasazerow sg coraz wigksze, a i tabor, ktorym
sie postuguje przewoznik musi by¢ coraz lepszej jako-
$ci. Co jest kryterium luksusu naszych mieszkancow,
co jest niezbednie potrzebne? Ocena stanu i mozliwo-
§ci rozwoju nie jest fatwym, ani prostym zadaniem — tak
z naukowego, jak i praktycznego sposobu widzenia.
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Pozyskanie i opracowanie materiatu wymaga znalezie-
nia wtasciwej metody — jak dotrze¢ do potencjalnego
klienta, jakie sg grupy celowe, co bedzie podstawowym
zadaniem do rozwazenia i decyzji politycznej?

Opracowanie systemow parkingéw

Na obszarach niedostatecznie obstugiwanych przez
transport publiczny, mieszkancy korzystajg z samo-
choddéw osobowych. Poszukiwanie miejsca postoju
samochodu powoduje ucigzliwosci. Uporzgdkowanie
parkowania w miastach i aglomeracjach jest koniecz-
noscig, ktéra przyczynia sie do redukcji emisji gazow
cieplarnianych i poprawy konkurencyjnosci miast. Pro-
blem jest dobrze rozpoznany, z wieloma zrealizowany-
mi i funkcjonujacymi systemami mozna zapoznac sie
w zachodnich metropoliach i matych miasteczkach.
Zasadag zastosowang w wiekszosci dobrych przykfa-
déw jest podziat obszaru miasta na strefy, co pozwa-
la na zidentyfikowanie standardéw obstugi komunika-
cji publicznej oraz opracowanie norm i wskaznikow
parkingowych. Zasadg jest rowniez uprzywilejowa-
nie komunikacji publicznej i ograniczenie dostepno-
$ci wybranych obszaréw dla ruchu samochodowe-
go (wprowadzenie systemu drég jednokierunkowych
i parkingéw wielopoziomowych dla samochodéw oraz
drog i parkingéw dla rowerdw i bus-paséw). W or-
ganizacji ruchu pomaga system parkowania samo-
chodoéw, wskazujgcy miejsca parkingowe i ilos¢ wol-
nych miejsc postojowych. Tablice informujace musza
by¢ dobrze widoczne dla kierowcy i wskazywaé na-
stepujgce po sobie, co najmniej dwa parkingi. Sys-
tem parkowania w centrum uzupetniajg przy drogach
wjazdowych do miasta oraz w poblizu weztéw prze-
siadkowych parkingi park and ride (P+R) — tu powin-
ni kierowcy zostawi¢ samochody i dalej podrézowac
komunikacjg miejska.

P+R umozliwiajg udroznienie zattoczonych i zakor-
kowanych ulic centrum miasta, poprawiajg dostep-
nosc¢ miejsc do parkowania. System przyjmuje sig,
gdy czas przyjazdow i odjazdow nie przekracza 15
min. Jezeli system transportowy funkcjonuje spraw-
nie, to poruszanie sie po miescie nie sprawia proble-
mow, przebiega sprawnie (busy poruszajg sie po bu-
s-pasach, rowery po $ciezkach), srodkiem transportu
publicznego mozna dojecha¢ bez stresu na wybra-
ne miejsce, a informacje o pofgczeniach dostarcza-
ne sg na komorke.

Waznym srodkiem lokomocji poprawiajagcym odkorko-
wanie ulic jest rower. Zadaniem systemu drog i par-
kingbw rowerowych jest utatwienie korzystania z nich,
zwiekszenie bezpieczenhstwa i skuteczno$¢ zabez-
pieczenia przed kradziezg rowerdw, pozostawianych
na parkingach. Warszawskie rowery do wypozyczania
— projekt Veturilo, cieszg sig coraz wiekszym zaintere-
sowaniem. W bardziej rozwinigtym systemie w Kopen-
hadze do dyspozycji jest 3,5 tys. bezptatnych rowe-
row, ktére stojg w 125 oznaczonych miejscach. Sposéb

ich uzycia jest taki sam, jak koszy w polskich super-
marketach: wrzucamy kaucje, w wysokoéci 20 DKK,
i odbieramy jg przy zwrocie roweru. Mozna z nich ko-
rzystac tylko i wytgcznie w granicach miasta. Ponad-
to 110 stacji rowerowych, w ktérych mozna zostawic
i wypozyczy¢ ,dwa kétka” oraz cztery punkty serwi-
sowe, w budynkach parkingowych przy dworcach,
majg za zadanie dbanie o doskonaty stan pojazdow
kazdego dnia.

Kierowca samochodu wjezdzajgc do miasta powinien
by¢ pewien, ze nie warto prébowac wjezdzac¢ do cen-
trum, bo znalezienie parkingu jest niemozliwe lub opta-
ta za parking jest zbyt kosztowna.

Na polskim rynku funkcjonuja firmy zajmujgce sig pla-
nowaniem i realizacjg inwestycji infrastrukturalnych.
Rozbudowa sieci drog rowerowych umozliwi rozwoj
drobnego biznesu, jak riksze i taksowki rowerowe, kto-
re umozliwiajg tatwe podrézowanie po miescie.
Tworzenie rozwigzan przyjaznych dla rowerzystow jest
jednym z wazniejszych elementow strategii transpor-
towej. System zarzagdzania jakoscig drog okresla PN-
EN ISO 9001, 2009. Podstawg powodzenia jest lo-
kalna i regionalna strategia i polityka transportowa.
Tworzenie i wdrazanie lokalnego prawa, o systemie
i standardach jakoéci budowy drég rowerowych, wy-
maga uchwaty miejskich radnych. W kilku miastach
obowigzujg juz rozwigzania — np. w Krakowie, Wro-
ctawiu, Trojmiescie.

W skali kraju nieodzownym krokiem jest wypracowa-
nie standardow budowy drog rowerowych, ktore po-
zwalajg na budowe tras wysokiej jakosci w powtarzal-
ny, usystematyzowany sposob. Konieczna jest réwniez
nowelizacja rozporzadzen dotyczacych budowy i ozna-
kowania drog rowerowych. Dla kazdej miejscowosci
zasadg jest tworzenie systemu (a nie budowa poszcze-
golnych drég czy Sciezek rowerowych) z uwzglednie-
niem prognoz obejmujgcych dtugi horyzont czasowy
(20-30 lat). Konieczne jest rowniez powotanie zespo-
tu, odpowiedzialnego za interesy niechronionych uzyt-
kownikow ruchu drogowego (pieszych, rowerzystow
i pasazerdow publicznego transportu), dobrze meryto-
rycznie przygotowanego, pod statym i Swiattym kierow-
nictwem. Zespot taki w ramach swych zadan czuwaé
powinien nad catoscig miejskiej polityki transportowej
w odniesieniu do konkretnych grup uzytkownikéw i kon-
sultowac¢ z nimi swoje pomysty. Dostateczna ilo$¢ do-
brych przyktadow oraz wzory parametrow drog rowe-
rowych, sg dostepne na zachodzie Europy.

Pasy rowerowe wydzielone na ulicach, drogi rowero-
we, ale i strefy ruchu uspokojonego, miejsca posto-
jowe, sluzy sg takimi samymi czesciami systemu, jak
i obnizone krawezniki, wytukowane zakrety, dobra ja-
kos$¢ nawierzchni i sygnalizacja Swietlna.
Zapewnienie ptynnosci ruchu samochodowego, rowe-
rowego, z pierwszenstwem przejazdu pojazdéw komu-
nikacji zbiorowej, wymaga indywidualnego opracowa-
nia dla kazdej miejscowosci, aglomeracji, regionu.
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