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1.Wprowadzenie

Zobowi zaniem wszystkich krajów 

cz onkowskich Unii Europejskiej 

jest stworzenie dokumentu wdra-

aj cego ide  adu przestrzenne-

go poprzez tzw. „polityk  architek-

toniczn ” jak równie  pó niejsze 

jej egzekwowanie. Stanowisko 

Unii Europejskiej w dziedzinie 

zasad kszta towania rodowiska 

przestrzennego zosta o zawar-

te ju  w nast puj cych doku-

mentach: Europejska Konwencja 

Krajobrazowa [1], Strategia 

Zrównowa onego Rozwoju [2], 

Karta Lipska [3] czy Konkluzji 

Rady Unii Europejskiej na temat 

architektury: udzia  kultury w zrów-

nowa onym rozwoju, z dnia 20 

listopada 2008 r. Polsk  odpowie-

dzi  na wymagania UE jest projekt 

dokumentu POLSKA POLITYKA 

ARCHITEKTONICZNA, Polityka ja-

ko ci krajobrazu, przestrzeni pu-

blicznej, architektury [4], projekt 

ten zosta  opracowany z inicja-

tywy Polskiej Rady Architektury, 

Stowarzyszenia Architektów Pols-

kich pod patronatem Ministerstwa 

Kultury i Dziedzictwa Narodowego 

przez reprezentantów SARP, TUP, 

Izby Architektów RP, Polskiej Ra-

dy Architektury oraz Krajowego 

O rodka Bada  i Dokumentacji 

Zabytków.

1.1. Stan Polskiej Polityki 

Architektonicznej (PPA)

W maju 2008 roku, uczestnicy Kon-

gresu Architektury Polskiej w ofi cjal-

nej Deklaracji Pozna skiej zaak-

ceptowali i poparli przedstawio-

ne wytyczne zawarte w doku-

mencie PPA. Za o enia te by y 

prezentowane na konferencji 

„Polityka Architektoniczna Grupy 

Wyszehradzkiej” w Budapeszcie 

w pa dzierniku 2008 roku oraz 

30 marca 2009 roku w Sejmie 

RP podczas konferencji Polskiego 

Komitetu ds. UNESCO „Kultura 

a Zrównowa ony Rozwój. rodo -

wisko, ad Przestrzenny, Dziedzi-

ctwo”. Dokument jest po wst p-

nych ustaleniach z Ministerstwem 

Infrastruktury. Wkrótce ma powsta  

zespó  mi dzyresortowy.

Projekt Polskiej Polityki Archite-

ktonicznej (PPA) odnosi si  

do krajobrazu, przestrzeni publicz-

nej, architektury i urbanistyki. Jest 

to zbiór wytycznych, które powin-

ny s u y  dalszej pracy legislacyj-

nej i codziennej praktyce w dzie-

dzinach zwi zanych ze rodowi-

skiem, gospodarowaniem prze-

strzeni  i zasobami naturalnymi. 

Energooszcz dne budowanie 

winno wynika  równie  z za o e  

Polskiej Polityki Architektonicznej, 

w tym z polityki przestrzennej zgod-

nej z wymogami ochrony podsta-

wowych zasobów. Dokument PPA 

porusza 9 rozleg ych obszarów 

problemowych:

1. Profesjonalne zarz dzanie prze-

strzeni  zbudowan .

2. System planowania przestrzen-

nego.

3. Zapewnienie warunków rozwoju 

zrównowa onego.

4. Ochron  dziedzictwa kulturo-

wego.

5. Ochron  i kszta towanie krajo-

brazu.

6. System zamówie  prac projek-

towych i realizacyjnych.

7. Zintegrowane projekty urbani-

styczno-architektoniczne w odnie-

sieniu do partnerstwa publiczno-

-prywatnego.

8. Promocj  edukacji architekto-

nicznej.

9. Rol  organizacji zawodowych 

i organizacji pozarz dowych [4].

W obszarach tych PPA stawia dia-

gnozy stanu obecnego polskiego 

zarz dzania przestrzeni  i wdra-

ania zasad rozwoju zrównowa-

onego „…nie jest powszechnie 

u wiadomione, a w konsekwencji 

nie znajduje odbicia w kszta towa-

niu i u ytkowaniu zabudowy” [4]. 

Postulatem najbli szym potrzebie 

energooszcz dno ci zawartym 

w PPA jest to, e planowanie prze-

strzenne i projektowanie architek-

tury oparte b d  na tzw. systemie 

wspó zale no ci, który polega  

b dzie na wdra aniu zasad polityki 

przestrzennej zgodnej z wymogami 

ochrony zasobów Ziemi, jakimi s : 

grunty, energia, woda, powietrze 

oraz niemierzalne warto ci rodo-

wiska kulturowego i przyrodnicze-

go. S  one istotnym elementem 

dokumentu jak równie  udosko-

naleniem realizacji regulacji praw-

nych, organizacyjnych i ekono-

miczno-podatkowych koniecznych 

dla racjonalno ci procesów inwe-

stycyjnych z punktu widzenia roz-

Wybrane aspekty polskiej polityki 

architektonicznej zwi zanej 

z gospodarowaniem energi  w budynkach
Mgr in . arch. Justyna Juchimiuk, studio architektoniczne MMVI, 

Instytut Zarz dzania Rozwojem Lokalnym i Regionalnym, Warszawa
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woju zrównowa onego w Polsce.

Rok 2012 to termin wyznaczony 

przez Uni  Europejsk  dla pa stw 

cz onkowskich, w tym równie  

Polski, na przedstawienie i wypra-

cowanie w asnych sposobów 

dochodzenia do wyznaczonych 

poziomów efektywno ci energe-

tycznej budynków istniej cych 

i nowo projektowanych. Nowe 

budynki nale y rozpatrywa  w pe -

nym cyklu ycia budynku LCA, przy 

uwzgl dnieniu elementów Strategii 

Zrównowa onego Rozwoju [2]. 

Badania nad pe nym cyklem ist-

nienia budynku pokazuj , e nak a-

dy na jego realizacj  to jedynie 

25% kosztów ponoszonych w pe -

nym cyklu istnienia. Oszcz dno  

na wst pie i rezygnacja z energo-

oszcz dnych rozwi za  w nowo 

projektowanym obiekcie gene-

ruje wysokie koszty utrzymania. 

Inwestor publiczny powinien by  

szczególnie uwra liwiony na koszty 

eksploatacji obiektu, gdy  to na nim 

spoczywa utrzymanie takiego ener-

goch onnego obiektu.

Warto doda  i  przepisy unijne 

dotycz ce energoch onno ci zao-

strzaj  si , przyk adem tego jest 

Recast Dyrektywy EPBD 2010/31 

[6] stanowi cy wytyczne dla kra-

jów cz onkowskich, dotycz cy 

promocji poprawy charakterystyki 

energetycznej budynków w Unii 

Europejskiej. Od 31 grudnia 2020 r. 

wg zmienionej dyrektywy [6] na o-

ony b dzie obowi zek doprowa-

dzenia do tego, by wszystkie nowo 

powstaj ce budynki by y obiektami 

„o niemal zerowym zu yciu ener-

gii”. W przypadku budynków zaj-

mowanych przez w adze publiczne 

oraz stanowi cych ich w asno  

ma to nast pi  jeszcze wcze niej. 

Od 31 grudnia 2018 r., wed ug 

art. 13 dyrektywy [6], na o ony 

zostaje obowi zek sporz dzenia 

wiadectw charakterystyki energe-

tycznej, jak równie  jej publiczne-

go zamieszczania w widocznym 

miejscu dla nowo zdefiniowanej 

grupy budynków tj.: u ytkowanych 

przez du  liczb  osób, o ca kowi-

tej powierzchni u ytkowej przekra-

czaj cej 500 m2 – a finalnie do pow. 

250 m2. Po 9 lipca 2015 roku próg 

si  obni y. Zapis wskazuje na ten-

dencj  unijn  by budynki u ytecz-

no ci publicznej stawa y si  wzor-

cowymi w dziedzinie poprawy 

efektywno ci energetycznej.

Wed ug postulatu PPA struktura 

zagospodarowania przestrzennego 

i zabudowy powinna by  powi za-

na z jako ci  rodowiska, krajobra-

zem kulturowym, ekonomi  zaso-

bów naturalnych i kosztami funkcjo-

nowania infrastruktury, w tym rów-

nie  pozyskiwania i gospodarowania 

energi . Do kluczowych zagadnie  

w dokumencie PPA nale y zaliczy :

1. Uk ad sieci osadniczej – wiel-

ko  i sposób rozmieszczenia 

zespo ów zurbanizowanych.

2. Struktura przestrzenno-funkcjo-

nalna obszarów urbanizacji.

3. Struktura terenów rolniczych 

i rekreacyjnych.

4. Sposób rozmieszczenia, wza-

jemne relacje i uk ady wewn trzne 

zespo ów zabudowy mieszkanio-

wej, dzielnic centralnych, koncen-

tracji zatrudnienia i us ug, terenów 

otwartych i zieleni, uk adów komu-

nikacji i infrastruktury technicznej.

5. Funkcjonalna i techniczna struk-

tura budynków oraz zagospodaro-

wanie ich otoczenia [4].

2. Studium przypadku 
w aspektach PPA, budynek 
u ytecznosci publicznej: 
Opera Podlaska i Filharmonia, 
Europejskie Centrum Sztuki 
w Bia ymstoku

Takie za o enia zosta y zawarte 

w projekcie budynku (z 2005 r.) 

u yteczno ci publicznej, co omó-

wiono dalej w artykule. Koncepcja 

architektoniczno-urbanistyczna 

Opery wy oniona zosta a w dro-

dze konkursu. W roku 2004 og o-

szono konkurs urbanistycz-

no-architektoniczny na opraco-

wanie koncepcji budowy Opery 

i Filharmonii Podlaskiej – zwy-

ci y  projekt prof. Marka Bu-

dzy skiego z Warszawy1. Wybór 

oparty na kryterium jako ci by  

narz dziem wiadomego mece-

natu publicznego w dziedzinie 

sztuki projektowej. Projekt uzy-

ska  pozwolenie na budow  

w 2005 roku. W 2006 roku rozstrzy-

gni to przetarg i wybrano general-

nego wykonawc  stanu surowe-

go, kolejne przetargi w 2009 roku 

wy oni y trzech wykonawców, któ-

rzy realizuj  obiekt.

2.1.1 Stan obecny

Budynek Europejskiego Centrum 

Sztuki – Opery i Filharmonii Pod-

laskiej w Bia ymstoku stanowi

inwestycj  realizowan  przez Za-

rz d Województwa Podlaskiego 

od 2005 roku, jest równie  naj-

wi ksz  w województwie podla-

skim i jedn  z wi kszych w Polsce 

inwestycji w kulturze dofinansowa-

nych ze rodków Unii Europejskiej 

z Programu Operacyjnego Infra-

struktura i rodowisko, Priorytet 

XI Kultura i Dziedzictwo Kulturowe, 

Rys. 1. Europejskie Centrum Sztuki – Opera i Filharmonia Podlaska w Bia ym-
stoku – zwyci ska praca konkursowa – autorstwa prof. Marka Budzy skiego
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dzia anie 11.2 Rozwój oraz popra-

wa stanu infrastruktury kultury 

o znaczeniu ponadregionalnym.

W budynku Opery zrobiono wiele 

w stosunku do czasu, w którym 

powstawa  stosuj c rozwi za-

nia zmniejszaj ce zu ycie energii, 

gdyby jednak zapisy krajowe by y 

ostrzejsze w tym wzgl dzie mo na 

by oby osi gn  jeszcze wi cej. 

Opera nie posiada analizy kosztów 

eksploatacji i funkcjonowania obiek-

tu. Nast pi to dopiero po zako cze-

niu budowy. Obaw  budzi jednak 

fakt rosn cych ceny energii i tego, i  

obiekt mo e okaza  si  kosztowny 

w utrzymaniu, pomimo energoosz-

cz dnych rozwi za . Obiekt realizo-

wany jest z pozwolenia na budow  

wydanego w 2005 roku – przy mniej 

restrykcyjnych zapisach dotycz -

cych energoch onno ci. Gmach 

Opery b dzie oddany do u ytku 

w pierwszej po owie 2012 roku. 

W dalszej cz ci artyku u, w pod-

punkcie 2.2 zamieszczono wst pn  

analiz , w której porównano para-

metry energoch onno ci obiektu wg 

warunków prawnych z 2005 roku. 

(pozwolenie na budow ) i obowi -

zuj cych obecnie (stan 2011 roku).

2.1.2 Podstawowe dane o inwe-

stycji Europejskiego Centrum 

Sztuki – Opery i Filharmonii 

Podlaskiej w Bia ymstoku

Budynek zaprojektowano w nast -

puj cych parametrach:

• Powierzchnia u ytkowa – 

9424,50 m2,

• powierzchnia us ugowa – 

1953,83 m2,

• powierzchnia ca kowita – 

16108,52 m2,

• powierzchnia zabudowy – 

6302,5 m2,

• kubatura – 108868 m2,

• maksymalna wysoko  ponad 

± 0,00 – 32,80 m,

• maksymalne zag bienie poni -

ej ± 0,00 – 11,1 m.

Ide  projektu pracowni archite kto -

nicznej profesora Marka Bu dzy -

skiego i Zbigniewa Bado wskiego 

z Warszawy jest transformacja amfi-

teatru Czes awa Niemena w Ope r  

i Filharmoni  Podlask . Za o eniem 

urbanistycznym jest kreacja wi zi 

mi dzy reminiscencj  miejsc 

kultu – cmentarza prawos awnego 

i cmentarza ydowskiego, powi za-

nie ich w wi tyni  sztuki, literatury 

i natury, w park przenikaj cy si  

z budynkiem Ope ry i jej rozleg ym 

zielonym dachem. Fuzja istniej -

cego ródmie cia Bia egostoku 

z tworzonym nowym ródmie ciem 

– Rynkiem Siennym- ul. Odesk  – 

tzw. „osi  sztuki podlaskiej”. Ziele  

obecna na dachach, cianach 

i kolumnadzie Opery stanowi inte-

gracj  dwóch parków za o onych 

na cmentarzach – prawos awnym 

i ydowskim.

Woda deszczowa z oko o 2/3 

powierzchni dachów zielonych 

sprowadzana jest do zbiorników 

wodnych m.in. przez system ste-

la y na ro linno  na elewacjach 

lub grawitacyjnie, by finalnie zosta  

u yt  do podlewania zieleni.

Budynek Opery wraz z programem 

funkcjonalno-przestrzennym zosta  

dostosowany do systemu impre-

saryjnego. Scena Opery wraz z jej 

zapleczem i widowni  charakteryzu-

je si  mo liwo ci  przeprowadzenia 

ró nych spektakli tj.: opera, koncer-

ty z muszl , pomi dzy widowniami 

oraz oratoryjny. Obiekt charakte-

ryzuje si  elastyczno ci  wielko ci 

widowni, podstawowa ilo  widzów 

to 823, natomiast z dodatkow  

widowni  na scenie mo e zmie-

ci  1048 widzów, minimalna – 523 

lub cz ciowo zmniejszona – 680 

widzów. Foyer Opery zaprojekto-

wano tak by umo liwi  funkcjono-

wanie budynku jako ca odziennej 

strefy wydarze  kulturalnych i arty-

stycznych – galerii sztuki, funkcjo-

nuj cej autonomicznie od spektakli 

w sali g ównej.

2.1.3 elbetowa monolityczna 

konstrukcja budynku

Podstawowe elementy konstruk-

cyjne wykonano z elbetu jako 

monolityczne. Stropy budynku dla 

rozpi to ci do 8,0 m stanowi p yta 

o gr. 30 cm, nad salami prób znaj-

duje si  p yta z podci gami i ebra-

mi. Nad scen  g ówn  i widowni , 

dla blisko 1048 widzów, znajdu-

j  si  kratownice stalowe o wys. 

ok. 3,5 m w rozstawie 4,5 m. Nad 

foyer, na elbetowych podci gach, 

s upach ok. 15 m wysoko ci oraz 

cianach wsparte s  belki z drewna 

klejonego. Na kratownicach i bel-

kach z drewna klejonego znajdu-

j  si  p yty elbetowe. Elementy 

no ne dachu nad scen  g ówn  

i widowni , wykonano w konstrukcji 

stalowej zespolonej z p yt  elbe-

tow . Elementy no ne tzw. „dachu 

sto kowego” wokó  cian widow-

ni wykonano w konstrukcji drew-

nianej. Wewn trzny trzon budynku 

tworz  ciany elbetowe powi zane 

ze sob  oczepami z uk adem s u-

pów o pe nej wysoko ci budynku. 

Ich stateczno  zapewniaj  pila-

Fot. 1. Widok od strony elewacji pó nocnej
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stry elbetowe oraz przepony stro-

pów po rednich i p yty stropoda-

chu. Rejon s siaduj cy z „kieszeni  

boczn ” zrealizowano jako odkryty 

amfiteatr o konstrukcji elbetowej 

monolitycznej. ciany konstrukcyj-

ne zrealizowano jako monolitycz-

ne elbetowe, o grubo ci 20, 25, 

30 cm.

Wszystkie dachy wykonano jako 

dachy „zielone”. Elementami no -

nymi dachu nad scen  i widow-

ni  s  d wigary stalowe, kratowe 

o rozpi to ci 24 m i wysoko ci 

ok. 3 m. Na pasie górnym kratow-

nic znajduje si  p yta elbetowa 

zespolona z d wigarami kratowy-

mi, stanowi ca przepon  poziom  

cian i s upów pionowych oraz ele-

ment no ny dla pokrycia i dachu 

zielonego. Budynek w wi kszo ci 

ma zielone dachy p askie i sko-

ne do 30° spadku; dostosowane 

s  do wegetacji ro lin. Na p y-

cie elbetowej – izolacja ci ka 

na niej (w wypadku stropów p as-

kich) 20 cm styropianu ekstrudo-

wanego, izolacja przeciwwodna, 

folia EPDM stanowi ca jednocze-

nie warstw  antykorzenn , roz-

o ona na p ytkich zag bieniach. 

Na dachach spadzistych zastoso-

wano elementy „kube kowe” syste-

mu Zinco. Na tych warstwach u o-

ono warstw  geow ókniny zabez-

pieczaj c  przed mechanicznym 

zniszczeniem izolacji. Warstwa 

substratu glebotwórczego grubo-

ci 20 cm (na du ych spadach), 

30 do 70 cm na p askich, dostoso-

wana jest do typu nasadze  ro lin-

nych. Na ca ej powierzchni dachu 

przewiduje si  automatyczny sys-

tem nawadniaj cy wykorzystuj -

cy wody opadowe zgromadzone 

w zbiorniku retencyjnym.

Do wietlenia w formie wietlików 

nad pomieszczeniami ciep ymi 

wykonane s  na konstrukcji sta-

lowej ze szk a zespolonego typu 

float termoizolowanego K=1,1 

o wspó czynniku g = 0,25. wietlik 

„Ufo” – najbardziej reprezentacyj-

ny wykonany na konstrukcji stalo-

wej, szk o bezpieczne pojedyncze 

na folii PVB mocowane pomi dzy 

fugami do konstrukcji stalowej.

2.2.Charakterystyka energetycz-

na obiektu wed ug projektu [6]

2.2.1 Bilans mocy

Zapotrzebowanie budynku u y-

teczno ci publicznej – Opery 

na ciep o to ok. 1500 kW, nato-

miast zapotrzebowanie na ch ód 

wynosi 1600 kW. Jest to moc mak-

symalna, przewidywana podczas 

przedstawie , w ci gu dziennej 

pracy zapotrzebowanie jest ni -

sze. W systemie energetycznym 

przewidziano dodatkowo ok. 10% 

rezerwy mocy.

Obliczenia w a ciwo ci cieplnych 

zewn trznych przegród nieprzezro-

czystych przeprowadzono zgod-

nie z obowi zuj c  norm  PN-EN 

ISO 6946: Komponenty budowlane 

i elementy budynku. Opór cieplny 

i wspó czynnik przenikania ciep a. 

Metoda oblicze . Wspó czynniki 

przenikania ciep a poszczególnych 

przegród nie przekraczaj  warto ci 

maksymalnych okre lonych pra-

wem – stan na rok 2005.

2.2.2 Rozwi zania ograniczaj ce 

zu ycie energii

W obiekcie zastosowano nast pu-

j ce rozwi zania techniczne ograni-

czaj ce zu ycie energii:

• w instalacjach wentylacji me -

chanicznej nawiewno-wyci go-

wej zastosowano uk ady odzysku 

ciep a. Obieg czynnika mi dzy 

wymiennikami odzysku ciep a 

w zespole nawiewnym i wyci -

gowym odbywa si  przy udziale 

ruroci gów z rur stalowych czar-

nych czonych przez spawanie. 

Ruroci gi s  zaizolowane przeciw-

roszeniowo izolacj  paroszczeln . 

Obieg czynnika (ok. 30% mie-

szanki glikolowej) jest wymuszony 

pomp  obiegow  umieszczon  

przy zespole. Zabezpieczeniem 

instalacji jest naczynie wzbiorcze 

przepompowe i zawór bezpie-

cze stwa. Ochrona przed oszro-

nieniem wymienników realizowa-

na jest za pomoc  zaworu trójdro-

gowego.

• w instalacjach grzewczych 

i ch odz cych zastosowano jed-

nodrogowe zawory regulacyjne 

i pompy z regulacj  obrotów.

• w instalacji wentylacji mecha-

nicznej zastosowano wentylatory 

z regulacj  obrotów, co pozwoli 

na dostosowanie jej wydajno ci 

do aktualnych potrzeb.

Zastosowane w projekcie rozwi -

zania budowlane i instalacyjne 

spe niaj  wymagania dotycz ce 

oszcz dno ci energii zawarte 

w przepisach, stan na 2005 rok. 

Od 1 stycznia 2009 r. budynki 

oddawane do u ytkowania powin-

ny posiada  wiadectwa ener-

getyczne. Obowi zek taki wyni-

ka z nowelizacji ustawy Prawo 

budowlane oraz z dyrektywy Unii 

Europejskiej w sprawie charakte-

rystyki energetycznej budynków. 

Przewidywane zako czenie prac 

przy budynku Opery Podlaskiej 

i przekazanie do u ytkowania 

to 2012 roku, wtedy poznamy 

wyniki przeprowadzonego wia-

dectwa charakterystyki energe-

tycznej, w tym równie  okre lony 

zostanie poziom strat energii dla 

budynku.

2.2.3 Analiza wp ywu budynku 

na rodowisko

Zapotrzebowanie na wod  do

picia i na potrzeby gospodarcze 

w budynku wynosi Q
d r

= 15 m3/d, 

natomiast na wod  do celów p.po . 

wewn trznych q
p.po

=10,0 dm3/s, 

zewn trznych q
p.po

=30,0 dm3/s. 

Ilo  wytwarzanych cieków byto-

wo-gospodarczych ocenia si  na

Q
dmax

= 14,3 m3/d, a ilo  cieków 

deszczowych q
deszcz.

= ~55 dm3/s.

Do rozporz dze  chroni cych ro-

dowisko realizowanych w opisy-

wanym obiekcie mo emy zaliczy  

zastosowanie:

– separatora t uszczów na odp y-

wie cieków technologicznych,

– separatora substancji ropopo-

chodnych na odwodnieniu z par-

kingu,

– podstawowe podgrzewanie wody 

u ytkowej przy wykorzystaniu ener-

gii s onecznej – system kolektorów 

s onecznych pró niowych,

– odzyskiwanie ciep a z instalacji 

wentylacji,

– p ynna regulacja pracy urz dze  

w zale no ci od potrzeb.
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2.2.4 Instalacja systemów solar-

nych

W obiekcie Opery do podgrzewa-

nia wody, jako oddzielne ród o 

wykorzystano system kolektorów 

s onecznych pró niowych z dwoma 

zasobnikami wody o pojemno ci 

ok. 1000 litrów zlokalizowanych 

w pomieszczeniu w z a cieplnego. 

Kolektory s oneczne s  zamon-

towane od strony po udniowej 

na elewacji, w cz ci niskiej obiek-

tu. System kolektorów s onecz-

nych pró niowych zapewnia ok. 

15–17% wspó czynnika pokrycia 

energii dla cwu. Przewody instala-

cyjne wody ciep ej przygotowanej 

w uk adzie solarnym z zasobnika 

wody s  pod czone do przewo-

dów wody ciep ej z w z a cieplne-

go przy pomocy zaworu trójdrogo-

wego. Jako pierwsza wykorzysta-

na zostanie woda przygotowana 

przez uk ad solarny; w przypadku 

spadku temperatury i wyczerpania 

si  wody w zasobnikach nast pi 

automatyczne prze czenie uk adu 

na pobór wody z w z a cieplnego. 

System sk ada si  z 11 grup kolek-

torów rurowych po 3 sztuki w gru-

pie, wykonane s  z miedzi, czone 

lutem twardym. Zapotrzebowanie 

rednie dobowe na wod  u ytko-

w  wynosi Q
d. r.

 = 15 m3/d.

2.2.5 System odprowadzania 

wód deszczowych

System grawitacyjny wykorzysta-

no do odprowadzenia wód desz-

czowych z powierzchni dachów. 

Z dachu niskiego (+7,55) od strony 

po udniowej, woda jest sprowadza-

na bezpo rednio na grunt, natomiast 

z innych cz ci budynku do zbiorni-

ka otwartego. Z dachu zielonego, 

w najwy szej cz ci budynku, w rejo-

nie sceny i widowni, woda deszczo-

wa przelewa si  po cz ciach kon-

strukcyjnych elewacji – tzw. kosach 

czyli stela ach na ro linno  

ze stali nierdzewnej – na dachy 

ni sze, a pó niej prowadzona jest 

do zbiornika. Cz  wód opado-

wych jest rozs czana do grun-

tu poprzez cianki zbiorników, 

natomiast znacz ca cz  wody 

ze zbiorników wykorzystywana 

do podlewania licznie wyst puj cej 

zieleni na terenie obiektu by racjo-

nalnie gospodarowa  uzyskan  

wod .

2.2.6 Instalacje wentylacji, kli-

matyzacji, ogrzewania i ch odu 

a ocieplaj cy si  klimat

Parametry klimatu w budyn-

ku Opery, przyj to obliczeniowe 

wyró niki powietrza zewn trzne-

go wed ug obowi zuj cych norm, 

stan 2005 r. tj.: w zimie -22°C 

przy 100% wilgotno ci wzgl d-

nej, natomiast latem +30°C i 45% 

wilgotno ci wzgl dnej. Dokonano 

jednak korekty w za o eniach insta-

lacyjnych w zwi zku z ocieplaniem 

si  klimatu i za o ono ostrzejsze 

parametry latem +32°C przy 45% 

wilgotno ci wzgl dnej.

Wed ug danych projektowych bilans 

mocy dla budynku Opery kszta tu-

je si  nast puj co: 1598kW (zima) 

i 1571kW (lato). Jest to moc zapo-

trzebowana maksymalna przewidy-

wana podczas przedstawie . W sys-

temie energetycznym przewidziano 

dodatkowo ok. 10% rezerwy mocy.

Wspó czynniki U (W/m2K) dla prze-

gród zewn trznych budynku nie 

przekraczaj  wspó czynników nor-

mowych dla budynków u yteczno-

ci publicznej wg Warunków tech-

nicznych dla warto ci liczbowych 

wspó czynnika U (W/m2K).

Z uwagi na du  ilo  powierzchni 

przeszklonych w budynku i prze-

widywanych strat energii przyj to 

w za o eniach projektowych wietli-

ki i inne przeszklenia jako zestawy 

szklane zespolone o podwy szo-

nym wspó czynniku U=1,1W/m2K.

Projekt wyprzedza równie  w tym

wzgl dzie normy obowi zuj ce 

w 2005 roku, tym samym d y 

do poprawy jego efektywno ci 

energetycznej, mimo braku odpo-

wiednich regulacji prawnych.

3. Podsumowanie

Energoch onno  budynków w Pol-

sce jest o wiele wi ksza ni  w kra-

jach zachodnich. Po rednio wynika 

to z faktu, e warunki techniczne, 

Prawa budowlanego, a w szcze-

gólno ci parametry izolacyjno ci 

przegród zewn trznych budyn-

ku s  wci  zbyt wysokie i nie 

odzwierciedlaj  wspó czesnych 

tendencji niskoenergetycznych, 

pasywnych i zeroenergetycznych 

obiektów. 

Zastosowanie wydajnych energe-

tycznie rozwi za  jest powszech-

ne niewystarczaj ce w naszym 

kraju. Wi kszo  Polaków nie 

zdaje sobie sprawy z du ej ener-

goch onno ci budownictwa, a brak 

takiej wiadomo ci utrudnia dzia-

ania. Oszcz dne i efektywne u yt-

kowanie energii jest promowane 

na wiecie jako wzorzec wiado-

mej dba o ci o rodowisko, w któ-

rym yjemy.

Od pocz tku procesu projektowe-

go, ju  w fazie koncepcji niezb d-

ne jest interdyscyplinarne podej-

cie, kompleksowe planowanie 

przez ekspertów, z wiod cym 

celem d ugofalowego zwi ksze-

nia efektywno ci energetycznej 

w obiekcie. Do realizacji tego celu 

niezb dne s  dobre instrumenty 

zarówno legislacyjne, projektowe, 

Element budynku Opery :

2005 r.

U (W/m2K):

2009 r. [5]

U (W/m2K):

Stan projektowany Stan prawny 2011 r

Szklenie fasady (hole wej ciowe 16–24 st.) 2,3 1,8

Okna (szyby w ramach) 1,1–2,3 1,8

ciana zewn trzna pe na 0,45 0,3

ciana zewn trzna z otworami 0,55 0,3

Dach 0,3 0,25

Strop nad nieogrzewanymi przestrzeniami 0,6 0,45

Pod oga na gruncie 0,6 0,45



PRZEGL D BUDOWLANY 3/201156

BUDOWNICTWO ZEROENERGETYCZNE

A
R

T
Y

K
U

Y
 
P

R
O

B
L

E
M

O
W

E

energetyczne, jak i te z zakre-

su planowania przestrzennego. 

Ci g e doskonalenie i wciela-

nie w ycie regulacji prawnych 

oraz ekonomicznych, jak równie  

zmiana podej cia do projekto-

wania i budowania, korzystanie 

z dobrych praktyk s  obecnie nie-

zb dne.

Inwestor publiczny powinien by  

uwra liwiony na fakt, i  wi kszo  

kosztów zwi zanych z obiektem 

przypada na faz  jego u ytkowa-

nia. Realizacja budynku energo-

oszcz dnego w Polsce wymaga 

poniesienia wi kszych nak adów 

finansowych, które potem zwraca-

j  si  w formie ni szych kosztów 

utrzymania obiektu. Krajowy sys-

tem dotacji, kredytowania, zach t 

powinien zatem skuteczniej si  

rozwija . Jak wskazuj  20-letnie 

do wiadczenia budynków pasyw-

nych Niemiec i Austrii, prezentowa-

ne podczas Forum Budownictwa 

Energooszcz dnego i Pasywnego 

– Budma 2011 – mo na obec-

nie realizowa  obiekty energoosz-

cz dne, ró ni ce si  od rozwi za  

typowych o 3–5% ponoszonych 

kosztów [9]. Budownictwo pasyw-

ne to „…niskie koszty dodatkowo 

rekompensowane szybko poprzez 

niskie koszty eksploatacji budyn-

ku. Ponadto, dzi ki sta emu, dyna-

micznemu rozwojowi wysokojako-

ciowych komponentów mo liwe 

s  coraz cz ciej realizacje budyn-

ków takim samym kosztem jak 

standardowych obiektów”. [10]

Problemem w realizacji budynków 

u yteczno ci publicznej jest cz sto 

wybór najta szej oferty w drodze 

przetargu, co skutkuje budynka-

mi wykonywanymi w ma o nowo-

czesnych technologiach, cz sto 

z pomini ciem faktu jego pó niej-

szej energoch onno ci. W przy-

padku inwestycji o d ugim terminie 

realizacji, z uwagi na zmieniaj -

ce si  przepisy prawa, uczestni-

cy procesu budowlanego powinni 

my le  i post powa  d ugofalowo 

ju  na etapie projektowania – pro-

jektowania na przysz o , aby nie 

realizowa  nowych, a ju  dzi  „sta-

rych” budynków.

W Polsce niezb dna jest szero-

ko zakrojona akcja informacyjno-

-edukacyjna spo ecze stwa. Kra-

jowe uregulowania prawne jak 

i dyrektywy unijne zwi zane z efek-

tywno ci  energetyczn  s  bardzo 

istotne i dotycz  nas wszystkich 

w równym stopniu. Rada Ministrów 

przyj a dokument „Polityka ener-

getyczna Polski do 2030 r.” [8]. 

Priorytetowo traktowane jest w nim 

zagadnienie poprawy efektywno-

ci energetycznej, przez realizacj  

celów g ównych, jakimi s  utrzy-

manie zeroenergetycznego wzro-

stu gospodarczego, jak równie  

systematyczne zmniejszenie ener-

goch onno ci polskiej gospodarki 

do poziomu UE-15.
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PRZYPISY
1 Wed ug 6 postulatu PPA konkurs 

to najlepsza forma pozyskania wykonawcy 

na projekt architektoniczny b d  

urbanistyczny gwarantuj cy dobr  jako  

proponowanych rozwi za . Minimalna 

cena nie powinna stanowi  podstawowego 

kryterium przy ocenie i wyborze prac 

kierowanych do realizacji.

Zdj cia 1, 2 wykona a autorka artyku u

Rysunek 1 – pracowni Marek Budzy ski – 

architekt, materia y promocyjne Inwestora

Fot. 2. Instalacje solarne umieszczone na elewacji po udniowej Opery Podlaskiej


