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1. Wprowadzenie

W obecnych uwarunkowaniach rozwoju gospo-

darczego, Polska, jako kraj cz onkowski Unii 

Europejskiej, jest zobligowana do wprowadzenia 

wydolnego systemu racjonalizacji zu ycia energii: 

na poziomie budynku, urbanistycznych uk adów 

przestrzennych, infrastruktury technicznej oraz 

komunikacji. Obowi zuj ce parametry techniczno-

ekologiczne, uwzgl dniane w procesie powstawania 

obiektu budowlanego i spe niaj ce wymogi norma-

tywne, nie s  wystarczaj ce z punktu widzenia osi -

gni cia zadowalaj cych efektów energetycznych. 

W badaniach niezb dne jest uwzgl dnienie interakcji 

i skutków rodowiskowo-spo ecznych. Ca o ciowe 

podej cie do obiektu pozwala oceni  zasadno  

przyj tych rozwi za  technologicznych w skali spo-

ecznej oraz mikroekonomicznej. Interdyscyplinarne 

podej cie do tego zagadnienia jest konieczne dla 

uwzgl dnienia interakcji pomi dzy mieszka cami – 

u ytkownikami budynków – a gospodark  w rozwoju 

zrównowa onym.

2. Program strategiczny NCBiR

W odpowiedzi na zarysowany problem Narodowe 

Centrum Bada  i Rozwoju w Warszawie, które jest 

agencj  powo an  do realizacji zada  z zakresu 

polityki naukowej, naukowo-technicznej i innowa-

cyjnej pa stwa, rozpisa o w 2010 roku konkurs 

na realizacj  strategicznego projektu badawczego 

pt.: „Zintegrowany system zmniejszenia eksploata-

cyjnej energoch onno ci budynków”. Projekt sk ada 

si  z o miu zada  badawczych. Zadania realizuj  

zespo y z ró nych o rodków badawczych w Polsce, 

w ustalonym przez siebie sk adzie i harmonogra-

mie dzia a . Dzia a Komitet Naukowy pod przewod-

nictwem prof. Janiny Kopietz-Unger Uniwersytetu 

Zielonogórskiego.

3. Podstawowe prace badawcze

Zadanie badawcze nr 1. Analiza mo liwo ci i skut-

ków socjoekonomicznych wzrostu efektywno ci ener-

getycznej w budownictwie, realizowane jest przez 

zespó  naukowy Uniwersytetu Zielonogórskiego pod 

kierunkiem prof. Janiny Kopietz-Unger. W realizacji 

projektu uczestnicz  tak e: Uniwersytet Karlsruhe 

(Niemcy), Urz d Marsza kowski Województwa 

Lubuskiego oraz Urz dy Miast w Lublinie, Zielonej 

Górze i Gubinie/Guben.

Za o eniem jest, e wprowadzenie systemu oszcz -

dzania energii w budownictwie, kojarz ce si  

z budynkami niskoenergetycznymi, zmieni podej cie 

do zabezpieczenia budownictwa w energi  w kierun-

ku my lenia o budynkach z pozytywnym bilansem 

energetycznym. Zakres dzia a  obejmuje m.in.:

• przegl d do wiadcze  krajowych i zagranicznych 

w zakresie rozwi za  modelowych i wdro eniowych 

w budownictwie, które skutkuj  popraw  efektywno-

ci energetycznej i zmniejszeniem emisji CO
2
;

• wskazanie kierunków wdro enia mechanizmów 

upowszechniaj cych rozwi zania energooszcz dne 

w budownictwie, uwzgl dniaj ce potencjalne zasto-

sowania na ró nych poziomach rozwoju gospodar-

czego i spo ecznego oddzia ywania;

• wskazanie po danych cech budynków i rozwi -

za  modelowych minimalizuj cych zu ycie energii, 

rokuj cych zastosowanie w modelowych typach 

budynków w ró nych obszarach zabudowy, uwzgl d-

niaj c ad przestrzenny, estetyk  budynków i trady-

cj  regionaln ;

Projekt strategiczny narodowego centrum 

bada  i rozwoju pt.: Zintegrowany 

system zmniejszania eksploatacyjnej 

energoch onno ci budynków

Dr in . arch. Marta Skiba, Wydzia  In ynierii L dowej i rodowiska, Uniwersytet 

Zielonogórski
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• analiza aktualnej sytuacji energetycznej i rodowi-

skowej systemów zaopatrzenia w energi .

Opracowane zostan  typowe informacje niezb dne 

do pozyskania danych dla celów planowania ener-

getycznego, którego zadaniem jest lokalne obni-

enie zu ycia energii i emisji CO
2
 dla odbiorców 

ko cowych. Wynikiem realizacji tego zadania b dzie 

opracowanie raportu przedstawiaj cego najwa niej-

sze wyniki wykonanych analiz, wraz ze wskazaniem 

dzia a  dla decydentów politycznych, administra-

cji rz dowej, administracji samorz dowej, Urz du 

Regulacji Energetyki, GUS, potencjalnych uczest-

ników systemu Bia ych Certyfikatów i Funduszu 

Efektywno ci Energetycznej.

Zadanie badawcze nr 2. Opracowanie optymal-

nych energetycznie typowych rozwi za  struktural-

no-materia owych i instalacyjnych budynków wyko-

nuje zespó  naukowy z Instytutu Techniki Budowlanej 

w Warszawie, pod kierunkiem prof. dr. hab. in . 

Stanis awa Ma kowskiego. Kierownikiem cz ci 

zadania jest prof. dr hab. in . Edward Szczechowiak 

z Wydzia u Budownictwa i In ynierii rodowiska 

Politechniki Pozna skiej. Zadanie to zosta o podzie-

lone na etapy realizacyjne, w których wykonane 

zostan  m.in. nast puj ce dzia ania:

• analiza mo liwo ci i op acalno ci stosowania naj-

lepszych dost pnych technologii (BAT) w zakresie 

rozwi za  konstrukcyjno-materia owych, instalacji 

do utrzymania komfortu cieplnego i jako ci powietrza 

wewn trznego, c.w.u. oraz róde  ciep a i ch odu;

• zoptymalizowanie energetycznych rozwi za  

struktury budynków i zastosowanych rozwi za  

materia owych, rozwi za  i technologii instalacyj-

nych;

• przygotowanie wyników bada  i rekomendowa-

nych rozwi za  strukturalno-materia owych i instala-

cyjnych do publikacji.

Zadanie badawcze nr 3. Zwi kszenie wykorzystania 

energii z odnawialnych róde  energii w budownictwie 

wykonuje zespó  z Wydzia u In ynierii rodowiska 

i Energetyki, Instytutu Techniki Cieplnej Politechniki 

l skiej. Pracami badawczymi kieruje prof. dr hab. 

in . Joachim Kozio . Partnerami projektu badaw-

czego s : Politechnika l ska (Wydzia  Elektryczny, 

Instytut Elektroenergetyki i Sterowania Uk adów), 

Uniwersytet l ski (Wydzia  Nauk o Ziemi), G ówny 

Instytut Górnictwa, Instytut Technik Innowacyj-

nych EMAG, Park Naukowo-Technologiczny „Euro-

Centrum”.

Celem jest wielopoziomowe rozpatrywanie problemu 

zwi kszonego wykorzystania odnawialnych róde  

energii (O E) poczynaj c od budynków, poprzez 

kompleksy obiektów budowlanych do zarz dzania 

zespo em obiektów, ocen  celowo ci przyst pienia 

do systemu handlu emisjami CO
2
 oraz rol  gmin 

przy realizacji pakietu 3×20, a tak e multidyscypli-

narne analizowanie problemów wykorzystania O E 

przy uwzgl dnieniu kryteriów techniczno-ekonomicz-

nych, legislacyjnych i socjologicznych nale cych 

do g ównych elementów innowacyjnych proponowa-

nych rozwi za .

Zagadnienia szczegó owe obejmuj  m.in. prowadze-

nie mikrobiogazowni i/lub uk adu ORC do zasilania 

osiedla lub kompleksu budynków, wprowadzenie 

gminnego centrum energetycznego jako drugiego 

filaru bezpiecze stwa energetycznego, zastosowanie 

generacji zintegrowanej typu BCHP oraz uwzgl dnie-

nie roli i zadania samochodu elektrycznego w mikro-

systemie „Dom prosumenta (energetycznego)” oraz 

uwzgl dnienie w projektowaniu uk adów energe-

tycznych z O E struktury wewn trznej i zewn trznej 

budynku.

Zadanie badawcze nr 4. Rozwój diagnostyki ciepl-

nej budynków wykonuje zespó  z Wydzia  In ynierii 

rodowiska i Energetyki Politechniki l skiej 

w Gliwicach. Zespo em kieruje prof. dr hab. in . 

Zbigniew Popio ek z Katedry Ogrzewnictwa Wentylacji 

i Techniki Odpylania. Projekt obejmuje m.in.: diagno-

styk  in-situ izolacyjno ci cieplnej budynków, róde  

ciep a, instalacji grzewczych i ciep ej wody u ytko-

wej, ch odu i instalacji wentylacyjnych i klimatyza-

cyjnych, rodowiska wewn trznego w budynkach, 

a ponadto opracowanie i testowanie metodyki dia-

gnostyki izolacyjno ci cieplnej budynków oraz opra-

cowanie poradnika diagnostyk. Na uwag  zas uguje 

za o enie opracowania i wykonanie bezprzewodo-

wego systemu pomiarowego do diagnostyki cieplnej 

in-situ budynków oraz opracowanie wdro eniowej 

dokumentacji systemu.

Zadanie badawcze nr 5. Zoptymalizowanie zu y-

cia energii elektrycznej w budynkach wykonuje 

na Wydziale Elektrotechniki, Automatyki, Informatyki 

i Elektroniki Akademii Górniczo-Hutniczej im. Sta-

nis awa Staszica w Krakowie, zespó  badawczy, 

którego kierownikiem jest prof. dr hab. in . Marian 

Noga. Wykonawcami s : Politechnika l ska, Park 

Naukowo-Technologiczny „EuroCentrum” Sp. z o.o., 

Akademia Górniczo-Hutnicza. Zadanie realizowane 

jest w 16 etapach od maja 2010 r. do marca 2013 r.

Celem zadania jest m.in. opracowanie wytycznych 

dotycz cych projektowania i eksploatacji budynków 

zmierzaj cych do zminimalizowania zu ycia energii 

elektrycznej (EE) poprzez identyfikacj  miejsc zu y-

cia EE i wskazanie metod ograniczenia jej zu ycia, 

wytyczne dla projektantów infrastruktury technicz-

nej dla ró nych typów budynków, dla zarz dców 

budynków (instrukcja u ytkowania budynku mini-

malizuj cego zu ycie EE). Celem jest ponadto 

opracowanie wska nika maksymalnego jednostko-

wego zu ycia energii elektrycznej (MJZEE), metod 



PRZEGL D BUDOWLANY 3/201124

BUDOWNICTWO ZEROENERGETYCZNE

A
R

T
Y

K
U

Y
 
P

R
O

B
L

E
M

O
W

E

jego oceny i obni enia (technicznymi metodami 

projektowymi).

Zadanie badawcze nr 6. Analiza wymaga  tech-

nicznych i eksploatacyjnych dla budynków przy zasi-

laniu ze scentralizowanych róde  ciep a wykonuje 

zespó  badawczy na Wydziale In ynierii L dowej 

i rodowiska Uniwersytetu Zielonogórskiego, pod

kierownictwem prof. dr. hab. in . Tadeusza Kuczy -

skiego.

G ównym celem projektu jest okre lenie wymaga  

technicznych i eksploatacyjnych dla budynków zasi-

lanych ze scentralizowanych róde  ciep a i energii 

elektrycznej, przy uwzgl dnieniu funkcjonuj cych 

rozwi za  tradycyjnych, lokalnych i grupowych ró-

de  ciep a, lokalnych zasobów odnawialnych no ni-

ków energii, relacji zu ycia energii na potrzeby c.o., 

c.w.u., went. i techn. do zu ycia energii elektrycznej 

(dla obiektów, które mog  by  zasilane z lokal-

nych lub osiedlowych uk adów kogeneracyjnych). 

Kolejne cele to okre lenie cech energetycznych (pro-

fili zu ycia ciep a i energii elektrycznej) budynków 

wielorodzinnych, biurowych i u yteczno ci publicz-

nej, w zale no ci od konstrukcji, uk adu instalacji, 

wieku budynku, charakterystyki wykorzystania itd., 

a ponadto sformu owanie kryteriów dla klasyfikacji 

tych budynków uwzgl dniaj cej zdefiniowane profile 

zu ycia energii.

Realizacja zadania podzielona jest na 9 etapów, 

a przewidywany termin zako czenia projektu to wrze-

sie  2012 roku.

Zadanie badawcze nr 7. Warunki i mo liwo ci 

oszcz dzania energii za pomoc  instrumentów poli-

tyki miejskiej wykonuje zespó  badawczy na Wydziale 

In ynierii L dowej i rodowiska Uniwersytetu 

Zielonogórskiego, pod kierownictwem dr hab. in . 

arch. Janiny Kopietz-Unger, prof. UZ.

Celem jest opracowanie nowych, zintegrowanych 

instrumentów pozwalaj cych na sprawne prowa-

dzenie polityki urbanistycznej w zakresie kreowa-

nia warunków i mo liwo ci oszcz dzania energii 

za pomoc  instrumentów polityki miejskiej. Zakres 

prac obejmuje: budynki mieszkalne, osiedla miesz-

kaniowe, obiekty biurowe oraz budynki u yteczno ci 

publicznej i ich najbli sze otoczenie, w dwóch obsza-

rach klimatycznych na zachodniej i na wschodniej 

granicy Polski. Rezultat zadania badawczego wpisze 

si  w zintegrowany system zmniejszenia eksploata-

cyjnej energoch onno ci budynków na wszystkich 

poziomach dzia ania w adz publicznych w ramach 

pa stwowej polityki miejskiej. Zak ada si  wprowa-

dzenie monitoringu pod k tem sprawnego wpro-

wadzania energooszcz dnej polityki urbanistycznej 

zarówno bie cej jak i planowanej.

Zakres zadania badawczego obejmuje ponadto 

aspekty nadzoru i rozwoju rynku energii poprzez nowy 

instrument jakim jest Plan Zaopatrzenia miejscowo ci 

w ciep o, energi  elektryczn  i paliwa gazowe. W tym 

zakresie proponowane b d  tak e zapisy zwi zane 

z wykorzystaniem energii w Miejscowych Planach 

Zagospodarowania Przestrzennego oraz wskazówki 

dotycz ce korzystania z energetycznych mediów sie-

ciowych przez wi kszych inwestorów. Ponadto, pod-

kre lony zostanie zakres monitorowania publicznych 

budynków gminnych pod wzgl dem zu ycia energii 

oraz opiniowania nowych inwestycji miejskich lub 

remontów w aspekcie analizy ekonomicznej dotycz -

cej kosztów ich przysz ej eksploatacji.

Projekt realizowany b dzie w latach 2010–2011 

przez Uniwersytet Zielonogórski (Partner Wiod cy) 

oraz Urz d Marsza kowski Województwa Lubuskiego 

i Urz dy Miast: Zielona Góra, Lublin, Gubin i Euro-

miasto Gubin/Guben (Partnerzy Projektu). W realiza-

cji projektu uczestniczy tak e Uniwersytet Karlsruhe 

(Niemcy).

Zadanie badawcze realizowane b dzie w 4 etapach. 

Etapy 2 i 4 zako czone zostan  konferencjami. 

Etapy realizowane i monitorowane b d  przez 12 

miesi cy przez wszystkich cz onków zespo u badaw-

czego, a fazy (testowa i wdra ania) realizowane 

b d  w miastach: Gubin, Euromiasto Gubin/Guben, 

Zielona Góra i Lublin, na etapie 3 i 4.

4. Komitet Naukowy

Z o ono  i cz ciowa zbie no  badanych zagad-

nie  wymaga ci lejszej wspó pracy kierowników 

zespo ów badawczych, przede wszystkim w aspek-

cie skutków spo eczno-ekonomicznych oszcz d-

no ci energii w budownictwie. Rol  wiod c  pe ni 

w tym zakresie Komitet Naukowy, a jego spotkania 

maj  na celu równie  umocnienie wspó pracy pomi -

dzy wiod cymi o rodkami badawczymi w tej materii, 

zw aszcza poprzez umo liwienie otwartej dyskusji. 

W eksperckim gronie szczegó owo analizowane s  

równie  kwestie skutecznej, proekologicznej orga-

nizacji budownictwa. Taka wspó praca, w poszu-

kiwaniu rozwi za , które pomog  w optymalnym 

roz o eniu dzia a  i kosztów, powinna przyczyni  si  

do zidentyfikowania i popularyzacji skutecznych roz-

wi za  dla rozwoju zintegrowanego, efektywnego, 

niskoemisyjnego i bezpiecznego budownictwa.


