° Energooszczednos¢ w budownictwie

Unia Europejska, majgc w perspektywie konieczno$c realizacji

O przyjetego celu redukcji zuzycia energii do 2020 roku, wprowadza
zaostrzone standardy efektywnoSci energetycznej w budownictwie.
Ma to na celu zachecenie do wyboru energooszczednych produktow

I technologii.

Efektywny energetycznie
budynek biurowy
w Madrycie

Wprowadzenie

»Efektywnos$¢ energetyczna jest dla Europy spra-
wg kluczowg” — ta opinia pojawia sie czesto
w wystagpieniach urzednikéw i politykdw wyso-
kiego szczebla administracji europejskiej. Za tym
stwierdzeniem idg konkretne propozycje legisla-
cyjne, ktére prowadza do wypracowywania no-
wych, bardziej rygorystycznych standardéw ener-
getycznych, ktére juz obowigzujg lub bedg obo-
wigzywac, m.in. w budownictwie. Budownictwo
to jeden z obszaréw (m.in. obok przemystu, trans-
portu, ustug) zdefiniowanych w planie dziatan na
rzecz racjonalnego wykorzystania energii w Unii
Europejskiej. Obliczono, ze budynki odpowiada-
ja za zuzycie ok. 40% energii w Europie i sg zr6-
dtem 36% emisji gazéw cieplarnianych. Szacu-
je sie, ze $rednio w krajach europejskich sektor
mieszkalnictwa zuzywa 27% energii, w Polsce
jest to na poziomie 33%. Na ogrzewanie budyn-
ku zuzywane jest okoto 2/3 catkowitej energii po-
trzebnej do eksploatacji domu. Srednie roczne
zuzycie wytacznie na potrzeby grzewcze w wie-
lu regionach Europy wynosi az 180 kWh/m?, co
oznacza budynek energochtonny.

fot. Archiwum

— priorytetem w Unii Europejskiej

Konieczna rewizja w prawie UE w kierunku
przyspieszenia poprawy efektywnosci energetycznej
Parlament Europejski w rezolucji z dnia 15 grudnia
2010 r. w sprawie przegladu planu dziatania na rzecz
racjonalizacji zuzycia energii stwierdzit, ze istniejace
analizy i opracowania jasno wskazuja, iz osiggniecie
do 2020 . celu zwiekszenia efektywnosci energetycz-
nej o0 20% wymaga zintensyfikowania dziatan, réw-
niez na szczeblu regionalnym i lokalnym. Przy obec-
nym wskazniku postepu do roku 2020 mozliwe be-
dzie zrealizowanie tego celu jedynie w potowie. Mimo
licznych uregulowan prawnych zaréwno na szczeblu
unijnym jak i krajowym, ktére powinny prowadzi¢ do
oszczednosci energii, brak jest oczekiwanych wynikéw
poprawy efektywnosci energetycznej.

Stwierdzono, ze zwigkszenie liczby oraz zakresu grun-
townych remontéw istniejacych budynkéw ma pod-
stawowe znaczenie dla realizacji celéw polityki UE
na rok 2020 i 2050 w zakresie klimatu i energii oraz
mogfoby to przyczyni¢ sie znaczaco m.in. do popra-
wy sytuacji gospodarczej UE. Szacuje sig, ze w ciggu
kilku lat w nowo budowanych domach mozna zredu-
kowa¢ zuzycie energii na ogrzewanie 0 70%.
Parlament wezwat Komisje, aby ocenita potencjat
istniejacych budynkéw pod wzgledem racjonaliza-
cji zuzycia energii, poczawszy od publicznych bu-
dynkéw administracyjnych, w tym szkoét, i aby za-
proponowata opfacalny cel zmniejszenia zuzycia
energii pierwotnej przez budynki. Panstwa czfon-
kowskie powinny wdrozy¢ praktyczne programy
wspierajgce modernizacje obiektow, ktére umozli-
wig poczatkowe zmniejszenie zapotrzebowania na
energie o ponad 50% w stosunku do zapotrzebo-
wania przed modernizacjg. Poziom wsparcia finan-
sowego lub podatkowego powinien by¢ proporcjo-
nalnie powigzany ze stopniem modernizacji.
Parlament przyznaft, ze istniejg ograniczenia bu-
dzetowe, szczegdlnie na szczeblu regionalnym i lo-
kalnym, ktdre czesto zmniejszajg zdolnos¢ podmio-
téw publicznych do dokonywania wymaganych in-
westycji. Wezwat jednak Komisje i panstwa czton-
kowskie do poszukiwania rozwigzan bardziej in-
tensywnego wsparcia finansowego, z uwzglednie-
niem umoéw o poprawe efektywnosci energetycznej
lub instrumentéw rynkowych, a takze do zachece-
nia organéw publicznych, by rozwazyty wigczenie
oszczednosci energii do wieloletnich ram budzeto-
wych, jezeli nie uczyniono tego dotychczas.

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady

z dnia 19 maja 2010 r. w sprawie
charakterystyki energetycznej budynkéw

W znowelizowanej Dyrektywie Parlamentu Europej-
skiego i Rady z dnia 19 maja 2010 r. w sprawie cha-
rakterystyki energetycznej budynkéw okreslono, ze do
dnia 31 grudnia 2020 r. wszystkie nowe budynki po-
winny by¢ budynkami o niemal zerowym zuzyciu ener-
gii (pasywnymi), a po dniu 31 grudnia 2018 r. bu-
dynkami pasywnymi beda nowe budynki zajmowane
przez wiadze publiczne oraz bedace ich wtasnoscia.
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Z wymagan dyrektywy majg by¢ wytgczone mate
domy (o powierzchni ponizej 50 mkw.), domki
letniskowe eksploatowane krdcej niz 4 miesigce
w roku (lub zuzywajgce mniej niz 25% catorocz-
nego zuzycia energii), budynki przeznaczenia reli-
gijnego, tymczasowe budynki uzywane przez 2 lata
lub krocej, obiekty przemystowe, zaktady i budyn-
ki rolnicze z niskim zapotrzebowaniem energetycz-
nym, budynki zabytkowe, gdzie wymagane niskie
zuzycie doprowadzitoby do nieakceptowanej zmia-
ny charakteru albo wygladu.

Zgodnie z dyrektywg panstwa cztonkowskie opra-
cuja krajowe plany majace na celu zwiekszenie
liczby budynkéw o niemal zerowym zuzyciu ener-
gii, ktére beda zawiera¢ definicje takich budynkéw,
odzwierciedlajaca ich krajowe, regionalne lub lo-
kalne warunki. W planie okreslg réwniez posrednie
cele stuzace poprawie charakterystyki energetycz-
nej nowych budynkéw na rok 2015 oraz przed-
stawig informacje na temat polityki i Srodkéw fi-
nansowych lub innych $rodkéw przyjetych w celu
promowania budynkéw o niemal zerowym zuzy-
ciu energii. Do potowy 2011 r. bedg takze musiaty
opracowac system finansowych zachet (m.in. do-
tacje, kredyty preferencyjne oraz nisko oprocento-
wane pozyczki) oraz wsparcie techniczne dla inwe-
storéw, aby optacalne byto przedsiewziecie wymia-
ny przestarzatych systemdéw na nowe. Budynki ist-
niejgce bedzie mozna dostosowaé poprzez moder-
nizacje do nowych wymogow, jesli bedzie to tech-
nicznie i ekonomicznie uzasadnione.
Zobowigzania panstw cztonkowskich Unii Euro-
pejskiej zapisane w poprzedniej wersji Dyrektywy
(2002/91/EC) w sprawie charakterystyki energe-
tycznej budynkéw zostaty wprowadzone do pol-
skiego prawa przez nowelizacje ustawy Prawo bu-
dowlane. Od 1 stycznia 2009 roku wprowadzono
obowigzek posiadania Swiadectwa charakterystyki
energetycznej (certyfikatu energetycznego) dla kaz-
dego istniejacego budynku, ktéry bedzie przedmio-
tem sprzedazy lub najmu oraz dla nowo powsta-
tego budynku. Dokument ten ma okresla¢ wiel-
kos¢ energii wyrazonej w kWh na metr kwadrato-
wy budynku lub lokalu, niezbednej w ciggu roku
do zaspokojenia potrzeb zwigzanych z uzytkowa-
niem budynku lub lokalu, czyli energii na potrzeby
ogrzewania, przygotowania cieptej wody, wentyla-
cji i klimatyzacji, a w przypadku budynkéw uzy-
tecznosci publicznej réwniez o$wietlenia. Celem
wprowadzenia $wiadectw byto promowanie bu-
downictwa efektywnego energetycznie, zwigksza-
nie Swiadomosci spotecznej w zakresie mozliwosci
uzyskania oszczednosci energii w budownictwie.

Standard energetyczny budynkéw

Najwiece] energii potrzebnej do eksploatacji domu
zuzywane jest na ogrzewanie budynku i w tym ob-
szarze mozliwe sg najwieksze oszczednosci ener-
gii. Z tego tez wzgledu do okreslenia standardu
energetycznego budynkéw stosuje sie wskaznik E
sezonowego zapotrzebowania na ciepto potrzeb-
ne do ogrzewania domu [kWh/m?-rok lub kWh/
m3-rok]. Wskaznik E wyraza ilo$¢ ciepta potrzebng
do ogrzania 1 m? (lub 1 m®) domu w ciggu roku.
Jego wartos¢ zalezy od kilku czynnikéw: izolacyj-
nosci termicznej oraz powierzchni wszystkich prze-
gréd zewnetrznych (Scian, okien, drzwi, dachu, pod-
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tog), zastosowanego systemu wentylacji powietrza,
wtasciwego usytuowania budynku wzgledem stron
Swiata, a wiec zyskow ciepfa z promieniowania sfo-
necznego, réwniez zyskéw ciepta bytowego (zwigza-
nych gtéwnie z iloscig 0s6b zamieszkujgcych dom
i rodzaju urzadzen wydzielajacych ciepto).
Wskaznik E jest odnoszony do istniejgcego normo-
wego wskaznika sezonowego zapotrzebowania na
ciepto do ogrzewania E , ktdry wyraza ilos¢ ciepta
niezbedng do ogrzania jednostkowej powierzchni
(lub kubatury) budynku, przy zatozeniu, ze sg spet-
nione przepisy i normy budowlane (np. wspétczyn-
niki przenikania ciepta przegréd zewnetrznych itp.).
Wskaznik E jest obliczany na podstawie wspétczyn-
nika ksztaftu budynku wyrazonego stosunkiem A/V
(A — catkowita powierzchnia przegréd zewnetrz-
nych zwigzanych z ogrzewang czescig budynku, V
— kubatura ogrzewanej czeséci budynku).

Domy zbudowane w latach sze$¢dziesigtych charak-
teryzuje E_ na poziomie nawet do 350 kWh/m?-rok,
w latach siedemdziesigtych i do potowy 80. wskaznik
E, byt na poziomie do 290, druga potowa lat osiem-
dziesigtych to wartosci juz ponizej 200, a domy bu-
dowane od konca lat 90 i obecnie powinny charak-
teryzowac sie wskaznikiem E  na poziomie 90-120
kWh/m?-rok.

Budynek zuzywajacy mniej energii nizdom standar-
dowy zbudowany zgodnie z obowigzujacymi prze-
pisami moze zostac¢ uznany za budynek energoosz-
czedny. Przyjmuije sie jednak, ze w tym przypadku
dom nie powinien zuzywa¢ wiecej niz 70% ener-
gii w poréwnaniu do standardowego budynku, przy
czym cze$¢ energii powinna pochodzi¢ ze zrédet
odnawialnych. Budynek niskoenergetyczny zuzy-
wa najwyzej 45% energii niezbednej dla budynkow
standardowych. Budynki pasywne pozbawione sg
tradycyjnych systemoéw grzewczych, charakteryzu-
ja sie bardzo niskim zapotrzebowaniem na ciepto
do ogrzewania, nie wiekszym od 30% zapotrzebo-
wania ciepta do ogrzewania budynku spetniajagce-
g0 wymagane prawem standardy. Zredukowanie za-
potrzebowania na energie w takim budynku moz-
na osiggna¢ dzieki doskonatej szczelnosci budyn-
ku, hermetycznym oknom i drzwiom, odpowiedniej

Przeptywy ciepta (energii)
w budynku

Ciepto przyrasta przez pro-
mieniowanie stonecz-

ne, zyski ciepta wewnetrz-
ne z oswietlenia, ogrzewa-
nia, od mieszkancéw i ich
urzadzen.

Ciepfo jest tracone przez
nieszczelnosci, wentylacje,
promieniowanie przez okna
i przenikanie przez $ciany,
okna i podtogi.

Ciepto jest magazynowane
i oddawane przez mase ter-
miczna budynku

45



46

izolacyjnosci przegréd zewnetrznych ($cian, dachu,
podfogi, drzwiom, oknom), wyeliminowaniu most-
kéw termicznych, odzyskowi ciepta z systemu wen-
tylacji mechanicznej, wykorzystaniu ciepfa z otocze-
nia (urzadzenia elektryczne i mieszkancy). Oprocz
budynkdéw o bardzo niskim zuzyciu energii wyrdz-
nia sie takze klase budynkoéw zeroenergetycznych
oraz plusenergetycznych. To budynki przysztosci,
samowystarczalne pod wzgledem energetycznym,
w ktorych nie korzysta sie z konwencjonalnych zr6-
detf energii ani do ogrzewania, ani do oswietlenia,
ani nawet do zasilania sprzetu AGD. Dodatkowo, ta-
kie domy to réwniez fabryki energii — mogg same
produkowac energie i jej nadwyzki przekazywac do
panstwowej sieci energetycznej. Obecnie, te nowo-
czesne technologie sg jeszcze zbyt kosztowne i re-
alizacja budynkdéw przy ich zastosowaniu nie jest
jeszcze ekonomicznie uzasadniona.

Parametry domu pasywnego

Pierwszy dom pasywny powstat w 1991 roku w Darm-
stadt w Niemczech. Taki dom wyrdznia bardzo niskie
zapotrzebowanie na energie do ogrzewania podczas
sezonu grzewczego — ponizej 15 kWh/(m?-rok). Dla
poréwnania, 15 kWh energii mozna uzyskac spalajac
zaledwie 1,5 | oleju opatowego, 1,7 m? gazu lub 2,3
kg wegla. Podstawowg zaletg takiego domu jest oko-
to 90% redukcja zapotrzebowania na energie do celéw
grzewczych, przy jednoczesnym podniesieniu komfor-
tu uzytkowania budynkéw. Warto podkresli¢, ze roczne
zuzycie energii grzewczej na poziomie 15 kWh/m?-rok
zostafo przyjete dla potudniowych regiondéw Niemiec,
dla zimniejszych rejonéw Polski wartos¢ ta moze byé
o kilka procent wyzsza. Tak niskie zuzycie energii wy-
nika z tego, ze w domach pasywnych dogrzewa sie je-
dynie powietrze wentylacyjne. W przypadku budow-
nictwa pasywnego bardzo istotng sprawg jest nie tylko
maksymalny odzysk energetyczny, ale przede wszyst-
kim ograniczenie strat ciepta — bowiem ciepta, ktére-
20 sie nie traci, nie trzeba uzupetnia¢. Aby to osiggnac,
wszystkie przegrody zewnetrzne musza zapewniac jak
najlepsza ochrone cieplng, a wiec posiada¢ odpowied-
nio niski wspdfczynnik przenikania ciepta. Straty cie-
pta zwigzane z wentylacjg budynku sg zmniejszone
0 75-90% poprzez zastosowanie systemu mechanicz-
nej wentylacji nawiewno-wywiewnej. Czesto stosowa-
nym rozwigzaniem w domach pasywnych jest takze
gruntowy wymiennik ciepfa i rekuperator. W istotnej
czesci zapotrzebowanie na ciepfo w budynku pasyw-
nym jest pokryte przez promieniowanie stoneczne (ko-
lektory stoneczne i wpadajgce przez okna promienio-
wanie — potudniowa fasada domu powinna by¢ jak
najbardziej przeszklona, w przeciwienstwie do pétnoc-
nej, w ktorej musi by¢ jak najmniej otworéw okien-
nych) oraz ciepto oddawane przez urzadzenia i prze-
bywajacych w budynku ludzi. W okresach szczegdl-
nie niskich temperatur stosuje sie dogrzewanie powie-
trza nawiewanego do pomieszczen. Obecnie, koszty
budowy domu pasywnego w Polsce sg 0 20 do 30%
wyzsze w poréwnaniu do kosztéw budowy standar-
dowej. W Niemczech koszty dodatkowe wynoszg je-
dynie 3-8 procent. Dotychczas w Polsce powstato za-
ledwie kilkanascie obiektéw, ktére uzyskaty certyfikat
budynku pasywnego wydawany przez Polski Instytut
Budownictwa Pasywnego, bedacy jednoznacznym po-
twierdzeniem spetnienia kryteriéw ustalonych przez
Passivhaus Institut w Darmstadt. Niestety, jak do tej

pory s3 to wtasciwie wytagcznie domy jednorodzinne
badz domy w zabudowie blizniaczej. W Niemczech
ilo$¢ tego typu budynkéw przekroczyta juz czterdzie-

Sci tysiecy.

Podsumowanie
Unia Europejska, majac w perspektywie koniecz-
nosc¢ realizacji przyjetego celu redukcji zuzycia
energii do 2020, wprowadza zaostrzone standardy
efektywnosci energetycznej w budownictwie. Ma
to na celu zachecenie do wyboru energooszczed-
nych produktéw i technologii. Patrzac z perspek-
tywy obywatela UE, poprawa energooszczednosci
budynkéw jest z jednej strony korzystna finansowo
— eksploatacja budynkéw zuzywajacych bardzo
mafe ilosci energii na ogrzewanie oznacza duzo
nizsze koszty eksploatacji. Z drugiej jednak stro-
ny, im bardziej energooszczedny dom, tym wyzsze
koszty budowy oraz konieczne ograniczenia w jego
projekcie. Mozna takze wymieni¢ inne problemy,
jak brak profesjonalnych firm, ktére dobrze zna-
ja zasady budowania doméw pasywnych, proble-
my uzyskania odpowiedniego dofinansowania tego
typu inwestycji. Dopoki budowa domu pasywne-
go (lub energooszczednego) nie bedzie optacalna
i mozliwa do realizacji dla przecietnego obywate-
la, nie stanie sie wyrazem stylu zycia czy wysokiej
Swiadomosci ekologicznej. Wymogom prawnym
wymuszajacym oszczednosci energii musi towa-
rzyszy¢ odpowiednia polityka i poparcie ze strony
panstwa, np. poprzez system zachet finansowych.
W poréwnaniu do innych krajéw europejskich, jak
Niemcy, Austria, Francja, w Polsce ten system nie
jest jeszcze wystarczajaco atrakcyjny, aby ten typ
budownictwa mogt sie szybciej rozwijac.
dr inz. Bozena Sroda
Stowarzyszenie Producentéw Cementu
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