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Autor niniejszego artyku u, zajmuj c si  od wielu lat 

tematyk  rusztowa  budowlanych, w tym dydakty-

k  w postaci wyk adów na seminariach dla dozoru 

budów, na kursach dla monta ystów rusztowa  

i sporz dzaniem tematycznych opracowa , jak [15], 

[16], [17] i [18] zauwa aj c wiele nie cis o ci, b -

dów, dezinformacji itp. w okre leniach tych zagad-

nie  w ró nych materia ach jak w tytule, postanowi  

je spisa  jak ni ej, celem ich unikania lub ujednoli-

cenia np. w a ciwego nazewnictwa. W wielu przy-

padkach chodzi o urealnienie mo liwo ci realizacji 

przedmiotu niektórych przepisów prawnych w dosto-

sowaniu np. do realizowanych od wielu nieraz lat 

np. rozwi za  normatywnych (PN, PN-EN, DIN) i in. 

w tej tematyce.

1. W § 1 [1] pkt 2) zapowiedziano, e b dzie dalej 

o „planie bioz”, a nie jest.

2. W § 1 [1] pkt 4) zapowiedziano, e b dzie dalej 

o „instrukcji bezpiecznego wykonywania robót budow-

lanych”, a nie jest.

3. W § 118 [1] ust. 1 jest mowa o „projekcie organi-

zacji ruchu”, o czym nie wspomina si  w § 1, doty-

cz cym przepisów ogólnych, ani w innym miejscu 

rozporz dzenia.

4. W § 1 [1] nie okre la si  te  (dla porz dku) co nale-

y rozumie  pod nazw  „siatki ochronnej i siatki bez-

piecze stwa” oraz „ruchomych podestów roboczych” 

– dalej omówionych, mimo e okre la si  w § 1 rusz-

towania robocze, ochronne, systemowe.

5. § 5 [1] okre la: „Bezpo redni nadzór nad bezpie-

cze stwem i higien  pracy na stanowiskach pracy 

sprawuj  odpowiednio kierownik robót oraz mistrz 

budowlany, stosownie do zakresu obowi zków”. Dla 

ujednolicenia np. z tre ci  § 110 ust. 1, nale a oby 

okre li , e przedmiotowy nadzór sprawuj : „… kie-

rownik budowy lub uprawniona osoba, stosownie 

do zakresu obowi zków”.

6. § 6.1. [1] okre la: „Do zabezpiecze  stanowisk 

pracy na wysoko ci, przed upadkiem z wysoko ci, 

nale y stosowa  rodki ochrony zbiorowej, w szcze-

gólno ci balustrady, o których mowa w § 15 ust. 2, 

Kontrowersje w przepisach prawnych, 
normatywnych i innych opracowaniach 
dotycz cych rusztowa  budowlanych
Mgr in . Micha  Dziwi ski

siatki ochronne i siatki bezpiecze stwa”. Aby unikn  

niekoniecznego dublowania zabezpiecze  j.w. nale-

a oby po s owach: „ust. 2”, poda : „lub/i por cze 

po rednie lub/i siatki ochronne lub/i siatki bezpiecze -

stwa, w zale no ci od stopnia wyst puj cych zagro-

e ”. Nale y mie  na uwadze, e zgodnie z § 119 [1] 

ust. 2: „Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia 

z obowi zku stosowania balustrad, o których mowa 

w § 15 [1] ust. 2”, co obala okre lenie zawarte w 4.10.1 

[5], i  dopuszcza si  zabezpieczenie pomostów 

np. za pomoc  mocnej siatki (ochronnej) o oczkach 

nie przekraczaj cych 10 cm x 10 cm zamiast por czy 

z rur. Musz  by  przy tym spe nione uwarunkowania 

zawarte w PN-EN [10] jak ni ej w poszczególnych 

punktach (nieco inaczej ni  w 4.10.1 [5]):

– W pkt. 4.2.1.4. i 4.2.2.3.: „Elementy stalowe u ywa-

ne do budowy wy cznie zabezpieczenia bocznego, 

inne ni  kraw niki (tzn. por cze) powinny mie  mini-

maln  grubo  cianki wynosz c  1,5 mm, a ze sto-

pów aluminium 2,0 mm”.

– W pkt. 5.5.4.: „Powierzchnia ka dego otworu lub 

szczeliny wyst puj cej w zabezpieczeniu bocznym nie 

mo e przekracza  100 cm2. Ponadto wymiar poziomy 

ka dego otworu lub szczeliny poziomej nie mo e prze-

kracza  50 mm” (to wymiar pionowy maks. 200 mm). 

Chodzi o siatki ochronne j.w. przy por czach.

– W pkt. 6.2.5.1.: „Dowolna por cz g ówna i por cz 

po rednia bez wzgl du na ich sposób podparcia 

powinny by  w stanie przenosi  obci enie o warto ci 

1,25 kN (125 kG). To samo dotyczy dowolnego inne-

go elementu zabezpieczenia bocznego, takiego jak 

konstrukcja por czy siatkowej posiadaj ca szczeliny 

o maksymalnej szeroko ci 50 mm. Obci enie to nale-

y traktowa  jako obci enie przy o one w najbar-

dziej niekorzystnym po o eniu, skierowane ku do owi 

w odchyleniu od pionu do 10°”.

– W pkt. 6.2.5.2.: „Wszystkie elementy sk adowe 

zabezpieczenia bocznego, za wyj tkiem kraw ników 

(tzn. por cze i siatki j.w.) musz  zosta  tak skonstru-

owane aby przenosi y poziome obci enie punktowe 

o warto ci 0,3 kN (30 kG) umiejscowione w najbar-

dziej niekorzystnym miejscu. Obci enie to mo e by  

roz o one na powierzchni nie wi kszej ni  300 mm 
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x 300 mm, co mo e mie  miejsce gdy zostanie ono 

przy o one do kraty por czy siatkowej”.

– W pkt. 6.2.5.3.: „W celu sprawdzenia poprawnego 

zamocowania wszystkich elementów zabezpieczenia 

bocznego, za wyj tkiem kraw ników (tzn. por czy 

i siatki j.w.), nale y przy o y  pionowo do góry obci -

enie punktowe o warto ci 0,3 kN (30 kG) w najbar-

dziej niekorzystnym miejscu”.

– W pkt. 6.2.2.: „Ka da por cz g ówna i po rednia 

(lub por cz siatkowa j.w. w pkt. 6.2.5.1. i 6.2.5.2.) 

odpowiednio do swej rozpi to ci poddana dzia aniu 

obci enia poziomego wymienionego w pkt. 6.2.5.2. 

(j.w.) nie powinna ugi  si  spr y cie o warto  wi k-

sz  ni  35 mm”.

Powy sze wskazuje, e por cz po rednia nie jest 

konieczna, je eli siatka ochronna (sztywna) zabudo-

wana w p aszczy nie balustrady spe nia ww. wymo-

gi, a tak e ust. 2 i 3 § 15 i ust. 2 § 119 rozp. MI 

[1] j.w. nie wymagaj  stosowania por czy po red-

niej, a tylko skutecznego zabezpieczenia, np. siat-

k  ochronn  j.w. pomi dzy desk  kraw nikow  

a por cz  górn .

7. Wed ug § 15 [1] ust. 2 i 3 „Balustrada sk ada si  

z deski kraw nikowej o wysoko ci 0,15 m i por czy 

ochronnej umieszczonej na wysoko ci 1,1 m. Woln  

przestrze  pomi dzy desk  kraw nikow  a por cz  

wype nia si  w sposób zabezpieczaj cy pracowników 

przed upadkiem z wysoko ci. W przypadku rusztowa  

systemowych dopuszcza si  „umieszczenie por czy 

ochronnej na wysoko ci 1 m”. Tak e norma PN [5] 

w pkt 4.10.2 okre la kraw nik o przekroju nie mniej-

szym ni  2,5 cm x 15 cm.

Nale a oby u ci li , zgodnie z [10] pkt 5.5.3., e górna 

kraw d  kraw nika powinna wystawa  przynajmniej 

na wysoko ci 0,15 m powy ej s siaduj cego poziomu 

pomostu roboczego. Bowiem np. w rusztowaniach 

stojakowych z rur, gdy deska kraw nikowa opar-

ta jest bezpo rednio na poprzecznicach podobnie 

jak bale pomostowe, wystawa aby powy ej pomostu 

mniej o grubo  pomostu.

8. W niektórych rusztowaniach systemowych stoso-

wane s  kraw niki o szeroko ci 10 cm, tj. zgodnie 

z DIN [12] rys. 3., lecz niezgodnie z przepisami j.w.

9. W niektórych rusztowaniach systemowych sto-

sowane s  kraw niki z pocienion  – pomniejszon  

wyra nie szeroko ci  w s siedztwie po cze  ze sto-

jakami ram, co mo e zwi ksza  niebezpiecze stwo 

upadku z pomostu materia ów, narz dzi itp.

10. W wielu instrukcjach monta u i u ytkowania rusz-

towa , a tak e w niektórych opracowaniach podr cz-

nikowych, zamiast okre lenia deska kraw nikowa 

lub kraw nik, stosuje si  nazewnictwo niew a ci-

we – „obiegowe” np. bortnica lub wr cz burta – nie 

stosowane w krajowych przepisach prawnych lub 

normatywnych. Podobnie pomosty w rusztowaniach 

okre lone tak w nazewnictwie krajowym nazywane s  

niew a ciwie podestami.

Podestami s  konstrukcje sta e podobnie jak stropy. 

Nawet wg § 112 [1] „… ruchome podesty robocze 

powinny posiada  pomost…”.

11. § 15 [1] ust. 2 i 3 powinny raczej wyst powa  

samodzielnie, odnosz c si  wielokrotnie do innych 

paragrafów (m.in. do § 15 ust. 1, tak e do § 133 ust. 1 

i 2, § 134, § 136).

12. § 21 [1] ust. 1 okre la: „Stref  niebezpieczn , w któ-

rej istnieje zagro enie spadania z wysoko ci przed-

miotów, ogradza si  balustradami, o których mowa 

w § 15 ust. 2”. Wydaje si , e wystarczaj cym by oby 

ogrodzenie strefy niebezpiecznej tylko por cz  g ówn , 

a na terenie zamkni tym np. przemys owym – ogrodzo-

nym, ewentualnie tylko ta m  ostrzegawcz  bhp.

13. W § 21 [1] ust. 2 okre la si , e „… strefa nie-

bezpieczna … nie mo e wynosi  mniej ni  1/10 

wysoko ci, z której mog  spada  przedmioty, lecz nie 

mniej ni  6 m”. Nadmiern  asekuracj  jest stosowanie 

strefy niebezpiecznej o szeroko ci minimum 6 m przy 

wysoko ci np. 4 m z której mog  spada  przedmioty. 

Wystarczaj cymi mog yby by  szeroko ci strefy nie-

bezpiecznej nie mniej ni  2,20 m i 3,50 m przy wyso-

ko ci odpowiednio do 20 m i ponad 20 m, z których 

mog  spada  przedmioty, podobnie do wymaganego 

wysi gu daszków ochronnych wg pkt. 4.10.3 [5].

14. § 21 [1] ust. 3 okre la: „W zawartej zabudowie 

miejskiej strefa niebezpieczna, o której mowa w ust. 

1, mo e by  zmniejszona pod warunkiem zastoso-

wania innych rozwi za  technicznych lub organiza-

cyjnych, zabezpieczaj cych przed spadaniem przed-

miotów”. Wskazanym jest skre lenie w okre leniu j.w. 

s ów „W zwartej zabudowie miejskiej”, gdy  podobna 

potrzeba mo e wyst pi  i wyst puje np. w zabudowie 

przemys owej i in.

15. Okre lenia zawarte w § 29 i § 92 [1] s  niemal 

identyczne, a wskazuj , e podczas mechanicznego 

za adunku lub roz adunku materia ów lub wyrobów, 

przemieszczanie ich nad lud mi lub kabin , w której 

znajduje si  kierowca, jest zabronione.

16. § 45 [1] ust. 2 powinien raczej wyst powa  

oddzielnie, gdy  jasno  o wietlenia mo e by  podob-

na w s siedztwie okna zamkni tego, jak i z otwartym 

skrzyd em.

17. Ujednolicenia wymaga okres sprawdzania stano-

wisk pracy po przerwie w pracy trwaj cej d u ej ni  

7 dni wg § 52 [1] ust. 2, a 10 dni wg § 127 [1] ust. 

1. W wielu instrukcjach monta u i u ytkowania rusz-

towa  systemowych podaje si  mylnie 2 tygodnie, 

podobnie w niektórych opracowaniach dotycz cych 

rusztowa .

18. Zbyt zawi e jest okre lenie zawarte w § 55 [1] 

ust. 1 w s owach: „Nie jest dopuszczalne sytuowanie 

stanowisk pracy, sk adowisk wyrobów i materia ów lub 

maszyn i urz dze  budowlanych bezpo rednio pod 

napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub 

w odleg o ci liczonej w poziomie od skrajnych prze-

wodów, mniejszych ni : 3 m – dla linii o napi ciu zna-
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mionowym nieprzekraczaj cym 1 kV; 5 m dla …” itd. 

Skoro § 55 ust. 3 [1] okre la: „Przy wykonywaniu robót 

budowlanych przy u yciu maszyn lub innych urz -

dze  technicznych bezpo rednio pod lini  wysokiego 

napi cia, nale y uzgodni  bezpieczne warunki pracy 

z jej u ytkownikiem”, to w ust. 1 j.w. nale y w sposób 

prosty okre li : „Nie jest dopuszczalne sytuowanie 

stanowisk pracy, sk adowisk wyrobów i materia ów lub 

maszyn i urz dze  budowlanych w odleg o ci liczonej 

od przewodów, mniejszej ni :…”, bez zamieszczania 

zb dnych okre le : „… bezpo rednio pod … w odle-

g o ci liczonej w poziomie …”, sugeruj cych, e nie 

wolno urz dza  stanowisk pracy itp. pod przewoda-

mi niezaizolowanymi b d cymi pod napi ciem nie 

przekraczaj cym np. 1 kV w odleg o ci pionowej 5 m 

i wi cej, podobnie jak ni ej.

19. § 6 [2] pkt. 1) k) okre la szczególnie wysokie ryzy-

ko powstania zagro enia bezpiecze stwa i zdrowia 

ludzi w miejscu robót wykonywanych pod/lub w pobli-

u przewodów linii elektroenergetycznych w odleg o-

ci liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniej-

szej ni : – 3,0 m – dla linii o napi ciu znamionowym 

nieprzekraczaj cym 1 kV, 5,0 m itd. W powy szym 

okre leniu kwalifikuje si  wykre lenie s owa „pozio-

mo”, poniewa  podobnie nale a oby okre la  jako 

szczególnie wysokie ryzyko przemieszczanie si  ludzi 

w samochodach, autobusach, poci gach, jak i pieszo 

pod przewodami niezaizolowanymi b d cymi pod 

wyszczególnionymi napi ciami, jak i w okre lonych 

odleg o ciach poziomych od skrajnych przewodów, 

mimo zachowania niesko czenie du ych odleg o ci, 

w linii prostej (na prze aj), a nawet w linii pionowej, 

od tych przewodów.

20. Podobnie s owa „poziomo” nale a oby wykre li  

z okre le  w § 6 [2] pkt 4) a) b), odno nie odleg o ci 

od linii elektroenergetycznych pod napi ciem.

21.a) Istnieje potrzeba aktualizacji wymaganej no no-

ci zakotwie  np. w instrukcjach monta u rusztowa  

systemowych, tak e zakotwie  w postaci odci gów 

linowych, w zwi zku z aktualizacj  normy wiatrowej 

wg aneksu Az1: 2009 [9], ze wspó czynnikiem cz-

nie wzrostu ci nienia pr dko ci wiatru (tak e ssania), 

np. rz du 1,65 dla rusztowa  o wysoko ci 30 m w I stre-

fie obci e  wiatrem w terenie zabudowanym, przy 

wysoko ci istniej cych budynków powy ej 10 m.

b) Skutkuje to te  co do konieczno ci obni enia pro-

porcji wysoko ci do najmniejszego wymiaru podstawy 

np. 3 : 1 do 1,8 : 1 dla zachowania samostabilno ci 

rusztowa  wolnostoj cych, usytuowanych j.w. nie-

os oni tych siatk , foli  itp.

c) W niektórych opracowaniach nie uwzgl dnia si  

zró nicowanego oddzia ywania wiatru w ró nych stre-

fach, np. bli ej morza czy gór.

22. W wielu instrukcjach monta u rusztowa  syste-

mowych nie zwraca si  uwagi na potrzeb  g ciejsze-

go zakotwienia stojaków skrajnych, zw aszcza przy 

naro ach budowli, z uwagi na wyst puj ce silniejsze 

oddzia ywania – zawirowania wiatru, co okre la DIN 

[14] j.w., – w obja nieniu do pkt. 6.3.1., a co uwzgl d-

nia si  w rusztowaniach stojakowych z rur.

23. W niektórych instrukcjach monta u rusztowa  

systemowych nie s  podawane wymagane no no ci 

zakotwie , a tam, gdzie s  podawane, wyst pu-

j  bardzo znaczne rozbie no ci co do wymaganej 

no no ci zakotwie  dla podobnych warunków eks-

ploatacji tych rusztowa , tj. np. w I strefie obci e-

nia wiatrem, rusztowa  nieos oni tych np. siatk , 

o wysoko ci 24÷30 m, szeroko ci rz du 0,70 m. 

Na przyk ad w jednym z przyk adów no no  kotew 

w przeliczeniu na 1 m2 rzutu na cian  wymagana jest 

oko o 0,10 kN/m2 na kierunkach równoleg ych i 0,037 

kN/m2 na kierunku prostopad ym. W innym przypad-

ku odpowiednio: 0,39 kN/m2 i 0,32 kN/m2. Z tego 

wynika, e wymagana no no  kotew na kierunkach 

równoleg ych ró ni si  o 0,39 kN/m2 : 0,10 kN/m2 = 

3,90, tj. o 390%, a na kierunku prostopad ym o 0,32

kN/m2: 0,037 kN/m2 = 8,54, tj. o ponad 850%. Z kolei 

proporcja wymaganej no no ci kotew na kierunkach 

równoleg ych do kierunku prostopad ego wynosi 0,10 

kN/m2 : 0,037 kN/m2 = 2,70 w pierwszym przypadku 

i 0,39 kN/m2 : 0,32 kN/m2 – 1,23 w drugim przypadku, 

co ró ni si  o 2,70 : 1,23 = 2,20, tj. o 220%. W innych 

przypadkach odwrotnie. Nie wiadomo czy wykazane 

rozbie no ci j.w. s  maksymalne i w jakim stopniu 

odbiegaj  od stanu rzeczywistego, z uwagi na niepe -

n  mo liwo  analizy. Z tego wynika potrzeba istot-

nego dopracowania programów obliczeniowych dla 

konstruowania rusztowa .

24. Wg § 110 [1] ust. 3: Wpis do dziennika budowy lub 

w protokole odbioru technicznego rusztowanie okre la 

w szczególno ci, w pkt. 4): „dopuszczalne obci e-

nie pomostów i konstrukcji rusztowania”, a w pkt. 7): 

„terminy kolejnych przegl dów rusztowania”. W pkt. 4) 

j.w. nale a oby doprecyzowa , e zamiast okre lenia 

dopuszczalnego obci enia konstrukcji rusztowania 

nale y poda  wielko ci obci e  przenoszonych z kon-

strukcji rusztowania na podstawki i podk ady (celem 

np. okre lenia na placu budowy powierzchni i grubo ci 

podk adów dla bezpiecznego przeniesienia tych obci -

e  na grunt). Ponadto nale y okre li  wysoko  ruszto-

wania oraz przewidywane os oni cie rusztowania siatk , 

banerami i lub innymi elementami, co mo e zwi ksza  

obci enia zakotwie  rusztowania. Odno nie pkt. 7) j.w. 

nale a oby zrezygnowa  z okre le  terminów kolejnych 

przegl dów rusztowania, gdy  norma [5] w pkt. 8.1 

precyzuje, e powinny by  prowadzone przegl dy rusz-

towa : codzienne, dekadowe i dora ne, a przegl dy 

dora ne okre la te  rozporz dzenie [1] w § 127 ust. 1.

25. § 111 [1] ust. 2, podaje e: „Na rusztowaniu lub 

ruchomym pode cie roboczym powinna by  umiesz-

czona tablica – okre laj ca dopuszczalne obci enie 

pomostów i konstrukcji rusztowania lub ruchomego 

podestu roboczego”. Zamiast okre lenia „dopuszczal-

nego obci enia konstrukcji rusztowania” nale a oby 
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okre li  jego wysoko  (aby zapobiec np. podwy sze-

niu rusztowania) oraz okre li  dopuszczalne obci e-

nie rodków transportu pionowego zabudowanych 

na lub przy rusztowaniu.

26. § 112 [1] pkt. 5 okre la: „Rusztowania i ruchome 

podesty robocze powinny posiada  por cz ochronn , 

o której mowa w § 15 ust. 2”, powinno by : „… powin-

ny posiada  balustrad  z por cz  ochronn , o której 

mowa w § 15 ust. 2 i 3”.

27. § 115 [1] ust. 4 okre la: „W przypadku odsuni cia 

rusztowania od ciany ponad 0,2 m nale y stosowa

balustrady, o których mowa w § 15 ust. 2, od strony 

ciany”. Wskazanym jest okre lenie: „W przypadku od -

suni cia pomostu rusztowania od ciany ponad 0,3 m, 

nale y od strony ciany stosowa  balustrady, o których 

mowa w § 15 ust. 2 i 3” – podobnie jak okre la to norma 

DIN [12] w pkt. 5.3.3.5., 6.1.2. i rys. 16, a widnieje te  

w niektórych krajowych (na razie na wyrost) instrukcjach 

monta u rusztowa  systemowych. Zachowanie odst pu 

pomostu od ciany nie wi cej ni  0,2 m utrudnia bardzo 

np. na o eniu tynku na grubsze termoizolacje cian, 

a odst p 0,30 m nie zagra a np. na terenie Niemiec 

bezpiecze stwu pracy. Podobnie nale a oby to zmieni  

w normie PN [5] w pkt 4.10.1 i 4.10.2.

28. § 117 [1] okre la: „Rusztowanie z elementów 

metalowych powinno by  uziemione i posiada  

instalacj  piorunochronn ”. Nale a oby ewentualnie 

zaktualizowa , e: „Rusztowanie z elementów meta-

lowych powinno by  uziemione, a usytuowane poza 

pomieszczeniami zamkni tymi powinno posiada  

instalacj  piorunochronn ” – podobnie jak to okre la 

norma [5] w pkt. 8.

29. § 119 [1] ust. 1 okre la: „Rusztowania, usytuowane 

bezpo rednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach 

przejazdów i przej  dla pieszych, oprócz wymaga  

okre lonych w § 112, powinny posiada  daszki ochron-

ne i os on  z siatek ochronnych”. W a ciwym by oby 

zast pienie s owa „i” s owem „lub”, z dopiskiem: „lub 

z siatek bezpiecze stwa” (jak w § 6 [1] ust. 1).

30. § 120 [1] ust. 2 okre la: „Przed monta em lub 

demonta em rusztowa  nale y wyznaczy  i ogrodzi  

stref  niebezpieczn ”. Zamiast s ów: „lub demonta-

em” powinny by : „a  do zako czenia demonta u”.

31. § 121 [1] ust. 1 i 2, nie umo liwia równoczesnego 

wykonywania robót na ró nych poziomach rusztowa-

nia w tym samym pionie (mimo zastosowania dodat-

kowych zabezpiecze ). S  jednak pewne roboty, 

podczas których przynajmniej chwilowo wyst puje 

konieczno  jednoczesnej obecno ci na przynajmniej 

dwóch kondygnacjach rusztowania, np. przy monta u 

cian os onowych z blach trapezowych o d ugo ciach 

6 m i wi cej i innych. Koniecznym jest przywrócenie 

takiej mo liwo ci, w wyj tkowych przypadkach, przy 

odpowiednim zabezpieczeniu pracowników wykonu-

j cych prace na ni szych poziomach przed spadaj -

cymi przedmiotami, podobnie jak to okre la norma PN 

[5] w pkt. 8.2.4 i norma PN-EN [10] w pkt. 5.1.

32. § 131 [1] okre la: „Rusztowania przejezdne powin-

ny by  zabezpieczone co najmniej w dwóch miejscach 

przed przypadkowym przemieszczeniem”. Nale a oby 

doprecyzowa , e: „… w dwóch miejscach o najwi k-

szym oddaleniu od siebie…”.

33. § 132 [1] okre la „przemieszczanie rusztowa  

przejezdnych, w przypadku gdy przebywaj  na nich 

ludzie, jest zabronione”, nale y doda , e tak e, gdy 

znajduj  si  na nich materia y, sprz t itp.

34. § 133.1. [1] okre la: „Osoby przebywaj ce na sta-

nowiskach pracy, znajduj ce si  na wysoko ci co naj-

mniej 1 m od poziomu pod ogi lub ziemi (a nie 2 m 

jak w 4.10.1 [5]), powinny by  zabezpieczone przed 

upadkiem z wysoko ci w sposób, o którym mowa 

w § 15 ust. 2. Nale a oby doda : „i ust. 3”. W § 133 

(j.w.) ust. 2 podaje si , e przepis ust. 1 stosuje si  

do przej  i doj  do tych stanowisk oraz do klatek 

schodowych”. Wskazanym jest, aby w ust. 2, po s o-

wach „stosuje si ” doda  s owo „tak e”, a po s owach 

„klatek schodowych” doda  s owo „pionów komuni-

kacyjnych itp.”.

35. W niektórych opracowaniach dotycz cych rusz-

towa  interpretuje si  mylnie, e zgodnie z § 133 ust. 

1 ka da osoba (tzn. tak e u ytkuj ca rusztowanie) 

w ka dym przypadku mo e pracowa  na rusztowaniu 

niezabezpieczonym balustrad  j.w., je eli jest zabez-

pieczona rodkami ochrony indywidualnej.

36. § 134 [1] okre la: „Otwory w stropach, na których 

prowadzone s  roboty lub do których mo liwy jest 

dost p ludzi, nale y zabezpieczy  przed mo liwo ci  

wpadni cia lub ogrodzi  balustrad , o której mowa 

w § 15 ust. 2”. Wskazanym jest, aby zamiast s ów: „lub 

ogrodzi ” napisa : „np. ogrodzi ”.

37. § 135 [1] okre la: „Pomosty robocze, wykonane 

z desek lub bali, powinny by  dostosowane do zapro-

jektowanego obci enia, szczelne i zabezpieczone 

przed zmian  po o enia”. Wymagana j.w. pe na szczel-

no  pomostów drewnianych w warunkach budowy 

jest nieosi galna, chocia by ze wzgl dów na rozsze-

rzalno  i kurczliwo  drewna w zale no ci od stanu 

zawilgocenia, np. w pomostach drewnianych zinwen-

taryzowanych (zbijanych z poprzeczkami z prze witami 

rz du 5 mm). Nie stosuje si  te  pe nej szczelno ci 

pomostów roboczych metalowych, dodatkowo ponad-

to perforowanych. Norma PN [5] w pkt. 4.6.3 warunkuje 

aby szczeliny j.w. nie przekracza y 15 mm, a norma 

PN-EN [10] w pkt. 5.4. okre la, e szczeliny pomi dzy 

zespo ami pomostów nie powinny przekracza  25 mm. 

O takiej w a nie szeroko ci 25 mm szczeliny wyst puj  

np. w rejonie zak adek desek kraw nikowych o wyma-

ganej grubo ci 25 mm, opartych na poprzecznicach 

i granicz cych z balami pomostowymi w rusztowaniach 

stojakowych z rur. Natomiast uzasadnionym jest zacho-

wanie pe nej szczelno ci w daszkach ochronnych – a  

do lica ciany, stanowi cych np. cz ciowo najni szy 

pomost w rusztowaniu, który mo na specjalnie dodat-

kowo uszczelni , np. foli  lub tp.
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38. § 136 [1] okre la: „Otwory w cianach zewn trz-

nych obiektu budowlanego, stropach lub inne, których 

dolna kraw d  znajduje si  poni ej 1,1 m od poziomu 

stropu lub pomostu powinny by  zabezpieczone 

balustrad , o której mowa w § 15 ust. 2”. Okre lenie 

by oby bardziej przejrzyste, gdyby skre li  s owo: 

„stropach”, tym bardziej e zabezpieczenie otworów 

w stropach okre lone jest ju  w § 134 [1].

39. § 138.1 [1] okre la: „Przemieszczane w poziomie 

stanowisko pracy powinno mie  zapewnione moco-

wanie ko cówki linki bezpiecze stwa do pomocniczej 

liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowa-

nej na wysoko ci oko o 1,5 m, wzd u  zewn trznej 

strony kraw dzi przej cia”. Wskazanym jest, aby 

ostatni  cz  zdania po przecinku zast pi  s o-

wami: „od strony niezabezpieczonej balustrad ,

o której mowa w § 15 ust. 2 i 3”.

40. § 188 [1] ust. 2 okre la: „Pomost rusztowania 

do robót murarskich powinien znajdowa  si  poni ej 

wznoszonego muru, na poziomie co najmniej 0,5 m 

od jego górnej kraw dzi”. Nale a oby zrezygnowa  

z przepisu j.w., jako e przy pracach na rusztowa-

niach, jako pracach niebezpiecznych, nie zatrudnia 

si  osób niepe nosprawnych, a ponadto przy prze-

pisie j.w. mog  czu  si  pokrzywdzeni lub pomini ci 

pracownicy uk adaj cy posadzki, kostk  brukow  itp.

41. § 193 [1] okre la: „R czne podawanie w pionie 

d ugich przedmiotów a w szczególno ci desek lub 

bali jest dozwolone wy cznie do wysoko ci 3 m”. 

Nale a oby okre li : „R czne podawanie przedmio-

tów, a w szczególno ci desek, bali, rur itp., o d ugo ci 

co najmniej 1 m jest dozwolone do wysoko ci 2,65 m,

o d ugo ci co najmniej 3 m do wysoko ci 4,65 m, 

a o d ugo ci co najmniej 5 m do wysoko ci 6,65 m”.

42. Obowi zek uzyskiwania uprawnie  przez mon-

ta ystów rusztowa  wg rozporz dzenia [3] powinien 

obejmowa  tak e osoby u ytkuj ce rusztowania, przy-

najmniej brygadzistów zobowi zanych do dokonywa-

nia codziennych przegl dów rusztowa  przed rozpo-

cz ciem zmiany roboczej. Kursy dla uzyskania ww. 

uprawnie  realizowane s  pod nadzorem Instytutu 

Mechanizacji Budownictwa i Górnictwa Skalnego.

43. Kontrowersyjnym jest wprowadzenie w 2.3.3. 

normy PN [5] (w lad za PN-EN [10] pkt 6.2.7.4.2. 

i tablica 3) poj cia obci enia parciem wiatru w cza-

sie eksploatacji, o warto ci 200 N/m2. Jest to warto  

mniejsza od wielko ci ci nienia pr dko ci wiatru 

wyst puj cej w I strefie obci enia wiatrem o najni -

szej maksymalnej przedmiotowej wielko ci, nie licz c 

innych wspó czynników zwi kszaj cych, które nale y 

dodatkowo uwzgl dni  wg [9]. Wprawdzie w pkt. 2.8.1 

b) normy [5] dopuszcza si  mo liwo  uwzgl dnienia 

w obliczeniach maksymalnej warto ci obci enia wia-

trem, jaka wyst puje w danej strefie wiatrowej usytu-

owania rusztowania – je eli dokonuj cy oblicze  uzna 

to za niezb dne. Przy tym w obydwóch przypadkach 

przewiduje si  mo liwo  uwzgl dnienia w oblicze-

niach, w cz ci obci enia u ytkowego – wg 2.8.2 

i 2.8.3 [5]. Pozostawia si  w tym pzrypadku zbyt du e 

mo liwo ci dla przewidywania aury na czas od zapro-

jektowania a  do demonta u rusztowania, tak e w stre-

fach wi kszego obci enia wiatrem, tj. bli ej morza

i terenów podgórskich i górskich.

44. Wed ug 2.3 i 7.3.3.7 [5] w projektowaniu i spraw-

dzaniu no no ci pomostów zak ada si  dwie grupy 

obci e , tj. do 2 kN/m2 i do 6 kN/m2 pomostu, 

chocia  rozró nia si  6 grup obci e  pomostów, tj. 

do 0,75; 1,50; 2,00; 3,00; 4,50 i 6,00 kN/m2 (w lad 

za PN-EN [10] pkt 6.2.2.3. i tablica 4), co wydaje si  

by  kontrowersyjnym.

45. Wed ug 4.3.1 [5] okre la si , e „No no  pod o-

y gruntowych, na których jest montowane rusztowa-

nie nie mo e by  mniejsza ni  10 MPa”. Powinno by

0,1 MPa ( = 1 kG/cm2), co wyja niono z Autorem 

normy. B d ten jest powtarzany w niektórych opraco-

waniach na temat rusztowa .

46. W 4.5.1 [5] okre la si , e rozstawy stojaków 

w rusztowaniach wolno stoj cych nale y stosowa  

tak jak dla rusztowa  przy ciennych (kotwionych), nie 

okre laj c dla tych ostatnich jednocze nie rozstawów 

maksymalnych i minimalnych na kierunkach pod u -

nych i poprzecznych. W [15] podano rozstawy stojaków 

w rusztowaniach wolno stoj cych wg DIN [13] tablica 3.

47. W 4.5.2 [5] podano, i  dopuszcza si  stosowanie 

mniejszych wysoko ci kondygnacji (ni  2,00 m), jednak 

nie mniejszych ni  1,80 m. Natomiast wg 5.3. PN-EN 

[10] okre la si , e wysoko  prze witu mi dzy pomo-

stami powinna by  nie mniejsza ni  1,90 m, co obligu-

je do stosowania wysoko ci kondygnacji roboczych 

2,0 m, tak e w rusztowaniach stojakowych z rur.

48. W 4.5.4 [5] podaje si , e: „Rusztowanie wolno 

stoj ce o wysoko ci wi kszej ni  5 wielko ci najmniej-

szego wymiaru poprzecznego (szeroko ci) nale y 

równie  st a  w p aszczy nie pionowej prostopad ej 

do pod u nej osi rusztowania”. Otó  st enia piono-

we poprzeczne nale y zabudowa  w rusztowaniach 

wolno stoj cych ju  o mniejszej proporcji ni  5 : 1. 

W [15] podano uk ad st e  pionowych wg DIN [13] 

rys. 9 i 10.

49. W 4.9.1 [5] podaje si  niektóre mniejsze bezpiecz-

ne odleg o ci od napowietrznych linii energetycznych 

pod ró nymi napi ciami ni  obowi zuj  wg § 55 ust. 

1 [1]. Przy tym pojawia si  tak e okre lenie „(licz c 

w poziomie)”, j.w. w pkt. 18.

50. W tablicy 1 normy [5] mylnie zamieniono warto ci 

obci e  u ytkowych w kPa w kolumnie 2 dla nume-

rów wielko ci znamionowych 3 i 4.

51. W pkt. 4.1 normy [5] nale y uzupe ni  s owa 

podane kursyw : „Poszczególne elementy rurowe 

nale y czy  za pomoc  z czy wzd u nych, krzy-

owych i lub obrotowych w ró nych p aszczyznach 

poziomych i pionowych”.

52. W pkt. 4.2 normy [5] ostatnie zdanie nale y 

przeredagowa  nast puj co: „W razie konieczno ci 
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podwieszenia wi kszej liczby par stojaków nale y 

zastosowa  d wigar wspieraj cy o niezb dnej wytrzy-

ma o ci”.

53. W pkt. 4.5.4 normy [5] nale y zamiast wyszcze-

gólnienia: „4.10” poda  „4.10.4”.

54. W pkt. 4.5.4 normy [5] w okre leniu: „Przed u anie 

st e  mo e by  wykonywane tylko z czem wzd u -

nym zdolnym do przenoszenia si  rozci gaj cych 

st enia”, nale y mie  na uwadze, e w szczególno-

ci nie nale y stosowa  w takim przypadku z czy 

wzd u nych zaciskowych, gdy  nie s  one przezna-

czone do przenoszenia si  rozci gaj cych, a najbez-

pieczniej jest, aby nie stosowa  st e  sztukowanych 

mi dzy w z ami, do których s  zamocowane (przede 

wszystkim z czami krzy owymi).

55. W pkt. 4.5.4 normy [5] nale y zamiast okre le-

nia: „St enia pionowe powinny by  rozmieszczone 

symetrycznie,…” nale y poda , e „St enia piono-

we wzd u ne powinny by  rozmieszczone równo-

miernie, …”.

56. W pkt. 4.5.5 normy [5] nale y podobnie j.w. 

zamieni  s owo „..symetrycznie..” na „…równomier-

nie…”, gdy chodzi o rozmieszczenie kotwie  w rusz-

towaniach.

57. W pkt. 4.5.6 normy [5] nale y zaktualizowa  okre-

lenia M
u
 i M

w
 nast puj co:

M
u
 – moment ustalaj cy w stosunku do kraw dzi 

wywrotu od ci aru w asnego rusztowania i ewen-

tualnego balastu, oraz obci enia u ytkowego, bez 

wspó czynników zwi kszaj cych obci enia sta e 

i u ytkowe (wyst puj ce w rusztowaniu w gabarytach 

podpar  pionowych rusztowania).

M
w
 – moment wywracaj cy w stosunku do kraw dzi 

wywrotu od pionowego i poziomego obci enia u yt-

kowego i parcia wiatru.

Okre lenie dla M
w
 nale a oby rozumie : – moment 

wywracaj cy w stosunku do kraw dzi wywrotu 

od poziomego parcia wiatru i od pionowego obci -

enia u ytkowego przy najniekorzystniejszym jego 

rozmieszczeniu.

Sprawdzenia statyczno ci rusztowania nale y doko-

na  uwzgl dniaj c kojarzenia obci e  w warunkach 

eksploatacji przy najniekorzystniejszym rozmieszcze-

niu obci enia u ytkowego, np. na elementach wspor-

czych wyst puj cych poza gabarytami podpar  pio-

nowych rusztowania, przy uwzgl dnieniu wspó czyn-

ników 1,5 zwi kszaj cych obci enia sta e i u ytkowe 

wywo uj ce zwi kszenie momentu wywracaj cego 

oraz kojarzenia w warunkach maksymalnego oddzia-

ywania wiatru bez obci enia u ytkowego.

58. W pkt. 4.5.7.a) normy [5] nale y wyeliminowa  

jedno z dwóch równoznacznych okre le : „Przesuni cie 

osi stojaka w stosunku do osi teoretycznej nie powinno 

by  wi ksze ni  10 mm” i „Odchylenie w rozstawie sto-

jaków nie powinno by  wi ksze ni  10 mm”.

59. W pkt. 4.6.3 normy [5] i 3.83. normy [6] nale y 

mie  na uwadze, e p yt pomostowych nie nale-

y uk ada  na pod u nicach czonych z cza-

mi wzd u nymi zaciskowymi, które nie s  prze-

znaczone do przenoszenia si  rozci gaj cych

wyst puj cych przy ugi ciu obci anej pod u nicy. 

Z tego te  wzgl du nie nale y czy  pod u nic z -

czami wzd u nymi zaciskowymi np. w prz le komu-

nikacyjnym, gdy dodatkowe poprzecznice obci one 

krótkimi pomostami wzd u nymi oparte s  na pod u -

nicach.

60. W pkt. 4.6.3 normy [5] w ostatnim zdaniu zamiast 

s owa „mie ci ” powinno by  „umie ci ”.

61. W pkt. 4.8.2 normy [5] nale y zaktualizowa  red-

nic  drutu „6 mm” na obecnie „8 mm”.

62. W pkt. 2.2.11 normy [6] w tytule zamiast s owa 

„podstawowe” powinno by  „pomostowe”.

63. W pkt. 3.5.2 normy [6] nale y skre li  drugie zda-

nie, gdy  nie nale y stosowa  ni szych kondygnacji 

rusztowania ni  2 m.

64. W pkt. 3.12 normy [6] w tytule zamiast s owa 

„ramowych” powinno by  „ruchomych”, o czym 

wiadczy dalsza tre .

65. Norma PN-EN [10] w pkt. 4.2.1.2. podwy sza 

wymagania co do wytrzyma o ci dla rur stalowych 

lu nych do 235 MPa, wobec dopuszczalnej wytrzy-

ma o ci 205 MPa wg PN [5] pkt 3.3, przy zacho-

waniu tej samej rednicy zewn trznej 48,3 mm

i grubo ci cianki 3,2 mm.

66. Norma PN [7] okre laj ca z cza rusztowaniowe 

z blachy konstrukcyjnej zosta a wycofana. Zast puje 

j  norma PN-EN [11] okre laj ca z cza odkuwkowe – 

silniejsze i o wi kszej sztywno ci po cze  i no no ci 

– wytrzyma o ci.

67. Pewne w tpliwo ci budzi potrzeba ka dorazo-

wego dokonywania formalnego odbioru technicz-

nego rusztowania, np. przejezdnego lub przestaw-

nego. Wskazanym jest, aby decyzje w tym zakresie 

podejmowa  kierownik budowy lub osoba upraw-

niona odpowiedzialna za nadzór danego zakresu 

robót.

68. W pkt. 2.2.5. cz. II PN [8] okre la si , e ruszto-

wania (drewniane) o d ugo ci wi kszej ni  10 m nale-

y dodatkowo kotwi  na boczne parcie wiatru. Jest 

to spraw , nie tyle d ugo ci rusztowania, co proporcji 

wysoko ci do d ugo ci rusztowania.

Wyst puj cy stan niepe nej znajomo ci tematycznej 

przepisów prawnych, w tym dotycz cych zagadnie  

bhp, wynika z du ego ich rozproszenia w licznych 

aktach prawnych, ró nie, a nieraz sprzecznie okre-

lanych. Przepisy te zosta y zebrane i uporz dkowa-

ne wraz z przepisami normatywnymi (PN i PN-EN) 

w poszczególnych podtematach w [15], [16] i [17] 

z odpowiednimi wskazaniami praktycznymi, z niezb d-

nymi nieraz uzupe nieniami z norm niemieckich DIN.

Wi kszo  wyszczególnionych wy ej uwag z propo-

zycjami zmian, do okre le  zawartych w rozporz dze-

niach [1] i [2], pisz cy to (MD) przes a  do Ministerstwa 
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Infrastruktury i uzyska  odpowied  z G ównego Urz du 

Nadzoru Budowlanego (opracowuj cego tre  roz-

porz dze  dla MI, znak pisma: DPR/MJA/Inn/021/03 

z dnia 2003.12.04), zawieraj c  obietnic  ewentualne-

go wprowadzenia zmian w wyniku nowelizacji przed-

miotowych rozporz dze . Informacja ta mo e by  

ewentualnie przydatn  przy rozwa aniu kwestionowa-

nych (np. przez organa kontrolne – licz c na wyrozu-

mia o ) zagadnie  przedstawionych w powy szych 

uwagach i propozycjach, zawieraj cych ewentualnie 

doz  s uszno ci, jako nieodrzuconych a priori w odpo-

wiedzi j.w.
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