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1. Wprowadzenie

Rozwdj gospodarczy przyczy-
nia sie¢ do naruszania réwnowagi
w srodowisku. W celu zapobieze-
nia negatywnym wptywom tego
rozwoju zostata opracowana kon-
cepcja zrbwnowazonego rozwoju.
Jest to taki rozwoj, ktéry gwarantu-
je zaspokojenie potrzeb obecnych
pokolen bez ograniczania mozli-
wosci zaspokojenia potrzeb przy-
sztych pokolen.

Ustawa ,Prawo ochrony srodowi-
ska” [2] definiuje ,zrébwnowazony
rozwoj” jako rozwdj spoteczno-
-gospodarczy, w ktérym nastepuje
proces integrowania dziatan poli-
tycznych, gospodarczych i spo-
tecznych z zachowaniem rowno-
wagi przyrodniczej oraz trwatoSci
podstawowych potrzeb poszcze-
golnych spotecznosci lub obywate-
li, zarbwno wspobiczesnego pokole-
nia, jak i przysztych pokolen.
Budownictwo stuzgce zaspokojeniu
podstawowych potrzeb spoteczen-
stwa jest wiec jednym z gtéwnych
elementéw zréwnowazonego roz-
woju i powinno by¢ zgodne z zasa-
dami takiego rozwoju. W Polsce
,Zrownowazone budownictwo”
staje sie problemem coraz bardziej
powaznie traktowanym.
Budownictwo z uwagi na jego spo-
teczne i gospodarcze znaczenie
majace wptyw na ludzi i srodowi-
sko jest w szerokim zakresie regu-
lowane wieloma przepisami.
Wymaganie Unii Europejskiej zapi-
sane w Dyrektywie 89/106 EWG
zwigzane z zapewnieniem odpo-

wiednich warunkéw zdrowotnych,
komfortu zycia oraz ochrony $ro-
dowiska zewnetrznego zdefiniowa-
ne zostato w nastepujgcy sposob:
,Obiekty budowlane muszg by¢
zaprojektowane i wykonane w taki
sposoéb, aby nie stanowity zagroze-
nia dla higieny lub zdrowia miesz-
kancow albo sgsiadow”. W polskim
Prawie budowlanym [1] zostafo
to uwzglednione w stwierdzeniu,
ze obiekty budowlane powinny by¢
projektowane, budowane i uzyt-
kowane w sposob zapewniajacy
odpowiednie warunki higieniczne,
zdrowotne oraz ochrony srodowi-
ska [1+4].

Przepisy UE ustalajgce wtasciwo-
Sci wyrobow budowlanych zwig-
zane z higieng, zdrowiem i Sro-
dowiskiem obejmujg problematyke
Srodowiska wewnetrznego budyn-
ku, wptywu obiektu na srodowisko
zewnetrzne oraz zagadnienia zwig-
zane z gospodarkg komunalna, tj.
zaopatrzenie w wode, odprowa-
dzanie sciekéw i usuwanie odpa-
dow statych.

Obecnie w projektowaniu i realiza-
cji zarbwno obiektow nowych jak
i remontowanych, wzmacnianych
i modernizowanych, jednymi z naj-
wazniejszych stajg sie zagadnienia
w zakresie higieny, zdrowia i $ro-
dowiska [1+6].

Wymagania w tym zakresie doty-
cza:

— wyrobow, elementéw i obiek-
tow budowlanych oraz ich zmian
w catym okresie planowanej eks-
ploatacji obiektow,

— systeméw zarzadzania jakoscig

Srodowiskowg w czasie projektowa-
nia i produkcji wyrobow i elemen-
téw oraz realizacji catych obiektéw,
a takze remontébw i modernizaciji
ze szczegoOlnym uwzglednieniem
istniejgcej gestej zabudowy miast.
Wymagania s$rodowiskowe regu-
luja: dyrektywy Unii Europejskiej,
miedzynarodowe i krajowe akty
prawne oraz miedzynarodowe
i krajowe normy i aprobaty tech-
niczne.

2. Projektowanie i realizacja
obiektow budowlanych

Projektowanie i realizacja nowych
oraz remonty i modernizacje istnie-
jacych obiektow budowlanych majg
charakter interdyscyplinarny pole-
gajacy na wspofpracy architektow,
konstruktorow, instalatorow, przed-
stawicieli dziedziny ochrony $rodo-
wiska, trwatosci budowli, akustyki,
zabezpieczen p.poz. i zabezpie-
czen przeciwwilgociowych.

Zakres wystepujgcych dziatan
z tego obszaru zawiera sie zarbwno
w projektowaniu i realizacji nowych
obiektow, jak i w zmianie i polep-
szeniu warunkow uzytkowania
przy wykorzystaniu nowoczesnych
technik i technologii materiatow
i elementow.

Przy realizacji budynkéw nowych
oraz przy renowacji i moderniza-
cji budynkow istniejacych, bardzo
wazna jest jako$¢ wykonania istot-
nie wptywajgca na wartosci uzyt-
kowe, ktorych optymalizacja jest
rozumiana jako osiggniecie mak-
symalnego stopnia uzytkowalno-
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Sci, przy spetnieniu jednoczesnie
warunkéw minimum zuzytej energii
w realizacji oraz zabezpieczeniu
rownowagi Srodowiska i ekologii
w nowych warunkach zabudowy
miast i osiedli.

Monitoringi uszkodzen, awarii i ka-
tastrof oraz analiza przyczyn ich
powstawania prowadzg do ustale-
nia, jakie czynniki wptywajg na stany
zagrozenia budowli i jakg nale-
zy wybrac¢ strategie projektowania
oraz metody realizacji, aby bezpie-
czehstwo i warunki uzytkowania
spefniaty oczekiwania uzytkowni-
kow.

Rezultaty badan istniejgcych kon-
strukcji wskazujg na koniecznos¢
kontroli i oceny wtasciwosci mate-
riatow i konstrukcji rowniez pod
katem zdrowia, higieny i ochro-
ny srodowiska. Niezbedna jest
ponadto swiadomos$¢ zachowania
sie materiatow w catym przewidy-
wanym okresie ich uzytkowania
w celu zapewnienia niezawodno-
Sci, trwatosci konstrukciji, a takze
wartosci uzytkowej i zdrowotnej
dla wszystkich uzytkownikow.
Analiza procesdéw degradacyjnych
w celu okreslenia ich przyczyn
wskazuje na koniecznoS¢ zwro-
cenia szczegolnej uwagi na pro-
blemy oddziatywania na $rodo-
wisko.

Obiekty budowlane powinny za-
tem:

— posiada¢ odpowiednig trwatosc,
— nieszkodliwie oddziatywa¢ na
srodowisko,

— by¢ ekonomiczne w zuzyciu
materiatow i energii,

— uwzglednia¢ konsekwencje
awarii z punktu widzenia zycia
i zdrowia ludzkiego.

Wspotczesne materiaty i techno-
logie budowlane oparte sg na no-
woczesnych osiggnieciach che-
mii i technologii stanowigc czesto
zagrozenie dla zdrowia cztowieka
i rownowagi srodowiska.

Zgodnie z polskim prawem powin-
ny one posiada¢ aprobaty tech-
niczne i deklaracje zgodnosci
(certyfikaty) pod wzgledem bez-
pieczenstwa, trwatosci, wymagan
uzytkowych oraz zdrowotnosci.

Wspoiczesna inzynieria materiato-
wa i szeroki asortyment polime-
row stwarzajg duze mozliwosci
dla projektantow i wykonawcow
rob6t budowlanych w zakresie
realizacji, rekonstrukcji i renowa-
cji réznych elementéw budynkow
i obiektow. Materiaty polimerowe
i polimerowo-mineralne umozliwia-
ja wykonywanie elementéw zaréw-
no wewnatrz, jak i na zewnatrz
budynkéw. Wigksze wymagania
muszg oczywiscie spetniaC mate-
rialy do stosowania na zewnagtrz,
gdyz oprocz parametrow fizyko-
-mechanicznych muszg one odzna-
czac sie odpornoscig na dziatanie
warunkéw atmosferycznych.
Materiaty polimerowe i polime-
rowo-mineralne, a takze inne
podobne sg stosowane w wielu
komponentach, wyrobach i tech-
nologiach szeregu firm krajowych
i zagranicznych.
Optymalny dobdr sktadnikéw itech-
nologii realizacji, renowacji oraz
modernizacji powinien by¢ kaz-
dorazowo dostosowany do stanu
i rodzaju elementéw, wymagan
uzytkownikéw oraz do planowanej
eksploatacji.

3. Srodowiskowe wymagania
dla obiektow budowlanych

Dyrektywa Rady Wspoinot Euro-
pejskich [3] oraz polskie przepi-
sy budowlane wymagajg zapew-
nienia, aby wyroby przeznaczone
do stosowania w obiektach mogty
by¢ uzywane tylko woéwczas, gdy
spetniajag 6 podstawowych wyma-
gan. Sa to:

1. Nosnos¢ i statecznos¢ zarobwno
nowych, jak i istniejgcych obiektdw.
2. Bezpieczenstwo pozarowe w cza-
sie realizacji, renowacji i remontow
oraz eksploataciji.

3. Higiena, zdrowie i srodowisko
zarbwno wewnatrz budynkoéw no-
wych i starych, jak i srodowiska
miejskiego.

4. Bezpieczenstwo uzytkowe wew-
natrz i na zewnatrz.

5. Ochrona przed hatasem budyn-
kéw nowych i starych w czasie
realizacji i eksploataciji.

6. Oszczednos¢ energii i ochrona
cieplna budynkéw nowych i sta-
rych.

Problemy srodowiska, cho¢ w roz-
ny sposob —sg uwzglednione w kaz-
dym z 6 wymagan podstawowych.
W najwigkszym stopniu problemowi
temu poswigcone jest wymaganie
»Higiena, zdrowie i srodowisko”.
Ostatnio wprowadzane jest kolej-
ne sibdme wymaganie dotyczgce
zrbwnowazonego rozwoju budow-
nictwa.

Wymagania podstawowe w zakre-
sie higieny, zdrowia i $rodowiska
okreslajg dla wyrobow lub grup
wyrobow ich cechy oraz odpo-
wiednie wiasciwosci uzytkowe.
Zatem, obiekty budowlane powin-
ny byc¢ realizowane, remontowa-
ne, modernizowane lub rozbiera-
ne m.in. w taki sposéb, aby nie
stanowity zagrozenia dla higieny
lub zdrowia mieszkancoéw, a takze
dla otoczenia, przez:

— wydzielanie sie gazéw toksycz-
nych,

— obecnos¢ szkodliwych czastek
lub gazéw w powietrzu,

— emisje niebezpiecznego pro-
mieniowania,

— zanieczyszczenie lub zatrucie
wody lub gleby,

— nieprawidtowe usuwanie Scie-
kéw, dymu lub odpaddéw w postaci
statej lub ciektej,

— obecnos¢ wilgoci w obiektach
lub na powierzchniach wewnetrz-
nych obiektéw.

Generalnie, wymagania podstawo-
we rozpatruje sig dzielac je na: $ro-
dowisko wewnetrzne, zaopatrzenie
w wode, odprowadzanie Sciekow
oraz usuwanie odpadow statych
i sSrodowisko zewnetrzne.
Wymagania te powinny by¢ spet-
niane z akceptowalnym prawdo-
podobienstwem przy projektowa-
niu, przez caty okres planowanego
uzytkowania obiektu. Powinny one
by¢ spetnione w czasie wykonywa-
nia oraz eksploatacji i niezbednej
konserwacji obiektu, w zakresie
wtasciwosci uzytkowych i stosowa-
nia wyrobow w obiektach budow-
lanych, a takze przy remontach
i modernizacjach.
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Wymagania w zakresie ochrony
Srodowiska wewnetrznego dotyczg
zapewnienia mieszkancom i uzyt-
kownikom dostatecznych warun-
kéw ekologicznych wewnatrz obie-
ktow.

Przy projektowaniu i wykonywaniu
obiektow budowlanych nalezy brac
pod uwage zagadnienia: Srodowi-
ska cieplnego, oswietlenia, jakosci
powietrza, wilgoci i hatasu zgodnie
z wymaganiami podstawowymi.
Szczegodlne znaczenie ma jako$c
powietrza (temperatura, wilgot-
nos¢ i zapach) oraz akustyka
w obiektach budowlanych, ktoére
powinny zapewni¢ mieszkancom
i uzytkownikom zdrowe $rodowi-
sko wewnetrzne, przy uwzglednie-
niu zanieczyszczen oraz izolacji
akustycznej i termicznej.

Przy zapewnieniu odpowiednich
warunkéw ekologicznych brane sg
pod uwage wyroby (w tym row-
niez materiaty budowlane), ktérych
cechy decydujg o wtasciwosciach
uzytkowych z uwagi na zdrowie,
higiene i Srodowisko. Do wyrobow
tych nalezg materialy stosowa-
ne m.in. na podtogi, $cianki dziato-
we, sciany oraz oktadziny Scienne,
sufity, materialy izolacyjne, farby
i lakiery, $rodki ochrony drewna,
kity, membrany wodoszczelne, prze-
wody i osprzet elektryczny, warstwy
podtogowe, materialy murarskie,
masy szpachlowe, wyroby instala-
cyjne oraz wszelkiego rodzaju kleje,
taczniki i powtoki.

Wymagania ochrony zdrowia uzyt-
kownikdw zwigzane z wifasciwo-
Sciami wody i instalacji wodocig-
gowej dotyczg szczegolnie zbiorni-
koéw, przewodow, armatury i innych
instalacji wodociggowych, w kto-
rych znajduje sie woda i zacho-
dzg procesy jej uzdatniania. Nie
powinny one zmienia¢ wtasciwosci
wody w taki sposob, aby zagrazato
to zdrowiu konsumentéw i naru-
szato rownowage Srodowiska.
Wymagania dotyczace sciekow
dotyczg wszystkich substancji
odprowadzanych systemami kana-
lizacyjnymi, w tym wody zuzytej,
wody deszczowej i gazow powsta-
jacych w instalacjach.

Nalezy przy tym bra¢ pod uwage:
— przedostawanie sie ptynow
do i z kanalizaciji,

— przeptyw wsteczny Sciekow
w budynku,

— wydzielanie si¢ gazéw,

— skazenie mikrobiologiczne.
Wymagania w stosunku do odpa-
déw statych dotyczg ochrony ludzi
wewnatrz obiektow i srodowiska
w ich sgsiedztwie przed niepozada-
nymi substancjami, przedmiotami
oraz organizmami wystepujacymi
w odpadach statych. Zagrozenia te
mogg powstawaé na skutek:

— przenikania zanieczyszczen od
wod gruntowych,

— wytwarzania dymu, gazéw i cie-
czy powstajgcych w wyniku fer-
mentacji na wolnym powietrzu,

— utylizacji odpaddéw umozliwiaja-
cych rozprzestrzenianie sig infekcji,
— wyrobow do przesytania Smieci:
tfj. przewodow zsypowych, syste-
mow rur i urzadzen.

Wymagania dotyczgce srodowi-
ska zewnetrznego dotycza wyro-
bow budowlanych. Ograniczajg
wydzielanie z nich zanieczyszczen
i odpadodw, ktére moga wptywac
na jakos¢ srodowiska powodujgc
zagrozenie dla zdrowia ludzi, zwie-
rzat i roslin oraz zaktdcajgc réwno-
wage ekosystemu. Oddziatywanie
na $rodowisko powinno by¢
uwzgledniane we wszystkich eta-
pach istnienia materiatu budowla-
nego i powinno obejmowac:

— wydobycie, produkcje, proces
budowlany,

— uzytkowanie obiektow,

— rozbiorkeg, wywoz na zwatke,
spalanie lub ponowng utylizacje
odpadow.

Wymagania dotyczgce nosnosci
i statecznosci obiektu budowlane-
go polegaja na spetnieniu ogolnej
zasady zapewnienia odpowied-
niej niezawodnoséci elementu lub
catego obiektu w przewidywa-
nym okresie uzytkowania budyn-
ku. Uwzgledniono w nich rowniez
ochrone s$rodowiska przy remon-
tach, modernizacji lub wyburzaniu
obiektow.

Wymagania dotyczace bezpie-
czenstwa pozarowego uwzgled-

niaja w gtéwnej mierze odpornosc
ogniowag elementow konstrukcyj-
nych istotnych z punktu widzenia
bezpieczenstwa konstrukcji, a takze
szkodliwosci zdrowotnej uzytkowni-
kéw i otoczenia w czasie pozaru.
Wymagania dotyczgce ochrony
przed hatasem stanowig jedno
z istotnych wymagan uzytkowych
i érodowiskowych budynkow.
Jednym z gtéwnych cech budyn-
kéw i osiedli jest zapewnienie wta-
Sciwej jakosci akustycznej budynku
w zakresie wynikajacym z potrzeb
uzytkownikow.

Wymagania w tym zakresie stawia-
ne obiektom budowlanym dotyczg
wyrobow i rozwigzan konstrukcyj-
no-budowlanych. Zapewniajg one
ochrong budynkow przed hatasem
zewnetrznym i wewnetrznym, srodo-
wiska przed hatasem wytwarzanym
przez zrodfa usytuowane wewnatrz
obiektow budowlanych lub towarzy-
szace tym obiektom, a takze ochro-
ne budynkéw i $rodowiska przed
drganiami. Ustalajg one odpowied-
nie wymagania dla poszczegoinych
grup elementéw i rozwigzah kon-
strukcyjno-budowlanych.

W wymaganiu podstawowym doty-
czacym energii i ochrony cieplnej
budynki nowe, a takze remonto-
wane i modernizowane powinny
spefniaC  wymagania potrzebnej
do uzytkowania (z uwzglednieniem
warunkéw klimatycznych lokaliza-
cji i potrzeb uzytkownikow) mini-
malnej ilosci energii.

W odniesieniu do budynkow miesz-
kalnych, zamieszkania zbiorowe-
go oraz uzytecznosci publicznej,
realizacja tego wymagania okresla
wskaznik zapotrzebowania sezono-
wego na energie koncowg (ciepto).
Sezonowe zapotrzebowanie na cie-
pto uwzglednia:

— straty ciepta przez przegrody,

— straty ciepta na podgrzewanie
ciepta wentylowanego,

— zyski ciepfa od promieniowania
stonecznego i zroédet wewnetrz-
nych.

Ponadto przegrody budowlane
powinny posiada¢ wymagang izo-
lacyjnosc i nie moga dopuszczac
do powstawania kondensacji,
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4.1. Budynki zgodne ze zréwno-
wazonym rozwojem gospodarki

Srodowisko:

- zuzycie zasobow akceptowalnos$¢

RYNEK BUDOWLANY

20

—wwykonatnos¢. -emisia CO, — Zasadniczymi elementami rozwoju
- odpady 2 . . .
,7 - recykling \\\\ Rys. 1. zrownowazonego sg [1+6]:
Zasadnicze — srodowisko,
) ) elementy — spoteczenstwo,
Ekonomia: Spoleczenistwo: g z .
- ceny energii Zréwnowazenie - bezpieczefistwo rozwoju zrow- — ekonomia.
- stabilno$¢ ek i 2 FOZWOi - stabilno$¢ poli 7 .
oot O Coidamost nowazonego  zasadnicze parametry tych ele-
gospodarki gOSpOdar k/

—-_—
= sprawiedliwos¢

a takze nie powinny ulega¢ nad-
miernemu zawilgoceniu wskutek
dyfuzji wilgoci.

4. Ustalenia techniczne

Ustalone sg dwie kategorie doku-
mentow technicznych:

* Normy i wytyczne dotyczgce
projektowania i wykonywania wyro-
bow i obiektow budowlanych.

* Ustalenia techniczne i aproba-
ty techniczne dotyczace wyrobdéw
budowlanych podlegajgcych ate-
stacji zgodnosci (certyfikaciji).

W miare mozliwosci cechy wszyst-
kich wyrobdéw sg wyrazane w ustale-
niach technicznych i w aprobatach
technicznych w formie wtasciwo-
sci uzytkowych. Metody obliczen,
pomiaréw i badan sg podawane
w ustaleniach technicznych.
Wymagania w normach i ustale-
niach technicznych sg wyrazane
w rézny sposob, np. za pomoca:

* dopuszczalnego sredniego i ma-
ksymalnego stezenia poszczegol-
nych zanieczyszczen w powietrzu

wewnatrz budynkdw, zarbwno nowo
realizowanych, jak i istniejacych,

e zakazu lub ograniczenia stoso-
wania niektorych substanciji, gene-
ralnie lub w okreslonych obszarach
w gestej zabudowie miast,

e ograniczenia stopnia wydzie-
lania niektérych zanieczyszczen
z materiatéw i wyrobdéw w istnieja-
cych obiektach,

 okreslania mozliwych sposobow
uszczelniania i stosowania barier
ochronnych,

» okreslania wentylacji lub wymia-
ny powietrza wewnatrz budynkoéw,
* okreslania odpowiedniej odle-
gtosci i wysokosci nowych budyn-
kébw plombowych w celu zapew-
nienia wymagan w zakresie nasto-
necznienia wewnatrz budynkow,

* odpowiednich wartosci czynni-
kéw majacych wptyw na tempera-
ture, wilgotnos¢ itp.,

* uznanych metod pomiarow i/lub
obliczen stuzgcych m.in. do okre-
Slania jakosci srodowiska wewnatrz
budynku i wydajnosci systemow
zapewniajacych te jakosc.

Budownictwo
zZréwnowazone

Ekonomia ]"’[ Srodowisko ]"’[ Spoteczenstwo ]
v
=  Koszty w cyklu zycia = Ochrona zasobéw naturalnych * Komfort mieszkania i ochrona
(LCC) - jako kryterium (ograniczenia zuzZycia zdrowia: .
projektowe. surowcéw i paliw —  jakos¢ Srodowiska
= Przedluzony okres zycia pierwotnych). WeWnGlznego,
i — jakos¢ funkcjonalno-
budynku (trwato$c). = Ochrona ekosystemu -estetyczna,
= Niskie koszty biezacej (ograniczenie emisji  gazow, = Ochrona wartosci spofecznych
eksploatacji. odpadow cieklych i statych). i kulturowych.

Rys. 2. Elementy i parametry budownictwa zréwnowazonego

mentow pokazano na rysunku 1.
Realizacja wymagan tych parame-
trow powinna uwzgledniaé:

— sprawiedliwos¢,

— akceptowalnosc,

— wykonalnosé.

Elementy i parametry rozwoju
budownictwa zréwnowazonego
pokazano na rysunku 2 [5+6].
Wyrdznikami budownictwa zrow-
nowazonego sa:

— zmniejszenie materiatochtonno-
Sci i energochfonnosci,

— ponowne uzycie zastosowanych
materiatow,

— recykling materiatow do nowych
obiektow i celow,

— odnawialno$¢ stosowanej energii.
Ocena budynkéw metodami anali-
zy energetyczno-ekologicznej w cy-
klu zycia budynkéw (LCA) powinna
by¢ oceniana fgcznie z uzytkowal-
noscia.

Oceny budynkow metodg LCA
uwzgledniajg spetnienie wymagan
zrOwnowazonego rozwoju w sze-
rokim zakresie.

Zasadniczymi elementami oddziaty-
wania budynkoéw na srodowisko sa:
— zuzycie zasobdéw do budowy
i eksploatacii,

— zdrowie cztowieka wewnatrz
i zewnatrz budynkow,

— wplyw ekologiczny na $rodowi-
sko,

— trwatos¢ i jakos¢ obiektow bu-
dowlanych.

5. Budynki energooszczedne
lub pasywne

W celu rozszerzenia rozwoju zrow-
nowazonego w budownictwie opra-
cowywane i realizowane sg budyn-
ki energooszczedne i pasywne. Sg
to budynki przysztosci.
Zasadnicze elementy rozwoju bu-
dynkéw przysztosci pokazano na
rysunku 3.
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Rys. 3. Zasadnicze elementy rozwoju budynkow przy-

sztosci [5]

Budynki efektywne energetycznie
powinny sie charakteryzowac:

— 0golng efektywnosécig energe-
tyczna,

— pozytywnymi wskaznikami efek-
tywnosci energetycznej,

— zmniejszeniem energii wbudowa-
nej i eksploatacyjnej.

Zaleznosci energii skumulowane;j
w czasie zycia budynku dla r6zne-
go poziomu jej zuzycia, pokazano
na rysunku 4.

Zuzycie energii pierwotnej wyraza
sie wzorem:

E, =W, - E.+ W/W E +W_ - E
gdzie: W, = 1/n,

E. — roczne zuzycie energii
na potrzeby wentylacji i oswietlenia
W, - efektywnos¢ uzytkowa wy-
twarzania i dostawy energii

budynku

E, — roczne zuzycie energii do
chtodzenia
W, = 1/n,
E, — roczne zuzycie energii do
podgrzania
Mg — Sprawnosc uzytkowa wytwarza-
nia i dostawy energii elektrycznej
M, — Sprawnosc uzytkowa produkcji
oleju.
Wskaznik zuzycia energii pierwot-
nej okresla wzor:

WEP = Ep / EOp
gdzie: E = E +E + E.
Zuzycie jednostkowe energii pier-
wotnej okreéla wzor:

WEP = EEP / Au
gdzie: A, — powierzchnia uzytkowa.
Obliczone wskazniki pozwalajg
oceni¢ klase energetyczng bu-
dynku.

Tabela 1. Parametry niskoenergetycznych budynkdw

Energooszczedny
... | Standard 1995 | Energooszczedny Budynek
Wyszczegdlnienie 3 2 aktywny
U [W/(m?K)] U [W/(m?K)] U [W/(m2K)] Pasywny
Stropodach 0,30 0,20 (0,15) 0,15 0,10
Sciana zewnetrzna 0,40 0,30 (0,20) 0, 25 0,15
Strop piwnicy 0,50 0,35 (0,25) 0,30 0,15
Okna 1,80 1,50 (1,10) 1,1-0,8 <0,80
Sredni wspdtczynnik U, 0,55 0, 40 (0,35) 0,30 0,20
Moc grzewcza
jednostkowa [W/m?] i 48 (42) Lo u
Zapotrzebowanie na
ciepto — ogrzewanie 100 70 (56) 40-30 15
[kWh/(m?rok)]
Szczelnosc . ' 5 ’
powiietrzna n,, [h] < 3,0 h <2,0h! <1,0h' < 0,6 h'
. mechaniczna
; mechaniczna z .
Wentylacja naturaina hybrydowa : : z 0dzyskiem
odzyskiem ciepfa > 75%
Zuzycie energii
pierwotnej [Wh/(m?a)] < 250 < 200 <120 <120
Emisja CO, —
ogrzewani(ze [kg/(m?a)] 24 16 (13) -7 4-3

7000 ———
Uzytkowalno$e Wysokie
i trwato$¢, elastyczno$é, 6000 zuzycie
wielofunkcyjnos¢, —_— H
niskie koszty @ 5000 Srednie ///
‘@ zuzycle i 1
v € 4000 s <
= i A
Budownictwo g s £UEYOS =5 /’// Energia
przyszto$ci E 2000 /) -] wbudowana —
AN = 1000
3
Poréwnywalne 0
Kossty (max. +10%) by 0 10 20 30 40 S50 60 70 80 90 100

Czas Zycia budynku [Lata]

Rys. 4. Zuzycie energii skumulowanej w czasie zycia

Parametry budynkéw poczawszy
od standardowych (w 1995 r.) do
energooszczednych i pasywnych
(obecnie) podano w tabeli 1.
Ukierunkowanie przepiséw budow-
nictwa zréwnowazonego pokazano
na rysunku 5.

Czynniki majace wpltyw na zréw-
nowazony rozwoj wystepujg zatem
w roznych fazach powstawania
i uzytkowania obiektow (tab. 2).
Aktualne usystematyzowanie pra-
wa i przepiséw dotyczgcych budo-
wnictwa zrobwnowazonego podano
na rysunku 6.

Zasadniczymi obowigzujgcymi dzi$
dokumentami sa:

— Prawo budowlane,

— Warunki techniczne.
Szczegolnie duza role spetnia pro-
jektant zaréwno w fazie projekto-
wania, wznoszenia, jak i rozbiorki.
Ponadto bardzo wazng sferg zréw-
nowazonego rozwoju jest uzytko-
wanie uwzgledniajace:

— niezbedne kontrole oraz

— dopuszczalne zmiany w obiekcie.
Bardzo waznym dokumentem jest
rowniez Ustawa o planowaniu i za-
gospodarowaniu przestrzennym,
okreslajaca:

* plany zagospodarowania

z uwzglednieniem:

o raportu o oddziatywaniu budowli
na $rodowisko,

°o ochrony zasobdéw Srodowiska
oraz

o probleméw zanieczyszczenia,
a takze:

e warunki zabudowy i zagospoda-
rowania zarowno

o w skali makro, jak i

o w skali mikro.
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Rys. 6. Usystematyzowanie prawa i przepisow technicznych
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Rys. 5. Ukierunkowanie przepiséw w sferach decyzyj-

nych, ustawodawczych i realizacyjnych

Tabela 2. Fazy powstawania i uzytkowania

Fazy powstawania i uzytkowania budynku

Czynniki majace wptyw na zréwnowazony
rozwoj

Pozyskiwanie surowcow na potrzeby
produkcji wyrobow i materiatow
budowlanych

— ochrona $rodowiska naturalnego

— minimalizacja skutkow pozyskiwania
SUrowcow

— rekultywacija terenu

Produkcja materiatow
Produkcja wyrobow budowlanych

— 0SzCzedno$C¢ surowcow i energii
— ograniczenie emisji gazow

— stosowanie surowcow wtornych
— zagospodarowanie odpadow

Programowanie i projektowanie budynku

— racjonalne wykorzystanie terenu

— ochrona wadd i powietrza

— usytuowanie budynkow

— spefnienie wymagan podstawowych
— oddziatywanie na Srodowisko

Wykonywanie budynku

— ograniczenie terenu budowy
— ochrona Srodowiska przyrodniczego
— zuzycie energii

Uzytkowanie budynku

 warunki zycia czfowieka w budynku

* oddziatywanie budynku na srodowisko

* trwafosé

— akustyka wewnetrzna

— komfort cieplno-wilgotnos$ciowy

— jako$¢ powietrza

— jako$¢ wody pitnej

— zuzycie energii

— promieniowanie

— emisja hafasu i drgan

— ochrona powietrza i wdd

— gospodarka odpadami komunalnymi
(sktadowiska)

— gospodarka $ciekami

— odporno$¢ na dziatanie czynnikow
atmosferycznych

— fatwo$¢ utrzymania dobTego sTanu
technicznego
— sprawno$¢ izolacji ochronnych

Remonty i modernizacja

— jak w przypadku wykonywania budynku
— gospodarka zuzytymi materiatami —
recykling

Rozbidrka budynku

— ochrona jako$ci powietrza

— postgpowanie z materiatami szkodliwymi
(azbest)

— skfadowanie materiatow porozbiorkowych

— recykling

Zestaw ustaw dotyczgcych zrow-
nowazonego rozwoju jest bardzo
bogaty. Systematyke wazniejszych
ustaw pokazano na rysunku 7.
Poza ustawami funkcjonujg réw-
niez rozporzadzenia, m.in. Warunki
techniczne jakim powinny odpo-
wiada¢ budynki i ich usytuowanie,
obejmujgce problemy:

e zabudowy z zagospodarowa-
niem dziatki,

* bezpieczenstwa konstrukcji bu-
dynku,

* bezpieczenstwa pozarowego,

* zdrowia, higieny i ochrony $ro-
dowiska,

* wymagan uzytkowania,

e ochrony przed hatasem i drga-
niami.

Sa tez inne przepisy wykonaw-
cze ustalajgce wymagania m.in.
w zakresie:

* dopuszczalnego hatasu w bu-
dynkach i na zewnatrz,

* dopuszczalnego stezenia czyn-
nikow szkodliwych,

* dopuszczalnego natezenia pola
elektromagnetycznego,

* obecnosci azbestu,

* sktadowisk odpadodw,

* efektywnosci energetycznej bu-
dynkéw.

Rozwojowi budownictwa zgodne-
go ze zrOwnowazonym rozwojem
poza regulacjami ustawowymi
sprzyjaja rowniez specjalistyczne
procedury i oceny (np. ITB), m.in.:
— aprobaty techniczne,

— deklaracje zgodnosci,

— certyfikaty jakosci i zgodnosci
oraz

— rekomendacje techniczne.

6. Podsumowanie

Budownictwo zgodne z zasadami
zrébwnowazonego rozwoju wymaga:
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* projektowania budynkoéw w celu
zapewnienia potrzeb zyciowych
(mieszkania, pracy, wypoczyn-
ku, dziatalnosci publicznej, nauki
i innych), tak aby byty one bez-
pieczne w uzytkowaniu i w mak-
symalny sposob zapewniaty pozg-
dane walory uzytkowe, higieniczne
i zdrowotne (jakos¢ s$rodowiska
wewnetrznego),

* wznoszenia i uzytkowania bu-
dynkow przy angazowaniu — cen-
nych dla $wiata zasobdw, takich
jak: teren, surowce, woda, energia
— w sposéb maksymalny w sto-
sunku do uzyskiwanych efektow
w catym cyklu zycia naktadow
Srodowiskowych (wysoka efektyw-
nos¢ wykorzystania zasobow),

* zmniejszenia zuzycia energii na
mieszkanca w dziedzinie budow-
nictwa i gospodarki komunalne;j
przez obnizenie energochfonnosci
procesOw wznoszenia, uzytkowa-
nia i likwidacji kazdego obiektu
(w catym cyklu zycia), zaréwno
obiektow nowo wznoszonych, jak
i rewitalizowanych,

* ograniczenia emisji CO, przez
eliminowanie materiatéw, ktérych
produkcja jest zbyt energochtonna
oraz szerokie korzystanie z lokal-
nych zrddet energii odnawialnej
(kolektory stoneczne, wymienniki
gruntowe i inne),

e stosowania zasobow nieodna-
wialnych (woda, energia, surow-
ce), ktore sg szczegodlnie chronione
poprzez szerokie stosowanie reku-
peraciji, recyrkulacji czy recyklingu.
Budynki spotecznie efektywne,
ekologicznie przyjazne i ekono-
micznie akceptowalne powinny

podlega¢ ocenie za pomoca uni-
wersalnych kryteridw.

Budynki jako zbiory wyrobow potag-
czonych w catosc i przekazanych
do uzytkowania (ocena jakosci
wykonania w krotkim cyklu budo-
wy), w spoteczenstwie informacyj-
nym — to produkty wiedzy ocenia-
ne na podstawie sieci powigzan
cztowiek — Srodowisko przyrodni-
cze, w catym cyklu zycia.
Wznoszenie takich budynkow
z punktu widzenia polityki panstwa
musi spetnia¢ podstawowe warun-
ki sprzyjajgce ich realizaciji:

— ludzie muszg chcie¢ mieszkaé
w takich budynkach,

— panstwo powinno tworzy¢
warunki sprzyjajace ich budowie,
— projektanci powinni chcieC takie
budynki projektowac — majac zapew-
nione warunki do projektowania
poprzez pogtlebianie wiedzy (szko-
lenia, studia podyplomowe), mate-
riaty i wytyczne projektowania, bazy
danych, tryb postepowania pozwala-
jacy skracac czas projektowania,

— inwestorzy powinni uzyskiwacé
rekompensate z tytutu nieuniknione-
go wzrostu kosztow inwestycyjnych,
— prawo powinno w sposoéb jasny
precyzowac¢ stawiane wymagania
oraz warunki obligatoryjnej kontroli
i odpowiedzialnosci stron,

— muszg istnie¢ jednoznaczne kry-
teria oceny w fazie projektowania
oraz w fazie eksploatacji — budy-
nek przekazywany do uzytkowania
musi mie¢ etykiete energetyczna,
a proces eksploatacji musi by¢
monitorowany.

W Polsce od kilku lat mozna zauwa-
zyC wzrastajgce zainteresowanie

7]

— O ochronie $rodowiska

— O planowaniu przestrzennym

<

— O ochronie przyrody
— O odpadach
— Prawo wodne

— Prawo geologiczne i gornicze
— O zbiorowym zaopatrzeniu w wode

[57]

— O normalizacji
— O ochronie zdrowia
— O ochronie p.poz.

U
=l

— Prawo budowlane

— O wyrobach budowlanych

i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow

— O systemie oceny zgodnosci
— O Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej

P — ustawy bezposrednio zwigzane z planowaniem inwestycji
Pz — ustawy zwigzane z palnowaniem inwestycji i uzytkowaniem budynkow
B — ustawy bezposrednio zwiazane z projektowaniem, wykonaniem i uzytkowaniem

Bz — ustawy zwiazane z projektowaniem, wykonywaniem i uzytkowaniem

Rys. 7. Systematyka najwazniejszych ustaw zwigzanych ze zréwnowazonym

rozwojem budownictwa

ta problematykg w budownictwie.
Rb6zne podmioty, instytuty naukowe
biorg udziat w projektach Programu
Ramowego, lub przynajmniej maja
dostep do ich wynikow (m.in. dzie-
ki strategii spoteczenstwa informa-
cyjnego i opartego na wiedzy —
realizowanej w UE). Mozna zauwa-
zyC¢ tendencje do podejmowania
wtasnych studiow, badan Iub
organizacje konferencji z hastem
zrbwnowazonego rozwoju w tytu-
le, badz w programie. Wszystko
to swiadczy o umiejetnosci nada-
Zzania Srodowiska za zadaniami
wynikajgcymi ze zmieniajacego sig
paradygmatu. Materiaty z tych prac
moga stanowi¢ wktad w ogdlnokra-
jowg dyskusje na temat konieczno-
Sci i sposobow dziafania na rzecz
zrownowazonego rozwoju przez
srodowisko budowlane.

Dobrymi przyktadami takich dzia-
tan byty konferencje w 2002 roku
w Mragowie na temat ,Budowni-
ctwo spetniajgce wymagania zrow-
nowazonego rozwoju”, a takze
Konferencja PAN i PZITB w Krynicy
w 2008 roku oraz dziewigetnascie
konferencji ,Ekologia a budownic-
two” w Bielsku Biatej [5, 6].

W ostatnim okresie zaréowno w ska-
li Swiatowej, jak i europejskiej,
a takze polskiej realizowane sg
szerokie prace na ten temat sprzy-
jajac pogtebianiu wiedzy oraz
doskonaleniu dokumentéw tech-
nicznych i prawnych na temat rea-
lizacji obiektéw budowlanych zgod-
nie ze zrbwnowazonym rozwojem.
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