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Obci enia próbne stropów
Mgr in . Jerzy Kowalewski, Instytut Techniki Budowlanej, Warszawa

1. Wprowadzenie

Obci enia próbne do badania kon-

strukcji budynków s  rzadko stoso-

wane. Du o cz ciej stosowane s  

obci enia próbne w mostownic-

twie oraz geotechnice, szczególnie 

przy badaniu pali. Taki stan wynika 

z przes anek merytorycznych oraz 

uregulowa  formalnoprawnych.

Z punktu widzenia metodyki post -

powania i kryteriów oceny bardzo 

wa nym opracowaniem jest mono-

grafia prof. Bohdana Lewickiego 

„Obci enia próbne konstrukcji ist-

niej cych budynków” [1].

Tradycyjny sposób realizacji obci -

e  polega  na ustawianiu na bada-

nym stropie specjalnie do tego przy-

gotowanych obci ników, worków 

z cementem lub piaskiem [2] itp. 

Nieco pó niej zacz to stosowa  

obci enia z wykorzystaniem wody.

W artykule przedstawiono 2 przy-

k ady realizacji obci e  próbnych 

stropów w budynkach: biurowym 

i mieszkalnym.

2. Obci enia z wykorzystaniem 
wody

Woda jako obci enie mo e by  

gromadzona w ró ny sposób np.

w beczkach (rys. 1, [3]), base-

nach albo specjalnie do tego przy-

gotowanych pojemnikach (rys. 2, 3).

Stosowanie wody jako obci e-

nia próbnego jest z wielu wzgl -

dów wygodne. Stosunkowo atwo 

jest nape nia  i opró nia  zbiorniki 

oraz kontrolowa  wielko  i roz-

k ad obci ania. Wod  mo na bez-

piecznie stosowa  w przypadku 

obiektów w budowie szczególnie, 

gdy budynek nie jest wyko czo-

ny i wyposa ony. W przypadku 

budynków wyko czonych, wypo-

sa onych i eksploatowanych u y-

wanie wody staje si  niebezpiecz-

ne bo awarie i niekontrolowany 

wyp yw wody grozi znacznymi stra-

tami i przykrymi konsekwencjami.

W nowo budowanym, wysokim i roz-

leg ym budynku biurowym zasad-

nicz  konstrukcj  stanowi y elbe-

towe monolityczne stropy, s upy 

i ciany trzonu komunikacyjnego. 

Po wykonaniu ca ej konstrukcji 

powsta y w tpliwo ci co do jako ci 

zastosowanego betonu. Dla oceny 

betonu przeprowadzono dodatko-

we badania i analizy obejmuj -

ce m.in. badania sklerometryczne, 

badania niszcz ce próbek betonu 

pobranych (odwierconych) z kon-

strukcji, ponowne analizy receptur 

betonu, powtórn  kontrol  doku-

mentów jako ci betonu, warian-

towe obliczenia statyczno-wytrzy-

ma o ciowe. Uznano za celowe 

przeprowadzenie równie  bada  

z wykorzystaniem obci e  prób-

nych.

Do gromadzenia wody na stropach 

przygotowane zosta y specjalne 

zbiorniki wykonane z elementów 

szalunkowych, stalowych ci gów 

i folii budowlanej (rys. 2 i 3).

Badania konstrukcji budynku 

za pomoc  obci e  próbnych 

wykonano obci aj c pojedyn-

cze pola stropów. Obci enia 

próbne wykonano dla naro nych 

fragmentów stropów na 6-ciu 

ró nych poziomach budynku. 

Zastosowano obci enia prób-

ne o warto ci oko o 3,6 kN/m2 

przy o one na polach o mniejszej 

powierzchni ni  pola wyznaczone 

osiami s upów. Obci enia te by y 

równowa ne obci eniu oko o 3,0 

kN/m2 na ca ej powierzchni stropu 

wydzielonej osiami mi dzy s upa-

mi. Takie obci enie odpowiada o 

w przybli eniu warto ci zalecanej 

dla obci e  próbnych w normie 

PN-56/B-03260 [4], gdzie postulo-

wano obci enia próbne o warto-

ci 140% obci enia u ytkowego.

Rys. 1. Beczki z wod  jako obci enie próbne
Rys. 2. Zbiornik wykonany z elementów szalunkowych, 
pr tów i folii budowlanej
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Obci enie wod  pozostawa o na

poszczególnych stropach od kil-

ku godzin do ca ej doby. Badania 

ugi  stropów realizowano za po-

moc  pomiarów geodezyjnych 

na spodzie obci onego stropu 

(sufit ni szej kondygnacji). Punkty 

pomiarowe by y roz o one na rod-

ku i obwodzie pola obci onego, 

dodatkowe punkty kontrolne znaj-

dowa y si  na polach s siednich 

(nieobci onych).

Pomiary geodezyjne wykonywano 

przed obci eniem stropu, pod 

koniec okresu obci enia oraz 

po odci eniu stropu. Na podsta-

wie uzyskanych warto ci mo na 

by o stwierdzi , e we wszystkich 

przypadkach, przy zastosowanym 

obci eniu ugi cia stropu nie prze-

kracza y 3 mm. Po zlikwidowaniu 

obci enia, strop powróci  do pier-

wotnego po o enia.

Z oblicze  wykonanych przez pro-

jektanta wynika o, e pod obci e-

niem analogicznym do próbnego, 

stropy powinny wykaza  ugi cia 

wynosz ce oko o 4 mm.

Badania konstrukcji za pomoc  

obci e  próbnych wskazywa y, 

e w zakresie obci e  u ytkowych 

konstrukcje stropów pracowa y 

w fazie spr ystej i nie wyst po-

wa y trwa e odkszta cenia. Ugi cia 

stropów obserwowane w trakcie 

bada  nie przekracza y ugi  obli-

czeniowych.

Wyniki bada  próbnych wiadczy y, 

e stropy s  poprawnie skonstru-

owane i wykonane oraz, e stro-

py spe nia y wymagania w zakre-

sie stanów granicznych no no ci 

i u ytkowalno ci.

Bior c pod uwag  wszystkie wyko-

nane badania i analizy oceniono, 

e ze wzgl du na jako  betonu 

konstrukcja budynku zachowu-

je wszystkie za o one projektem 

cechy u ytkowe i funkcjonalne, 

oraz e spe nione s  wymaga-

nia w zakresie stanu granicznego 

no no ci.

3. Obci enia z wykorzystaniem 
si owników

Uk ad obci e  próbnych z si ow-

nikami by  zastosowany na stropie 

w budynku mieszkalnym licz cym 

blisko 100 lat. W zwi zku z pro-

jektowan  modernizacj  budynku 

konieczna by a ocena stanu tech-

nicznego i no no ci nietypowych 

stropów. Na podstawie bada , 

odkrywek i pomiarów stwierdzono, 

e stropy wykonane s  z pusta-

ków ceramicznych i maj  krzy o-

we zbrojenie z pr tów stalowych 

o przekroju okr g ym i kwadrato-

wym. W stosunku do dzisiejszych 

rozwi za  strop by  nietypowy 

bo nie by o betonowych eber, 

Rys. 3. Obci enie próbne realizowane za pomoc  wody 
w specjalnym zbiorniku

Rys. 5. Waga samochodowa do pomiaru obci enia 
w uk adzie z si ownikiem

Rys. 4. Obci enia próbne realizowane za pomoc  uk a-
du si owników i podpór szalunkowych

Rys. 6. Rozk adanie obci enia na stropie
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w których zatopione by yby pr ty 

stalowe i nie by o p yty betonowej 

(wylewki). Na podstawie warianto-

wych oblicze  statyczno-wytrzyma-

o ciowych oceniono, e charakte-

rystyczne obci enie dodatkowe 

stropu (poza ci arem w asnym) 

mo e wynosi  2,5 kN/m².

Charakterystyczn  cech  i istotn  

zalet  uk adu z si ownikiem jest 

fakt, e obci enia realizowane 

s  wg schematu kinematyczne-

go, co podnosi bezpiecze stwo 

bada , poniewa  w przypadku 

niespodziewanych zmian badanej 

konstrukcji (np. przemieszczenia 

na skutek przeci enia) natych-

miast automatycznie nast puje 

zmniejszenie warto ci obci e-

nia. Omawiane uk ady z si ow-

nikami zajmuj  niewiele miejsca 

co pozwala wykonywa  pomia-

ry bezpo rednio na powierzchni 

obci anej. Ca e badanie mo na 

prowadzi  na jednej kondygnacji 

budynku.

W prezentowanym uk adzie (rys. 4) 

wykorzystano hydrauliczne si ow-

niki samochodowe oraz typowe 

podpory szalunków stropowych. 

W ca ym uk adzie atwo mo na 

by o dokonywa  regulacji i wyka-

sowywa  luzy u ywaj c gwintowa-

nych nakr tek w podporach oraz 

gwintowanych trzpieni w t okach 

podno ników hydraulicznych.

Uruchomienie si ownika powodo-

wa o powstanie si y, która obci a-

a strop dolny (pod og , rys. 5) oraz 

wypiera a strop górny (sufit, rys. 6).

Dla takiego sposobu realizacji 

obci e  próbnych, przy ustalaniu 

maksymalnych warto ci obci e  

przeanalizowano nie tylko obci a-

ny strop dolny ale równie  wypie-

rany strop górny czy nie powstanie 

ujemny moment prz s owy.

Zwracano uwag  na roz o enie 

obci enia na stropy. Na stropie 

dolnym u o ona by a warstwa 

piasku, na której po o ono p yt  

szalunkow  (rys. 5). Na sufit 

obci enie przekazywane by o 

za po rednictwem kantówek drew-

nianych. Kantówki ustawione by y 

pod k tem 45°, w stosunku pasma 

pustaków (rys. 6) co zapobiega o 

obci eniu jednego pasma pusta-

ków ceramicznych stropu.

Realizowane badania próbne sk a -

da y si  z cykli pomiarowych obej -

muj cych: obci anie, przerw  cza-

sow , odci anie i kolejn  przerw  

czasow . W kolejnych cyklach reali-

zowano coraz wi ksze obci enia.

Warto ci obci enia mierzone by y 

za pomoc  podk adkowych wag 

samochodowych (rys. 5) a prze-

mieszczenia stropów mierzone by y 

metodami geodezyjnymi (niwelator 

samopoziomuj cy i ata).

Za pomoc  obci e  próbnych 

zrealizowano maksymalne obci -

enia równowa ne obci eniu rów-

nomiernie roz o onemu o inten-

sywno ci 2,6 kN/m2. Maksymalne 

zmierzone ugi cie wynosi o 3 mm. 

Nie stwierdzono adnych trwa ych 

przemieszcze  ani uszkodze  typu 

zarysowania, odpryski itp. w kon-

strukcji stropów.

Uk ady z si ownikami i urz dzenia -

mi konstrukcyjnymi do obci -

e  próbnych zosta y zg oszo-

ne do Urz du Patentowego RP 

i zarejestrowane pod numerem 

P387995.

4. Wnioski

Ze wzgl du na dost pne dzisiaj 

rodki techniczne realizacja bada  

konstrukcji budynków z wykorzy-

staniem obci e  próbnych jest 

atwiejsza ni  mia o to miejsce 

przed laty.

Obecne urz dzenia pomiarowe 

oraz metody analityczne powodu-

j , e obci enia próbne mog  si  

sta  cz ciej stosowanym i efek-

tywnym narz dziem badawczym 

konstrukcji budynków.
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