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Streszczenie

Artykut jest poswigcony dawnym miarom czasu. Zawiera opis powstania
oraz przyklady wybranych kalendarzy starozytnych. Wsrod nich: ksigzy-
cowych, ksiezycowo-stonecznych i stonecznych. Podstawa pierwszych jest
miesigc synodyczny, za$ ostatnich rok zwrotnikowy. W drugiej czesci
przedstawiono istniejace w starozytnosci podziaty doby na godziny réwne
i nierdwne, oraz opisano najstarsze zegary: stoneczne i wodne.

Stowa kluczowe: miesiac, rok, kalendarz, zegar stoneczny, zegar wodny.

When the god was the Sun — part IV — the time
measure

Abstract

This paper is dedicated to the time measure. In the first part the birth of the
calendar was described. There are 3 kinds of the basic and most important
for a time measure astronomical phenomenon: a day, a month and a year.
None of them isn’t an integer multiple of the others. For these reason ever
calendar has his own accuracy. This is a number of years after which
a date of this calendar will be one day late to the relation of the solar year.
The ancient calendars would be: lunar, lunisolar and solar. The synodical
month is the base of the first one and the solar year is the base of the last.
The oldest calendar was a lunar. It was very simple and was counting
months only. The lunisolar calendar was used in ancient Mesopotamian
and Greece. The first and the oldest solar calendar was an Egyptian. It had
exactly 365 days. The early Roman calendar was very complicated, but
Julius Caesar had reformed it. The partition of a day and night is also in
the second part of this paper described. That means equal and unequal
hours. The first ancient clocks, solar and water, were described in this part
too. All of the ancient clocks had a very small accuracy. They didn’t take
into consideration changes between day and night during the year.

Keywords: month, year, calendar, solar clock, water clock.
1. Panta rei — wszystko plynie

Niniejszy artykut jest juz ostatnim, zamykajacym cykl o staro-
zytnych miarach. Pora juz zatem zakonczy¢ nasza podrdz w czasie
i to wlasnie jemu, a raczej jego starozytnym miarom tekst ten jest
poswigcony.

Czym jest czas? Mozna by w tym miejscu przytoczy¢ definicje
fizyczna lub filozoficzna, najtrafniej jednak istote czasu oddat we
wstepie do swojej ksiazki L. Zajdler: ,,czas istnieje sam przez si¢
tam, gdzie znajduje sie materia, ktorej czgstki obdarzone sq
wiecznym ruchem...” [1]. Wlasnie ten ruch i wynikajgce z niego
zmiany miat zapewne na mysli Heraklit z Efezu wypowiadajac
stynne juz dzisiaj stowa: panta rei (gr. wszystko ptynie). Jest
zatem czas nierozerwalnie zwigzany z materig i jej ruchem. Kazdy
z nas doznaje jego uptywu, choc¢by spogladajac na swoje odbicie
w lustrze, zdjecia sprzed lat, czy tez na co dzien spieszac si¢ na
autobus lub pociag. Czas towarzyszy ludzkosci od jej zarania. Juz
wiele tysigcy lat temu, zanim jeszcze powstaty wielkie cywiliza-
cje, cztowiek zdawat sobie sprawe z jego istnienia i uplywu. Po-
trzeby zycia codziennego byly przyczyna stworzenia systemu

podziatu czasu i skonstruowaniu przyrzadéow do jego pomiaru.
Dzisiaj juz nikt nie wyobraza sobie egzystowania w cywilizowa-
nym $wiecie bez zegardéw, ktore nie tylko wyznaczaja nam rytm
zycia, lecz takze umozliwiaja dalekie podroze po calej Ziemi.

2. Ad Kalendas Graecas — na greckie kalendy

U podstaw pomiaru czasu lezg trzy okresowe zjawiska, ktorymi
obdarzyla nas przyroda: doba stoneczna, miesigc ksi¢zycowy
i rok. Sa one efektem zmian wzajemnego potozenia trzech naj-
wazniejszych dla nas cial niebieskich: Ziemi, Ksigzyca i Stonca.
W oparciu o nie cztowiek stworzyt kalendarz. Niestety zadne
z wymienionych zjawisk nie jest calkowita krotnoscia pozosta-
tych. Stad tez niedoskonato$¢ starozytnych kalendarzy, begdaca
wynikiem éwczesnego stanu wiedzy astronomicznej. Doktadnoscig
kalendarza nazywa sig liczbe lat, po ktorej niezgodno$¢ datowania
w stosunku do roku zwrotnikowego wynosi jedna dobe [1].

Jak powstat kalendarz? Uwazna obserwacja przyrody prowadzi-
ta do wnioskdw o cykliczno$ci pewnych zjawisk zachodzacych
w naturze. Powtarzajace si¢c wylewy rzek (niosacych zyzny mut
i wodg) konieczne do uprawy roélin, kietkowanie i dojrzewanie
ziarna, kwitnigcie i owocowanie roslin, to wszystko niosto infor-
macje tak istotne dla dalszego egzystowania. Z czasem zjawiska
zachodzace w przyrodzie zaczeto wigzaé z potozeniem ciat niebie-
skich: Stonca, Ksigzyca i gwiazd. W chwili, gdy dotarto to do
ludzkiej §wiadomosci narodzila si¢ potrzeba usystematyzowania
zdobytej w praktyce wiedzy, gdyz stwarzalo to mozliwos¢ dalsze-
go rozwoju cywilizacji. Tak narodzit si¢ kalendarz.

Najbardziej widocznym sposrod trzech wymienionych zjawisk
jest doba stoneczna. Jej zroédtem jest ruch obrotowy Ziemi wokot
wilasnej osi. Poczatkowo nie odgrywata ona wigkszej roli, ograni-
czajac si¢ jedynie do odnotowania momentu wschodu i zachodu
Stonca. O wiele wigksze znacznie miaty natomiast dwa pozostate
zjawiska.

Od zarania dziejow ludzka uwage przyciagal nasz jedyny sateli-
ta — Ksigzyc. Zapewne do$¢ szybko zdano sobie sprawe z cyklicz-
nos$ci jego przemian — faz: kwadr, petni i nowiu. Tak narodzit si¢
miesigc ksigzycowy, zwany tez miesigcem synodycznym, oznacza-
jacy pelny cykl przemiany Ksi¢zyca. Poczatkowo jego dhugosé
okreslono na 29,5 doby. Jeszcze w starozytnosci wartos¢ ta ulegta
skorygowaniu przez Babilonczykow, ktorzy ocenili ja na: 29 dob
12 godzin 44 minuty i 3'/; sekundy. Dzisiaj wiemy, ze warto§¢
$rednia miesigca synodycznego wynosi: 29d 12h 44m 2,9s (czyli
29,530 589d) [1]. A zatem Babilonczycy popehili btad mniejszy
niz ¥4 s! Zaiste jest to szokujaca doktadnosc.

Ze wzgledow czysto praktycznych jako poczatek miesiaca sy-
nodycznego przyjmowano najczesciej pierwszy dzien po ponow-
nym pojawieniu si¢ na niebie ksigzycowego sierpa.

Mozna wyrézni¢ dwa typy kalendarzy bazujacych na ruchu
Ksiezyca: lunarny (ksiezycowy) — w ktorym poshugujac si¢ fazami
zliczano tylko dni miesiaca, oraz [unisolarny (ksiezycowo-
stoneczny) — w ktérym starano si¢ powigza¢ miesigce z cykliczno-
$cig zjawisk zachodzacych w przyrodzie, efektem tego byt rok.

Pierwszy z nich stosowany byt gtownie przez ludy koczowni-
cze, drugi za$ przez rolnicze, dla ktorych wazne byto wspolgranie
kalendarza z porami roku determinujacymi cykl prac w polu (wy-
lewy rzek, siew, zbior plonow).

Wspomniane zjawiska przyrodnicze pozwolily ustali¢ dtugosé
roku ksiezycowego na 12 cykli — miesiecy, a $cislej na okoto
354,37d. Biorac pod uwage to, ze miesigc kalendarzowy powinien
zawiera¢ catkowitg liczbe dni (29 Iub 30), otrzymuje si¢ kalenda-
rzowy rok ksigzycowy o dtugosci 348 lub 360 dob. W obu przy-
padkach réznica wynosi okoto 6 dob. Recepta na to, stosowang juz
w starozytno$ci, bylo wprowadzenie na przemian miesi¢cy
o dtugosci 29 i 30 dni. Tak wyznaczona dtugos¢ roku ksiezyco-
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wego wynosita 354 doby, czyli o okoto /5 doby za mato. Doktad-
nos¢ takiego kalendarza, zgodnie z przytoczong wczesniej defini-
cja, wynosila zatem 3 lata. Z czasem, gdy wykryto ta niezgodnos¢
i stawata si¢ ona widoczna, celem korekty wprowadzano co kilka
lat trzynasty miesigc.
W praktyce dlugos$¢ poszczegdlnych miesiecy nie byla stata
i zalezala od obserwacji Ksigzyca, co wprowadza¢ mogto btad do
Y4 doby. Powodowalo to dalsze réznice dhugosci roku ksigzyco-
wego, ktory mogt mie¢ od 353 do 355 dob, lub 383 do 385 dob dla
roku 13 miesigcznego. Poczatek miesiaca byl oglaszany przez
najwyzszego kaptana, a po potwierdzeniu takze przez krola.
Kalendarz lunisolarny tego typu stosowano w Mezopotamii
i Palestynie. Wywodzit on si¢ z Sumeru. W wiekach nastgpnych
przejeli go Akadyjczycy, Babilonczycy i inne ludy Azji Mniejsze;j.
W Sumerze rok byt podzielony na dwie pory roku: lato i zime.
Z kolei w polnocnej czesci Mezopotamii (Asyria) istniat podziat
na trzy pory, natomiast w Anatolii (obecnie Turcja) na cztery.
W Mezopotamii lata liczono wedlug panowania krdla, za$
w Izraelu od zalozenia Swigtyni Salomona, lub od wyjscia z Egiptu.
Obecnie wiadomo, ze cykliczno$é zachodzacych w przyrodzie
zjawisk zwigzana jest z obiegiem Ziemi dookota Stonca. Podstawa
naszej rachuby czasu jest rok stoneczny, a $cislej rok zwrotnikowy,
ktorego dhugosé okresla si¢ na 365d Sh 48m 45,976s [1].
Pierwszym kalendarzem pretendujacym do miana kalendarza
solarnego byt kalendarz egipski (rys. 1). W $wietle wspotczesnych
badan za najbardziej prawdopodobng date jego powstania uwaza
sig¢ XXXIII w. p.n.e. [1, 2].

Rys. 1. Fragment kalendarza egipskiego ze $wigtyni Sobka w Kom Ombo
(fot. Autor)

Fig. 1.  The part of the Egyptian calendar from the Sobekh temple in Kom Ombo
(pic. The Author)

Poczatkowo rok egipski liczyt 360 dob (12 miesiecy po 30 dob).
Jako rok okreslano czas, w ktérym Slofice powraca do tego same-
g0 polozenia wérdd gwiazd. Punktem, a raczej gwiazda odniesie-
nia, byt dla starozytnych Egipcjan Syriusz (zwany Sotis lub
Sopdet), jedna z najjasniejszych, a przez to dobrze widocznych
gwiazd. Pod koniec maja kryje si¢ on za horyzontem. Ponownie
pojawia si¢ o §wicie na wschodzie po okolo dwoch miesiacach.
Obecnie, na wysokosci Memfis (stolica Egiptu w okresie Starego
Panstwa), ma to miejsce okoto 5 sierpnia [1]. Dzien ten uznawano
za pierwszy dzien roku. Zbiegat si¢ on z wylewem Nilu w Dolnym
Egipcie, stad tez jego znaczenie jako poczatku nowego roku
i zapowiedzi nowych plonéw. Kaptani egipscy zapewne szybko
zdali sobie sprawe z tego, ze okres Sopdeta jest nieco dtuzszy
i wynosi okoto 365 dob. Wymagato to wprowadzenia korekty
kalendarza poprzez dodanie 5 dni. Aby nie niszczy¢ ustalonego
porzadku, przyjeto, iz sa to tak zwane dni niczyje, zwane epago-
menalnymi (gr. dni ponad rokiem). Dodanie owych dni wytluma-
czono mitem o ich boskim pochodzeniu. Wedtug Plutarcha bog
Toth (z glowa ibisa) wygral je od boga ksigzyca Joh (po 1/72
z kazdej z 360 dob) po to, aby obtozona klatwa bogini nieba Nut
mogla urodzi¢ swoje dzieci: Ozyrysa, Horusa, Seta, [zyde¢ i Nefty-
de. Dni te uwazano za feralne. Dodawano je na koficu obecnego
i poczatku nastgpnego roku. Tworzyly one razem dodatkowy
(liczacy 10 dob) trzynasty miesiac, zwany matym [1, 2].

Sam bog Toth uwazany byl za wynalazce pisma, opiekuna pisa-
rzy, oraz patrona nauki i straznika czasu. Z uwagi na zakrzywiony
dzidb ibisa (przypominajacy ksiezycowy sierp), byt tez uznawany
za pana lub straznika Ksiezyca [2].
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Utworzony w ten sposob rok, podzielili Egipcjanie na trzy pory:
wylewu Nilu (eg. Achet), siewu (eg. Peret) i zniw (eg. Szemu) [2].
Poczatkowo miesigce nie mialy nazw. Ich kolejno$¢ oznaczano za
pomocy liczby i pory roku np. 2-gi miesigc pory Achet.

Doktadnos¢ kalendarza egipskiego wynosita 4 lata. Oznacza to,
ze po 120 latach takiego liczenia zyciodajny wylew Nilu sp6znit
si¢ w stosunku do pierwszego dnia roku o miesigc. Opo6znienie to
rosto nadal wprowadzajac chaos i niepewno$¢ jutra. Przy braku
korekty naturalny stan rzeczy wracal do normy po 1460 latach. Po
takim czasie pierwszy dzien roku znowu pokrywat si¢ z wylewem
Nilu. Nazywano go okresem Sotisowym lub okresem Sopdeta [1,
2]. Opdznianie si¢ wylewu Nilu w stosunku do daty z pewnoscia
na poczatku nadszarpneto autorytet kaptandw, ktorzy byli odpo-
wiedzialni za kalendarz. Prawdopodobnie do$¢ szybko zoriento-
wali si¢ oni w przyczynie owego zjawiska. Panaceum na nie bylo
wprowadzenie lat przestgpnych, lub korygowanie na biezaco daty
w stosunku do poczatku roku. Kaptani wybrali to drugie rozwia-
zanie, sprytnie wykorzystujac je do podniesienia rangi swojej
pozycji w panstwie. Utworzono stanowisko Wielkiego Obserwato-
ra Tajemnic Nieba, ktorym zostal arcykaptan $wiatyni boga Re
w miescie Junu (gr. Heliopolis). Byt on odpowiedzialny za korek-
te kalendarza i ustalanie §wiagt. Aby ugruntowaé swoje przywileje
kaptani spowodowali wydanie przepisu, wedlug ktorego kazdy
wstepujacy na tron faraon musial zagwarantowa¢ niezmienno$¢
kalendarza [1].

Podobnie jak greckie jednostki miar, tak i kalendarz grecki
wywodzit si¢ ze wzorow egipskich i babilonskich. W poczatko-
wym okresie dominowal wplyw egipski, w ktorym rok liczyt 360
dni podzielonych na 12 miesiecy po 30 dni. Kazdy miesigc byt
podzielony na 3 dekady. Z niewiadomych wzgledow przyjeto
p6zniej babilonski wzor kalendarza lunisolarnego. Podobnie jak
jednostki miar nie byt on jednolity w catej Helladzie, lecz roznit
si¢ w poszczegblnych miastach-panstwach zarowno pod wzgle-
dem nazw miesiecy, jak i sposobu korygowania roku ksigzycowe-
go za pomocy lat przestgpnych. Rok zwykly sktadat si¢ z 354 dni
podzielonych na 12 miesigcy, majacych na przemian po 29 i 30
dni. Rok przestepny mial dni 384 i 13 miesi¢cy. Byt on wprowa-
dzany co 2-3 lata. Dezaprobate tego systemu wyrazil mi¢dzy
innymi Herodot w swoich Dziejach [1]. Po pewnym czasie okaza-
Yo sig, ze wtracanie w ten sposob 13-go miesiaca jest niewystar-
czajace. Zyjacy w V w.p.n.e. pochodzacy z Aten grecki astronom
Meton odkryt 19-sto letni cykl (gr. enneakaidekaeteris), po kto-
rym na te same daty miesiagca przypadaja odpowiednie fazy Ksie-
zyca. Innymi stowy 235 miesiecy synodycznych jest rOwnowazne
19-stu pelnym latom zwrotnikowym. Przyjecie w liczeniu lat
cyklu Metona znacznie zwigkszyto dokladnos$¢ kalendarza grec-
kiego. Z czasem najwicksze znaczenie zyskal kalendarz atenski
(podobnie jak system miar). Wedlug niego rok zaczynat sie¢
w potowie lipca.

W kalendarzu greckim pierwotnie lata liczono, podobnie jak
w innych, wedlug panowania krolow. Od okoto potowy VI w.
p.n.e. okreslano je natomiast wedtug imienia sprawujacego wladzg
urzednika, w Atenach — archonta-eponyma, a w Sparcie — efora-
eponyma [3]. Na przelomie IV 1 III w. p.n.e. wprowadzono
w literaturze system okre$lania lat wedtug olimpiad (np. drugi rok
I-szej olimpiady itp.). Byl to jednak system nieoficjalny.

Ostatnim kalendarzem, ktory zostat opisany w artykule, jest ka-
lendarz rzymski. Warto poswigci¢ mu wigcej uwagi, gdyz to wla-
$nie z niego wywodzi si¢ nasz obecny.

Wezesny kalendarz rzymski cechuje niebywata chaotyczno$é.
Wedlug legendy jego tworca byt zatozyciel Rzymu — Romulus.
Jednakze zamiast na 12, dzielit si¢ on na 10 miesigcy po 30 lub 31
dni (6 miesiecy po 30 dni i 4 po 31). Byt to tak zwany rok Romu-
lusowy. Liczyt on 304 doby i rozpoczynat si¢ w polowie marca,
a konczyt wraz z uptywem grudnia. Po tym czasie nastgpowal
nienumerowany okres 61 dni zimowych [1,3]. Byt to zatem kalen-
darz solarny.

Pozostaloscia po nim sa nazwy miesigcy odpowiadajace po pro-
stu ich kolejnosci w roku. Na przyktad rzymski December oznacza
dziesigty (Yac. decem — dziesig¢). W poOzniejszym okresie nazwy
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czesci miesiecy zmieniono. Niektore z nich po$wigcono bogom.
I tak miesigc pierwszy, w ktorym z reguly wyruszano na wojny,
dedykowano bogowi wojny Marsowi (stad Martius). Drugi,
w ktorym ziemia po zimie si¢ ,,otwierala” (fac. aperire) — Aprilis —
bogini Wenus. Trzeci (Maius) bogowi Maiusowi, ktory byl spraw-
ca bujnego rozwoju roslin, za§ czwarty bogini Junonie — zatem
Junius. Miesiac jedenasty (Januarius), bogowi bram Janusowi.
Ostatni miesigc roku przeznaczano na obrzedy oczyszczajgce (tac.
februa) stad — Februarius [4]

Okoto VII lub VI w. p.n.e. za panowania rowniez legendarnego
nastepcy Romulusa, krola Numy Pompiliusza dokonano pierwszej
reformy kalendarza. Po pierwsze owe bezimienne dni podzielono
na 2 miesiace: Januarius 1 Februarius 1 dodano je na koniec roku.
W sumie bylo teraz 12 miesi¢cy. Po drugie ustalono, ze rok roz-
poczynac¢ si¢ bedzie 1-go marca, a nie w jego potowie jak dotych-
czas. Po trzecie czg$¢ miesigcy skrocono tak, by caty rok liczyt
355 dob, a zatem odpowiadat rokowi ksigzycowemu. Aby zrow-
na¢ go z rokiem stonecznym co 2 lata dodawano 13-ty miesiac
zwany Mercedonius (Yac. merces — placa) liczacy 22 doby. Po-
czatkowo umieszczano go pomigdzy 23 i 24 lutym. Odpowie-
dzialnym za to byl pontifex maximus (Yac. najwyzszy kaptan). Na
skutek reformy konsula Maniusza Acyliusza Glabriona z 191 r.
p-n.e. mogt on wstawiaé 6w miesigc dowolnie, co prowadzito
w krotkim czasie do naduzy¢ i wywotato chaos w kalendarzu.
Z czasem (okoto II w. p.n.e.) w ogoéle zaniechano wstawiania
dodatkowego miesigca, na skutek czego w polowie I w. p.n.e.
opdznienie poczatku roku wynosito juz caty kwartat [1]!

W miesigcu rzymskim wyr6zniano trzy charakterystyczne dni:
Kalendy (Yac. Kalendae), Idy (Yac. Idus) i Nony (Yac. Nonae). Wta-
$nie od stowa Kalendae (pisanego przez ,,K [4]) pochodzi nazwa
kalendarz. W kalendarzu greckim Kalendy nie istniaty, wobec
tego termin na greckie Kalendy (tac. ad Kalendas Graecas) ozna-
czal po prostu... nigdy.

W kalendarzu ksi¢zycowym mianem Kalend okre$lano pierw-
szy dzien po nowiu, gdy Ksi¢zyc ponownie jarzyt sie (tfac. calere)
na niebie. Z kolei termin /dy oznaczal pierwszy dzien po petni
Ksigzyca, co odpowiadalo $rodkowi miesigca. Dzien pierwszej
kwadry nastgpowat na 8 dni przed pehnig. Byl to wiec dziewiaty
dzien przed Idami (Rzymianie liczyli dni wlacznie), a zatem Nony
(tac. Nonae od nonus — dziewigty). Dni miesigca okre§lano
w stosunku do owych trzech, liczac je jako poprzedzajace np.
trzeci dzien przed Kalendami majowymi (tac. ante diem tertium
Kalendas Maias) — czyli... 29 kwietnia! Po reformie kalendarza
wprowadzonej przez Cezara nazwy tych trzech dni pozostaly jako
symboliczne. W istocie oznaczaly: Kalendy — pierwszy dzien
miesigca, Nony — dzien siodmy w: marcu, maju, lipcu i pazdzier-
niku, oraz pigty w pozostatych miesigcach, Idy — dzien pigtnasty
w powyzszych miesiacach i trzynasty w pozostatych.

Kres chaosowi spowodowanemu ustawa Galbiona przyniosta
dopiero reforma wprowadzona w roku 46 p.n.e. przez Juliusza
Cezara, od ktorego to kalendarz nazwano julianskim. Z pomoca
aleksandryjskiego astronoma Sosigenesa, dokonat on zmian opie-
rajac kalendarz na cyklu stonecznym. Cezar przyjat dtugosé roku
rowna 365,25 doby. Zwykty rok miat 365 dob. Co cztery lata
wprowadzano jeden rok przestepny dluzszy od zwyktego o jedna
dobg. Gdy wezmie si¢ pod uwage prawdziwa dlugos¢ roku zwrot-
nikowego (patrz wyzej) okazuje si¢, ze dokladnos$¢ kalendarza
julianskiego wynosi 128 lat. Ponadto Cezar zmienit dhugo$¢ mie-
sigcy ustalajac je na 30 lub 31 dni na przemian. Wyjatkiem byt
miesigc Februarius (luty), ktéry w zaleznos$ci od roku miat ich 29
lub 30. Na jego cze$¢ w roku 44 p.n.e. miesiac Quintilis (tac.
piqty) nazwano Julius. Za czaséw Oktawiana Augusta podobnie
zmieniono nazw¢ nastgpnego miesigca Sixtilis (tac. szosty) na
Augustus. Przy okazji zmieniono tez jego dtugo$¢ na 31 dni (kosz-
tem lutego), jako, ze nie wypadalo, aby miesiac poswigcony impe-
ratorowi miat ich mniej. Stad tez obecnie miesigce lipiec i sierpien
maja oba po 31 dni, a luty 28 lub 29.

Lata w Rzymie liczono od daty zalozenia miasta przez Romulu-
sa (tac. ab Urbe Condita — w skrocie: a.U.C.), co odpowiada
naszemu 753 r. p.n.e. [3].
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Powstanie tygodnia i jego dlugos¢ zawdzigczamy roéwniez
Sumerom [5]. W odrdznieniu od naszej kultury liczba ,,7” uwaza-
na byla przez nich za feralna, stad tez po szesciu dniach pracy
pojawial si¢ siodmy — wolny. W kalendarzu rzymskim kazdy z dni
tygodnia po$wigcony zostal jednemu z 7 najwazniejszych ciat
niebieskich widocznych gotym okiem z Ziemi, czyli: Stoncu,
Ksigzycowi, Merkuremu, Wenus, Marsowi, Jowiszowi i Saturno-
wi. Pozostato$cig po tym sg angielskie i niemieckie nazwy dni
tygodnia.

3. Stonce i woda

O ile podziat roku na miesigce i doby byt na poczatku natural-
ny, o tyle podziat tej ostatniej na godziny byt tworem sztucznym
wprowadzonym przez czlowieka. Punktami charakterystycznymi
doby sa wschod Stonca o poranku, jego zachdd wieczorem, oraz
kulminacja w potudnie. Przez dtugi czas to wilasnie te trzy mo-
menty byly podstawowymi wyznacznikami dnia. Rozwdj cywili-
zacji wymusit na ludziach wprowadzenie bardziej precyzyjnego
podziatu. Jako pierwsi uczynili to prawdopodobnie Sumerowie.

Mozna wyrdzni¢ dwa typy podziatu doby: na godziny nieréwne
— osobno dzielono dzien i osobno noc na takg sama liczbe godzin,
przy czym godzina nocna i dzienna r6znity si¢ od siebie dtugoscia
zaleznie od pory roku, oraz na godziny rowne — ktory to system
jest stosowany obecnie.

Zaleta pierwszego systemu byta calkowita liczba zaréwno go-
dzin dziennych jak i nocnych, wada — ich zmienna dtugos¢ zalez-
na od pory roku, co rodzito potrzebe ich statego kontrolowania.

Jak juz wspomniano zaréwno sam podzial doby, jak i system
godzin rownych byt dzietem Sumerdw, po ktorych odziedziczyli
go i rozwingli Babilonczycy [1]. Poczatkowo podzielili oni dobg
na 6 rdwnych czgsci (po 3 nocne i 3 dzienne) zwane strazami. Jak
tatwo si¢ domysle¢ stanowily one okres czuwania jednej zmiany
warty. Kazdga z owych strazy podzielono na 60 czgsci, ktore
z kolei podzielono na nastgpne 60. Latwo zauwazy¢ tu zastosowa-
nie wynalezionego przez Sumerdw systemu szesc¢dziesiatkowego
[6]. Taki wlasnie podziat (na minuty i sekundy) odziedziczyliSmy
dzisiaj. Okoto IX w. p.n.e. zmieniono podzial doby z 6 na 12
czesci, zwanych kas-ubu. Kazda kas-ubu podzielono na 30 czesci
zwanych us. Zatem doba liczyta 360 us [1]. Ow podziat doby na
12 czgéci wzorowany byl na podziale roku na 12 miesigcy.

Egipski podzial doby pierwotnie wywodzit si¢ z sumeryjskiego,
z czasem jednak ulegl zmianom. Dobg¢ (eg. horu) podzielono na
24 czgsei: 12 godzin (eg. unut) nocnych i 12 dziennych. Wiado-
mo, ze istnial dalszy podziatl godzin na mniejsze cze¢sci: at, hat,
aut. Nie wiadomo jednak nic wigcej na ten temat. Dobe zaczynano
liczy¢ od $witu. Godziny byly numerowane liczbami od 1 do 12.

Egipski system godzin nierownych zostal przyjety przez wigk-
sz0$¢ krajow basenu Morza Srodziemnego. Starozytni nie przy-
wigzywali wigkszej wagi do godzin nocnych. Noc stuzyta po
prostu do snu. W Europie system ten stosowano do konca XV w!

W Grecji oficjalnym byl babilonski system godzin réwnych.
Natomiast w praktyce na co dzien przyjat si¢ egipski system go-
dzin nieréwnych. Ten drugi od Grekow przejeli Rzymianie.

Najstarszymi przyrzadami, bo o zegarach raczej trudno tu mo-
wi¢, do wyznaczania czasu w dzien byly gnomony. Najprawdopo-
dobniej pierwszym gnomonem byl po prostu kij wbity w ziemig.
Zasada wyznaczania godziny za jego pomocg byla bardzo prosta.
Starozytni zauwazyli, ze dlugo$¢ cienia rzucanego przez gnomon
zalezy od pory dnia. Najdhuzszy jest on o wschodzie i zachodzie
Stonca, a najkrotszy w potudnie. Wystarczyto zatem odpowiedniej
godzinie przyporzadkowaé odpowiednig dtugos$¢ cienia. Proble-
mem, o ktérym prawdopodobnie starozytni nie wiedzieli, byta
zmiana dtugosci cienia i kata jego nachylenia wraz z porg roku.
W zalezno$ci od niej stosunek diugosci dnia i nocy wynosi
w Egipcie 10:14 (w Polsce 7,5:16,5). Wymagato to wprowadzania
ciagglej korekty. Odpowiedzialni za to byli specjalni kaptani zwani
unuit. Doktadno$¢ gnomonu jest wigc bardzo mala. Praktycznie
nie myli on si¢ tylko w potudnie. Rdéznice te nie sa jednak az tak
istotne w przypadku stosowania systemu godzin nierownych.
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Z czasem kij zastgpiono specjalnie do tego celu przeznaczony-
mi kolumnami lub obeliskami o réznych rozmiarach, czgsto po-
krytymi hieroglifami, ku czci faraona, ktéry polecit je ustawic.
Z reguly staly one na placach lub w $wigtyniach (rys. 2).

Rys. 2. Obelisk krolowej Hatszepsut w $wigtyni Amona-Re w Karnaku (fot. autor)
Fig.2. The Queen’s Hatszepsut Obelisk. The Temple of Karnak (pic. The Author)

Kolejnym wynalazkiem stuzacym do pomiaru czasu byt zegar
stoneczny. Jego powstanie datuje si¢ na okoto II tysigclecie p.n.e.
Najstarsze zachowane do naszych czasow egzemplarze pochodza
z Egiptu. Wykonywano je z drewna. Mialy one ksztalt litery ,,T”
potaczonej z litera ,,L” (rys. 3a).

Rys. 3. Zegary stoneczne: a) egipski, b) babilonski (na podstawie [8])
Fig. 3. The solar clock: a) Egyptian, b) Babylonian (based on [8])

Rami¢ poprzeczne nalezalo ustawi¢ poziomo, réwnolegle do
potudnika. Cato$¢ musiata by¢é wypoziomowana. Dolne ramig
miato naniesiong podziatke odpowiadajaca 6 godzinom — cien na
podziatce wskazywat aktualng. O wschodzie Stonca powinno ono
by¢ skierowane na Zachdd. Zegar ten wskazywal wowczas godzi-
ny przedpotudniowe. W potudnie, gdy cien znikal, nalezalo go
obréci¢ o 180° tak, by pokazywat godziny popotudniowe. Podsta-
wowa wadg takiego zegara bylta liniowa podziatka, a jak wiadomo
dlugos¢ cienia rzucanego przez Stonce jest funkcja nieliniowa.
Okoto XIII w. p.n.e. pojawit si¢ w Egipcie zegar stoneczny
w postaci pionowej tarczy [1]. Wskazywatl on czas wedhug kierun-
ku cienia, a nie jego dtugosci. Niestety miat ta samg wadg co jego
poprzednik.

Nieco inaczej wygladaty zegary babilonskie. Pierwotnie miaty
one ksztalt misy z naniesiong wewnatrz podziatka, na ktora padat
cien od znajdujacego si¢ w $rodku preta (rys. 3b). Niestety row-
niez w nich podziatka byta liniowa. Ponadto odczytanie z takiego
zegara godziny wymagalo podejscia do niego i zajrzenia do $rod-
ka. Jego modyfikacja byl skaphe (lub hemicyclium), bedacy po-
towka wspomnianego wczesniej, przez co mozna bylo odczytaé
godzing, z pewnej odleglosci, bez potrzeby zagladania do $rodka.

W praktyce 6wczesne zegary stoneczne trudno uznaé za przy-
rzady pomiarowe, stanowig one raczej wskazniki srodka dnia.

Pierwszym ,,prawdziwym” zegarem byt zegar wodny. Jego po-
wstanie przypisuje si¢ wspomnianemu juz bogowi Thotowi, ktory
jakoby wpadl na pomyst zegara obserwujac pawiany oddajace
mocz 12 razy na dobg¢ w tych samych odstgpach czasu [1]. Naj-
starszy zachowany egzemplarz zegara wodnego pochodzi z okresu
panowania faraona Amenhotepa III (XIV-XV w. p.n.e.) —rys. 4.
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Rys. 4. Egipski zegar wodny z czasow Amenhotepa III (fot. [7])
Fig. 4. The Egyptian water clock from the king Amenhotep III period (pic. [7])

Zegary wodne bazowaty na odmierzaniu czasu za pomocg wody
wyplywajacej/wplywajacej z/do naczynia. Objetos¢é naczyn usta-
lano doswiadczalnie. W Mezopotamii czas napetnienia lub oproz-
nienia wynosil dobe, zas§ w Egipcie dzien (lub noc). Wewnatrz
naczynia te posiadaty podziatke, z ktorej mozna byto odczytac
godzing. W przypadku egipskiego systemu godzin nieréwnych,
jednostajny przeptyw wody (niezalezny od pory roku) wywolywat
problem. Srodkiem zaradczym okazato sie poczatkowo wykonanie
w dnie naczynia kilku otworéw o réznych $rednicach. Z czasem
zastapiono je nanoszeniem w $rodku wielu podziatek (najczesciej
12, po jednej na miesiac) o réznych dhugosciach. Zegary takie
wykonywano najczesciej z kamienia. Doktadno$¢ przedstawione-
go na rysunku egzemplarza wynosita okoto % godziny. Tak mata
doktadno$¢ byta spowodowana btednym zatozeniem Egipcjan, ze
stosunek dnia najdtuzszego do najkrotszego wynosi 14:12 (fak-
tycznie wynosi 14:10 — patrz wyzej). Skorygowano to dopiero
w okresie Ptolomejskim.

4. ,Strzez sie idéw marcowych”

Na koniec pozostato jeszcze wyjasni¢ mala niescistos¢ w kalen-
darzu rzymskim. Uwaznego czytelnika zapewne zadziwi pewna
niekonsekwencja. Dlaczego miesigc grudzien, czyli December,
ktoéry jest w naszym kalendarzu 12, nosi nazwg ,,dziesigty”? Po-
dobnie rzecz ma si¢ z jeszcze 3 innymi, ktérych nazwy nie pasuja
do obecnej numeracji. Jak juz wspomniano pierwotnie poczatek
roku przypadat na 1 marca. Skad wigc wzigt si¢ 1 stycznia?
W kronikach rzymskich mozna znalez¢ krotka notatke, iz: z po-
wodu wojny w Hiszpanii konsulowie Fulwiusz Nobilior i Anniusz
Luskus objeli swoj urzqd w dniu 1 stycznia [4]. Mialo to miejsce
w 153 r. pne. W owym czasie Rzym toczyl ciezkie walki
w Hiszpanii z miejscowa ludnos$cig. Czas naglil, a nowe legiony
powinien poprowadzi¢ do boju nowy dowddca, czyli konsul, ktory
byt wybierany na rok, a swoj urzad obejmowat wraz z poczatkiem
roku. Aby nie burzy¢ ustalonego kalendarza i by¢ w zgodzie
z prawem, Senat Republiki zdecydowal si¢ na precedens. Posta-
nowiono przesuna¢ poczatek roku o 2 miesiace do przodu, wlasnie
na 1 stycznia, zachowujac stare nazwy i kolejno$¢ miesiecy [4].

I jeszcze jedna ciekawostka. Rzymianie byli bardzo przesadni,
Idy byty uwazane za dzien feralny (stad nasza niech¢¢ do liczby
13). Przekonat si¢ o tym sam Juliusz Cezar, ktory zostal zabity
wiasnie w Idy marcowe. A wiec drogi czytelniku: ,,strzez sige Idow
marcowych!” (William Shakespeare, Juliusz Cezar).
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