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TABU SMIERCI W PERSPEKTYWIE SOCJOLOGICZNEJ.
PROBLEMY KONCEPTUALIZACJI | OPERACJONALIZACJI

Punktem wyicia niniejszego artykutu jest problem wiéotekstéw amierci jako tabu.
Omawiana jest mdiwos¢ ich uporzdkowania pod wzgtlem szeregu zaproponowanych kryte-
riow. Dokonany w ten sposob przegjréznorodnych aspektoéw zjawiska ujawnia zasadnaz
podziatu analizowanych ¢j tabusmierci. Wyrénione zostaj dwa dominujce podejcia: psy-
chologiczne i socjokulturowe. W dalszejsct dyskutowanegsmaliwosci ich empirycznej we-
ryfikacji oraz zwgzane z tym trudrioi.

Stowa kluczowesmieré, tabusmierci, konceptualizacja, operacjonalizacja, soogh

WSTEP

Smieré, czy raczegwiadomdé $miertelngci, stwarza dla istnieludzkich pro-
blem sensti Bycie swiadkiem $mierci innych (szczegélnie znagzch innych) lub
przewidywanie swojego wiasnego daa stanowi potencjalnie anomiczne wyzwanie.
Grozi utray poczucia rzeczywistgi i oczywistaci, a co za tym idzie bezpieczéstwa
ontologicznegd Z zagadnieniem sensu migrgic teoretycy reprezentagy cate spek-
trum r@&norodnych dyscyplin — od filozofii po psycholegiSocjolog poszukuje odpo-
wiedzi na ¢ kwestk raczej w mechanizmach spotecznyctzlirindywidualnych, psy-
chologicznych. Mechanizm taki, czyztestrategia, umdiwia jednostkom w ramach
spoteczéstwa niejako uniewaniac cos, CO mae inaczej objawia sic jako catkowita
bezcelowé¢ egzystenciji. i przyja¢ za Glennys Howarthzifundamentalnym pro-
blemem dla socjologii jest to, w jaki sposéb jesbzliwve, ze spoleczistwa trwaj
w obliczusmiertelngci - to niewatpliwie koncepog smierci jako tabu mena potrakto-
waé jako proke wyjasnienia tego fenomenu w odniesieniu do spotésie nowocze-

Y mgr Lukasz KALWNY — Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Wroctiieso

Zob. Z. Baumarmier¢ i niesmiertelng¢ — o wieldci strategiizycia, Warszawa 1998, s. 5 - 33; P. Berger,
Swiety baldachimKrakéw 1997, s. 50 - 54, 79.

2 A. GiddensNowoczesn& i tozsam@¢, Warszawa 2007, s. 51 - 60, 67 - 71, 156 - 157.
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snych. Zresz4 poghd, ze smief¢ jest lub do niedawna byta jednym ze wspétczesnych
tabu przenikat juz dawno doswiadomdci potocznej. Jest pewnym truizmem, powta-
rzanym co jakd czas w prasie, telewizji, w zdorakichsrodkach przekazu. dejednak
ktos, kto nie przyjmuje tego typu utartyatliché na wiar, zechciatby twierdzenie
o tabu zamieri na hipotez badawcz i w sposéb klasyczny podélaa empirycznej
weryfikacji — to w pierwszej kolejriai natkratby sic na problem braku jednoznacznego
I wyczerpuacego ugcia sensu pegia tabu smierci. Nawet w przypadku literatury na-
ukowej mamy do czynienia z widlda mniej lub bardziej precyzyjnie wyranych wa-
riacji na podobny temat, w ktorych nie zawsze wspiame okrélenie pojawia i
expressis verbisCelem artykutu jest prébaeagja tego pajcia z perspektywy socjolo-
gicznej oraz omowienie problemow zwanych z jego konceptualizadjoperacjonali-
zach.

1. PROPOZYCJA UPORZADKOWANIA ZAKRESOW ZNACZENIOWYCH

Za pierwszego, ktory poruszyt temabusmierci, uznaje si brytyjskiego socjo-
loga i antropologa Geoffrey’a Gorer'a. Swoje poiyl wytozyt on w 1955 roku w krot-
kim, acz bardzo, jak siokazato, wptywowym artykule Th@ornography of Death
w czasopimie Encountef. Nastpnie po kilku latach rozwig w ksiazce pt. Death,
Grief and Mourning. Poruszyt on kwestipewnego przesugtia zakresu zakazéw we
wspotczesnym angielskim spotedztvie. Wyszedt z zal@nia,ze pewne tematy, dzie-
dziny ludzkiego déwiadczenia traktuje sijako z istoty swojej skandaliczne lub ozhia
jace. Zatem nie wolno o nich rozmawjazy wspominé ich otwarcie, a przgwanie
ich bywa utajone i zwizane z uczuciem winy lub czegaiskiegS. Wczeniej takq
dziedziry byty kwestie kopulacji i narodzin, ktére jednakp@tczenie zostaty zast
pione przez sprawy dotygze smierci i umierania. Wedtug Gorera chadig przykia-
dowo w czasach wiktorfskich smier¢ nie stanowita tajemnicy. Zagbano dzieci, aby
myslaty i méwity o niej - o wkasnym i o cudzych zgoradJwazat on,ze z kolei kopu-
lacja, narodzinyseksualizm naturalnfutazsamiany przez niego z seksem peaskim)
sa obecnie coraz bardziejymawialnenhatomiastmier¢ jako proces naturalny stata si
stopniowoniewymawialna Ponadto, podczas gdy tabu roztaczane $migenad sek-
sualndcia powodowalo wzmzone pojawianie giwynaturzonej pornografii, tak tabu
dotykapce spraw umierania skutkuje wybuchewrnografii smierci wspétczénie. Za-
temsmier¢ naturalna jest coraz silniej tuszowana przez predeatomiast gwattowne,
odrealnione zgony odgrywajosmca role w masowych mediach i wytworach popkul-
tury. Przesuricie zakresu zakazéw ttumaczyt Gorer zmianami praakaeligijnych
(spadek wiary wzycie przyszte), a talke udoskonalan profilaktyka i staraniami stizby
zdrowia.

Tekst Gorera jest jupozycp klasyczn, lecz teza wywiedziona z jego pionier-
skiego wysipienia, pod régnorodnymi postaciami, do dzstanowi jeden z kluczowych
przedmiotéw debaty w tanatologii czy socjologinierc®. Na fali zapocatkowanego

G. Howarth Death and Dying. A sociological introductioBambridge: Polity Press 2008, s. 15.
Zob. G. GorerPornografiasmierci, [w:] ,, Teksty”, nr 3/1979.

Zob. G. GorerDeath Grief and MourningNew York 1965.

G. GorerpPornografia...op. cit., s. 199.

G. GorerpPornografia.., op. cit., s. 200.

T. Walter,The Sociology of Deatlw:] ,Sociology Compass”, nr 2/1, 2008, s. 32324.
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przezéx nowego klimatu opinii powstata dotychczas ogrorfinzba publikacji. Przy-
ktadowo w samym tylko 1979 roku w druku bytazjponad 650 karek anglogzycz-
nych o podobnej tematytew tekstach tych pierwotna teza o specyficznym ouze-
snym stosunku daémierci jest powielana, rozszerzana, zmieniana, yskgyjnie

Z gory zaktadana lub stanowi jedynie temat poboc¥dykoncu tez, ostatnimi czasy,
jest coraz cgciej krytykowand”. Pojawiaj sic takie pokrewne terminy, jak m.in.:
smier¢ odwrécond?, kryzyssmierci?, zmowa milczentd, dekonstrukcjasmiertelno-
scit*, wyparcie smierci (death denigf®, odseparowanigmierci (sequestration of de-
ath)'®, umieraniesmierci (dying of deatjt’ itd. W artykule tym wszystkie te koncepcje
okreslane g zbiorczym terminem: koncepciabusmierci. Wielos¢ uje¢ oraz wynikag-

cy z tego faktu chaos sktaniajo tego, by pierwszym etapem ewentualnej koncéptua
zacji uczyné prébe uporzdkowania pojawiajcych se w literaturze zakresow znacze-
niowych. Bez wzgidu na to, czy okione teksty opisuajtabusmierci jako faktycznie

I aktualnie wystpujace w Swiecie spotecznym, czy zekrytykuja taka tez — warto
przeanalizowa je pod ktem szeregu kryteriow dgjych s¢ wyrazic w formie kilku
prostych pyta, takich jak:

— co dokitadnie wedtug danej koncepcji jeabuizowan@ — jakie zjawiska, np.
czyja i jak rozumianamieré?

— czym jest, na czym polega owabuizowaniesmierci wedtug danej koncep-
cji? — czyli czym si przejawia i jak konkretyzuje w spotecznej prak@ce
Czym jesttabu smierci, gdy przyjrz€ mu st z perspektywy jednostkowych
dziatah, wytworow, zachow@itp.?

— kto tabuizujesmierc? — wszyscy czy zbiorowoi o okrelonych, w miag sta-
tych charakterystykach (jak np. pt&klasa spoteczna, przynafesi¢ etniczna,
pokoleniowa itp.)?

— ponadto, czy jest to zjawisko nieadtnie zwazane ze zbiorowiziami o ta-
kich charakterystykach, czyzgojawia s¢ tylko w okr&lonym kontekscie
sytuacyjnym, interakcyjnym, instytucjonalnym itp.?

— jak ttumaczone jest istnieni@abu smierci? - jaki teoretyczny schemat wyja-
$niania tabu wyodibni¢ mazna w danej koncepcji? Czym bezpednio ttu-
maczy s¢ wysigpowanie jednostkowych objawdaabusmierci? Jakie ogdlne
zjawiska spoteczno — kulturowe mogtyspednio wihzat sie z jego pojawie-
niem?

® T.Walter,Modern death — taboo or not tabad®:] ,Sociology”, no. 2/1991, vol. 25, s. 294.
10 7ob. G. Howarth, op. cit., s. 16 - 38.
11 7ob. P. AriesCzlowiek ismieré, Warszawa 1989.

Zobh. J. KolbuszewskKryzys, pornografia i renesansnierci, [w:] Problemy wspotczesnej tanatolo-
gii, pod red. J. Kolbuszewskiego, t. I, WTN, Wrocta997T.

Zob. T. KielanowskiPrzedmowa[w:] Smier¢ i umieranie pod red. L. Pearsona, PZWL, Warszawa 1975.
Zob. Z. Bauman, op. cit.

Zob. B. HayslipDeath denial: hiding and camouflaging deaftv:] Handbook of Death and Dying
pod red. C. D. Bryant'a, SAGE 2003.

Zob. P. Mellor,Death in high modernity: the contemporary preseacd absence of degtfw:] The
Sociology of Deathpod red. D. Clark’a, Oxford 1993.

17" Zob. T. WalterThe Revival of DeattRoutledge 1994.
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Dodatkowe pytania magdotyczy tego, gdzie, na jakich obszarach i w jakim
okresie wystpowatotabu smierci, a talkke co byto, jest lub me by, wedtug analizo-
wanych ugé, alternatyvy wobec tabusmierci. Oczywécie powysze kwestigcisle sk
ze solg wiaza. Mozna by zapewne postaéwviecej podobnych pyfalub sformutowé
zupetnie odmienne. Jednak dokonanie analitycznegktadu koncepcji przy pomocy
tak, a nie inaczej, wygsanych kryteriow wize sk z przygciem punktu widzenia socjo-
loga — badacza. Bowiem na najbardziej podstawowgmiomie kzdzie on miat do czy-
nienia w przewzajacej mierze zerddtami (wywotanymi lub zastanymi) w postaci wy-
powiedzi, zachowg czy innego rodzaju wytworow oldlenych ludzi, w okrélonym
czasie. Na tej podstawie wnioskaadzie mogt kolejno: o wygpowaniu danych prze-
jawow tabuizacji, 0 mechanizmach ich konstruowapiadtrzymywania (np. w toku inte-
rakcji), o oddziatywaniu na nie norm, instytucjii€reapominajc oczywsicie réwniex
o zwrotnym wptywie tyche jednostkowych przejawdw na bardziej ogoiny pozras:
czywistaci spotecznej) itd. Gt tez nacisk na analityczne rozdzielenie tych kwestii ju
na pierwszym etapie konceptualizacji. Wszystko @obly ukierunkowa uwag; i uta-
twi¢ okreslenie chociaby zakresu, przedmiotu, czy metody badania, ktéreagrzd-
nym celem ma byprzecie jak najdoktadniejsza weryfikacja tezytabu smierci wyta-
niajacej st z r&nych analizowanych tekstow. zJprzeghd blisko dziew¢¢dzieseciu
prac® z r&nych okreséw, do jakich udatoesiotrze, ujawnia rénorodnaé i bogactwo
potencjalnego obszaru badaVarto chéby pobienie przyjrz€ sic owej wieloaspek-
towaosci.

2. ROZNORODNOSC UJEC TABU SMIERCI

J&li chodzi zatem o to, co doktadnie jest tabuizowdneakcenty padajoczy-
wiscie na rane rodzajesmierci. Wyr&nia skt je ze wzgtdu na: stosunek czy dystans
tabuizupcego wobec osoby @mier¢, ktorej chodzi (szczegdlniemier¢ wtasna i 0sob
bliskich), poziom abstrakcjisfnier¢ konkretnej osoby zdecydowanie bardziej sama
swiadoma¢ smiertelngci, czy smier¢ jako pogcie metafizyczne, filozoficzne, demo-
graficzne i masowe), aktual§to (wspomnieniesmierci minionych, aktualnie dzigjy
sig proces umierania, zgon przewidywany w niedkneej przyszidci), przyczyr
(Smier¢ z przyczyn naturalnych — jak choroba i stérozdecydowanie &Zciej niz
gwaitowna i tragiczna). W kontékie tym rozpatruje sitakze to, czy chodzi émieré
rozumian, jako moment lub stan, czy bardziej jako procesenamia wraz ze wszystki-
mi jego fizycznymi objawami. Omawiana jest ponadtmica w postawach wobec zgo-
néw realnych i nierealnych, bezpednich i zapéredniczonycl’. Tabuizowane, we-
dtug niektérych koncepciji, me by poza tym po prostu niemal wszystko to, co koja-
rzyé sie moze zesmiercia: umierapcy, zwtoki, ludzie wzatobie, fizyczne objawy umie-
rania i rozktadu, pogrzeby, okazywarnsoby, cmentarze itp.

W odniesieniu do podstawowych przejawéw dziatdakasmierci, wymieniane
jest przede wszystkim niemowienie, brak wypowie@r zwyktych bezpg&rednich po
zaparedniczone, szeroko rozumiane teksty kultury, opmaedialne itp.) czy rozmow
na tematy zwizane ze&mierckh. Bardziej tagodnie, dotyczymaze to take ich gzyko-

8 Pelny spis literatury zawarty w niepublikowaneaqy magisterskiej: Zob. t. Katny, Smier¢ jako
tabu, IS UWr, Wroctaw 2009.

19 Zob. M. Zawita,Religia ismieré. Trajektoria umierania i jej religijne elementy pazyktadzierodo-
wisk hospicyjnychNomos, Krakoéw 2008, s. 48 - 58.
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wej, a bardziej ogéinie — symbolicznej eufemiZcjnne koncepcje podkstaja z kolei
niemyslenie o nich — bardziej intencjonalne —auane np. z brakiem zainteresowania,
unikaniem myli — albo czsciej — utzsamiane z wyparciem. Oprocz catkowitego psy-
chologicznego wyparcia, w literaturze pojawiaje wzmianki o przynajmniej jeszcze
szeciu innych jego rodzajach czyietopniach®. S to: selektywna uwagéselective
attentior) — czyli niedostrzeganie bacbw kojaracych s¢ ze smiercia, selektywne re-
agowanie(selective responge- nieokazywanie ucZuzwiazanych zesmiercia, oddzie-
lenie myli (compartmentalizing— niezauwaanie zwazku pomedzy zblizajaca Sie
smiercia a innymi aspektamiycia, np. przyjmowanie do wiadorsm beznadziejnej
diagnozy i jednoczesne czynienie dalekasych plandéwzyciowych, oszukiwanigde-
ceptior) — wprowadzanie w htl innych na temat swojego starapér (resistancg —
starania, aby za wszealkere nie podda si¢ smierci. W kontekcie wyparcia czy repre-
sji omawiane jest tale zjawisko mylenia o sobie jak o nieniertelnym ish-drean)
(np. Elias, 2001: 9-10). W analizowanych pracaclimacspotka si¢ ponadto z podkre-
slaniem niechci albo nawet unikania jakiegokolwiek, zapedniczonego przez zmysty,
kontaktu (np. z czyélub kim$ kojaracym sk z umieraniem émiercia). Oprécz tego,
uzywane § terminy implikupce jeszcze wkszy aktywna¢, jak: maskowanie (np. ob-
jawow $mierci i umierania), izolacja, marginalizacja (npmierapcych lub kedacych
w zatobie) — zarowno fizyczna, jak i psychiczna,asemiana z uprzedmiotowieniem,
depersonalizagjczy infantylizowanierff. Do jeszcze innej kategorii moa zaklasyfi-
kowat te teksty, ktore za objawabu smierci uznaj pewry wstrzemézliwos¢ w oka-
zywaniu emocji, czy tettumienie, nieobnoszenieg¢st jakimikolwiek oznakamiato-
by**.

Przechodzc z kolei do kwestii charakterystyk zbioro$eotabuizugcych i tego,
w jakich kontekstach tabuesprzejawia, to najestsze s tu dwa rodzaje koncepcji. Po
pierwsze — te, ktére zdagic przypisywa tabuizowanie raczej wszystkim przgiaym,
zdrowym ludziom w kontedcie ich zycia codziennego (szczegdlnie w sytuacjach od-
czuwanych jako publicznelpo drugie — te ktagte wikszy nacisk na aktorow (np. bli-
scy umieraicego, personel medyczny, sam umigrg) i sytuacje bezpoedniej stycz-
nosci ze smiercig i umieraniem wtasnym lub kog@ najblizszego otoczenia. W przy-
padku tym pojawiaj Si¢ sugestie,4a poziom tabuizacji czy wyparcia me zalee¢ od
kontekstu sytuacyjnego, tj. od pogsa partneréw interakcji i jej dynamfRi Teksty
ogolnie wskazujce na ewentualne znice w postawach, np. poszczegdlnych grup et-
nicznych, zawodowych, czy klas spotecznych hataczej do rzadkei?®. Jest to gene-
ralnie wad, wickszaici opracowa z zakresu socjologiimierci i umieranié’.

20 Zob. A. JasikTabuizowanie tematémierci i realiéw z ni zwigzanych w rénych kegach srodowi-

skowych Opolszczyznjv:] Tabu w gzyku i kulturzepod red. A. Bbrowskiej, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2009.

Zob. R. Kastenbauneath, society, and human experiengklyn and Bacon 1995, s. 18 - 20.

22 N. Elias,The Loneliness of the DyinGontinuum 2001, s. 9 - 10.

28 Zob. M. Vovelle Smier¢ w cywilizacji Zachodu. Od roku 1300 po wspéiczésnGdaisk 2008, s. 667.
24 P, Aries, op. cit., s. 569.

% R. Kastenbaum, op. cit., s. 20 - 21.

% Zob. T. WalterModern death...op. cit.

2" G. HowarthWhatever happened to social class? An examinatidheoneglect of working class cul-
tures in the sociology of deatfw:] ,Health Sociology Review”, 2007, vol. 16sige 5, s. 427.

21
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Gtowna analityczna $ podziatu, szeroko rozumianych tutaj koncepgbu
smierci, zdaje st przebiega w poprzek dotychczas omawianych rozm@n. Dotyczy
ona kwestii tego, jak generalnie ttumaczy wiysitpowanie owego specyficznego sto-
sunku do umierania. Abstralagjod subtelnych niuansow, mwa wyr@ni¢, po pierw-
sze, ugcie bardziej psychologiczne. Nie oznacza to rzesng,ze skupiag si¢ Wokot
niego tylko psychologowie. W analizie natumierci i ocenie tezy o tabu wielu socjo-
logéw przejawiato tendengjdo adaptowania tego psychologicznego mecharfizmu
Przejawytabu smierci — utazsamiane ogsto z wyparciem — wzane g bezpdrednio
Z nasileniem sileku przedsmiercia. Jgli juz zwraca si uwag: na szersze i bardziej
0golne procesy spoteczne, to owo nasilenigg¢ dogliscie, hczone jest p@ednio ze
zmiarg charakterystykémierci lub$mierciongnych zagraen — cechujca czasy wspot-
czesné’. Umieranie stato siobecnie podobno bardziej zdehumanizowane, masowe,
bezcelowe, nieprzewidywalne —zgcie, z kolei, przebiega w cieniu zagtady na skal
przemystow i grozby atomowego holocaustu.

Po drugie, na podstawie analizowanej literaturyegmaiotu da s rowniez wy-
odrebni¢ ujecie bardziej socjokulturowe. Jednostkowe objawyuiadwvania smierci
pofaczy¢ mozna zatem bezgoednio z faktem istnienia odpowiedniej nieformalnej
normy, a co za tym idzie — z wptywem presji spofejzOprécz publikaciji wprost od-
noszcych sk do pogcia normy®, ujmowana jest ona tdie. Zeby zacytowa tylko
najbardziej klasyczne prace, wspominana jest kalawencjt*, spotecznych regut przy-
zwoitgici®?, spotecznyclzakazéw, konwenanséeey te: interdyktow”. Ksztattowanie
si¢ takiego, a nie innego systemu aksjo-normatywnegb 7 kolei pérednio whzane
Z procesem (tade r@znie okrélanym) przechodzenia spotedséw typu tradycyjnego
w typ nowoczesny. Nie wnika w szczegoty, w zakmosci od koncepcji, proces ten
oznacza dialektyczny wptyw, mniej lub bardZejsle pownzanych ze sapczynnikéw,
takich jak np.: rozrost i edicowanie s spoteczastw (rozpad spoteczioi tradycyj-
nych), atomizacja wkei i indywidualizacja. Niezwykle e¢sto wymienianym zjawi-
skiem jestmedykalizacjaWiazana zazwyczaj z pegtem medycyny, spadkiedmier-
telncsci i wzrostemsredniej dtugéci zycia, ale take mariaem zdrowia i higieny z mo-
ralncscia, z dominacj ideologii uporczywej terapii czy specyficznego kiysudekon-
struujgcego smiertelnag¢®®. Ponadto, specjalizacja zawodowa oznacza rozdzat
mieszkania i miejsca pracy, ale przede wszystkinejmie umieragcych i zwtok pod
zinstytucjonalizowasn wladz specjalistow. Jednym ze wspominanych aspektéw jest
takze zmiana form rodziny — z wielopokoleniowej, rozgo@ej na nukleaenlub alter-
natywra. W rezultaciesmier¢ i umieranie przestajby¢ przedmiotem socjalizacji pier-
wotnej. W pracach z wczeiejszego okresu mocno podileno dodatkowo znaczenie
sekularyzacji, ktéra zresgimaze by bardzo rénie rozumian&. Obecnie méwi si

% G. HowarthDeath and Dying., op .cit., s. 35.

Zob. E. Kubler-RossRozmowy amierci i umieraniy Pozna 1998, s. 24; H. FeifeDeath [w:] Ta-
boo Topicspod red. N. L. Farberow’a, Atherton Press 19636s

%0 T. Walter,Modern death.,.op. cit., s. 296.
M. Vovelle, op. cit., s. 687

G. GorerPornografia.., op. cit., s. 197.
% P. Aries, op. cit., s. 561 - 568.

% 7. Bauman, op. cit., s. 155 - 192.

% M. Zawita, op. cit., s. 68 - 70.
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jednak znacznie egciej rowniez o pluralizacji tanatycznych dyskursiwJak na razie
jednak zwazek tego zjawiska tabuizacy smierci jest jeda z czsciej dyskutowanych
kwestii spornych w tanatologii i socjologimierc’. Z jednej strony mowa jest o po-
wrocie wypartych tr&ci do dyskursu publicznego, o przywrdceniu kontrodid mojg
smiercig wraz z maliwoscia ekspresji uczéi O wyposaeniu jani w nowy oferte sen-
séw, znaczei szans transcendencji, ktorygtodtem ma b§ — by odwrdoat tu popular-
ny weberowski termin ponowne zaczarowanigviata fe-enchantmentwraz z pozo-
statymi trendami skladgymi sk na p&@no — lub ponowoczesngenesanssmierci
(revival of death Z drugiej strony argumentujegsiiz pomimo niezaprzeczalnej zmia-
ny, fragmentaryzacja tanatycznych dyskursow oznaczacenie konieczr$oi wyboru

I konstruowania sensow na barki jednostki, co w gmw sposob ostabtamoze poczu-
cie bezpieczgstwa ontologicznego i co rébwnoznaczne jest z daseparag smierci
(sequestration

Pomijapc kwestie sporne, czynniki przytaczane przez zwokgiw tezy otabu
smierci sprowadzt mazna generalnie do tega@, §mier¢ znika z bezpgredniego ogidu
przecetnego cztowieka, co ostabia konieczéaizasadniania jej na poziomie ogdélno-
spotecznym, np. w kategoriach religijnych legityat. Z drugiej z& strony, w warun-
kach rozrostu i rénicowania spoteczstw, specyficznepowoczesnej refleksyjim®
czy tez nowoczesnego dyskurstodkéw i celoW radykalnie spada natwosé utrzy-
mania jednej, narzucajej sk na zasadzie oczywisit, legitymizacji czyteodycel’.

W takiej sytuacji, d&¢ adekwatnym rozwgzaniem dla jednostek me by podobno
tabuizacjapotencjalnéci lub tez, sporadycznie, real§o umierania smierci.

3. TRUDNOSCI Z ADAPTACJ A NA UZYTEK BADA N

Dobor literatury do powsszego skrotowego przeglu zagadnig tabu smierci
oparty byt na dogpncici. Stad tez lista wyr@nionych, ze wzgidu na zaproponowane
kryteria, aspektéw problematyki nie jest zapewnezeypujca. Naturalnie, nie jestie
tak, ze do kadej takiej kategorii da siw sposdb rozkczny przyporadkowa: poszcze-
golne publikacje. Przyktadowo, rozmienie ugcia psychologicznego i socjokulturo-
wego nie oznaczage splot ich dwdch nie mogtbyespojawic w formie jednej koncep-
cji. Ujecia te nie musgsi¢c koniecznie wyklucza Ju wyrazone we wsipie zataenie,
ze typowo ludzkaswiadoma¢ skaiczon@ci ma wyranie anomiczny potencjat, jest
adaptowane na gruncie niejedsgjcte socjologicznej koncepcji. Zatenie takie wize
sig $cisle przecie z pogciem kku — wprawdzie nie w czysto psychologicznym, a bar-
dziej filozoficznym sensie kierkegaardowskieyogi —jednak zwiazek jest dostrzegal-
ny. Niezauwaanie i pomijanie tego czynnika uznawane jest zagweidlu opracowa

A. E. Kubiak, Inne smierci. Tanatologiczne nurty we wspoétczesnej kaéiujw:] ,Kultura i Spote-
czeistwo”, nr 1/2007.

Zob. R. L. M. LeeModernity, Mortality and Re-Enchantment: The Dea#tboo Revisitedw:] ,So-
ciology”, no. 4/2008, vol. 42; S. B. Arnason, A.fe@inssonThe revival of death: expression, exper-
tise and governmentalitfw:] ,British Journal of Sociology”, no. 54/2003ssue 1; H. Willmott,
Death: So What? Sociology, Sequestration and Erpatioh, [w:] ,The Sociological Review”, 2000,
vol. 48, issue 4; T. WalteThe Revival.,.op. cit.; P. Mellor, op. cit.

% A. Giddens, op. cit., s. 29.

Z. Bauman, op. cit., s. 156.

P. Berger, op. cit., s. 89.
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z zakresu socjologiimierci*. Z drugiej jednak strony zauve st takze, ze potencjal-
nie anomiczny terrofwiadomaci smiertelngci nie zostat nigdy w petni potwierdzo-
ny*?. Pomijajic jednak te kwestie, dokonanie analitycznego odeizie réznych ujé
jest o tyle istotne, o ile utatwia przede wszystkiostrzeenie odmiennych badawczych
sciezek wiochcych do ewentualnej weryfikacji hipotezymierci jako tabu.

Pierwsza z tycKciezek wiedzie przez wnioskowanie o tabuizacji na paast
poziomu tku przedsmiercia. J&li chodzi o maliwos¢ zaadaptowania tego psycholo-
gicznego podégia na uytek bada empirycznych, to gtbwny problem z nim polega
wiasnie na operowaniu takimi pgjiami, jak wyparcie czy dwuaspektowsk! uswia-
damiany-nieéwiadamiany. Wskanikiem wyparciasmierci jest tutaj poziomeku. Jed-
nak jego niski poziom, wykazany na podstawie tesiyktych deklaracji respondenta
(Iek uswiadamiany), mge jednoczénie oznaczé akceptag smierci, jak i wysoki sto-
pien jej wyparcia. Jedynw zasadzie metadstwierdzenia poziomu wyparcia bytoby
poréwnanie deklarowanegaviadomego poziomucku z poziomemeku niedwiada-
mianegd®. Wykracza to, jak sizdaje, poza kompetencje pragnego socjologa. Po-
nadto, niedwiadamiany ¢k przedsmierci jest niezmiernie nieostikategora. Nielicz-
ne préby jego badiasa na tyle zawite i zapwedniczone przez, zupetnie niekojare se
z testowanym zjawiskiem, wsk@iki, ze uzyskiwane w ich toku wyniki madoy¢ row-
nie dobrze interpretowane jako objasu przedzycient*.

Niestety adaptacja ¢gia bardziej socjokulturowego rowaigastecza szeregu
trudnaci. Z perspektywy badacza nie jest istotne to s@ko pajcie normy spotecznej
bedzie rozumiane — czy, jako oddzielny ontologicziaikt spoteczny, czy uciedriony
element habitusu, czy jakkolwiek jeszcze inaczejzy sk to, co obserwowalne, czyli
np. wypowiedzi normatywne ghblz innego rodzaju reakcje wywotane naruszeniem hipo-
tetycznej ,normy*°. Niezauwaanie normatywnego komponentu koncepafu smier-
ci mazna uzna za stabé¢ wielu empirycznych analiz — szczegdlnie typu saodee-
go*. O istnieniu tabu wnioskujecstam tylko na podstawie deklaracji respondentéw, co
do np. cestotliwosci myslenia lub rozmow agmierci. Abstrahujc od innych brakéw
takiego rodzaju bada stwierdzenie faktuze — przyktadowo, wksza¢ ludzi rzadko
0 czynm mOwi nie musi od razu oznaczaz jest to temat tabu. Mma bowiem wyobra-
zZi¢ sobie wiele kwestii, o ktorychesnie mowi zbyt czgsto, ale ktére jednocgeie trud-
no okreli¢ tym mianem. Trudno cléby z tego wzgidu, ze ich ewentualne poruszenie,
np. w towarzystwie, nie spotkatobyst zadra wyrazna, wewrgtrznie odczuwas lub
zewretrzna, negatywn reakch. Pozostaje jednak pytanie, jaki poziom sity takegkcji
mogtby zostd uznany za wystarczajy wskanik tabu. Waze sk to nieodcznie
z problemem okrgania zasigu, warunkoweci, czy mocy oddziatywania (poziomu

41 Zob. I. CraibFear, death and sociologjw:] ,Mortality”, no. 3/2003, vol. 8.

42 Zob. J. HockeyClosing in on death? Reflections on research arsgaechers in the field of death

and dying [w:] ,Health Sociology Review”, 2007, vol. 16 sise 5.

B. Hayslip, op. cit., s. 37.

G. Howarth Death and Dying.,.op. cit., s. 33.

Zob. M. Ossowsk&odstawy nauki o moralgoi, Warszawa 1963, s. 126 - 127.

46 Zob. J. W. RileyWhat people think about deafi:] The Dying Patientpod red. O. G. Brim'a i in.,
Transaction Publishers 1982; M. Vovelle, op. cit.653-656;Nasze postawy wobec umierania
i smierci, CBOS, BS/183/162/1994) umieraniu ismierci, CBOS, BS/146/2001Stosunek Polakéw
dosmierci, CBOS, BS/98/2005.

43
44
45

174



TABU SMIERCI W PERSPEKTYWIE SOCJOLOGICZNEJ. PROBLEMY KOEETUALIZACJI...

internalizacji) hipotetycznej normy spotecZHejW przypadku diej czéci koncepcii,
najczsciej milczaco przyjmowane jest zatenie o powszechioi i bezwarunkowgci
obowizywaniatabu smierci we wspoétczesnych spotecmtwach. Kt mogtby zarzu-
ci¢, ze mazliwosé zrodzenia si i utrzymania takiej normy i w sprzeczngci z pod-
kreslang przecie w tych koncepcjach wiellkkgia i zréznicowaniem nowoczesnych spo-
leczerstw. Z drugiej zé& strony, jéli przyjelibysmy, ze jest to norma silnie zalea od
kontekstu sytuacyjnego, to niezrdtaby st ona w zasadzie od np. podobnych regut
konwersacyjnychKazda bowiem konwersacja jest unormowana, zawsze o@so-
wiedni czas i miejsce dla oktenego tematu rozmowy.q48ttez badanie tezy o nowo-
czesnym tabsmierci naleatoby tak zaprojektowa aby maliwe byto obalenie lub wy-
kazanie,ze norma odnogza sk do tematusmierci w sposob szczegolny i wezny
zastuguje na okegenie mianem tabli. By mazna byto owo hipotetyczn&bu smierci
wyrozni¢ bardziej wyranie, trzeba o czym wspominatzuNorbert Elias, zaréwno
w teorii, jak i w badaniach odriiéje czy zestawdi z czyns, co tabu nie jest.

Warto w tym miejscu jeszcze zaukyd, ze w przypadku weryfikacji omawia-
nych tu koncepcji, mamy do czynienia, pomifagagadnienia szczegétowe, przynajm-
niej z dwoma gtéwnymi pytaniami badawczymi. Po pigze, czysmierc bywa obecnie
tabuizowana. Po drugie, czy faktycznie, jak zda¢ wskazyw& analizowane koncep-
cje, tabuizowaniesmierci jest specyficznie nowoczesnym fenomenem. Ocyei
w odniesieniu do pierwszego z tych pytaazna by przyktadowo poréwnywaw ba-
daniach tematmierci z adekwatnymi tematami, co do ktérych mangkaza pewnac¢,
ze nie § one tabu — chocidy z tematem narodzih A w odniesieniu do drugiego py-
tania, dodatkowo jeszcze poréwneeprezentantow spoteczimd bardziej nowocze-
snych z tymi pochodzymi z obszarow uznawanych za bardziej tradycyjmezykia-
dowo: wig — miast6" lub kraj Zachodu — kraj afrykaki®®. Problem jednak z tynie
uzyskanie np. podobnych wynikéw tabuizacji dla pamgwanych grup mie oznaczé
w pierwszym przypadkwze np. albo tematmierci nie r&ni si¢ niczym szczegolnym od
innych tematéw lub te ze dobor tematow do badania nie byt $eiavy, bo wszystkie
one podlegaj pewnemu tabu. W drugim garzypadkuze albotabusmierci wcale nie
jest & tak specyficznie nowoczesne, alb® badane obszaryzuawno utracity jaki-
kolwiek tradycyjny charakter. Co wgej, problematyczne bytoby tadk okrelenie wza-
jemnej adekwatn@i porownywanych zjawisk. 3 bowiem chce si zjawiska porow-
nywa, to trzeba znal€ dla nich sensowny wspdélny mianowrilkZ jakimi zjawiska-
mi, czy pogciami taki wspolny mianownik mémierc? Czy aby na pewno np. z naro-
dzinami?Ponadto ograniczanie studiow élmsle okr&lonych obszaréw nie upovmia

47" A. Kojder,Norma spoteczngw:] Encyklopedii Socjologiipod red. W. Kwéniewicza i in., t. 2, Ofi-
cyna Naukowa, Warszawa 1999, s. 336 - 346.

8 T.Walter,Modern death...op. cit., s. 296.

49 N. Elias, op. cit., s. 11.

Zob. M.-H. TsaiManaging topics of birth and death in doctor—patieommunication[w:] ,Journal

of Pragmatics”, 2010, vol. 42, issue 5.

Zob. M. Sztandard)ostownd¢ i sita smierci w przestrzeni — miasto i wjgw:] Problemy wspétcze-

snej tanatologiipod red. J. Kolbuszewskiego, t. V, WTN, Wroctaw 200

2 7ob. J. McLennan, A. Akand®eath anxiety and death denial: Nigerian and Augira students'

metaphors of personal deatfw:] , The Journal of Psychology”, 1993, vol. 124).

Zob. E. MokrzyckiDo nauki przychodzi ginie tylko z pytaniamWydawnictwo IFiS PAN, Warsza-

wa 2007.
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do wycihgania wnioskoéw na temat nowoczesrigako takiej, ze wzgldu chociaby na
mozliwos¢ wptywu bardziej lokalnych zedicowar. Badacze zdajsie jednak regular-
nie ignorowa takie r&nice. W rezultacie nie memy by pewni czy uzyskiwane rezul-
taty odnosz sie do okrélonych krajéw, obszaréw miejskich, spotetstes nowocze-
snych, czy czegokolwiek innéddczywiscie mazna pokust sic o konstruowanie zto-
zonych ponadkulturowych skal — continuum tradycyfne- nowoczesni. Jednym
Z jej komponentéw, przyktadowo, mégtbydzaproponowany przez Waltera wskik:
diugas¢ zycia w tym samym gsiedztwie lub stosunek eztotliwosci kontaktow we-
wnetrznych do tych skierowanych na zestnz itp>° Wydaje s¢ to jednak zadaniem
dos¢ karkotomnym, ktore i tak mi@ nie przyniét zadnych jednoznacznych rezultatéw.
Bowiem, j&li z calh powag uznamy spoteczstwa tradycyjne, nowoczesne czyzpo
nowoczesne za typy idealne, meost nawet okazg ze nikt niezyje raz to w przedno-
woczesnym, raz to w nowoczesnym, a raz to w poresmgrswiecie. Wszystkie te
swiaty s jedynie abstrakcyjnymi idealizacjami wzajemniespé@nych aspektow jedne-
go procesuycia®.

PODSUMOWANIE

By¢ maze wymienione trudriei to nie wecej niz kolejna egzemplifikacja kla-
sycznego w socjologii problemu przépapomkdzy teory a empiry. Niemniej jednak
w dalszym cigu warto z badawazwnikliwoscia przyghdac sie z perspektywy socjolo-
gicznej zagadnienitabu smierci. Ze wzgkdu chociaby na niebywat zywotnai¢ tezy
0 jego spotecznym funkcjonowaniu. Cogeej, owa teza nie byta, poza chyba wspo-
mnianymi ju sondaami CBOSu, na szergzskak w naszym kraju badana. Oczywi-
stym jestze w przypadku préb weryfikacji tezy o tabu, skupgemvagi na poszczegol-
nych maliwych kombinacjach, wyrénionych tutaj aspektéw omawianego fenomenu,
bedzie implikowa rézna organizagj, skak i metodologe badania. Inaczej rzeczdrie
si¢ miata przy hipotezieze tabu objawia siw okrelonych zbiorowéciach w kontek-
cie ichzycia codziennego — a inaczeg jedynie w sytuacji bezpeedniej styczngci
ze zjawiskiemsmierci i umierania itd.

Nawet, jéli poglad, ze za tabu kryje sisilna, bezwarunkowa i powszechnie
obowigzujaca norma spoteczna, nie jest geis brany na powanie, to na uwag zastu-
guja inne kwestie. Przykiadowo, uderza prawie zupetlamianie, w analizowanych
koncepcjach, tradycyjnych aspektow qmq tabu, opisywanych w antropologii, cho-
ciazby to, ze opréczieczystegotabu jest te jednoczénie tym, caswiete®” lub, ze jed-
nym z podiay tabuizacji mae by wiara w moc sprawazstéw czy przedmiotow.
Inng zupetnie kwesti jest to,ze rozkwit r&norodnych tanatycznych dyskursow stat si
bez watpienia faktem. Dowodzi taze w pewnych grupach @mierci mowi s¢ raczej
swobodnie. Pytaniem pozostawionym, jak milaje, nadal bez odpowiedzi jest spotecz-
ny zas¢g oddziatywaniarenesansusmierci. Nawet, j&li w sposob zapwedniczony
dyskursy owe & otwarte na szersze i spoteczne, to niepoznany jest daka ich

* T.Walter,The Sociology., op. cit., s. 326 - 327.

T. Walter,The Revival...gp. cit., s. 16.

6 7. Bauman, op. cit., s. 17; Zob. T. Walter, Ibiges. 60 - 63.
Zob. M. DouglasCzysta¢ i zmazaWarszawa 2007.

% A. Jasik, op. cit., s. 176.
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efekt socjalizacyjny i czynniki mawptywajace. By maze bowiemrenesansowy, to
nic wigcej niz zaledwiearystokratycznadpowied na pytanieco zrobi: zesmiercig™®.
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DEATH TABOO FROM SOCIOLOGICAL PERSPECTIVE:
PROBLEMS OF CONCEPTUALIZATION AND OPERATIONALIZATIO N

Summary

The starting point of the article is the problemaoiultitude of texts about death as a taboo.
The possibility of ordering them in terms of thepgwsed criteria is discussed. An overview of
the various aspects of the phenomenon revealsdafental axis that divides the approaches
to the problem of the death taboo into two domirgmoups: psychological and socio-cultural.
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In the further part, the author examines the pabtés of the empirical verification of a taboo
thesis and also lists some difficulties which mayagsociated with them.

Key words:death, death taboo, conceptualization, operatiaaion, sociology
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